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1. Identifika¢ni udaje

Nazev SVP: Oteviena $kola

Cislo jednaci:

Predkladatel:

nazev Skoly Zakladni skola a Mateiska skola Kienovice, okres VySkov
REDIZO 600 125 858

IC 46 27 09 22

adresa §koly Skolni 140, 683 52 Kienovice
Feditel Ing. Helena Weidingerova
hlavni koordinator Mgr. Regina Kokesova
kontakty Ing. Helena Weidingerova
telefon 544 223 131; 544 223 073
e-mail skola@zskrenovice.cz

Www zskrenovice.cz

fax 544 223 131

Ziizovatel.:

nazev Obec Krenovice

IC 00 29 19 43

kontakt Jaromir Kone¢ny - starosta
adresa Skolni 535, 683 52 Kienovice
telefon 544 223 119

e-mail oukrenovice@politavi.cz
Www obec-krenovice.cz



Charakteristika $koly a SVP
2.1. Charakteristika Skoly

Nézev a adresa Skoly: Zakladni skola a Matefska Skola Kfenovice, okres Vyskov
Skolni 140
683 52 Kfenovice

Pravni forma: prispévkova organizace
Ziizovatel: Obec Kienovice

Reditel §koly: Ing. Helena Weidingerova
Odloucena pracovisté: 683 52 Kienovice, Vaclavska 294

683 52 Kfenovice, Bratii Mrazku 12

Skola sdruzuije:

Zakladni skola /kapacita: 250 zakt/
Skolni druzina /kapacita: 25 zakt/
Skolni jidelna ZS /kapacita: 275 jidel/
Matetska skola /kapacita: 80 déti/
Skolni jidelna MS /kapacita: 80 jidel/
telefon: +420 544 223 073

fax: +420 544 223 131
e-mail: zs.krenovice@volny.cz
webové stranky www.zskrenovice.cz

Skola v Kienovicich je plné organizovana. Soudasti §koly je $kolni druZzina, $kolni
jidelna a matetska Skola (se svou vlastni Skolni kuchyni), ktera se nachazi ve dvou budovach
na ulici Bratii Mrazkt a ulici Vaclavska. Skolu navstévuji Zaci z Kfenovic a z nékolika
okolnich obci. Rozvrh 74kl respektuje prislusnad ustanoveni vyhlasky o zakladni Skole i
psychohygienické pozadavky.

Na zédkladni Skole pracuje pedagogicky sbor slozeny z 13 pln¢ kvalifikovanych
pedagogt, vychovatelka Skolni druziny, dle potieby asistenti pedagoga. Podle zajmu rodict
jsou otvirana jedno nebo dvé odd¢€leni Skolni druziny.

Vedeni 8koly tvoii feditelka, zastupkyné Feditelky a vedouci vychovatelka MS. Jsou
ztizeny funkce vychovného poradce, metodika prevence patologickych jevii, metodika a
koordinatora ICT, koordinatora environmentalni vychovy a koordindtora SVP. Vsichni
pedagogicti pracovnici zdkladni Skoly spliuji kvalifikaéni predpoklady, uvazky ucitel
maximalné respektuji jejich aprobace. V priibéhu Skolniho roku ucitelé navstévuji kurzy a
Skoleni v ramci dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikii.

Budova skoly je udrzovana, v poslednich letech probiha jeji postupna rekonstrukce a
celkovd modernizace vnitinich prostor. Byla dokoncena rekonstrukce jednotlivych uceben.
Vsechny tfidy jsou vybaveny stavitelnymi Zakovskymi lavicemi a Zidlemi, vétSina uceben je
vybavena i dal$im novym nabytkem. Nové zatizena je i Skolni druzina a $kolni jidelna. Doslo
k celkové rekonstrukci hygienickych zafizeni v obou podlazich budovy na Skolni ulici.
Prioritou Skoly je technické vybaveni Skoly pfedevsim pocitaci a didaktickou technikou. Ve
vSech tfidach je instalovana bild keramickd tabule, na kterou se piSe specidlnimi fixy
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(bezprasnost a hygienicky nezavadné psani), v budové skoly je odborna pocitacova ucebna
s vykonnym serverem, s dvaceti zakovskymi stanicemi a ucitelskym pocitaéem. Pocitacova
ucebna je vyuzivana jak k vyuce ICT, tak v ostatnich pfedmétech pomoci vyukovych
programi nebo internetu. Vyuka ICT probihd od 5. do 8. ro¢niku, kdy se Zaci postupné
seznamuji s programy MS Word, MS Excel, Ms Power Point, Zoner Callisto a pracuji s
internetem. V 9. ro¢niku se zaméfuji na grafiku a fotografii. Pii vyuce ma kazdy zak
k dispozici sviij pocitac. Denné vzdy po dobu hlavni ptestavky slouzi pocitace v uéebné volné
zakim.

Vsechny tfidy jsou vybaveny dataprojektory, vétSina uceben je vybavena interaktivni
tabuli (Activ Board) skompletnim pfisluSenstvim. K modernizaci vyuky slouzi vSem
vyuéujicim pienosné notebooky, k dispozici jsou videa, CD i DVD piehravace, digitalni
fotoaparaty, digitadlni kamera, kopirky, multifunk¢ni zafizeni a mikroskopy. VSechny pocitace
a notebooky jsou propojeny do spolecné sité s moznosti pripojeni na internet (mikrovinné
piipojeni), a to 1 bezdratoveé. Nekolik pocitacti maji k dispozici 1 déti navstévujici Skolni
druzinu.

Pro vyuku télesné vychovy Skola vyuziva obecni vicetcelovou sportovni halu a
nékolik hiist mistnich organizaci. Pfimo u hlavni budovy Skoly je vybudovano mensi
venkovni hfi§té s umélym povrchem, kde je 1 betonovy stll pro stolni tenis. V prostorach
Skolni dilny jsou dal$i dva skladaci stoly pro stolni tenis.

Skolni dilna je vybavena velmi dobfe, slouzi pro zakladni seznameni s praci se
dfevem, plasty i kovy. Pozemek skola nema.

Rada skoly ztizovana dle § 167 zakona ¢.561/2004 Sb.: zfizena od 1. 1. 2006 (dva
zastupci obce, dva ucitelé a dva zékonni zastupci zaki)

Ve stale vétsi mife se Skola otevird rodi¢im. UmozZiujeme rodi¢im navstévu Skoly,
informujeme je o Cinnosti Skoly v mistnim zpravodaji a pravidelné na nasich webovych
strankach (www.zskrenovice.cz). Kazdoro¢né se potada bud Den otevienych dvefi, nebo
Skolni akademie. Na zagatku $kolniho roku jsou slavnostné vitani Zaci prvni t¥idy a v zavéru
roku je organizovano slavnostni pfedani zavéreCnych vysvédceni Zzdkim 9. tfidy za
pritomnosti pana starosty, rodict a ostatnich zaki Skoly.

Skola ma zatim ,,tradiéni“ podobu, kdy se snazime zachovavat a propagovat kladné
tradicni hodnoty — dobrou kazen zaki, dostatetné rozsahly obsah uciva a ptedevSim
spolupraci s rodi¢i. Snazime se o otevienost vefejnosti a pravidelné ziskavani tdaju od
rodict, jejich nazort na kvalitu Skoly. U vSech déti se snazime o respektovani jejich osobnosti
a prava na individudlni cestu vyvoje. Pfi pfeddvani informaci rodi¢lim preferujeme osobni
jednani a navstévy rodici na skole.

Pestra je nabidka mimoskolni ¢innosti a volnocasovych aktivit pro déti, zaci se
zucCastiiuji soutéZi a olympidd. Od roku 1963 spolupracuje Skola s détskym folklornim
souborem Kienovacek. Od roku 1998 pusobi pii Skole Kienovské obCanské sdruzeni déti a
mladeze (KOS). To umozZiiuje Zaklim navstévovat riizné krouzky - se sportovnim zameétenim,
krouzky keramiky, krouZek anglického jazyka pro Zaky z 1. a 2. tfidy. Dramaticky krouzek
DRAK ptipravuje kazdoro¢né divadelni predstaveni pro déti i pro vefejnost. Skola pronajima
bezplatné prostory soukromé hudebni Skole, aby Zaci mohli navstévovat vyuku hry na
hudebni nastroje pfimo v misté bydlisté. Byla zfizena tzv. ,,Duhové dilna®, v niz se déti
seznamuji s riznymi vytvarnymi technikami. Podle z4jmu Zakl se organizuji 1 dalsi krouzky,
napi. modelarsky nebo fotograficky. Na ¢innosti vétSiny krouzkl a zajmovych aktivit déti se
podili zaméstnanci Skoly.
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Kazdy zak 1. az 4. tfidy ma moznost zacastnit se plaveckého vycviku ve Vyskové
nebo Bucovicich, pro zaky 2. stupné byva organizovan lyzaisky vycvikovy kurz, nabizi se
studijni vzdé¢lavaci zajezd do Velké Britanie. Pro vsechny tiidy jsou Vv zavéru roku
organizovany poznavaci nebo sportovni vylety. V pribéhu Skolniho roku navstivi zaci fadu
divadelnich pfedstaveni, vystav a exkurzi.

Zéci nasi $koly se kazdoro¢né zapojuji do riznych soutézi kolnich i okresnich —
nauénych i1 sportovnich. Pravidelné se ucastni recitacnich soutézi, olympiady v ceském
jazyce, déjepisu, zemépisu a matematiky, Pythagoriady, Matematického klokana, Zazpivej
slavicku, Poharu rozhlasu, soutézi ve volejbalu, minifotbalu i fotbalu (Coca cola cup,
McDonald’s cup), riznych vytvarnych a tane¢nich soutézi atd.

Zaci i uditelé se utastni aktivné na Zivoté v obci. Skola pravidelné porada skolni ples,
Den Zemg, podili se na organizaci folklorniho festivalu "Pod kienovsk6é majo", na vanocnim
koncertu a dalSich kulturnich akcich. Pravideln€ jednou mési¢n€ pomahaji zaci nejstarsich tiid
pod dohledem vyucujicich se sbérem papiru na sbérném dvofte.

2.2. Charakteristika SVP

SVP vychazi z obecnych vzdélavacich cilii a kli¢ovych kompetenci RVP ZV a z koncepce,
ktera vznikla analyzou vlastnich moznosti a schopnosti pedagogického sboru a prostorovych,
finan¢nich a materialné technickych podminek skoly.

SVP klade diiraz na viestranny rozvoj osobnosti kazdého jedince.

2.2.1. Vychovné a vzd¢lavaci strategie
Co chceme:

» ucit zaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobfe uplatnitelné v zivoté a vice se
zaméfit na ¢innostni uc¢eni se zamétenim na praxi,

* zavadet do vyuky efektivni metody, jako je skupinové (kooperativni) a projektoveé
vyu€ovani, kterymi povedeme zaky k tymové praci, k vzajemné pomoci, sounaleZitosti a
vzajemnému respektu,

» vést Zaky k volbé povolani v rdmci samostatného predmétu,

* vést zaky k vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii (podporovat vyuku na
pocitacich, zavadét vypocetni techniku do vSech predmétit), aby se vyuZivani téchto
technologii stalo pro naSe absolventy béznym,

» posilit vyuku cizich jazyki s dlirazem predev§im na jazyk anglicky a vytvaret podminky pro
vyuku od nejnizsich ro¢nikli, umoznit détem ziskané jazykové dovednosti ovéfit v praxi
formou zahrani¢nich zajezdi, vyménnych pobytl a projekta,

* nepreferovat jen intelektudlni nadani, ale stejné tak podporovat 1 Zaky s jinym druhem
nadani, jako je hudebni, pohybové, manualni, estetické apod.

« zaméfovat se 1 na Zaky nadané, vytvofit jim maximalni podminky pro jejich rozvoj,

* umoznit témto zaklim cast v riznych souteézich a preferovat u nich metody, které budou
rozvijet jejich tviirci a badatelskou ¢innost (formou specifickych tkolt, projekti, ro¢nikovych
praci...).



Zabezpeceni vyuky Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
Vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (Zaci se specifickymi
poruchami uceni)

Z4ky, u kterych se projevuji piiznaky nékteré z vyvojovych poruch udeni, posilame se
souhlasem rodici na vySetfeni do pedagogicko-psychologické poradny. V piipade, ze
pedagogicko-psychologickd poradna nebo specialné pedagogické centrum diagnostikuje
vyvojovou poruchu uceni, je na zaddost zakonnych zéstupct ditéte vypracovan individudlni
vzdélavaci plan, podle kterého se s nim v prubéhu Skolniho roku pracuje (jedna se o
integraci). V ném uvadime zavéry a doporuceni z vysetifeni v PPP, konkrétni ukoly a metody
prace v jednotlivych pfedmétech, pomucky, které se budou pii napravé pouzivat, zplusob
hodnoceni a klasifikace, jména uciteli, kteti budou s ditétem pracovat. Détem zajistuji
individualni pé¢i ucitelé na prvnim a druhém stupni podle doporuceni z PPP. Pii klasifikaci
téchto déti ptihlizime k jejich vyvojovym poruchdm a na vysvédCeni mohou byt déti
hodnoceny slovné (na zédost rodi¢ii a pti doporuceni poradenského zatizeni ).

Prace se zaky s vyvojovymi poruchami uceni:

DYSLEXIE

. Cesky jazyk

- umoznujeme ¢teni s okénkem

- volime texty odpovidajici vyspé€losti Ctenaie

- nevyvoldvame k hlasitému ¢teni pied tfidou

. cizi jazyk

- preferujeme Ustni projev

- upfednostiiujeme Ustni konverzaci

- poskytujeme prodlouzeny vyklad

. matematika

- slovni Glohy fesi po spolecném precteni za pomoci ucitele
- omezujeme feSeni geometrickych tloh zadanych §irSimi slovnimi instrukcemi

. ostatni predmeéty
- omezujeme hlasité ¢teni z u€ebnic
DYSGRAFIE

- poskytujeme vice asu na pisemny ukol véetné tvorby poznamek, piepisti i testd
- podporujeme psani na pocitacové klavesnici, preferujeme praci na pocitaci
- umoziujeme zakiim psani poznamek ve zkratkach

- dovolujeme 1 star§im zakiim pouzivat linkované seSity
DYSORTOGRAFIE

. Cesky jazyk

- pouzivame zjednodusené piehledy gramatickych pravidel

- misto diktatu preferujeme dopliiovaci cviceni, opisy, prepis

- diktat zak piSe po predchozi domaéci ptipravé

- neopravujeme chyby ¢ervenou barvou (doporucena je zelend)

- neklasifikujeme nedostatecné prace

- prodluzujeme vyklad

- preferujeme ustni zkouSeni

- kontrolni prace predkladame predtisténé

- slohové prace zadavame v krat§im rozsahu, po domaci piipraveé

. cizi jazyk

- pisi jen Cast cviceni



- znalost slovicek ovéirujeme slovné

. matematika

- nevypisujeme zadani slovnich tloh

- kontrolni prace predkladame predtisténé

- poskytujeme na vypracovani ukolu dostate¢ny cas

- umoziujeme praci s ndzorem

. ostatni predmety

- preferujeme ustni zkouSeni, testy

- nenechavame psat pisemné poznamky, pouze zkracené verze

- klademe duraz na pochopeni zadaného ukolu

- pracovni listy vypracovavaji po ¢astech

- preferujeme praci na pocitaci

DYSKALKULIE

. matematika

- nutnd individualni prace

- klademe duraz na pochopeni zadaného ukolu

- pouzivame nazorné pomucky

- poskytujeme dostatek ¢asu na vypracovani tukolu

- pracujeme se specialnimi pomtickami

Slovni¢ek pojmii:

Dyslexie- porucha u¢eni, mize postihovat rychlost ¢teni, spravnost ¢teni, porozuméni
ctenému textu

Dysgrafie- porucha psani, postihuje Gpravu i osvojovani jednotlivych pismen a spojeni
hlaska- pismeno

Dysortografie- porucha pravopisu, dit€ neslysi délky, nerozlisuje tvrdé a meékké slabiky,
obtizn¢ rozliSuje sykavky, pfidava ¢i prehazuje pismena nebo slabiky, piSe slova dohromady,
spojuje piedlozky se slovem, ma potize s osvojovanim mluvnickych pravidel
Dyskalkulie- porucha matematickych schopnosti, chybi matematické piedstavy tykajici se
jednotlivych Cisel a operaci s nimi, mize postihovat i prostorové piedstavy pii orientaci

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami (Zaci se specifickymi
poruchami chovani)

Jedna se o Zaky hyperaktivni, poptipadé s edukativnimi (vychovnymi) problémy, kteti
nerespektuji nékteré normy spolecenského chovani, jsou nepiizptisobivi, impulsivni a snadno
unavitelni. Casto porucha chovani vznika u zaka s SPU na zakladé $kolni netisp&$nosti, proto
se zam¢etujeme na predchézeni a screening (vyhledavani) poruch chovani.

Zasady:

. posilame zéka na vySetieni v pedagogicko psychologické poradné

. k danému Zakovi pfistupujeme individualné

. preferujeme skupinové vyucovani

. nabizime moZnosti sportovniho vyziti pro uvolnéni psychického a fyzického napéti
. vybaveni u¢ebny relaxacnim koutkem

. maximalné vyuzivame pochvalu, nabizime zakovi zodpovédné ukoly (myti tabule,
rozdavani sesitt, pomicek, odnést vzkaz apod.)

. ustanovime si piesnd pravidla chovani a zptisob komunikace ve tfidé i mimo
vyucovani
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Vzdélavani Zaku s lehkym mentalnim postiZenim

Probihé podle skolniho vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani ,,Oteviena skola“
upraven¢ho pro déti s MP. Je samostatnou piilohou tohoto SVP.
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Vzdélavani Zaki mimoiadné nadanych

vyucovani v jednotlivych pfedmeétech. Pro tyto zaky je zapotiebi zvySené motivace k
rozsifovani zakladniho uciva do hloubky pfedevsim v téch vyucovacich predmétech, které
reprezentuji nadani ditéte. V ramci vyucovani matematiky projevuji tito zéaci kvalitni
koncentraci, dobrou pamét, zalibu v feseni problémovych tloh a svymi znalostmi pfesahuji
stanovené pozadavky. Umoziujeme jim pracovat na pocitai (vzdélavaci programy),
individualn¢ pracovat s nau¢nou literaturou (hlavolamy, kvizy, zahady, problémov¢ tlohy). V
dalsich nau¢nych predmétech jsou jim zadavany ndaro¢néjsi samostatné ukoly (referaty k
probiranému ucivu, zajimavosti ze svéta techniky...), jsou povéfovani vedenim a fizenim
skupin. Na zdky s hudebnim nadanim klade ucitel vyss$i ndroky odpovidajici jejich
dovednostem a schopnostem. Vhodnym zptisobem je zapojuje do ¢innosti v hodiné — mohou
doprovazet na hudebni nastroj... Zaktim vytvarné nadanym jsou zadavany naroénéjsi prace —
voli rizné techniky, jsou podporovani v mimoskolnich aktivitach, navstévuji vytvarné
krouzky. Pohybové nadani Zaci jsou podporovani v rozvijeni vSech pohybovych aktivit,
pfedeviim tdch, kde 7ak projevuje nejvétsi zdjem a talent. Zaci jsou dle jejich zajmu
zapojovani do sportovnich soutézi, at’ uz v ramci $koly nebo mimo ni.

Vzdélavani zaku se zdravotnim znevyhodnénim

Za tyto zaky se povazuji ti, ktefi vyzaduji ve vzdélavacim procesu zvlastni péci
vzhledem k jejich zdravotnimu postiZeni a individualnim moZnostem:

. Zaci télesné postizeni

. zrakove a sluchové postiZeni

. zaci s leh¢i formou autismu

. Zaci s vice vadami

. epileptici

. zaci s cukrovkou

Zasady:

. pracujeme na zéklad¢é vypracovaného individudlniho vzdélavaciho planu, ktery dle
potieby béhem Skolniho roku upravujeme a dopliiujeme

. respektujeme zvlastnosti a moznosti zaka

. mame na pameéti v€asné poskytnuti prvni pomoci (epileptici)

. poskytujeme v€asnou specialni pomoc

. dodrzujeme hygienické a stravovaci navyky (Zaci s cukrovkou)

. respektujeme zaka a jeho handicap a k respektu vedeme i spoluzéky

. uplatinujeme pomoc osobniho asistenta

. dodrzujeme zasady vSestrannosti (dbame na to, aby zak mohl své znevyhodnéni
kompenzovat jinymi ¢innostmi)

. dodrzujeme zésady soustavnosti (snaha zapojit Zaka do vSech vzdélavacich aktivit)

. dodrzujeme jednotlivé vyvojové etapy

. spolupracujeme s odbornym pracovistém, v jehoz péci dit€ je
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. umoznime zakovi pouzivat v hodindch potfebné pomicky
. zajistujeme piistup k odborné literatute, vztahujici se k handicapu ditcéte

r vr

Vzdélavani Zaku se socialnim znevyhodnénim

Do skupiny zéka se socidlnim znevyhodnénim patii zaci z rodinného prostiedi s
nizkym socidln¢ kulturnim a ekonomickym postavenim, Zaci z minoritni romské populace a
zaci pristéhovanych rodin. U zakd pristéhovanych z jinych stati je nedostate¢na znalost
ceského jazyka. Proto vénujeme pozornost osvojeni Ceského jazyka, seznameni s Ceskym
prostiedim, tradicemi a kulturnimi zvyklostmi. Na druhé strané¢ se seznamujeme a
respektujeme jejich tradice a zvyky.

Zasady:

. zajistujeme skupinovou a individuélni péci

. volime odpovidajici metody a formy prace

. vyuzivame pomoc asistenta pedagoga

. snazime se o uzsi spolupraci s rodinou

. uplatitujeme doucovani vzdélavaciho jazyka uz od 1. ro¢niku

. vedeme zaky k respektovani zaka z odlisného sociokulturniho prostiedi, jiné
narodnosti

. dopliiujeme si znalosti o historii, kultufe a tradicich minoritnich skupin

. uplatitujeme odlisné metody a formy prace, respektujeme jejich povahové rysy a
charakter

2.2.2. Zaklenéni prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Prifezové téma Osobnostni a socialni vychova v zdkladnim vzdélavani akcentuje formativni
prvky, orientuje se na subjekt, je praktické a mé kazdodenni vyuziti v béZném Zivote.
Reflektuje osobnost Zéka, jeho individudlni potieby i1 zvlastnosti. Jeho smyslem je poméhat
kazdému zakovi utvaret Zivotni dovednosti. Specifikou Osobnostni a socialni vychovy je, Ze
se u¢ivem stava sam zak, stava se jim konkrétni Zakovska skupina a stavaji se jim vice ¢i
méné bézné situace kazdodenniho zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému Zakovi hledat
vlastni cestu k zivotni spokojenosti zaloZené na dobrych vztazich k sobé samému i k dal$im
lidem a svétu. Vztah osobnostni a socialni vychovy k oblasti Jazyk a jazykova komunikace je
zaloZen na samotném faktu komunikacni podstaty jazyka s tim, Ze se zaméfuje na kazdodenni
verbalni komunikaci jako kli€¢ovy nastroj jednani v riznych Zivotnich situacich. Prohlubuje
vztah mezi verbalni a neverbélni sloZkou komunikace a rozsituje specifické aplikace jazyka o
socialni dovednosti. Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét 1ze napliiovat prostiednictvim témat
sméfujicich k sebepoznani, seberegulaci a k udrzeni psychického zdravi, tj. ,,psychohygiena,
komunikace, role a situace®. Osobnostni a socidlni vychova navazuje na vzdelavaci obsah této
oblasti a prohlubuije jej. Uzka je vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, a to
zejména k Vychové k ob&anstvi a k jejim ¢astem ,,Clovék ve spoleénosti a ,,Clovék jako
jedinec*. Konkrétné k tématim ,,lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souZziti*
(Clovek ve spoleénosti) a ,,podobnost a odlisnost lidi, vnitini svét Elovéka, osobni rozvoj*
(Clovek jako jedinec). Viechna tato témata jsou v Osobnostni a socialni vychové vnimana
jako samostatna. Osobnostni a socidlni vychova klade diiraz na uceni se praktickym
dovednostem spjatym s uvedenymi tématy. Vazba ke vzd&lavaci oblasti Clovék a piiroda se
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tyké evoluce lidského chovéani, zvifeci a lidské komunikace a seberegulujiciho jednani jako
zékladniho ekologického principu. Nabizi téZ moznosti rozvoje emocionalnich vztahii,
osobnich postoju a praktickych dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prostfedi. Vazba na oblast
Uméni a kultura se tyké prfedevsim spolecného zaméteni na rozvoj smyslového vnimani,
kreativity, vnimani a utvaieni mimouméleckého esteti¢na - jako napf. estetiky chovani a
mezilidskych vztahli a chapani umeéni jako prostiedku komunikace a osvojovani si svéta. V
osobnostni a socialni vychové Ize t¢inn¢ vyuzit riznych postupti dramatické vychovy.
Dramaticka vychova uziva jako zakladni metody néstroje dramatické a inscenacni tvorby,
osobnostni a socidlni vychova vedle toho uziva i tréninkové postupy socialné psychologické
povahy, které nemaji divadelni podstatu. Propojeni se vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je
vhodné v tématech reflektujicich socialni vztahy, komunikaci a rozhodovani v béznych i
vypjatych situacich. Osobnostni a socidlni vychova tak miize napomoci k ziskani dovednosti
vztahujicich se k zdravému duSevnimu a socidlnimu zivotu. Rovnéz vyrazné ptispiva k oblasti
Clovek a svét prace, zejména vybavenim dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace v
tymu a v riiznych pracovnich situacich.

Rozvoj schopnosti poznavani - pokryti projektem

Environmentalni vychova

urcen pro:

1. ro¢nik; 2. ro¢nik; 3. ro¢nik; 4. ro¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik
Rozvoj schopnosti poznavani - integrace ve vyuce

3. ro¢nik | Matematika
Cislo a pocetni operace; Geometrie v roviné a prostoru

Prvouka
Misto,kde Zijeme; Rozmanitost ptirody

4. ro¢nik | Matematika
Cislo a pocetni operace; Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

5.rotnik | Matematika
Cislo a pocetni operace; Nestandardni aplika¢ni Gllohy a problémy

Vytvarna vychova
Vytvarné uméni

6. ro¢nik | Anglicky jazyk
Receptivni fecové dovednosti

Télesna vychova
Cinnost ovlivitujici zdravi

Prirodopis
Obecna biologie; Praktické poznavani piirody

Fyzika
Latky a télesa; Elektrické vlastnosti latek; Magnetické vlastnosti latek; Méfené
fyzikalni veli¢iny; Elektricky proud, elektricky obvod

7.ro¢nik | PFirodopis
Praktické poznavani ptirody

8. ro¢nik | Volba povolani
Volba povoléani
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Anglicky jazyk
Receptivni fecové dovednosti

dalSi cizi jazyk

Receptivni fecové dovednosti

Prirodopis
Praktické poznavani ptirody

Chemie
Pozorovéani, pokus a bezpecnost prace

9. ro¢nik

Anglicky jazyk
Receptivni fecové dovednosti

dalsi cizi jazyk
Receptivni feCové dovednosti

Prirodopis
Praktické poznéavani ptirody

Sebepoznani a sebepojeti - integrace ve vyuce

6. roénik

Télesna vychova
Cinnost ovliviiyjici zdravi

Vychova k obéanstvi
Clovek ve spolecnosti

Sportovni vychova
Sportovni vychova

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi; Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

&. roénik

Volba povolani
Volba povolani

9. roénik

Vychova k obéanstvi
Clovek jako jedinec

Seberegulace a sebeorganizace - integrace ve vyuce

2. ro¢nik

Télesna vychova
Dovednosti

3. ro¢nik

Pracovni ¢innosti
Préace s drobnym materidlem; Konstrukéni ¢innosti

Prvouka
Misto, kde Zijeme; Lidé a Cas

4. ro¢nik

Pracovni ¢innosti
Préace s drobnym materialem

5. ro¢nik

Télesna vychova
Dovednosti
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Pracovni ¢innosti
Préace s drobnym materidlem; Konstruk¢ni Cinnosti

6. ro¢nik

Télesna vychova
Cinnost ovliviiyjici zdravi; Zdravotni télesna vychoval

Sportovni vychova
Sportovni vychova

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi

&. roénik

Volba povolani
Volba povolani

9. ro¢nik

Volba povolani
Volba povolani

Vychova k obéanstvi
Clovek jako jedinec

Psychohyg

iena - integrace ve vyuce

3. roénik

Télesna vychova
Dovednosti

Prvouka
Clovék a jeho zdravi

Hudebni vychova
Poslechové ¢innosti

Vytvarna vychova
Prace s barvou

4. ro¢nik

Hudebni vychova
Poslechové ¢innosti

5. ro¢nik

Prvouka
Clovek a jeho zdravi

Hudebni vychova
Poslechové ¢innosti

6. roénik

Télesna vychova
Cinnost ovliviiyjici zdravi

Vychova k obéanstvi
Clovek ve spolecnosti

Vychova ke zdravi
Zdravy zpiisob zivota a péce o zdravi

8. roénik

Volba povolani
Volba povoléani

Prirodopis
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Biologie ¢loveka

Kreativita - pokryti projektem

Environmentalni vychova

urcen pro:

1. ro¢nik; 2. ro¢nik; 3. ro¢nik; 4. ro¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik
Kreativita - integrace ve vyuce

1. ro¢nik | Esteticka vychova
Vytvarna vychova

2.ro¢nik | Esteticka vychova
Vytvarna vychova

3. ro¢nik | Pracovni ¢innosti
Prace s drobnym materidlem

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni a zobrazeni skutecnosti; Prace dekorativni a prostorové;
Prace s barvou; Lidova tvorba; Linie

4.ro¢nik | Pracovni ¢innosti
Prace s drobnym materidlem

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni a zobrazeni skutecnosti; Prace prostorové a dekorativni,
Lidova tvorba

5.ro¢nik | Pracovni ¢innosti
Prace s drobnym materidlem

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni a zobrazeni skuteCnosti; Prace prostorové a dekorativni;
Lidova tvorba; Vytvarné umeéni

6. rocnik | Vytvarna vychova
Prace s textilnim materialem

7.ro¢nik | Vytvarna vychova
Prace s textilnim materidlem; Projektova prace

8. ro¢nik | Informaé¢ni a komunikaéni technologie
Vyhledavani informaci a komunikace

Vytvarna vychova
Reklama a propagace; Projektova vyuka

Poznavani lidi - integrace ve vyuce

1. ro¢nik | Télesna vychova
Dovednosti

6. ro¢nik | Télesna vychova
Cinnost ovlivitujici zdravi

Vychova k ob&anstvi
Clovek ve spolecnosti
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Vytvarna vychova
Cim déti Ziji

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi

7.ro¢nik | Vytvarna vychova
Cim déti ziji

8. ro¢nik | Volba povolani
Volba povolani

9.ro¢nik | Vychova k ob¢anstvi
Clovek ve spolecnosti

Mezilidské vztahy - pokryti projektem

Environmentalni vychova

urcen pro:

1. ro¢nik; 2. ro¢nik; 3. ro¢nik; 4. ro¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik
Mezilidské vztahy - integrace ve vyuce

1. roénik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

3.roénik | Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova

Prvouka
Misto,kde Zijeme; Lidé kolem nas; Clovek a jeho zdravi

4.roénik | Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova

6. ro¢nik | Télesna vychova
Cinnost ovlivitujici zdravi

Vychova k obéanstvi
Clovek ve spole¢nosti

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi

8. ro¢nik | Volba povolani
Volba povoléani

Vychova k obéanstvi
Clovek jako jedinec

9.ro¢nik | Vychova k ob¢anstvi
Clovek ve spolecnosti

Komunikace - pokryti projektem

Environmentalni vychova

urcen pro:

1. ro¢nik; 2. ro¢nik; 3. ro¢nik; 4. ro¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik
Komunikace - integrace ve vyuce
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3.roénik | Cesky jazyk a literatura
Komunikacni a slohova vychova

Prvouka
Misto,kde zijeme

4. ro¢nik | Cesky jazyk a literatura
Komunikacni a slohova vychova

5.roénik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

6. ro¢nik | Anglicky jazyk
Receptivni feCové dovednosti

Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

Télesna vychova
Cinnost ovliviujici zdravi

Vychova k obéanstvi
Clovek ve spolecnosti

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi

7.ro¢nik | Anglicky jazyk
Receptivni feCové dovednosti

Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

8. ro¢nik | Volba povolani
Volba povoléani

Anglicky jazyk
Receptivni fecoveé dovednosti

Cesky jazyk a literatura
Komunikaéni a slohova vychova

9.ro¢nik | Anglicky jazyk
Receptivni fecoveé dovednosti

Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

Kooperace a kompetice - pokryti projektem

Environmentalni vychova

urcen pro:

1. ro¢nik; 2. ro¢nik; 3. ro¢nik; 4. ro¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik
Kooperace a kompetice - integrace ve vyuce

2.ro¢nik | Télesna vychova
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Dovednosti

3. ro¢nik

Pracovni ¢innosti
Préace s drobnym materidlem

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni a zobrazeni skutecnosti; Prace dekorativni a prostoroveé;
Lidova tvorba

4. ro¢nik

Pracovni ¢innosti
Konstrukéni ¢innosti

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni a zobrazeni skutecnosti; Prace prostorové a dekorativni;
Lidova tvorba

5. ro¢nik

Pracovni ¢innosti
Prace s drobnym materidlem; Konstruk¢ni ¢innosti; Pfiprava pokrmil

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni a zobrazeni skutecnosti; Prace prostorové a dekorativni;
Lidova tvorba

6. roénik

Télesna vychova
Cinnost ovliviiyjici zdravi

Sportovni vychova
Sportovni vychova

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi

&. roénik

Volba povolani
Volba povolani

Informacni a komunikaéni technologie
Vyhledavéni informaci a komunikace

Vytvarna vychova
Projektova vyuka

9. roénik

Vychova k obéanstvi
Clovek ve spole¢nosti

ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti - integrace ve vyuce

2.ro¢nik | Télesna vychova
Dovednosti
3.roénik |Prvouka
Lidé a c¢as
4. ro¢nik | Pracovni ¢innosti
Konstrukéni ¢innosti
6. ro¢nik | Télesna vychova
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Cinnost ovliviiyjici zdravi

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi

9.ro¢nik | Vychova k ob¢anstvi
Clovék jako jedinec

Hodnoty, postoje, prakticka etika - integrace ve vyuce

4. ro¢nik | Télesna vychova
Dovednosti

6. rocnik | Télesna vychova
Cinnost ovliviiujici zdravi

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi; Zmény v zivot€ cloveka a jejich reflexe

9.ro¢nik | Vychova k obc¢anstvi
Clovék jako jedinec

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Prifezové téma Vychova demokratického obcana ma interdisciplindrni a multikulturni
charakter. V obecné roving pfedstavuje hodnotovy fenomén reprezentujici syntézu hodnot
spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni rovin€ pak pfedevsim rozvoj kritické¢ho
mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni demokratickému uspotadani
spole¢nosti a demokratickym zplisoblim feSeni konfliktd a problémi. Vychova
demokratického ob¢ana ma vybavit zaka zékladni urovni obCanské gramotnosti. Ob¢anskou
gramotnosti rozumime ,,orientaci ve slozitostech, problémech a konfliktech oteviené,
demokratické a pluralitni spolecnosti®, pfi¢emz tato orientace neni samoucelnd, ale ma vyustit
ve zpisobilost konstruktivné fesit problémy. To znamena fesit problémy se svou lidskou
dustojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, védomim svych prav a povinnosti,
svobod a odpovédnosti, se znalosti a dovednosti uplatiiovat zasady slusné komunikace a
demokratickych zplisobt feseni. Prifezové téma v zdkladnim vzdélavani vyuziva ke své
realizaci nejen tematickych okruhil, nybrz i zkuSenosti a prozitkl zaku, kdy celkové klima
Skoly (vztahy mezi vSemi subjekty vzdélavani zaloZené na spolupraci, partnerstvi, dialogu a
respektu) vytvari demokratickou atmosféru tfidy, slouzici jako ,,laboratot demokracie. V ni
budou Zaci vice motivovani k diskusim a projeviim svych nazort a budou si tak moci
vyzkouset, co obnasi demokraticky se podilet na rozhodnutich celku, spolecenstvi, komunity.
Zaroven si sami na sobé mohou ovéfit nejen vyznam dodrzovani pravidel, eventualn€ v zajmu
spravedlnosti vytvareni pravidel novych, ale i to, jak je dilezité se o udrzovani demokracie
starat, protoze piekroCeni hranice k anarchii ¢i naopak k despotismu je neustéle pfitomnym
nebezpecim. Tato zkuSenost pak rozviji schopnost kritického mysleni. Prafezové téma
Vychova demokratického ob&ana ma blizkou vazbu predeviim na vzdélavaci oblast Clovek a
spole¢nost, v nizZ jsou tematizovany principy demokracie a demokratického rozhodovani a
fizeni, lidska a obCanské prava, ve kterych se klade diraz na participaci jednotlivcil — obCanti
na spoledenském a politickém Zivoté demokratické spole¢nosti. V oblasti Clovék a jeho svét
se uplatiuje v tématech reflektujicich vztah k domovu a vlasti. Prifezové téma ma vazbu i na
ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichZ se tematizuje vztah k sob& samému i
ostatnim lidem, k okolnimu prostfedi, k normém i hodnotam.

Obcanska spolecnost a Skola - integrace ve vyuce
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3. ro¢nik | Prvouka

Misto,kde Zijeme; Lidé kolem nés
6. rocnik | Vychova k ob¢anstvi

Clovek ve spolecnosti
8. ro¢nik | Vychova k ob¢anstvi

Clovek jako jedinec

Obcan, obcanska spoleCnost a stat - integrace ve vyuce

3. roénik | Prvouka
Misto,kde Zijeme
4. ro¢nik | Prvouka
Misto,kde zijeme
6. ro¢nik | Déjepis
Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury
7.roénik | Déjepis
ktestanstvi a stfedovéka Evropa
8.rocnik | Vychova k obcanstvi
Clovék jako jedinec
9.ro¢nik | Volba povolani
Volba povolani
Déjepis
Moderni doba; Rozdéleny a integrujici se svét
Chemie
Organické slou¢eniny
Formy participace ob¢anii v politickém Zivoté - integrace ve vyuce
3. ro¢nik | Prvouka
Misto,kde Zijeme
4. ro¢nik | Prvouka
Lidé kolem nas
7.roénik | Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova
8. ro¢nik | Vychova k ob¢anstvi
Clovek jako jedinec
9.ro¢nik | Déjepis
Moderni doba
Principy demokracie jako formy vlidy a zpisobu rozhodovani - integrace ve vyuce
3. ro¢nik | Prvouka
Misto,kde Zijeme
4. ro¢nik | Prvouka

Misto,kde Zijeme; Lidé kolem nés
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6. rocnik | Déjepis
Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury

7.roénik | Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova

8. ro¢nik | Vychova k ob¢anstvi
Stat a hospodareni

9.ro¢nik | Déjepis
Moderni doba; Rozdéleny a integrujici se svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Prifezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje ve
vzdelavani evropskou dimenzi. Tu je tfeba chapat jako princip prostupujici celym zakladnim
vzdélavanim, ktery podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozuméni. Podstatnou
soucasti evropské dimenze v zakladnim vzdélavani je vychova budoucich evropskych obcanii
jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti, v dospélosti schopnych mobility a flexibility v
obcanské a pracovni sféfe i pii rozhodovani o svém budoucim osobnim zivote. Priifezové
téma rozviji védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni. Otevira zakim Sir$i
horizonty poznani a perspektivy Zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a seznamuje je
s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje. Prifezové téma prolind vS§emi vzdélavacimi
oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoziuje uplatnit dovednosti, které si zaci
osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani zaku tradi¢ni
evropské hodnoty, k nimz patii humanismus, svobodna lidska vile, moralka, uplatiiovani
prava a osobni zodpovédnost spolu s raciondlnim uvazovanim, kritickym myslenim a
tvotivosti. P¥ileZitosti k realizaci tématu poskytuje na prvnim stupni vzdélavaci oblast Clovék
a jeho svét. Ve vyuce se vyuzivaji zkusSenosti a poznatky zakt z bézného zivota i
mimotadnych udalosti v rodiné, v obci a nejbliz§im okoli. Na druhém stupni navazuje
prifezové téma na vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost, vyuziva, aktualizuje a propojuje
poznatky z oboru historie a politické geografie. Prohlubuje porozuméni kli¢ovym historickym
a politickym udalostem, které ovlivnily vyvoj Evropy a svéta, mély podstatny vyznam pro
evropskou integraci a zaélenéni Ceské republiky do integra¢niho procesu. Podstatnym
zékladem prafezového tématu se stdva obor Vychova k obcanstvi. Prifezové téma akcentuje v
jeho vzdélavacim obsahu socialni, ekonomické, pravni a kulturni souvislosti v evropské a
globalni dimenzi. Objasiiuje také vazby mezi lokalni, narodni, evropskou a globalni tirovni
uvazovani, rozhodovani a jednani. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda se priifezové téma
uplatiiuje pii objasnovani dasledka globalnich vlivli na Zivotni prosttedi v okoli zakt s
diirazem na potiebu a zdvaznost ochrany tohoto prostfedi pfedevs§im v dané lokalité.
Vyznamnou oblasti pro realizaci prifezového tématu se stdva oblast Jazyk a jazykova
komunikace. Cesky jazyk je nejen nezastupitelnym nastrojem uéeni, zpracovani informaci a
prezentace postojli a nazord, ale ma také vyznamnou propedeutickou funkci pfi osvojovani
dal$ich jazyk, které jsou klicem k bezprostfednimu dorozuméni a poznavani kultury jinych
narodu. Cizi jazyky maji prakticky vyznam pro mobilitu ob¢anskou, vzdé€lavaci i pracovni.
Jsou prostiedkem pro praci s origindlnimi zdroji poznavani Zivota a kultury evropské a
svétoveé. Dovednosti osvojené zaky ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni
technologie, zejména pfi praci s internetem, jsou vyuzivany k samostatnému ziskavani
informaci o zemich Evropy a svéta, o zivoté a udalostech v nich. Tyto informace se nasledné
stavaji prostfedkem pro orientaci v nabidce vzdélavacich, pracovnich, kulturnich a zdjmovych
prilezitosti a pfi navazovani kontakti. Ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura rozviji
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prifezové téma vztah k evropské a svétové kultuie. Prohlubuje porozuméni evropskym
kulturnim kotfeniim a chédpani mezikulturnich souvislosti pii respektovani svébytnosti
narodnich a regionalnich kultur a jejich pfinosu ke kultute svétové. Oziejmuje smysl zdchrany
a uchovani svétového kulturniho dédictvi. Posiluje se emotivnost a prozitkovost v daném
tématu a vicezdrojovost kulturniho poznani. Dramaticka vychova, jako doplitkovy obor
vzdélavaci oblasti, umoziuje zaktim vcit'ovat se, vyjasiiovat, vyjadfovat a prezentovat své
postoje, pfijimat role a simulovat feSeni situaci, v nichz se uplatiiuji Sirsi souvislosti evropské
a globalni. Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi orientuje Zaky v kulturng odlisném Zivotnim
stylu, prostiedi a v méné obvyklych situacich. V oboru télesna vychova vyuziva priifezové
téma zajmu zakt o sport k hlubsSimu pochopeni souvislosti evropskych kotfenti a ideji
olympismu, vyznamu etického a ¢estného chovani v soutézich.

Evropa a svét nas zajima - integrace ve vyuce

3.roénik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova; Literarni vychova

4.roénik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova; Literarni vychova

5.ro¢nik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova; Literarni vychova

7. ro¢nik | Déjepis
kiestanstvi a stiedovéka Evropa

Prirodopis
Biologie zivocicht

Zemépis
Regiony svéta

8. rocnik | Anglicky jazyk
Receptivni fecové dovednosti

dalsi cizi jazyk
Receptovni fe€oveé dovednosti

Chemie
Smési; Anorganické slouceniny

9.ro¢nik | Anglicky jazyk
Receptivni fecoveé dovednosti

dalsi cizi jazyk
Receptivni fecové dovednosti

Déjepis
Moderni doba; Rozd¢€leny a integrujici se svét

Chemie
Chemické reakce
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Objevujeme Evropu a svét - integrace ve vyuce

3. ro¢nik | Prvouka
Misto,kde zijeme

5.ro¢nik | Prvouka
Misto,kde Zijeme

6. ro¢nik | Déjepis
Pocatky lidské spolec¢nosti

7.ro¢nik | Déjepis
Objevy a dobyvani, pocatky nové doby

Prirodopis
Biologie rostlin

Zemépis
Regiony svéta

8. ro¢nik | dalsi cizi jazyk
Receptovni feCové dovednosti

Zemépis
Regiony Ceské repulibky

9.ro¢nik | dalSi cizi jazyk
Receptivni feCové dovednosti

Prirodopis
Zaklady ekologie

Jsme Evropané - integrace ve vyuce

3. ro¢nik | Prvouka
Misto,kde Zijeme

5.ro¢nik | Prvouka
Misto,kde Zijeme

7.roénik | Zemépis
Regiony svéta

8. ro¢nik | dalsi cizi jazyk
Receptovni feCové dovednosti

Prirodopis
Obecna biologie

Zemepis
Regiony Ceské repulibky

9. ro¢nik | Volba povolani
Volba povolani

dalsi cizi jazyk
Receptivni fecoveé dovednosti
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Déjepis
Moderni doba; Rozd¢€leny a integrujici se sveét

Vychova k obc¢anstvi
Stat a hospodareni

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Prifezové téma Multikulturni vychova v zédkladnim vzdélavani umoziuje zaktim seznamovat
se s rozmanitosti riznych kultur - tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak
budou moci zaci 1épe uvédomovat i svoji vlastni kulturu, tradice a hodnoty. Multikulturni
vychova zprostfedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odlisSnym
kulturdm. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani
neustale se zvySujici sociokulturni rozmanitosti. U mensinového etnika rozviji jeho kulturni
specifika a soucasné poznavani kultury celé spole¢nosti, majoritni vétSinu seznamuje se
zékladnimi specifiky ostatnich narodnosti zijicich ve spole¢ném staté, u obou skupin pak
pomaha nachézet stycné body pro vzdjemné respektovani, spolecné aktivity a spolupraci.
Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztahti ve Skole, vztahi mezi uciteli
a zaky, mezi zaky navzajem, mezi $kolou a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola
jako prostiedi, v némz se setkavaji zaci z nejriiznéjsiho socialniho a kulturniho zdzemi, by
méla zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni
kultufe uspésni i zaci minorit a zaci majority budou poznavat kulturu svych spoluzak -
ptislusnikti minorit. Takové klima pfispéje ke vzdjemnému poznévani obou skupin, ke
vzajemné toleranci, k odstranovani neptatelstvi a predsudkii vici ,,nepoznanému*.
Multikulturni vychova svoji podstatou prolind v§emi vzdélavacimi oblastmi. Blizkou vazbu
ma zejména na vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a spole¢nost, ICT,
Uméni a kultura, z oblasti Clovék a pfiroda se dotykéa napf. zemépisu. Vazba na tyto oblasti je
déna predevsim tématy, kterd ze zabyvaji vzajemnym vztahem mezi ptislusniky riznych
narodi a etnickych skupin.

Kulturni diference - integrace ve vyuce

1. ro¢nik | Prvouka
Lidé kolem nas

2.ro¢nik | Prvouka
Lidé kolem nas

3.ro¢nik | Prvouka
Lidé kolem nas

Vytvarna vychova
Lidova tvorba

4.ro¢nik | Vytvarna vychova
Lidova tvorba

5.ro¢nik | Vytvarna vychova
Lidova tvorba; Vytvarné umeéni

7.roénik | Déjepis
kiestanstvi a sttedoveéka Evropa
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Zemépis
Regiony svéta

9. ro¢nik

Déjepis

Moderni doba; Rozdéleny a integrujici se svét

Lidské vztahy - integrace ve vyuce

1. ro¢nik | Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova
2. roénik | Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova
3. ro¢nik | Prvouka
Lidé kolem nés; Lidé a ¢as
6. rocnik | Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi
8. ro¢nik | PFirodopis
Obecna biologie
9.ro¢nik | Volba povolani

Volba povolani

Vychova k ob¢anstvi
Clovek ve spolecnosti

Prirodopis
Obecna biologie

Etnicky piivod - integrace ve vyuce

3. ro¢nik | Prvouka
Clovék a jeho zdravi
4. ro¢nik | Prvouka
Lidé kolem nas
Vytvarna vychova
Lidova tvorba
5.ro¢nik | Vytvarna vychova
Lidova tvorba
6. rocnik | Déjepis
Pocatky lidské spole€nosti
7.ro€nik | Zemépis
Regiony svéta
8. ro¢nik | PFirodopis
Obecna biologie
9.ro¢nik | Vychova k obéanstvi

Clovek ve spoleénosti
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Multikulturalita - integrace ve vyuce

7.ro€nik | Zemépis
Regiony svéta

9.ro¢nik | Anglicky jazyk
Receptivni feCové dovednosti

Déjepis
Moderni doba; Rozdéleny a integrujici se svét

Vychova k ob&anstvi
Clovek jako jedinec

Zemépis
Spolecenské a hospodarské slozky v krajiné

Princip socidlniho smiru a solidarity - integrace ve vyuce

6. rocnik | Anglicky jazyk
Receptivni fe¢ové dovednosti

8. ro¢nik | Vychova k ob¢anstvi
Stat a hospodateni

Zemépis
Ceska republika

9.ro¢nik | Déjepis
Moderni doba

Zemépis
Spolecenské a hospodarské slozky v krajiné
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Prifezové téma Environmentalni vychova v zdkladnim vzdélavani vychazi z komplexniho
pojimani vztahu ¢lovéka k zivotnimu prosttedi, za néz je povazovano vse - od nejbliz§iho
okoli po biosféru planety. Propojuje tak hlediska ptirodovédnd, socialni, technicko-
ekonomicka 1 esteticka. Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a
slozitosti vztaht clovéka a zivotniho prostiedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného
piechodu k udrzitelnému rozvoji spolecnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani
spolecnosti i kazdého jedince. Umoziuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici
vztahy mezi clovékem a prostiedim pii pfimém poznavani aktualnich hledisek ekologickych,
ekonomickych, védeckotechnickych, politickych a ob¢anskych, hledisek ¢asovych (vztahti k
budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokdlnimi, regionalnimi a globalnimi
problémy), i moznosti riiznych variant feSeni environmentélnich problému. Vede jedince k
aktivni ucasti na ochran¢ a utvareni prostiedi a ovliviiuje v zdjmu udrzitelnosti rozvoje lidské
civilizace zivotni styl a hodnotovou orientaci zakii. Na realizaci prifezového tématu se podili
vétSina vzdélavacich oblasti. Postupnym propojovanim, rozsifovanim, upeviiovanim i
systematizaci védomosti a dovednosti ziskavanych v téchto oblastech umoznuje
Environmentalni vychova utvéfeni integrované¢ho pohledu. Kazdé z oblasti ma svij specificky
vyznam v ovliviilovani raciondlni stranky osobnosti i ve vlivu na stranku emociondlni a volné
aktivni. V oblasti Clovék a jeho svét poskytuje priifezové téma uceleny elementarni pohled na
okolni ptirodu i prostfedi. U¢i pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit disledky jednani lidi,
ptispiva k osvojovani si zdkladnich dovednosti a navykul aktivniho odpovédného ptistupu k
prostiedi v kazdodennim zivoté. V maximalni mife vyuziva pfimych kontakti zaki s okolnim
prostfedim a propojuje rozvijeni mysleni s vyraznym ovliviiovdnim emocionélni stranky
osobnosti jedince. V oblasti Clovék a piiroda zdtiraziuje pochopeni objektivni platnosti
zékladnich ptirodnich zakonitosti, dynamickych souvislosti od nejméné slozitych ekosystémil
az po biosféru jako celek, postaveni cloveka v prirodé a komplexni funkce ekosystémi ve
vztahu k lidské spolecnosti, tj. pro zachovani podminek Zivota, pro ziskdvani obnovitelnych
zdroji surovin a energie 1 pro mimoprodukéni hodnoty (inspiraci, odpocinek). Klade zaklady
systémového pfistupu zvyraziujiciho vazby mezi prvky systémi, jejich hierarchické
uspoiadani a vztahy k okoli. V oblasti Clovék a spoleénost téma odkryva souvislosti mezi
ekologickymi, technicko-ekonomickymi a socidlnimi jevy s dlirazem na vyznam preventivni
obezietnosti v jednani a dal3i principy udrzitelnosti rozvoje. V oblasti Clovék a zdravi se téma
dotyka problematiky vlivl prostiedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s
globalnimi jevy a problémy soucasného svéta vede k péci o zakladni podminky zivota. V
oblasti Informacni a komunikaéni technologie umoziiuje prifezové téma aktivné vyuZzivat
vypocetni techniku (internet) pii zjiStovani aktualnich informaci o stavu prostiedi, rozliSovat
zavaznost ekologickych problémi a poznévat jejich propojenost. Komunikaéni technologie
podnécuji zajem o zplisoby feSeni ekologickych problémti moznosti navazovat kontakty v této
oblasti a vyméiovat si informace v rdmci kraje, republiky i EU a svéta. Oblast Uméni a
kultura poskytuje Environmetalni vychové mnoho pfileZitosti pro zamysleni se nad vztahy
¢lovéka a prostiedi, k uvédomovani si pfirodniho 1 socialniho prosttedi jako zdroje inspirace
pro vytvareni kulturnich a uméleckych hodnot a ptispiva k vnimani estetickych kvalit
prostfedi. Propojeni tématu s oblasti Clovék a svét prace se realizuje prostiednictvim
konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch zivotniho prostiedi. Umoziiuje poznavat vyznam a
role rliznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prostiedi.

Ekosystémy - pokryti predmétem

Ekologicka vychova

Ekosystémy - pokryti projektem

Environmentalni vychova

27



urcen pro:
1. ro¢nik; 2. ro¢nik; 3. ro¢nik; 4. ro¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. roénik
Ekosystémy - integrace ve vyuce

2. ro¢nik | Prvouka
Rozmanitost ptirody

5. ro¢nik | Prvouka
Rozmanitost pfirody

6. ro¢nik | PFirodopis
Obecna biologie

Ekologicka vychova
Ekosystémy

7.ro¢nik | PFirodopis
Biologie rostlin

8. ro¢nik | Zemépis
Ceska republika

9.ro¢nik | PFirodopis
Zaklady ekologie

Zemépis
Krajina a Zivotni prostfedi

Zakladni podminky Zivota - pokryti predmétem

Ekologicka vychova

Zakladni podminky Zivota - pokryti projektem

Environmentalni vychova

urcen pro:

1. ro¢nik; 2. ro¢nik; 3. ro¢nik; 4. ro¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik
Zakladni podminky Zivota - integrace ve vyuce

3. ro¢nik | Prvouka
Rozmanitost ptirody

4.ro¢nik | Prvouka
Rozmanitost ptirody

6. ro¢nik Déjepis
Clovek v déjinach

Ekologicka vychova
Zakladni podminky Zivota

8. ro¢nik | Chemie
Smési

9.ro¢nik | PFirodopis
Neziva ptiroda

Zemépis
Krajina a Zivotni prostiedi
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Fyzika
Radioaktivita; Obnov. a neobnov.zdroje energie

Chemie
Chemické reakce

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - pokryti predmétem

Ekologicka vychova

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - pokryti projektem

Environmentalni vychova

urcen pro:

1. ro¢nik; 2. ro¢nik; 3. ro¢nik; 4. ro¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - integrace ve vyuce

3. ro¢nik | Prvouka
Rozmanitost ptirody

5.roénik | Prvouka
Rozmanitost ptirody

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni a zobrazeni skutecnosti

6. rocnik | Ekologicka vychova
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

7. ro¢nik | PFirodopis
Biologie zivocicht

8. ro¢nik | PFirodopis
Biologie ¢loveka

Zemépis
Ceska republika

Chemie
Casticové slozeni latek a chemické prvky; Anorganické sloudeniny

9.ro¢nik | PFirodopis
Zéklady ekologie

Zemépis
Krajina a Zivotni prostiedi

Chemie
Organické slou¢eniny

Vztah €lovéka k prostiedi - pokryti predmétem

Ekologicka vychova

Vztah ¢lovéka k prostiedi - pokryti projektem

Environmentalni vychova

urcen pro:

1. ro¢nik; 2. ro¢nik; 3. ro¢nik; 4. ro¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik
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Vztah ¢lovéka k prostiedi - integrace ve vyuce

3. ro¢nik | Pracovni ¢innosti
Péstitelské prace

Prvouka
Rozmanitost pfirody

Vytvarna vychova
Prace dekorativni a prostorové

4. ro¢nik | Pracovni éinnosti
Péstitelské prace

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni a zobrazeni skutecnosti

5.ro¢nik | Pracovni ¢innosti
Péstitelské prace

Prvouka
Rozmanitost ptirody

Vytvarna vychova
Prace prostorové a dekorativni

6. rocnik | Sportovni vychova
Sportovni vychova

Prirodopis
Biologie hub; Biologie zivoc¢icht

Ekologicka vychova
Vztah ¢loveéka k prostiedi

8. ro¢nik | PFirodopis
Biologie ¢lovéka; Genetika

Zemépis
Mistni region

Chemie
Anorganické slouceniny

9.ro¢nik | PFirodopis
Zaklady ekologie

Zemépis
Krajina a Zivotni prostfedi

Chemie
Chemie a spolecnost
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MEDIALNI VYCHOVA

Prifezové téma Medialni vychova v zakladnim vzdélavani nabizi zékladni poznatky a
dovednosti tykajici se medidlni komunikace a prace s médii. Média a komunikace piedstavuji
velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkii a poznatkii pro stale vétsi okruh piijemci.
Uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti vyzaduje schopnosti umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit
podnéty, které prichazeji z okolniho svéta, coz se stale vice rovna schopnostem zpracovat,
vyhodnotit a vyuzit podnéty, které piichazeji z médii - zatim predevsim z tisku, rozhlasu a
televize, ve stale vétsi mife vSak i z ,,novych* médii, ktera se stavaji soucasti vetejné
komunikace (elektronické deniky a ¢asopisy apod.). Média se stavaji dillezitym socializa¢nim
faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spolecnosti, na utvafeni zivotniho stylu a na
kvalitu zivota viibec. Pfitom sdéleni, jez jsou médii nabizena, maji velmi nestejnorody
charakter, vyznacuji se velmi svébytnym vztahem k ptirodni i socidlni realité a jsou vytvareny
s riznymi (namnoze nepiiznanymi, a tedy potencialné manipulativnimi) zaméry. Spravné
vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, presvédcit,
manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité (vécna spravnost, logicka
argumentacni stavba, hodnotova platnost) vyzaduje zna¢nou prupravu. Medidlni vychova ma
vybavit zdka zdkladni Grovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si nékterych
zékladnich poznatkli o fungovani a spolecenskeé roli sou¢asnych médii (o jejich historii,
struktufe a fungovani), jednak ziskéni dovednosti podporujicich sebevédomé, aktivni a
nezévislé zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. Pfedevsim se jedna o schopnost
analyzovat nabizena sd¢€leni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunika¢ni
zamér, popiipade je asociovat s jinymi sdélenimi. Dale pak orientaci v mediovanych obsazich
a schopnost volby odpovidajiciho média jako prosttedku pro naplnéni nejriiznéjSich potieb -
od ziskavani informaci pies vzdélavani az po naplnéni volného ¢asu. Medialni vychova ma
blizkou vazbu na oblast Clovek a spole¢nost, zejména tim, Ze média, jako socialni instituce,
se podileji na utvareni podob a hodnot moderni doby, umoznuji hledat paralely mezi
minulymi a sou¢asnymi uddlostmi a porovnavat jevy a procesy v evropském i celosvétovém
meéfitku. Medialni vychova je zamétena na systematické vytvareni kritického odstupu od
mediovanych sdéleni a na schopnost interpretovat medidlni sdéleni z hlediska jeho informac¢ni
kvality (zpravodajstvi z hlediska vyznamu a vérohodnosti zpravy a udalosti, reklamu z
hlediska ti¢elnosti nabizenych informaci apod.). Propojeni s oblasti Jazyk a jazykova
komunikace se tyka zejména vnimani mluveného i psaného projevu, jeho stavby,
nejruznéjsich typl obsahil a uplatiiovani odpovidajici Skaly vyrazovych prosttedki. PtibliZzeni
zékladnich pravidel vefejné komunikace, dialogu a argumentace. V ramci Informacni a
komunikac¢ni technologie se pak jednd o vyuZivani tisténych i digitalnich dokumentt jako
zdroje informaci. Pozornost se obraci k vécné spravnosti a presnosti sdéleni a to jak kritickou
analyzou existujicich textl, tak vlastni produkci a utvateni navyku ovéfovat si co
nejdukladnéji veskeré tidaje. Vztah k oblasti Uméni a kultura je zaloZen na vnimani specifické
,»1e€1* znakovych kodu, jez média vyuZzivaji, a jejich kombinaci, a to nejen pfirozeného
jazyka, ale 1 obrazu a zvuku. Umoznuje seznameni se zékladnimi pravidly ,,filmové* a
»televizni® fe€i, a tim pfispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit 1
filmové a televizni artefakty.
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Kritické ¢teni a vhimani medialnich sdéleni - integrace ve vyuce

5. ro¢nik

Informacni a komunikacni technologie
Textovy editor

6. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura
Komunikacni a slohova vychova

Informacni a komunikacni technologie
Editor prezentaci

7. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura
Komunikacni a slohova vychova

Déjepis
ktestanstvi a stfedovéka Evropa

&. roCnik

Volba povolani
Volba povolani

Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

Informacni a komunikacéni technologie
Tabulkovy editor

9. ro¢nik

Volba povolani
Volba povolani

Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

Vychova k ob¢anstvi
Stat a hospodateni

Prirodopis
NezZiva ptiroda

Chemie
Organické slou¢eniny; Chemie a spolecnost

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - integrace ve vyuce

4. rocnik

Vytvarna vychova
Vytvarné uméni

5. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

Vytvarna vychova
Vytvarné uméni

&. roénik

Chemie
Casticové sloZeni latek a chemické prvky

9. ro¢nik

Vychova k obéanstvi
Stat a hospodareni
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Stavba medialnich sdéleni - integrace ve vyuce

4. ro¢nik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

5.roénik | Cesky jazyk a literatura
Komunikacni a slohova vychova

9.roénik | Cesky jazyk a literatura

Komunika¢ni a slohova vychova

Vnimani autora medidlnich sdéleni - integrace ve vyuce

4.ro¢nik | Vytvarna vychova
Vytvarné uméni
5.roénik | Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova
Vytvarna vychova
Vytvarné uméni
9.roénik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti - integrace ve vyuce
3. roénik | Prvouka
Lidé¢ a cas
4. ro¢nik | Prvouka
Lidé kolem nés
8. ro¢nik | Informacni a komunikaéni technologie
Vyhledavéni informaci a komunikace
9.ro¢nik | Cesky jazyk a literatura

Komunikaéni a slohova vychova

Tvorba medialniho sdéleni - integrace ve vyuce

3. ro¢nik | Prvouka
Lidé a cas
4. ro¢nik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova
5.ro¢nik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova
7.ro¢nik | Vytvarna vychova

Projektova prace
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Prace v realiza¢nim tymu - integrace ve vyuce

1. ro¢nik | Esteticka vychova
Pracovni ¢innosti
2.ro¢nik | Esteticka vychova
Pracovni ¢innosti
3. ro¢nik | Pracovni ¢innosti
Konstrukéni ¢innosti
4.ro¢nik | Vytvarna vychova
Préce prostorové a dekorativni
5.ro¢nik | Pracovni ¢innosti
Konstrukéni ¢innosti
Vytvarna vychova
Prace prostorové a dekorativni; Lidova tvorba
8. ro¢nik | Informacni a komunikaéni technologie

Vyhledavani informaci a komunikace

Vytvarna vychova
Projektové vyuka

34




4 r r
3. UCebni plan
V SVP bude po dobu 4 let postupné ménén uéebni plan na 2. stupni. Dosavadni poéty hodin
V jednotlivych ro¢nicich budou postupné upravovany, jednotlivé ro¢niky budou mit

pfechodny uéebni plan. Celkovy pocet oduc¢enych hodin v jednotlivych roénicich je v souladu
s pozadavky RVP ZV.

3.1. Celkovy

1. stupeni

Vzdélavaci oblast / vyucovaci predméty SVP  RVP

Jazyk a jazykova komunikace 44 + 8 44
Cesky jazyk a literatura 3B+6 35
Anglicky jazyk 9+2 9
Matematika a jeji aplikace 20+5 20
Matematika 20+5 O
Informacni a komunikaéni technologie 1 1
Informacni a komunikacéni technologie 1 0
Clovék a jeho svét 12+1 12
Prvouka 6 0
Clovék a jeho svét 7
Uméni a kultura 14 12
Hudebni vychova 0
Vytvarna vychova 0
Esteticka vychova X
Clovék a zdravi 10 10
Télesna vychova 10 10
Clovék a svét prace 3 5
Pracovni ¢innosti 3 0
Dopliujici vzdélavaci obory 0 0
dramatické vychova 0 0
Celkem zakladni 104 104
Disponibilni 14 14
Celkem 118 118

Z oboru Clovék a svét prace jsou 2 hodiny zafazeny do oboru Uméni a kultura — predmét
Esteticka vychova.
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2. stupenl

Vzdélavaci oblast / vyucovaci predméty SVP  RVP

Jazyk a jazykova komunikace 27 +8 27+6
Cesky jazyk a literatura 15+2 15
Anglicky jazyk 12 12
Dalsi cizi jazyk 0+6 6
Matematika a jeji aplikace 15+3 15
Matematika 15+3 0
Informacni a komunikacni technologie 1 +2 1
Informacni a komunikacni technologie 1+2 0
Clovék a spole¢nost 11+111
D¢jepis 7+1 0
Vychova k ob¢anstvi 4 0
Clovék a piiroda 21+6 21
Fyzika 7 0
Chemie 4 0
Ptirodopis 5+2 0
Zemgepis 5+3 0
Ekologicka vychova 0+1 X
Uméni a kultura 10 10
Hudebni vychova 0
Vytvarna vychova 6 0
Clovék a zdravi 10 10
Vychova ke zdravi 2 0
Télesna vychova 8 0
Clovék a svét prace 3 3
prace s technickymi materialy 1 X
Volba povolani X
Ptiprava pokrmi X
Dopliujici vzdélavaci obory 0+4 0
Cviceni z Ceského jazyka 0 X
Cviceni z matematiky 0+1 X
Finan¢ni gramotnost 0+1 X
Sportovni a pohybova vychova 0+2 X
Celkem zéklad 98 98
Disponibilni 24 24
Celkem 122 122

36



3.2. Ro¢nikovy

1. stupent

Vzdélavaci oblast / vyuc€ovaci predmeéty
Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura

Anglicky jazyk

Matematika a jeji aplikace

Matematika

Informacni a komunikacni technologie
Informacni a komunikaéni technologie
Clovék a jeho svét

Prvouka
Clovék a jeho svét

Uméni a kultura
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Esteticka vychova
Clovék a zdravi
Télesna vychova
Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti
Doplitujici vzdélavaci obory
dramatické vychova
CELKEM ZAKLADNI
CELKEM DISPONIBILN{
CELKEM V ROCNIiKU

1 2

T+17+27+27+1
0+10+1

3

3

SVP RVP
44 + 8 44
735+6 35
3 9+2 9
20+5 20

4+14+14+14+14+120+5 0

N

18

21

37

18

22

N

21

24

w O

23

25

12+1 12

0 6 0
3+1 6+1

14 12

24 104 104
2 14 14
26 118 118



2. stupen 2013-2014

Vzdélavaci oblast /

vyudovaci piedméty 6 7 8 9 SVP | RVP
Jazyk a jazykova
komunikace 27+8| 33
Cesky jazyk a literatura 4 3+1 4 4+1 |15+2| 15
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
dalsi cizi jazyk 0+2 | 0+2 | 0+2 | 0+6 6
Matematika a jeji aplikace 15+3| 15
Matematika 4+1 4 3+1 | 4+1|15+3| O
Inform. a komun. technol. 1+2
Inform. a kom. technolog. | 0+1 1 0+1 0 1+2 0
Clovék a spole¢nost 11+1] 11
D¢jepis 2 1+1 2 2 7+1
Vychova k ob¢anstvi 1 1 4
Clovék a piiroda 21+6| 21
Fyzika 2 2 2 1 7 0
Chemie X X 2 2 4 0
Ptirodopis 2 1+1 | 1+1 5+2 0
Zemepis 1+1 2 1+1 | 1+1]5+43 0
Ekologickéa vychova 0+1 X X 0+1 X
Uméni a kultura 10 10
Hudebni vychova 1 1 1 1 0
Vytvarna vychova 2 1 1 2 0
Clovék a zdravi 10 | 10
Vychova ke zdravi 1 X 1 X 2 0
Télesna vychova 2 2 2 2 8 0
Clovék a svét prace 3 3
prace s techn. materialy 1 1 X X 1(2) X
Volba povolani X X 1 1 2 X
Dopliiujici vzdél. obory 0+4 | 18
Cviceni z matematiky X 0+1 X X 0+1 X
Finan¢ni gramotnost X X X 0+1]|0+1 X
Sportovni a pohyb. vychova 0 X 0+1|0+1|0+2 X
Celkem zikladni| 26 23 25 25 98 98
Celkem disponibilni| 4 6 7 7 24 24
Celkem v roéniku| 30 29 32 32 122 122
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2014-2015

Vzdélavaci oblast /

vyudovaci piedméty 6 7 8 9 SVP | RVP
Jazyk a jazykova komun. 27 +8 33
Cesky jazyk a literatura 4 3+1 4 4+1 | 15+2 15
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
dalsi cizi jazyk 0+2 0+2 0+2 0+6 6
Matematika a jeji aplik. e 15+3(4) 15
Matematika 4+1 4 +1 3+1 4+1 |15+3(4) 0
Inform. a kom. technolog. 1+2 1
Inform. a komun. technol. | 0+1 1 0+1 0 1+2 0
Clovék a spole¢nost 11+1 11
D¢jepis 2 1+1 2 2 7+1 0
Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 1 4 0
Clovék a priroda 21+6 21
Fyzika 2 2 2 1 7 0
Chemie X X 2 2 4 0
Ptirodopis 2 1+1 1+1 1 5+2 0
Zemepis 1+1 2 1+1 1+1 5+3 0
Ekologicka vychova 0+1 X X X 0+1 X
Uméni a kultura 10 10
Hudebni vychova 1 1 1 1 4 0
Vytvarnd vychova 2 1 1 2 6 0
Clovék a zdravi 10 10
Vychova ke zdravi 1 1 1 X 2 0
T¢lesna vychova 2 2 2 2 8 0
Clovék a svét prace 3 3
préce s technickymi mat. 1 X X X 1 X
Volba povolani X X 1 1 2 X
Dopliiujici vzdél. obory 0+4 18
Cviceni z matematiky X X 0+1 X 0+1 X
Finan¢ni gramotnost X X X 0+1 0+1 X
Sportovni vychova 0 0+1 X 0+1 0+?2 X
Celkem zakladni 26 23 25 25 98 98
Celkem disponibilni 4 7 7 7 24 24

Celkem v roéniku 30 30 32 32 122 122
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2015-2016

Vzdélavaci oblast /

vyudovaci piedméty 6 7 8 9 SVP | RVP
Jazyk a jazykova
komunikace 27+8 33
Cesky jazyk a literatura 3+1 4 4+1 | 15+2 15
Anglicky jazyk 3 3 3 12 12
dalsi cizi jazyk 0+2 0+2 | 0+2 ]| 0+6 6
Matematika a jeji aplikace 15+3 15
Matematika 4+1 4+1 3+1 | 4+1 ] 15+3 0
Informa¢ni a kom. technol. 1+2
Informacni a kom. technolog. | 0+ 1 1 0+1 0 1+2 0
Clovék a spole¢nost 11+1 11
D¢jepis 2 1+1 2 2 7+1
Vychova k ob¢anstvi 1 4
Clovék a piiroda 21+6 21
Fyzika 2 2 2 7 0
Chemie X X 2 4 0
Ptirodopis 2 1+1 1+1 5+2 0
Zemgepis 1+1 1+1 | 1+1| 5+3 0
Ekologickéa vychova 0+1 X X X 0+1 X
Uméni a kultura 10 10
Hudebni vychova 1 1 1 4 0
Vytvarna vychova 2 1 1 2 6 0
Clovék a zdravi 10 10
Vychova ke zdravi 1 1 X X 2 0
Té¢lesna vychova 2 2 2 2 8 0
Clovék a svét prace 3 3
préce s technickymi materialy 1 X X X 1 X
Volba povolani X X 1 1 2 X
Dopliiujici vzdélavaci obory 0+4 18
Cviceni z matematiky X 0+1 X X 0+1 X
Financ¢ni gramotnost X X X 0+1] 0+1 X
Sportovni vychova 0 X 0+1 | 0+1] 0+2 X
Celkem zakladni 26 23 24 25 98 98
Celkem disponibilni 4 7 7 7 24 24
Celkem v ro¢niku 30 30 31 32 122 122
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2. stupen

2016-2017

Vzdélavaci oblast /

vyudovaci piedméty 6 7 8 9 SVP | RVP
Jazyk a jazyk. komunik. 27 + 8 33
Cesky jazyk a literatura 4 3+1 4 4+1 15+2 15
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
dalsi cizi jazyk 0+2 0+2 0+2 0+6 6
Matematika a jeji apl. 15+3 15
Matematika 4+1 4+1 3+1 4 15+3 0
Informacni a
komunikacéni technologie 1+2
Inform. a kom. technol. 0+1 1 0+1 0 1+2
Clovék a spole¢nost 11+1 11
D¢jepis 2 1+1 2 2 7+1 0
Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 1 4 0
Clovék a piiroda 21+6 21
Fyzika 2 2 2 1 7 0
Chemie X X 2 2 4 0
Ptirodopis 2 1+1 1+1 1 5+2 0
Zemepis 1+1 2 1+1 1+1 5+3 0
Ekologicka vychova 0+1 X X X 0+1 X
Uméni a kultura 10 10
Hudebni vychova 1 1 1 1 4 0
Vytvarna vychova 2 1 1 2 6 0
Clovék a zdravi 10 10
Vychova ke zdravi 1 1 X X 2 0
Té¢lesna vychova 2 2 2 2 8 0
Clovék a svét prace 3 3
prace s tech. materialy 1 X X X 1 X
Volba povolani X X 1 1 2 X
Dopliiujici vzdél. obory 0+4 18
Cviceni z matematiky X 0+1 X X 0+1 X
Financ¢ni gramotnost X X X 0+1 0+1 X
Sportovni vychova 0 X 0+1 0+1 0+2 X
Celkem zakladni 26 23 24 25 98 98
Celkem disponibilni 4 7 7 6 24 24
Celkem v ro¢niku 30 30 31 31 122 122
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Doplnujici vzdélavaci obory mohou byt ménény dle zajmu déti a moznosti Skoly. Vzdy bude
dodrzena hodinova dotace RVP ZS Kienovice v souladu s RVP ZV (1 hodina v 7. roéniku, 1
hodina v 8. ro¢niku a 2 hodiny v 9. ro¢niku).
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4. UCebni osnovy

4.1. Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vzdélavacim
procesu, nebot’ dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patii k podstatnym znakiim
vSeobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa zakladniho vzdé€lavani. Jazykové vyucovani
vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat riizna
jazykova sd€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a G¢inn€ uplatiiovat a prosazovat
vysledky svého poznéavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v oborech Cesky jazyk a
literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk.

Dovednosti ziskané ve vyuce Ceského jazyka a literatury jsou potiebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélani, ale jsou dilezité i pro uspé$né osvojovani poznatki v dalSich oblastech
vzdélavani. Osvojeni a uzivani ¢eského jazyka jako jazyka matetského v jeho mluvené i
pisemné podobé¢ otevira cestu k poznani a pochopeni pfirodnich i spole¢enskych skutecnosti a
duchovniho bohatstvi minulosti i dneska. Vytvari se tak piredpoklady k uspésnému
dorozumivani s lidmi tim, Ze uci interpretovat jejich vyjadieni a reagovat na né, uci vSak také
porozumét sam sobé¢, své roli v riznych komunikacnich situacich, nalézt vlastni misto mezi
vrstevniky 1 ve spolec¢nosti. Vede k formovani hodnotové orientace a k citlivému a esteticky
uc¢innému vnimani okolniho svéta i sebe sama.

V komunikaéni a slohové vychove se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni
(mluvena i psand), Cist s porozuménim, kultivované psat a mluvit a rozhodovat se na zakladé
predteného i vnimaného textu. Zaci se uéi vystizng formulovat a sdélovat své myslenky,
prozitky a pocity, rozumét riznym typlim textd, jez se vztahuji k nejriznéj$im situacim ve
Skole 1 mimo ni, analyzovat je a kriticky posuzovat jejich obsah. Ve vyssich ro¢nicich se uci
posuzovat a hodnotit také formalni stranku textl a jejich vystavbu.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ¢eského jazyka a k poznavani a rozliSovani jeho dalsich forem. Jazykova vychova
vede zéky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim pfedpokladem jasného,
pfehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pii rozvijeni potfebnych znalosti a dovednosti se
uplatiiuji a prohlubuji 1 jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat
rizné jevy a jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni.
Cesky jazyk se tak od po¢atku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci,
ale i pfedmétem poznavani.

V literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora 1 formulovat vlastni
nazory o piecteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zakladni Ctenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a
produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou
pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.
Verbalni 1 neverbalni komunikace se mize vhodn¢ rozvijet i prostiednictvim Dramatické
vychovy, zatfazené jako dopliujici obor vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.
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Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

- chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni
vyvoj naroda, a tedy jako diilezit¢ho sjednocujiciho ¢initele narodniho spoleCenstvi a jako
diilezité¢ho a nezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matetfskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho zdroje
pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostredku k
ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadteni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazora

- zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a
literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni

- ziskévani sebediivéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

- individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenatskych zazitki, k
rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe 1 k dal$im druhtim uméni zalozenych na umeleckém
textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Spole¢ny evropsky referen¢ni rdmec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni
(lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a vS§eobecné (predpokladajici znalost
sociokulturniho prosttedi a realii zemi, ve kterych se studovanym jazykem hovoii) jako cilové
kompetence jazykové vyuky.

Urovei A2: Rozumi vétdm a ¢asto pouzivanym vyrazim vztahujicim se k oblastem, které se
ho/ji bezprostfedné tykaji (napé€. zdkladni informace o ném/ni a jeho/jeji roding, 0
nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Dokdze komunikovat prostfednictvim jednoduchych a
beéZznych tloh, jez vyzaduji jednoduchou a ptimou vymeénu informaci o zndmych a béznych
skute¢nostech. Umi jednoduchym zptsobem popsat svou vlastni rodinu, bezprostiedni okoli a
zalezitosti tykajici se jeho/jejich nejnaléhavéjsich potieb.

Uroveii Al: Rozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim, jejichZ cilem
je vyhovét konkrétnim potiebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat. Umi pfedstavit sebe a
ostatni a klast jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, nap€. o misté, kde Zije,
o lidech, které zn4, a vécech, které¢ vlastni, a na podobné otazky umi odpovidat. Dokaze se
jednoduchym zpiisobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu/ji pomoci.
4.1.1. Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyuc¢ovaciho pfedmétu — 1. stupen

Casové, obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Cesky jazyk se vyucuje jako samostatny piedmét ve viech ro¢nicich prvniho stupné:
1. ro¢nik — 8 hodin tydné

2.ro¢nik — 9 hodin tydné

3. ro¢nik — 9 hodin tydné

4. ro¢nik — 8 hodin tydné

5. ro¢nik — 7 hodin tydné

Zakladni hodinova dotace byla posilena 6 disponibilnimi hodinami
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Hodinové rozdéleni v jednotlivych ro¢nicich:
l.ro¢nik: 8 hodin Integrované ¢teni a psani

2. ro¢nik: 6 hodin Jazykova vychova
1 hodina Komunikacni a slohova vychova
2 hodiny Literarni vychova

3. ro¢nik: 5 hodin Jazykova vychova
2 hodiny Komunikacni a slohova vychova
2 hodiny Literarni vychova

4. ro¢nik: 5 hodin Jazykova vychova
1 hodina Komunika¢ni a slohova vychova
2 hodiny Literarni vychova

5. ro¢nik: 5 hodin Jazykova vychova
1 hodina Komunika¢ni a slohova vychova
1 hodina Literarni vychova

Tento predmét mé mezi vyucovacimi predmeéty stézejni postaveni. Dobra Groven jazykové
kultury patii k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladni skoly.
Dovednosti, které si zaci v ramci pfedmétu osvojuji, jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykoveé
vzdélani, ale jsou dulezité i pro uspesné osvojovani poznatkii v dalsich predmétech.
Ptedmét je rozdélen do tii slozek:

Jazykova vychova — Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti pottebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy.

Komunika¢ni a slohova vychova — zéci se u¢i vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni, Cist s
porozumé&nim, kultivované psat.

Literarni vychova — Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy. U¢i se
rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné ziskéavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské
navyky.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach. Dale dochazi k nejriiznéj$im ¢innostem, jako navstéva
knihovny, rizné exkurze, prace s knihou, novinami, ¢asopisem, texty na internetu apod.

Charakteristika II. stupen

Predmét Cesky jazyk a literatura zaujima sté€zZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim
procesu. Dobra troven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné vyspélosti
absolventa zakladniho vzdélavani.

Z tohoto cile vychazi obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu.
Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje:

* jako samostatny pfedmét v 6., 7. a 8. ro¢niku 4 hodiny tydné,

* jako samostatny piedmét v 9. ro¢niku 5 hodin tydné,
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Vzdélavani ve vyucovacim piedmétu Cesky jazyk a literatura je zaméteno na:

* rozvijeni kultivovaného pisemného 1 ustniho projevu,

* vyjadieni reakci a pocitl zakd,

* pochopeni role v riznych komunikacnich situacich,

* orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama,

* porozuméni rtiznym druhiim psanych i mluvenych projevi,

* vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitk,

* vyuzivani riznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy) pro rozsifovani
znalosti a dovednosti potfebnych k dal§imu vzd€lavani a sebevzdélavani

roénik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik
dotace | 7+1 | 7+2 | 7+2 | 7+1 7 4 3+1 4 4+1
povinnost, . | . . . | . | .
(skupina) povinny|povinny[povinny|povinnyjpovinnypovinnyjpovinnylpovinnyjpovinny|
dotace
skupiny
1. ROCNIK - DOTACE: 7 + 1, POVINNY
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucivo

e rozliSuje zvukovou a grafickou hlasky, pismena

podobu slova, ¢leni slova na hlasky,

odliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky zvukova a graficka podoba slova

 porovnava a tfidi slova podle rozlidovani kratkych a dlouhych samohlasek
zobecnéného vyznamu - déj, véc,
okolnost, vlastnost

LITERARNI VYCHOVA
vystupy ucivo
y <. cteni
e plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti .
slabiky

o (te a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty slova
pfimétené véku

vty

pokryti priifezovych témat
MuV,
LV
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfiméfené slozitosti

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

si osvoji oslovovani kiestnimi jmény,
pouzivani vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani
jednoduchych komunikac¢nich pravidel
ve tfid¢, pod€kovani, omluvu,
pfimétenou gestikulaci

vyjadfovaci schopnosti
dramatizace

vypraveéni

piednes

psani

hygiena

pismena

slabiky a slova

vety

pokryti prifezovych témat

osvVv, MV

2. ROCNIK - DOTACE: 7 + 2, POVINNY
LITERARNI VYCHOVA
vystupy ucivo

r~r

Cte a ptednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfimétené véku

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odliSuje pohddku od ostatnich
vypraveni

pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynil ucitele a podle svych
schopnosti

plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

na zaklad¢ vlastnich zazitki vytvori
kratky mluveny projev

- technika Cteni

- poslech

- vypraveéni

- ¢teni s porozuménim

- reprodukce basni

- jednoduchy popis ptectené¢ho

- vyjadieni vlastniho ndzoru na ptecteny
ptib¢h
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pokryti priifezovych témat
MuV, LV

SLOHOVA A KOMUNIKACNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

e porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pifiméiené slozitosti

o respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

e peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

e v kratkych mluvenych projevech
spravné dyché a voli vhodné tempo
feci

o zvlada zékladni hygienické navyky
spojené se psanim

e piSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

o seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

e vyuziva prvky tvofivosti pii
spole¢ném plnéni tkolt

e vyjadiuje city v jednoduchych
situacich

e Si osvoji oslovovani kiestnimi jmény,
pouzivani vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani
jednoduchych komunikacnich pravidel
ve tfid¢, podekovani, omluvu,
pfiméfenou gestikulaci

- vyjadiovaci schopnosti

- pozdrav, podékovani, prosba, osloveni
- telefonicky rozhovor dle zadani

- adresa

- vypravéni, obrazkova osnova, osnova
piib¢hu

- popis dle osnovy

- poslech

- psani

- pismo

- text, uprava

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky

e porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazend a

- abeceda, abecedni fazeni

- hlasky, samohlasky, souhlasky, pismeno
- slabika, d¢€leni slov

- slovo, slovni vyznam

- tvorba vét, druhy vét, interpunkce

- vlastni jména

- slabiky mekké, tvrdé
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podiazend, vyhleda v textu slova
piibuzna

e spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

e odivodnuje a piSe spravné: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach; d¢,
té, né, 0/¢, be, pé, vé, mé - mimo
morfologicky Sev; velkd pismena na
zacCatku véty a v typickych piipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich

- psani y,y, 1, 1 po tvrdych a mékkych
souhlaskach

- slabiky dg¢, t&, n&, bé, pé, vé

- psani souhlasek uprostied a na konci slov

- slovni druhy - piehled

- psani velkych pismen - jména vlastni, mistni

pojmenovani
3. ROCNIK - DOTACE: 7 + 2, POVINNY
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucivo
Abeceda

o rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odlisuje dlouh¢ a kratké samohlasky

e porovnava vyznamy slov, zvIasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazend a
podfazend, vyhleda v textu slova
piibuzna

porovnava vyznamy slov, vyhledava
slova ptibuznd, zna piiklady
ptibuznych slov a umi je pouzit ve
vete

e rozliSuje slovni druhy v zdkladnim
tvaru

e uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

e spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

e rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky

Slabika, hlaska, pismeno.

Slova nadfazena, podfazena, soufadna, slova
opacného vyznamu, slova souznacna.

Slova ptibuzna.

Slova s obojetnou souhlaskou uprostred slova
- Vyjmenovana slova, ptibuzna slova,
ptepony vy -, vy, slova s /i uprostted slova

Ohebné a neohebné slovni druhy

Pouzivani spravnych gramatickych tvart
podstatnych jmen (rod, Cislo, pad) a sloves
(osoba, ¢islo, Cas pfitomny).

RozliSovani vlastnich jmen — nazvy mést,
vesnic, fek a pohoti

Véta jednoducha a souvéti.
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e odavodnuje a piSe spravne: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; d¢, té, n¢,
u/¢, be, pé, vé, me - mimo
morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim pfiméfené sloZitosti

o respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

e peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

e voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

o na zaklad¢ vlastnich zazitkl vytvofi
kratky mluveny projev

e piSe véené i formalné spravné
jednoducha sdéleni

o sefadi ilustrace podle d¢jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh

e pracuje tvorive s literdrnim textem
podle pokynt ucitele a podle svych
schopnosti

e 0svoji Si oslovovani kfestnimi jmény,
pouzivani vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani

jednoduchych komunikac¢nich pravidel

ve tfid¢, podékovani, omluvu,
pfimétenou gestikulaci

e podili se na vytvaieni spolecenstvi
tiidy prostednictvim dodrzovani
jasnych a splnitelnych pravidel

osvoji si zaklady pozitivniho

Osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
stiidani roli mluvciho a posluchace v dialogu,
zdvofilé vystupovani.

Komunika¢ni situace navozené mluvenym
nebo pisemnym pokynem (omluva,zadost,
vzkaz, zprava, oznamenti).

Vybér vhodnych jazykovych prostredkl (fe¢
spisovna, hovorova).

Vypravovani, jednoduchy popis.
Odstranovani individualnich nedostatku

pisemného projevu, Citelny pisemny projev.
Bé&zn4 komunikace.
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hodnoceni a piijeti druhych

pokryti prufezovych témat
VMEGS, ES, OSV, Ko

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

e plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméteného rozsahu a narocnosti

e porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfiméfené slozitosti

e peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

o zvlada zékladni hygienické navyky
spojené se psanim

e piSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

r~r

e (te a pfedndsi zpaméti ve vhodném
frdzovani a tempu literarni texty
piimérené veéku

e vyjadiuje své pocity z pre¢tené¢ho
textu

e rozliSuje vyjadiovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveéni

e pracuje tvorive s literdrnim textem
podle pokynt uditele a podle svych
schopnosti

Cetba uméleckych, naukovych a popularnich
textd s diirazem na upeviiovani ¢tenatskych
dovednosti a navykd.

Seznami se s poezii a prézou — pojmy: basen,
rym, sloka, prednes, pohéadka, povidka,
povést, postava, d¢;.

Orientace v knize, v knihovné

Automatizace psaciho pohybu, odstraiiovani
individudlnich nedostatki pisemného projevu,
citelny pisemny projev.

pokryti priifezovych témat
VMEGS, ES, OSV, MV

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

- k u€eni uplatiiuje konkrétni nazor a pomucky

- kK osvojovani u¢iva vyuziva co nejvice svych smysli
- pfi manipulaci s pomiickami pozoruje, tfidi, rozliSuje
- rozviji dovednosti a schopnosti vedouci ke Cteni, psani

- méa moznost uplatiiovat své zkusenosti
- ¢cvici si pamét’ pro budouci uceni
- vyhledéva informace

- snazi se pochopit souvislosti jednotlivych gramatickych jevl a pouzivat je v praxi
- poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uc¢eni
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Kompetence k feSeni problémi

- tidi, rozliSuje, seskupuje podle urcitého kritéria

- nachazi shodné a rozdilné znaky

- zkousi nachézet logické feSeni problému, situace, piemysli o nesrovnalostech a jejich
pfi¢inach

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti

- dokéaze ptijmout nazory spoluzaki

Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

- uci se naslouchat jinym, respektovat pravidla vzajemné komunikace

- vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivovan¢ v pisemném i Gstnim projevu

- rozumi riznym typim textl a zdznamu, obrazovych materidll a jinych informacnich a
komunikac¢nich prostredkil, pfemysli o nich a reaguje na né, tvoiive je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni do spolecenského déni

- zdokonaluje vhodnou a jazykové spravnou formulaci svych vét

- rozviji dovednost klést otazky a vhodné na n¢ odpovidat

- rozSifuje si aktivné slovni zasobu

- hovoti o danych tématech podle ilustrace, vyuziva svych zkusenosti

- uvédomuje si, ze k ziskavani dalSich poznatki 1ze vyuzivat rizné komunikacni a informacni

zdroje a prostfedky (knihy, encyklopedie, internet, audiovizudlni techniku...)

Kompetence socialni a personalni

- uci se vzdjemné komunikaci v rizné velkych skupinach

- hodnoti svou praci i praci jinych

- pomaha kamaradiim a dokéze si o pomoc fict

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry ve skuping, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi

- pfispiva k diskusi, spolupracuje na skupinovych pracich

- respektuje rizna hlediska, Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

- ovlada a tidi svoje chovani

- Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém

Kompetence obcanské

- uvédomuje si potiebu pravidel spolecného souziti s vrstevniky
- respektuje piesvédceni druhych lidi, vazi si jejich hodnot

- je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi

- odmita utlak a hrubé zachdzeni

- uvé€domuje si povinnost postavit se proti fyzickému i1 psychickému nasili
- je si védom svych prav a povinnosti ve Skole 1 mimo Skolu

- rozhoduje se v ramci zdravi a ochrany zdravi

Kompetence pracovni

-dodrzuje zékladni vymezend pravidla

- plni povinnosti a zdvazky

- vyuziva kompetentn¢ interaktivni tabule

- vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti

- pti piipravé, préci 1 klidu pomtcek zlepsuje svou zru¢nost

- udrzuje pofadek na pracovnim misté

- staré se o své pomucky, neposkozuje je
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- dodrzuje zakladni hygienicka pravidla pii praci, dba na bezpe¢nost

- poznava rizné obory lidské ¢innosti

4, ROCNIK - DOTACE: 7 + 1, POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu

o rozliSuje ve slové koten, ¢ast
piiponovou, piedponovou a koncovku

e urcuyje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

o rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

e vyhledava zakladni skladebni dvojici a

v netplné zékladni skladebni dvojici
oznacuje zéklad véty

e odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné€ zméni vétu jednoduchou v
souvéti

e uziva vhodnych spojovacich vyraza

e piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

Vyznamy slov

Slova jednoznac¢na, mnohoznacna, slova
opacného, stejného nebo podobného
vyznamu. Slova nadfazend, podiazena a
soufadna.

Pouzivani spisovnych tvarti v psaném a
mluveném projevu.

Kofen slova, predpony a ptipony.

Tvaroslovi

Urcovani slovnich druhtl a jejich tfidént,
mluvnické kategorie podstatnych jmen (pad,
¢islo, rod, vzor), slovesa (infinitiv, osoba,
¢islo, Cas).

Stavba véty jednoduché

Zakladni skladebni dvojice — ur€ovani holého
podmétu a ptisudku, podmét vyjadieny,
nevyjadieny.

Nauka o vété

RozliSovani véty jednoduché a souvéti,
smysluplné uspotfadani vét jednoduchych do
souvéti. Spojovani vét v souvéti spojovacimi
vyrazy a moznosti jejich obménovani.

Pravopis
Vyjmenovana slova a slova pfibuzna.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e Cte s porozuménim piiméefené naro¢né
texty potichu i nahlas

e rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany

vek, podstatné informace
Zaznamenava

e posuzuje uplnost ¢i netiplnost

aktivné pouziva komunikacni Zanry —
pozdravi, oslovi kamarady i dosp€lého,
spravné formuluje omluvu, prosbu, vzkaz,
snazi se vést dialog, dovede samostatn¢ vést
telefonicky rozhovor,

uci se pouzivat pii mluveném projevu
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jednoduchého sdéleni

o reprodukuje obsah pfiméiené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta

e vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor

o rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

e sestavi s pomoci osnovu vypraveéni a
na jejim zéklad¢ vytvoii kratky
mluveny nebo pisemny projev

o reflektuje dilezitost prvki neverbalni
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy
z verbalni komunikace, zvlada polozit
vhodnou otazku

e siuvédomuje své schopnosti a silné
stranky, utvaii své pozitivni
sebehodnoceni

pfiméfend gesta a mimiku, voli nalezitou
intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikacéniho zaméru,

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle komunikacni situace

aktivné pouziva zakladni hygienické navyky
psani a techniku psani.

primétené véku upravuje text, pise spravné po
strance obsahové a formalni jednoduché
zanry pisemného projevu — adresa,
blahopiani, pozdrav, oznameni, pozvanka,
umi napsat jednoduchy popis — pracovni
postup ¢innosti,

snazi se aktivné pouzivat zndmy pravopis,
vhodné voli slova, slovni spojeni, vyuziva své
slovni zasoby, rozliSuje spisovna a nespisovna
slova

Mluveny projev

Pisemny projev

pokryti prifezovych témat
VMEGS

ES

MeV , SMS

TMS, OSV

Ko

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

e vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

e volné reprodukuje text podle svych
schopnosti

e pfi jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementdrni literarni

pojmy

Uvédomélé plynulé ¢teni ptiméiené
naroc¢nych textu, tiché ¢teni, tvofivé Cinnosti s
literarnim textem.

docvicuje plynulé ¢teni, techniku ¢teni, ¢teni s
porozuménim, tiché 1 hlasité ¢teni s
porozuménim, volné reprodukuje text,
prednasi vhodné literarni texty zpaméti
Zakladni pojmy literarni teorie

se seznamuje se zakladnimi pojmy literarni
teorie, rozliSuje rizné typy uméleckych textl
— lidova slovesnost, umelecka literatura

zna zékladni pojmy jako spisovatel, kniha,
ilustrator, vers, rym apod.
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pokryti priifezovych témat

VMEGS
ES
5. ROCNIK - DOTACE: 7. POVINNY
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucéivo

e porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

o rozliSuje ve slové koten, ¢ast
ptiponovou, pfedponovou a koncovku

e urcuyje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

e rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

e vyhledavé zakladni skladebni dvojici a

v neuplné zékladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

e odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné€ zméni vétu jednoduchou v

Tvoreni slov odvozovanim pomoci ptedpon a
ptipon i koncovek

Slovni druhy — rozliSeni ohebnych a
neohebnych slovnich druhti, urceni vsech
slovnich druhti ve vété, blizsi seznameni s
¢islovkami a ptidavnymi jmény.

Stavba véty jednoduché.

Urceni podmétu a piisudku. Shoda podmétu s
prisudkem.

Souvéti, véta jednoducha, spojovaci vyrazy,
¢arka v souvéti. Vzorce souveéti.

Ptima tfec

s Pravopis
souvetl
e uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obméiuje
e piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach
o zvlada zékladni ptiklady
syntaktického pravopisu
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
vystupy ucivo

e rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany

Cteni a naslouchani
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vek, podstatné informace
zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah piimétené
slozitého sdé€leni a zapamatuje si z n¢j
podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich, zejména v reklamé

voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunika¢niho
zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou

vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni
zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zéaklad¢ vytvorii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casové
posloupnosti

reflektuje dilezitost prvkl neverbalni
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy
z verbalni komunikace, zvlada polozit
vhodnou otazku

identifikuje zékladni city, vede
rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zéklad¢é empatického
vnimani pfemysli nad konkrétni
pomoci

tempo, intonace
podstatné a okrajové informace
reprodukce obsahu sdéleni

Mluveny projev

dialog
telefonicky rozhovor
spisovna a nespisovna vyslovnost

Pisemny projev

jednoduché komunikacni zanry
zlepseni techniky psani a upravy
osnova vypravéni

aktivni pouziti znalosti z pravopisu

pokryti priifezovych témat
VMEGS, ES, MeV
IVMSR , SMS, TMS

0OSsV, Ko

LITERARNI VYCHOVA

vystupy ucivo
Cteni

¢te s porozuménim piiméfené narocné
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texty potichu i nahlas

e vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je
e volné reprodukuje text podle svych

schopnosti, tvoii vlastni literarni text
na dané téma

e rozliSuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych texti

e pfi jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementarni literarni

pojmy

Literarni pojmy
Rozbor literarniho dila

praktické Cteni (technika Cteni, Cteni pozorné,
plynulé, znalost orientacnich prvka v textu);
vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, Cteni
vyhledavaci, klicova slova)

pokryti prifezovych témat
VMEGS

ES

MeV

VAMS

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

74k vyhledé podstatné informace z riznych typt tiSténych a elektronickych textii a

porozumi jejich vyznamu a smyslu

vede si portfolio Cetby a sleduje pokrok ve svém ctenafstvi
snazi se pochopit souvislosti jednotlivych gramatickych jevl a pouzivat je v praxi

Kompetence k feseni problémui

pfi feSeni problémi dokaze vyuZit rizné zpiisoby (slovniky, internet, rady ucitele)
své rozhodnuti pfi feSeni problému dokaze zdivodnit
zapojuje se do feSeni tfidnich projekti a vyuziva svoje individualni dovednosti a

schopnosti

Kompetence komunikativni

voli vzhledem k situaci vhodné verbalni i neverbalni prostiedky

sd€luje sveé zazitky z Cetby

podle svych schopnosti a zdjmu se zapoji do tvorby Skolniho casopisu

snazi se kultivovat sviij neformalni projev

Kompetence socialni a personalni

pfi praci s ICT bezpecn¢ uziva internet a dodrzuje net-etiketu
pti vefejnych vystoupenich ziskava sebediivéru
podili se na praci ve skupiné, dokaze poskytnout pomoc

Kompetence obCanské

na zéaklad€ osobni zkuSenosti a zkuSenosti z etby se snazi pochopit chovani a jednani lidi
rozdilnych socidlnich skupin a odliSnych kultur
povazuje Cesky jazyk za prvek narodni identity
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Kompetence pracovni

snazi se o efektivni ¢asové rozvrzeni své prace

vyuziva interaktivni tabule a internet

6. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunika¢ni zdmér partnera
v hovoru

e rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

e dorozumiva se kultivovan¢, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

e odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

e v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostfedku feci

e zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zdsad komunikace a pravidel
dialogu

e vyuziva zéklady studijniho Cteni -
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otdzky
a strucné poznamky, vypisky nebo
vytah z pfecteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text pfednese
referat

e usporada informace v textu s ohledem
na jeho ucel, vytvoii koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

e vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvotivé praci s
textem nebo 1 k vlastnimu tvofivému

Cteni: pozorné, primétrene rychlé, prozitkové
naslouchani: praktické, vécné

zanry: vypravovani — pfipravene,
nepfipravené

pisemny projev: vlastni tvofivé psani
zanry: popis (pfedmeétu, osoby, déje,
pracovniho postupu), zprava a oznameni,
vypisky a vytah, dopis (osobni a tGiedni)

charakteristika, objednavka
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psani na zaklad¢€ svych dispozic a
osobnich zajmu

e je vnimavy k socidlnim problémiim, v
kontextu své situace a svych moznosti
ptispiva k jejich feSeni

e spolupracuje i v obtiznych socialnich
situacich

pokryti prafezovych témat
MeV, KCPPMS
0S8V, Ko

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy ucivo

e rozliduje a priklady v textu doklads | ZVukova stranka jazyka:
...... - zasady spisové vyslovnosti

slovni zasoba a tvofeni slov:
- slovni zasoba a jeji jednotky, slova ptibuzna
- vyznam slova

slovni z4soby a zasady tvoreni
ceskych slov, rozpoznava pienesena
pojmenovani, zvlasté ve frazérech

tvaroslovi:
e spisovné vyslovuje Ceské a bézné - slovni druhy
uzivana cizi slova - mluvnické kategorie
e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského |~ pE)’dstatn’ych'Jmen
pravopisu, se Slovnikem spisovné ) prrl.davnychjmen
c¢eStiny a s dal$imi slovniky a - Zajmen
ptiru¢kami - ¢islovek
) o ) ) - sloves
e spravné tfidi slovni druhy, tvofi skladba:

spisovné tvary slov a védomé jich
pouzivé ve vhodné komunikacni
situaci

- stavba véty

- potadek slov ve véte

- zékladni a rozvijeci vétné ¢leny

e vyuZivé znalosti o jazykové normé pti | - rozliSeni véty jednoduche a souvéti

tvorbé vhodnych jazykovych projeva |- interp_unkce Vv souveti
podle komunikaéni situace pravopis:
., i - interpunkce v souvéti

. rozhsuj.e vyznamove Vztahyv ) _ ylastni jména
gramvat’lckych jednotek ve vété a v - tvary pfidavnych jmen
souvett obecné pouceni o jazyce:

e v pisemném projevu zvlada pravopis |- CeStina jazyk narodni, matefsky
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i | - Gtvary narodniho jazyka
syntakticky ve vété jednoduché i - jazykové ptirucky
souveti

o rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdlivodni jejich
uziti
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LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

e ucelen¢ reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

o formuluje ustné 1 pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umeélecké dilo

e tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zédkladé osvojenych
znalosti zékladé literarni teorie

o rozliSuje zékladni literarni druhy a
zéanry, porovna je i jejich funkei,
uvede jejich vyrazné predstavitele

e porovnava rtizna ztvarnéni t€hoz
namétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

e vyhledava informace v riznych typech
katalogti, v knihovné i v dal$ich
informacnich zdrojich

- struktura literarniho dila (namét, téma,
literarni hrdina, kompozice literarniho
piib¢hu, jazyk, obraz. pojmenovani, zvukové
prostiedky, poezie, vers, rym)

- liter. druhy a zanry, poezie, préza, drama

- myty, bje, pohadky, povésti

- ptibehy odvahy a dobrodruzstvi

- svét lidi a zvirat

- usmevy a Sibalstvi

7. ROCNIK - DOTACE: 3 + 1, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazoru a hodnoceni,
ovétuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informac¢nimi zdroji

o rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zdmér partnera
v hovoru

e rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

e dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunikac¢ni situaci

cteni:

- prakticke, vécné (Cteni jako zdroj
informact), prozitkové

naslouchani:

- soustfedéné aktivni

mluveny projev:

- zasady dorozumivani, komunikaéni Zanry:
piipraveny projev, referat

pisemny projev:

- vlastni tvofivé psani, komunikacni Zanry:
popis, charakteristika, charakteristika
literarnich postav, liceni, vytah, zadost,
zivotopis, vypravovani, pozvanka, vypisek
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odlisuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodn¢ uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostiedki feci

zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zasad komunikace a pravidel
dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni -
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvofi otazky
a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z pfectené¢ho textu; samostatné
pfipravia s oporou o text prednese
referat

usporada informace v textu s ohledem
na jeho ucel, vytvoii koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné€ spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo 1 k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajml

komunikuje oteviené, pravdive,

S porozuménim pro potieby druhych a
pfiméfené situaci

spolupracuje i v obtiznych socialnich
situacich

pokryti prafezovych témat
MeV, KCPPMS

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

rozliSuje a ptiklady v textu doklada

vvvvv

slovni zasoby a zasady tvofeni
ceskych slov, rozpoznéava prenesena

zvukova stranka jazyka:
- pfizvuk slovni a vécny
- intonace

- ¢lenéni souvisleé feci
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pojmenovani, zvlaste ve frazérech

e spravné tiidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

e rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souvéti

e v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i
souveti

slovni zasoba a tvofeni slov:

- zpuisoby obohacovani slovni zasoby

- tvofeni slov — odvozovanim, skladanim a
zkracovanim

- zkratky, zkratkova slova

tvaroslovi:

- psani velkych pismen

- sklofiovani zdjmen (jenz)

- slovesny rod (€inny, trpny)

- dalsi slova neohebna — ptislovecné spiezky
- stupiiovani ptislovci

skladba:

- druhy vét podle postoje mluvciho

- véty dvojclenné a jednoclenné

- zékladni vétné ¢leny

- vyjadieni podmétu i ptisudku riznymi
slovnimi druhy

- sezndmeni s druhy vedlejSich vét
pravopis:

- lexikalni

- syntakticky

nauka o vyznamu slov:

- slovo a souslovi

- réeni

- jednoznacna a mnohoznac¢na slova

- synonyma, homonyma

- odborné nazvy

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

e ucelené reprodukuje piecteny text,
jednodusSe popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

e rozpoznava zéakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

o formuluje Gstné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového pfedstaveni a ndzory na
umeélecké dilo

e tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zéklad¢ osvojenych
znalosti zékladé¢ literarni teorie

e rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sv¢j nazor dolozi
argumenty

- literarni druhy

- lyrika, epika

- literatura jinych narodt

- drama — monolog, dialog
- druhy dramatu

- filmova a televizni tvorba
- knizni ilustrace
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rozliSuje zékladni literarni druhy a
zéanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele
porovnava rizna ztvarnéni t€hoz
namétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

vyhledéava informace v riiznych typech
katalogti, v knihovné i1 v dalSich
informacnich zdrojich

8. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy ucivo
- ‘s . cteni:
odliSuje ve ¢teném nebo slySeném S ,
S . - pfiméfené rychlé
textu fakta od nazoru a hodnoceni, o,
. . s - kritické
ovéetuje fakta pomoci otazek nebo .. ,
o .. - prozitkové
porovnavanim s dostupnymi L
. ‘o . naslouchani:
informac¢nimi zdroji C
- praktické
rozliSuje subjektivni a objektivni - vécné
sdéleni a komunikacni zdmér partnera | - aktivni
v hovoru - kritické

rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

dorozumiva se kultivované, vystizng,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunika¢ni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykove
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

v mluveném projevu piipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostiredki feci

zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zdsad komunikace a pravidel
dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni -
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvofi otazky

mluveny projev:

- zasady dorozumivani

- zasady kultivovaného projevu
- projev na zakladé poznamek
- diskuse

pisemny projev:

- vlastni tvofivé psani
komunikac¢ni Zanry:

- charakteristika literarnich postav
- liceni

- jednoduchy vyklad

- vytah

- jednoducha uvaha

- projev

- referat
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a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z pfecteného textu; samostatné
pfipravia s oporou o text prednese
referat

e usporada informace v textu s ohledem
na jeho ucel, vytvori koherentni text s
dodrzovéanim pravidel mezivétného
navazovani

e vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné€ spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo 1 k vlastnimu tvofivému
psani na zaklad¢ svych dispozic a
osobnich zajmu

e rozliSuje manipulacni pisobeni médii
a identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory

pokryti prifezovych témat
MeV

KCPPMS

osv

Ko

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e spisovné vyslovuje ceska a bézné
uzivana cizi slova

o rozliSuje a ptiklady v textu doklada
slovni zasoby a zasady tvofeni
ceskych slov, rozpoznava ptrenesena
pojmenovani, zvlaste ve frazérech

e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné
ceStiny a s dalSimi slovniky a
ptiruckami

e spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé jich
pouzivé ve vhodné komunikacni
situaci

e vyuziva znalosti o jazykové normée pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace

zvukova stranka jazyka:

- zasady spisovné vyslovnosti

- ptizvuk slovni a vétny, intonace
slovni zasoba a tvoteni slov:

- vyznam slova

- homonyma, synonyma

- obohacovani slovni zasoby

- zpusoby tvoreni slov

tvaroslovi:

- mluvnické vyznamy vsech druht slov
skladba:

- stavba vty

- rozvijejici vétné ¢leny

- souvéti — komplexni rozbor

- stavba textu

pravopis:

- lexikalni, morfologicky i1 syntakticky
obecné pouceni o jazyce:

- CeStina a ostatni slovanské jazyky

- rozvijeni narodniho jazyka
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rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souveti

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve véte jednoduché i
souveti

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdliivodni jejich
uziti

- jazyk a komunikace
- jazykové ptirucky

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

ucelené reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

formuluje ustné 1 pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zaklad¢ osvojenych
znalosti zakladé literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sv€j nazor doloZzi
argumenty

rozliSuje zékladni literarni druhy a
zanry, porovna je 1 jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele
uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné¢ piedstavitele v ceské a
svétové literatuie

porovnava ruzna ztvarnéni t€hoz
namétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

vyhledava informace v riznych typech
katalogti, v knihovné 1 v dalSich
informacnich zdrojich

rozliSuje manipula¢ni pisobeni médii

- literatura (fikce) — skute¢nost (realita)
- lyrika — rizné druhy lyriky

- epika- fe¢ autora, fe¢ postav

- epické zanry

- drama

- vyznamni autofi ¢eského i svétového
dramatu

- literatura hodnotna a konzumni

- vyznamné osobnosti vyvojovych obdobi
evropské a ceské literatury

- regionalni literatura
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a identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory

9. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy ucivo
o . . Cteni:
e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném Kticke
. , - praktické
textu fakta od nazort a hodnoceni, pv :
‘o . - vécné
ovetuje fakta pomoci otazek nebo N
. . - kritické
porovnavanim s dostupnymi L,
. “ . .. Naslouchani:
informaénimi zdroji o
- soustiedéni
e rozliSuje subjektivni a objektivni - aktivni
sdéleni a komunikac¢ni zdmér partnera | - kritické
v hovoru - zazitkové

e rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

e dorozumiva se kultivovan¢, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

e odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdmeéru

e v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodn¢ uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostredki feci

e zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zdsad komunikace a pravidel
dialogu

e vyuziva zéklady studijniho ¢teni -
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otazky
a strucné poznamky, vypisky nebo
vytah z pfecteného textu; samostatné
pfipravia s oporou o text pfednese
referat

e usporada informace v textu s ohledem
na jeho ucel, vytvoii koherentni text s
dodrZzovanim pravidel mezivétného
navazovani

Mluveny projev:

- zasady dorozumivani

- z4sady kultivovaného projevu

- komunikac¢ni zanry:

- pfipraveny, nepfipraveny projev,

- referat

- diskuse

Pisemny projev:

- vyjadieni postoje ke sdélovanému obsahu,
vlastni tvotivé psani

- komunikacni Zanry:

- charakteristika, subjektivné zabarveny
popis, vyklad, vytah, Givaha, funkéni styly,
strukturovany zivotopis, teze
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vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné€ spravnému
pisemnému projevu a k tvoiivé praci s
textem nebo 1 k vlastnimu tvofivému
psani na zaklad¢ svych dispozic a
osobnich zajmu

nahrazuje agresivni a pasivni chovani
chovanim asertivnim, neagresivnim
zpusobem obhajuje sva prava
rozliSuje manipula¢ni piisobeni médii
a identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory

pokryti priifezovych témat

MeV

KCPPMS , SMS , VAMS , FVM
osv

Ko

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e spisovné vyslovuje Ceska a bézné

uzivana cizi slova

rozliSuje a ptiklady v textu doklada
slovni z4soby a zasady tvoreni
ceskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazérech

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné
ceStiny a s dal§imi slovniky a
ptiruckami

spravné ttidi slovni druhy, tvoii
spisovné tvary slov a védome jich
pouziva ve vhodné komunika¢ni
situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pii
tvorbé vhodnych jazykovych projevii
podle komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy

gramatickych jednotek ve vété a v
souveéti

v pisemném projevu zvlada pravopis

Zvukova stranka jazyka:

- zasady spisovné vyslovnosti, modulace
souvislé feci, intonace, pauzy, frizovani
Slovni zasoba a tvofeni slov:

- slovni zasoba a zpusoby jejiho obohacovani
- zpusoby tvoteni slov

Tvaroslovi:

-vS§echny druhy slov, jejich tvary, mluvnické
Vyznamy

Skladba:

- véta jednoduchd a souvéti

- pfima a nepfima fec

- stavba textu

Pravopis:

- lexikalni, morfologicky, syntakticky
Obecné pouceni o jazyce:

- ¢eStina a slovanské jazyky (pfedevsim
slovenstina)

- spisovné a nespisovné utvary narodniho
jazyka a jejich adekvatni uzivani

- kultura jazyka teci

- zékladni etapy vyvoje Cestiny

- prace s jazykovymi pfiruckami
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lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve véte jednoduché i
souvéti

o rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdlivodni jejich
uziti

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

e ucelen¢ reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

e rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

e formuluje Ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
uméleckée dilo

e tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zékladé osvojenych
znalosti zékladé literarni teorie

o rozliSuyje literaturu hodnotnou a
konzumni, sv&j nazor dolozi
argumenty

o rozliSuje zékladni literarni druhy a
zanry, porovna je 1 jejich funkei,
uvede jejich vyrazné predstavitele

o uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné¢ piedstavitele v ceské a
svétové literatuie

e porovnava rizna ztvarnéni t€hoz
namétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

e vyhledava informace v riznych typech
katalogti, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

e rozliSuje manipulacni ptisobeni médii
a identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory

- tvofivé ¢innosti s literarnim textem

- zpusoby interpretace literarnich a jinych d¢l
- zaklady literarni teorie a historie (struktura
literarniho dila, jazyk, zvukové prostiedky
poezie: rym, rytmus, volny vers)

- literatura umé¢lecka a vécna

- literarni druhy a Zanry v proménéch ¢asu

- hlavni vyvojové etapy narodni a svétové
literatury a jejich vyznamni ptedstavitelé
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Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni
- Vvyhleda, tfidi a vyuziva informace z riznych zdroji
- portfolio své Cetby doplituje o tituly naroénéjsich dél a riiznych zanri
- je schopen vlastni literarni tvorby

Kompetence k feSeni problémii
- samostatn¢ pracuje s odbornou literaturou a dal$imi informa¢nimi zdroji
- prfi realizaci etnografickych exkurzi voli efektivni feSeni z riznych variant

Kompetence komunikativni
- prakticky vyuziva osvojené komunika¢ni dovednosti
- v diskusi uplatnuje vlastni nazory, argumentuje, koriguje svoje stanoviska a vhodné
reaguje na nazory jinych
- spolupracuje se Skolnimi médii, tvoii piispévky a zapojuje se tak do Zivota skoly

Kompetence socialni a personalni
- 0svojil si pravidla pro vystupovani na vetejnosti, dodrzuje a respektuje je
- tvofi a prezentuje fecnicka cviceni a ziskava sebediivéru pro vystupovani na
vetejnosti

Kompetence obcanské
- C¢te hodnotné texty, které ptiblizuji vyznam ceské literatury jako kulturniho dédictvi
naroda
- tvofi pfispévky pro mistni média a zapojuje se tak aktivn€ do Zivota obce

Kompetence pracovni
- ve slohovych tlohach uvazuje o svém budoucim povolani
- pro uspésné absolvovani pohovoru si umi napsat Zivotopis, Zadost a dopis
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4.1.2. Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stupeni
Casové, obsahové a organiza¢ni vymezeni

Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny pfedmét v 1. — 5. rocniku prvniho stupné:
. ro¢nik - 1 hodina tydné
. ro¢nik - 1 hodina tydné
. ro¢nik - 3 hodiny tydné
. ro¢nik — 3 hodiny tydné
. ro¢nik — 3 hodiny tydné

DN AW~

Z4ci nejprve ziskavaji prvni zkuenosti s anglickym jazykem pii pozorovani svého nejblizsiho
okoli. Diiraz je kladen hlavné na konverzaci a osvojeni zakladni slovni zdsoby k danym
tématiim. Cilem je ziskat kladny vztah k cizimu jazyku pii hrach a zabavnych ¢innostech.
Pozornost v hodinach je zamétena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby angli¢tiny a na jednoduchou gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym
materidlem v ucebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji
spravnou vyslovnost. Bohat€ jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvicovani dialogh
a konverzace. Zaci se seznamuji s riznymi oblastmi Zivota déti daného véku, se zvyky a
povinnostmi jejich vrstevniki v nékolika zemich vSech svétadila.

Vyuka je zaloZzena na modelu britské anglictiny.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach nebo v pocitacové ucebne.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU - 2. stupefi

Vzdélavaci obor Cizi jazyk patii do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ktera
zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu.

Piedmét ANGLICKY JAZYK piispivé k chapani a objevovani skuteénosti, které presahuji
oblast zkuSenosti zprostiedkovanych matetskym jazykem. Poskytuje zivy jazykovy zéklad a
predpoklady pro komunikaci zakti v rdmci integrované Evropy a svéta.

Obsahove, Casové a organizacni vymezeni ve vyucovacim pfedmétu Anglicky jazyk

Vzdélavaci obsah pfedmétu

- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto pfredmétu
- osvojeni potiebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti pro u¢innou
komunikaci v cizim jazyce

- ziskéani schopnosti ¢ist s porozuménim pfiméfené texty v anglickém jazyce

- porozuméni pfimétené naroénému Ustnimu sdéleni na trovni osvojenych znalosti

zemich studovaného jazyka

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni Zivot, formovani vzajemného
porozuméni mezi zem&mi, respektu a tolerance k odlisSnym kulturnim hodnotam jinych
narodl
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Casova dotace
3 hodiny tydné¢, od 6. do 9. ro¢niku

Misto realizace
kmenové tfidy, pocitatova ucebna, tiida s interaktivni tabuli

Ucebnice (ptiblizné casové rozvrzeni)

1. tiida — Happy House (Oxford)
2. tiida - Happy House (Oxford) , Happy Street (Oxford)
3. tiida — Happy Street (Oxford)
4. tfida - Chit Chat

5.
6
7
8
9

tiida - Project One

. tiida - Project Two
. tiida - Project Three
. tiida - Project Four
. tiida - Project Plus

(autor: Tom Hutchinson)

roénik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
rocénik | ro¢nik | roénik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik
dotace | 0+1 | O0+1 3 3 3 3 3 3 3
povinnost, . | . | . | . | . |
(skupina) povinny|povinny[povinny|povinnyjpovinnypovinnyjpovinnyjpovinnyjpovinny|
dotace
skupiny
1. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY
RECOVE DOVEDNOSTI
vystupy ucivo

e rozumi jednoduchym pokyniim

otazkam ucitele, které jsou sdélovany

pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na n¢ verbalng 1 neverbalné

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého

mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizuélni oporu

zvukova podoba jazyka, zakladni
vyslovnostni navyky

slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi
pouzivat zékladni slovni zasobu

v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruhti

tematické okruhy — rodina, Skola,
oblékani, kalendaini rok (svatky)
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2. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

RECOVE DOVEDNOSTI
vystupy ucivo
e rozumi jednoduchym pokyniim a e zvukova podoba jazyka, zékladni
otazkam ucitele, které jsou sdélovany vyslovnostni navyky,
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na n¢ verbalné i neverbalné e slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi
e zopakuje a pouzije slova a slovni pouzivat zakladni slovni zasobu
spojeni, se kterymi se v prib¢hu v komunikacnich situacich
vyuky setkal probiranych tematickych okruhti a umi
ji pouzivat v komunikaénich situacich
o tematické okruhy - domov, rodina,

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronaSen
pomalu, zieteln€ a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Skola, lidské télo, svatky, zvitata,
pfiroda

mluvnice — zakladni gramatické
struktury

3. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

RECOVE DOVEDNOSTI
vystupy ucivo
e rozumi jednoduchym pokynliim a e zvukova a grafickd podoba jazyka —
otazkam ucitele, které jsou sd€lovany fonetické znaky (pasivn¢), zakladni
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a vyslovnostni navyky, vztah mezi
reaguje na né verbaln¢ i neverbalné zvukovou a grafickou podobou slov
e zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal s tematické okruhy — domov, rodina,

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizuélni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zfetelné a s peclivou

Skola, volny cas, lidské t€lo, jidlo,
oblékani, ndkupy, dopravni
prostiedky, zvifata

mluvnice — zakladni gramatické
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vyslovnosti, pokud ma k dispozici struktury
vizualni oporu

e prifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

e pise slova a kratké véty na zaklade
textové a vizualni predlohy

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

rozumi jednoduchym pokynim v cizim jazyce

ma pozitivni vztah k uceni, chape vyznam domacich ukolt
propojuje poznatky do SirSich celkti z riznych vzdélavacich oblasti

Kompetence k feSeni problémii

vyhledava v textu znama slova, tiidi informace
fesi tkoly z u€ebnice a pracovniho sesitu
dokéze ptfijmout nazory spoluzakt

Kompetence komunikativni

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje, u¢inné se zapojuje
do diskuze

vyuziva pocitac a telefon pro jednoduchou komunikaci

jednoduse se vyjadii mluvenym projevem v béznych situacich (omluva, ndkup, skola)

Kompetence socialni a personalni
spolupracuje ve skupin€ nebo ve dvojici
hodnoti svou praci a dosazené vysledky, vyjadiuje vlastni pocity a uspokojeni z prace

Kompetence ob¢anské
projevuje pozitivni postoj

Kompetence pracovni
pouziva vhodné pomucky
vypracovava domaci tkoly
pracuje se slovnikem

4. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy ucivo
e rozumi jednoduchym pokynim a e zvukové podoba jazyka — fonetické
otazkam uditele, které jsou sdélovany znaky (pasivn¢), zakladni

vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
e tematické okruhy — domov, rodina,

pomalu a s peclivou vyslovnosti
e rozumi sloviim a jednoduchym
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vétam, pokud jsou prondseny pomalu
a zfeteln¢ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a mé k dispozici vizualni
oporu

Skola, volny, lidské t€lo, jidlo,
oblékani, ndkupy, bydlisté, dopravni
prostiedky, kalendarni rok (svatky,
ro¢ni obdobi), zvirata

MLUVENI

vystupy

ucivo

zak
[ ]

se zapoji do jednoduchych rozhovora
sdéli jednoduchym zplisobem zékladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu

odpovidé na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

zvukova podoba jazyka, zakladni
vyslovnostni navyky

slovni zasoba — z4ci si osvoji a umi
pouzivat zékladni slovni zasobu

v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhii a
umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

CTENI S POROZUMENIM
vystupy ucivo
e vyhleda pottebnou informaci e graficka podoba jazyka
V jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim o tematické okruhy — domov, rodina,
N ) o . Skola, volny, lidské télo, jidlo,
* roz}‘fm}ed{lf)dmhym k{atkym textur’n oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni
z bézného Zivota, zejména pokud ma . o .
. L prostfedky, kalendaini rok (svatky,
k dispozici vizualni oporu o . -
roc¢ni obdobi), zvitata
PRODUKTIVNi RECOVE DOVEDNOSTI
vystupy ucivo

rozumi jednoduchym kratkym texttim
z bézného Zivota, zejména pokud ma k

zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivn¢), zakladni
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dispozici vizualni oporu

vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi
pouzivat zékladni slovni zasobu

vV komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhii a umi
ji pouzivat v komunikacnich situacich

tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny, lidskeé télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni
prostiedky, kalendarni rok (svatky,
ro¢ni obdobi), zvitata

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

PSANI

vystupy

ucivo

e napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobé, roding, ¢innostech a
udélostech z oblasti svych z4jmu

e vyplni osobni udaje do formulafe

grafickd podoba jazyka

mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni

a porozumeéni)

5. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

e rozumi jednoduchym pokynliim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

e rozumi sloviim a jednoduchym
vétam pokud jsou pronaseny
pomalu a zfeteln€ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

zvukova a grafickd podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivn¢), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi

zvukovou a grafickou podobou slov

tematické okruhy —povoléni, jidlo,
nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky,
kalendarni rok (svatky, rocni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata,
piiroda, pocasi
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e rozumi jednoduchému

poslechovému textu, pokud je
prondSen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu

MLUVENI

vystupy ucivo

zak * zvukova a grafickd podoba jazyka —
»  se zapoji do jednoduchych rozhovort fonetické znaky (pasivn¢), zdkladni

vyslovnostni navyky, vztah mezi

» sdéli jednoduchym zplisobem zakladni zvukovou a grafickou podobou slov
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich * slovni zdsoba — Z4ci si osvoji a umi
osvojovanych témat pouzivat zakladni slovni zasobu
v komunikacnich situacich probiranych
» odpovida na jednoduché otazky tematickych okruhti a umi ji pouzivat
tykajici se jeho samotného, rodiny, v komunikacnich situacich, prace se
Skoly, volného Casu a dalSich slovnikem
osvojovanych témat a podobn¢ otazky * tematické okruhy — povolani, lidské
poklada télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté,
dopravni prosttedky, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi
* mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni)
CTENi S POROZUMENIM
vystupy ucivo

o vyhleda potiebnou informaci

Vv jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim
rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

graficka podoba jazyka, prace se
slovnikem

tematické okruhy —povolani, lidské télo,
jidlo, nakupy, bydlisté, dopravni
prostfedky, kalendaini rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitata, pfiroda, pocasi

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

rozumi jednoduchym kratkym textim

zvukova a grafickd podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
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z bézného Zivota, zejména pokud ma k vyslovnostni navyky, vztah mezi
dispozici vizualni oporu zvukovou a grafickou podobou slov

* slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi
pouzivat zadkladni slovni zasobu
vV komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhti a umi ji pouzivat
v komunikac¢nich situacich, prace se
slovnikem

+ tematické okruhy —povolani, lidské télo,
jidlo, nakupy, bydliste, dopravni
prostiedky, kalendaini rok (svatky, rocni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvirata, pfiroda, pocasi

e mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni)

PSANi
vystupy ucivo
s  Napise kratky text s pouzitim » grafickd podoba jazyka
jednoduchych vét a slovnich spojeni o * prace se slovnikem
sobé, roding, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zdjmd a kazdodenniho * mluvnice — zékladni gramatické struktury
Zivota

. a typy vét (jsou tolerovany elementarni
¢ vyplni osobni Gdaje do formulate chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeni)

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

rozumi jednoduchym pokyntim a povelim v cizim jazyce

ma pozitivni vztah k uceni a chape vyznam domacich kol

propojuje poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a tvofi si komplexnéjsi pohled na svét

Kompetence k feseni problémui

vyhledava v textu znama slova, fraze a véty, tfidi informace

dokéZe ptfijmout nazory spoluzaki

fesi ukoly z u€ebnice a pracovniho sesitu

pfedvida dé; piib&hu na zékladé€ ilustrace nebo zvukoveé nahravky
Kompetence komunikativni

naslouché spoluzakim ve skupiné, dokaze vhodné reagovat

vyuziva pocitac a dalsi technologie k jednoduché komunikaci

jednodusSe se vyjadii mluvenym i pisemnym projevem v béznych situacich
Kompetence socidlni a personalni
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podili se na praci ve dvojicich a skupinach

vyjadiuje vlastni pocity a uspokojeni z vlastni prace

Kompetence obcanské
projevuje pozitivni postoj

seznamuje se s realiemi Velké Britanie a srovnava je s nasimi

Kompetence pracovni

pouziva vhodné pomiicky
vypracovava domaci ukoly
samostatné pracuje se slovnikem

6. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM
vystupy ucivo
zak e zvukova podoba jazyka —

e rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

e rozumi obsahu jednoduché a zfeteln¢
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

rozvijeni schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni ptizvuk,
ovladani osvojené slovni zasoby

e tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, skola, volny ¢as

e zakladni vztahy — existencidlni
(Kdo?...), prostorové (Kde? Kam?...),
casove (Kdy?...), kvalitativni (Jaky?
Ktery? Jak?...), kvantitativni
(Kolik?...)

pokryti priifezovych témat

MuV, PSSS

OSV, RSP, Ko

MLUVENI

vystupy ucivo

zak e zvukova podoba jazyka — rozvijeni

e se zepta na zékladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich situacich

e mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném cCase a dalSich

osvojovanych tématech

e vypravi jednoduchy ptib¢h ¢i udalost;

dostatecné srozumitelné vyslovnosti,
slovni ptizvuk

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni z4soby k tstni komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym -
okruhtim a komunika¢nim situacim
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popise osoby a mista ze svého
kazdodenniho Zivota

tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, skola, volny ¢as

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevl k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

gramatické struktury a typy vét
(ptitomny cas prosty a priabéhovy,
minuly ¢as u pravidelnych sloves +
otazka a zapor, seznameni pfiblizné s 10
frekventovanymi nepravidelnymi
slovesy, osobni zajmena - rozsifeni,
some/any) lexikalni princip pravopisu
slov

- opakovani a procvi¢ovani probraného
uciva

- pfitomny Cas prubehovy a prosty -
roz$iteni uciva

- pfedlozky mista (on top of, between,
behind, in, near, next to)

- privlastiiovaci pad

- min. ¢as slovesa "byt" a pravidelnych
sloves (otazka a zapor)

CTENI S POROZUMENIM
vystupy ucivo
zak o grafickd podoba jazyka, ovladani

e vyhleda poZadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

e rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované

pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

e prace se slovnikem

e tematické okruhy — domov, rodina,

informace bydleni, $kola, volny ¢as
PSANI
vystupy ucivo
zak o grafickd podoba jazyka — ovladani
e vyplni zakladni tidaje o sob¢ ve pravopisu slov osvojené slovni
formuléfi zasoby
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napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné
sdélenti

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a komunika¢nim
situacim

prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, §kola, volny Cas

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni

a porozuméni) - opakovani a
procvicovani probraného uciva

- pfitomny Cas prub&hovy a prosty -
roz§ifeni uiva - srovnani jejich uziti
- pfedlozky mista (on top of, between,
behind, in, near, next to)

- privlastiiovaci pad

- min. Cas slovesa "byt" a
pravidelnych sloves (otazka a zapor)

7. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

zak

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
prondseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

zvukova podoba jazyka —
rozvijeni schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

tematické okruhy — kultura, sport,
péce o zdravi, pocity a nalady,
stravovaci navyky
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pokryti priifezovych témat
MuV

PSSS

osv

RSP, Ko

MLUVENI

vystupy

ucivo

zak
e se zeptd na zékladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

e mluvi o osvojovanych tématech
e vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost;

popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

e zvukova podoba jazyka — rozvijeni
dostate¢n¢ srozumitelné vyslovnosti,
slovni a vétny piizvuk

e slovni zdsoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym
okruhim a komunika¢nim situacim

e tematické okruhy — kultura, sport, péce
0 zdravi, pocity a nalady, stravovaci
navyky

e mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jev k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- pfitomny prosty a pribéhovy ¢as v

komunikaci - upevnéni a rozsifeni uciva

- tvary minulého Casu (otazka i zapor)

- vazba going to pro budoucnost

- tvary komparativu a superlativu u
ptidavnych jmen

e - tvary budouciho ¢asu s will

CTENI S POROZUMENIM
vystupy ucivo
zak o graficka podoba jazyka, ovladani

e vyhleda poZzadované informace
V jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

e rozumi kratkym a jednoduchym
texttim, vyhleda v nich pozadované
informace

pravopisu slov osvojené slovni
zasoby
prace se slovnikem

o tematické okruhy — kultura, sport,
péce o zdravi, pocity a nalady,
stravovaci navyky
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PSANI

vystupy ucivo
zék o grafickd podoba jazyka — ovladani
e vyplni zakladni daje o sob¢ ve pravopisu slov osvojené slovni
formulari zasoby

e napiSe jednoduché texty tykajici se
osvojovanych témat

e reaguje na jednoduché pisemné
sdélenti

e slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunika¢nim
situacim

e prace se slovnikem

o tematické okruhy — kultura, sport,
péce o zdravi, pocity a nalady,
stravovaci navyky

e mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

- prfitomné Casy prub&hovy a prosty

- roz§ifeni u¢iva u minulého casu (tvary
pravidelnych a zékladnich nepravidelnych
sloves)
- uziti vazby going to a tvara s will pro
budoucnost
- stupiiovani piidavnych jmen

e - opisny tvar zptuisobového slovesa
must - have to

8. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

zak

e rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a ztetelné

e rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

e zvukova podoba jazyka —
rozvijeni schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zadsoby

o tematické okruhy — pocasi, ptiroda
a mésto, nakupy a méda, spolecnost a
jeji problémy
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pokryti priifezovych témat
MuV

PSSS

osv

RSP, Ko

MLUVENI

vystupy ucivo

zak o

e se zeptd na zékladni informace a
adekvatné reaguje v béznych

formalnich i neformalnich situacich °

zvukova podoba jazyka — rozvijeni
dostatecn¢ srozumitelné vyslovnosti,
slovni a vétny piizvuk, intonace

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym
okruhim a komunika¢nim situacim

e mluvi o osvojovanych tématech

e vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost; |4
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

tematické okruhy — pocasi, priroda

a mésto, nakupy a modda, spolecnost a jeji

problémy

e mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevl k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- opakovani ¢ast

- predpfitomny cas (since, for)

- minuly ¢as prosty a minuly ¢as prib&hovy

- podminkové véty

CTENI S POROZUMENIM
vystupy ucivo
zak o grafickd podoba jazyka, ovladani

e vyhleda poZadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

e rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhleda v nich pozadované

pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

e  prace se slovnikem

o tematické okruhy — pocasi, pfiroda
a mésto, ndkupy a moda, spole¢nost

informace a jeji problémy
PSANI
vystupy ucivo
zak o grafickd podoba jazyka — ovladani
e vyplni zakladni tdaje o sob¢ ve pravopisu slov osvojené slovni
formuléfi zasoby

o slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
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e napise jednoduché texty tykajici se
osvojovanych témat

e reaguje na jednoduché pisemné

slovni zasoby k pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunika¢nim

sdéleni situacim
e prace se slovnikem
o tematické okruhy — pocasi, pfiroda
a mésto, nakupy a moda, spolecnost a
jeji problémy
e mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevl k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementéarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)
e - stavova slovesa
- rozkazovaci zptisob pro 1. osobu
mn.C. (let’s)
9. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY
POSLECH S POROZUMENIM
vystupy ucivo

4

zak
rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaSeny
pomalu a zietelné

e rozumi obsahu jednoduché¢ a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

e zvukova podoba jazyka —
rozvijeni schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby

o tematické okruhy — volba povolani,
moderni technologie a média,
cestovani, redlie zemi pfisluSnych
jazykovych oblasti

pokryti priifezovych témat
MuV

PSSS

osVv

RSP, Ko

MLUVENI

vystupy

ucivo

zak
e se zepta na zékladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

e zvukova podoba jazyka — rozvijeni
dostatecné srozumitelné vyslovnosti,
slovni a vétny ptizvuk, intonace
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e mluvi o osvojovanych tématech

e vypravi jednoduchy ptib¢h ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

slovni zdsoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim situacim

tematické okruhy — volba povolani,
moderni technologie a média, cestovani,
realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevl k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementéarni chyby, které
nenaruSuji smysl sdéleni a porozumeéni)
- opakovani a rozSifovani uciva

- pritomné Casy — opakovani a
procvicovani

- minulé ¢asy — opakovani a
procvicovani

- ptedpfitomny ¢as — opakovani a
procvicovani

- vyjadieni budoucnosti — opakovani a
procvicovani

- tvofeni otazek - opakovani

- tdzaci dovétky

- trpny rod

- vztazné veéty

- frazova slovesa

CTENI S POROZUMENIM
vystupy ucivo
zak o grafickd podoba jazyka, ovladani

e vyhleda poZadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

e rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované

pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

e prace se slovnikem

o tematické okruhy — volba povolani,
moderni technologie a média,
cestovani, redlie zemi piislusnych

informace jazykovych oblasti
PSANI
vystupy ucivo
zék o grafickd podoba jazyka — ovladani

e napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalsich osvojovanych
témat

pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

e slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k pisemné komunikaci
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vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a komunika¢nim
situacim

e prace se slovnikem

o tematické okruhy — volba povolani,
moderni technologie a média,
cestovani, redlie zemi ptisluSnych
jazykovych oblasti

e mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevl k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementéarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

e - opakovani a rozSifovani uciva
- pfitomné ¢asy — opakovani a

e reaguje na jednoduché pisemné
sdélenti

procvicovani

- minulé ¢asy — opakovani a
procvicovani

- ptedpfitomny ¢as — opakovani a
procvicovani

- vyjadieni budoucnosti — opakovani
a procvicovani

- tvofeni otazek - opakovani

- tdzaci dovétky

- trpny rod

- vztazné véty

- frazova slovesa

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

- zak systematicky pouziva nauc¢ené jazykové jevy

- upeviuje Si aktivni a pasivni slovni zasobu, dulezité fraze a osvojenou gramatiku
poslechem, psanim, ¢tenim, mluvenim, pisnémi a vyukovym programem

- reaguje na jednoduché povely a pokyny v cizim jazyce béhem vyuky

Kompetence k FeSeni problémi

- fesi ukoly rizné obtiZnosti z ucebnice, pracovniho sesitu nebo tkoly dané ucitelem

- rozumi zadani v uebnici, které jsou v anglickém jazyce

- vyhledava v textu znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otdzky

- odhadne pravdépodobny vyznam novych slov na zékladé¢ znamého kontextu
Kompetence komunikativni

- vyjadiuje se vystizné slovem i pismem, napt. co délal vcCera, jak se citi atd.

- upeviuje Si své komunikativni dovednosti sdélovanim informaci o sobé a svém okoli
Kompetence socialni a personalni

- spolupracuje ve skupiné ¢i ve dvojicich

- ma predstavu o odlisnych zvycich a kulturnich tradicich v anglicky mluvicich zemich
- je schopen vypracovat kratkodobé projekty na dané téma

Kompetence ob¢anské

- respektuje tradice a kulturu anglicky mluvicich zemich a porovnava je s nasimi zvyky
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- rozsifuje Si kulturni rozhled vhodnym vybérem naméta ¢tenych textd, pisnémi a dalsimi
doprovodnymi ¢innostmi

Kompetence pracovni

- pracuje s ucebnici podle pravidelného schématu, je veden k systémové praci

- vypracovava domaci ukoly a je odpovédny za odvedenou praci

- umi pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem

4.1.3. Dalsi cizi jazyk
Némcina

Dalsi cizi jazyk je vyuCovan jako povinné volitelny pfedmét od 7. do 9. ro¢niku, vzdy po 2
hodinach tydné. Vyuka probiha v kmenovych tfidach a v pocitacové ucebné.

Predmét poskytuje jazykovy zéklad pro komunikaci zaki v dal§im cizim jazyce v rdmci
Evropské unie a snizuje jazykové bariéry. Umoziuje détem poznavat zivot lidi a kulturni
tradice v némecky mluvicich zemich a prohlubuje mezinarodni porozuméni.

rocnik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
dotace 0+2 0+2 0+2
povinnost povinng volitelny | povinné volitelny | povinné volitelny
(skupina) (bez skupiny) (bez skupiny) (bez skupiny)
dotace skupiny

7. ROCNIK - DOTACE: O, VOLITELNY (BEZ SKUPINY)

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy ucivo

zak e zvukova podoba jazyka
e rozumi jednoduchym pokynliim a
otazkam ucitele, které jsou prondseny

pomalu a s peclivou vyslovnosti a e tematické okruhy - domov, rodina,

reaguje na né $kola

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a
zieteln€ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
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MLUVENI

vyplni zdkladni udaje o sobé ve
formulari

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly

vystupy ucivo
zak e zvukovéa podoba jazyka — zakladni
se zapoji do jednoduchych rozhovora vyslovnostni navyky
sd¢€li jednoduchym zplisobem zékladni e slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni
informace tykajici se jeho samotného, zéasobu a umi ji pouzivat v
rodiny, skoly komunikacnich situacich probiranych
odpovida na jednoduché otazky tematickych okruhti
tykajici se jeho samotného, rodiny, e mluvnice — zakladni gramatické
Skoly a podobné otazky poklada struktury a typy vét (jsou tolerovany

elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

CTENI S POROZUMENIM

vystupy ucivo
zék e tematické okruhy - domov, rodina,
rozumi jednoduchym informacnim Skola
napistim a orientaénim pokyntim e zvukova a graficka podoba jazyka —
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, vztah mezi zvukovou a grafickou
které se vztahuji k béZznym tématim podobou slov

vystupy ucivo
zak e mluvnice — zakladni gramatické

struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenaruSuji
smysl sdé€leni a porozuméni)
graficka podoba jazyka

8. ROCNIK - DOTACE: 0 + 2, VOLITELNY (BEZ SKUPINY)

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

zak

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou prondseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

zvukova podoba jazyka

tematické okruhy — volny cas, lidské
télo, zdravi, jidlo, oblékéni, nakupy,
svatky, dny v tydnu, hodiny
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rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a
zieteln€ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi zékladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENi
vystupy ucivo
zak e zvukova a graficka podoba jazyka —
e se zapoji do jednoduchych rozhovori zakladni vyslovnostni navyky
e sdéli jednoduchym zptisobem zakladni e slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni
informace tykajici se volného casu zasobu a umi ji pouzivat v
a dalSich osvojovanych témat komunikacnich situacich probiranych
e odpovida na jednoduché otazky tematickych okruhtl, prace se
tykajici se volného ¢asu a podobné slovnikem
otazky poklada e mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)
CTENI S POROZUMENIM
vystupy ucivo
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, e tematické okruhy — volny cas, lidské
které se vztahuji k béznym tématim télo, zdravi, jidlo, oblé¢kani, ndkupy,
e rozumi kratkému jednoduchému textu svatky, dny v tydnu, hodiny
zejména, pokud ma k dispozici e graficka podoba jazyka
vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci
PSANI
vystupy ucivo

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdé€leni a porozuméni)
grafickd podoba jazyka
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pokryti priifezovych témat
VMEGS

ES, OES, JE

osv

RSP

9. ROCNIK - DOTACE: 0 + 2, VOLITELNY (BEZ SKUPINY)

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy udivo

zak

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou prondseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a
zieteln€ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi zékladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

e zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné)

e tematické okruhy — obec, dopravni
prosttedky, kalendatrni rok (ro¢ni
obdobi, mésice), zvitata, pifiroda,
pocasi, realie zemi ptislusnych
jazykovych oblasti

MLUVENI
vystupy ucivo
zak e zvukova a graficka podoba jazyka —

se zapoji do jednoduchych rozhovora
sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se osvojovanych
témat

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

e slovni zasoba — zici si osvoji slovni
zéasobu a umi ji pouZzivat v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhtl, prace se
slovnikem

e mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni)
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CTENi S POROZUMENIM

vystupy ucivo
zak e tematické okruhy — obec, dopravni
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, prostiedky, kalendarni rok (ro¢ni
které se vztahuji k béznym tématim obdobi, mésice), zvitata, ptiroda,
e rozumi kratkému jednoduchému textu pocasi, realie zemi ptislusnych
zejména, pokud ma k dispozici jazykovych oblasti
vizualni oporu, a vyhleda v ném e zvukova a graficka podoba jazyka,
pozadovanou informaci vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov
e prace se slovnikem
PSANI
vystupy ucivo
zak e mluvnice — zakladni gramatické

e napiSe jednoduché texty tykajici se
volného Casu a dalSich osvojovanych

témat
e stru¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni)
graficka podoba jazyka

prace se slovnikem

Kli¢ové kompetence

Kompetence K uéeni

- vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie
- pro efektivni u€eni planuje, organizuje a fidi vlastni uceni
- vyhledava a tfidi informace na zakladé pochopeni a propojeni je efektivni vyuziva v procesu

uceni 1 v praktickém Zivoté

- rozviji dovednosti a schopnosti vedouci ke ¢teni, psani
- snaZzi se pochopit souvislosti jednotlivych gramatickych jevl a pouzivat je v praxi

- ma moznost uplatiiovat své zkuSenosti

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

- poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni

- posoudi vlastni pokrok a ur¢i prekazky €1 problémy branici uceni, naplanuje si, jakym

zpusobem by mohl své uc¢eni zdokonalit

Kompetence Kk feSeni problému

- vnima problémov¢ situace, problém pochopi, premysli o pticinach
- naplanuje a promysli zplsob feseni, vyuZziva k tomu vlastniho tisudku a zkuSenosti
- pti feSeni problémi dokaze vyuzit rizné zptsoby: slovniky encyklopedie, internet, rady

ucitele
- vyhledé informace
- dokéze je pouzit
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Kompetence komunikativni

- dokaze jasn¢, jednoduse formulovat své myslenky a nazory v Gistnim a pisemném projevu

- zdokonaluje vhodnou a jazykové spravnou formulaci svych vét

- rozviji schopnost klast otazky a schopnost jednoduse na n¢ reagovat

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,

" souvisle a kultivovan¢ v kratkém ustnim i pisemném projevu

- rozumi jednoduchym textiim, zdznamtim, obrazovym materialim, bézn¢ uzivanym gestim

- vyuziva informacni a komunikacni technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim
svétem

- seznamuje se s dal$imi moznostmi Gstni i pisemné komunikace (kratky tel. rozhovor, vzkaz,
dopis...)

- hovoii o danych tématech dle ilustrace

Kompetence socidlni a persondlni

- ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace
V tymu

- podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a tcty pii jednani
S druhymi lidmi pfispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztahi, v ptipadé€ potteby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

- ptispiva k diskusi v malé skupiné, ve dvojicich i k rozhovorim ve tfidé

Kompetence obCanské

- respektuje presvédceni druhych lidi a vazi si jejich vnitinich hodnost

- je schopen vecitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni

- rozhoduje se zodpovédné podle situace

- respektuje, chrani a oceni tradice a kulturni 1 historické dédictvi ve své vlasti 1 hodnot
Vv cizich zemich

Kompetence pracovni

- pouziva bezpecné a t¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

- pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti z hlediska kvality a spole€enského vyznamu a také
z hlediska ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

-vyuziva své znalosti a zkuSenosti v z4jmu vlastniho rozvoje 1 své ptfipravy na budoucnosti
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Rusky jazyk

Dalsi cizi jazyk je vyucovan jako povinny pfedmét od 7. do 9. ro¢niku, vzdy po 2 hodinach
tydné. Vyuka probihd v kmenovych tfidach a v pocitacové ucebné.

Ptredmét poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zakt v dal§im cizim jazyce v rdmci
Evropské unie a snizuje jazykové bariéry. Umoznuje détem poznavat zivot lidi a kulturni
tradice v rusky mluvicich zemich a prohlubuje mezinarodni porozuméni.

ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
dotace 0+2 0+2 0+2
povinnost povinny povinny povinny
(skupina)
dotace skupiny

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy ucivo
ik e zakladni vyslovnostni ndvyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
iy , . lov
»  rozumi jednoduchym pokynim a . zlgvni zéasoba — zaci si osvoji slovni
otazkam ucitele, které jsou pronaseny sob mi i sivat )
pomalu a s peclivou vyslovnosti a zasobua umljipouzivatv -
reaguje na nd komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhd, préace se
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, slovnikem
které jsou pronaSeny pomalu a
zieteln€ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
e rozumi zdkladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
MLUVENI
vystupy ucivo

e zapoji se do jednoduchych rozhovorii

e sd¢li jednoduchym zplisobem zékladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

e slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni
zéasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich probiranych tematickych
okruhi, prace se slovnikem

¢ tematické okruhy - domov, rodina, skola,
volny Cas, povolani, lidské télo, zdravi,
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e odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

jidlo, oblékani, nadkupy, obec, dopravni
prostiedky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, ptiroda, pocasi, realie zemi
prislusnych jazykovych oblasti

CTENIi S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

e rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orientacnim pokyniim

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym
tématimrozumi kratkému
jednoduchému textu zejména, pokud
ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhled4 v ném pozadovanou informaci

e vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

e slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhd, prace se
slovnikem

PSANI

vystupy

ucivo

e vyplni zakladni udaje o sob¢ ve
formulari

e napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych
témat

e strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

e zvukova a graficka podoba jazyka

e mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni)

8. ROCNIK - DOTACE: 0 + 2, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

e rozumi jednoduchym pokynlim a
otazkam ucitele, které jsou prondseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na n¢é

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou prondseny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici

e zékladni vyslovnostni navyky, vztah

mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

e slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni

zasobu a umi ji pouzivat v
komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruhi, prace se
slovnikem
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Vizualni oporu

e rozumi zakladnim informacim
Vv kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

pokryti priifezovych témat

VMEGS

ES, OES, JE

osv

RSP

MLUVENI

vystupy ucivo

e zapoji se do jednoduchych rozhovora * Sl,o Vil ZaSObe}.—. zacl s1 osvojl slovni

. zéasobu a umi ji pouZzivat v

e sdeli jednoduchym zpiisobem zakladni komunikacnich situacich probiranych
informace tykajici se jeho samotného, tematickych okruhi, prace se
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich slovnikem
osvojovanych témat e tematické okruhy - domov, rodina,

o odpovida na jednoduché otazky tykajici se §kola,’ folny cas, ,pO’V(,)lé.l’{i, lidske télo,
jeho samotného, rodiny, $koly, volného zdravi, J}dlo, oPlekam, nakuP}/, ’obec,
¢asu a podobné otazky poklada doprravnl p{os’tredky,,kal?n’daml rok

(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvitata, pfiroda,
pocasi, redlie zemi piislusnych
jazykovych oblasti

CTENIi S POROZUMENIM

vystupy ucivo

e rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orientacnim pokynim

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,

Které se vztahuji k béZznym tématim

e rozumi kratkému jednoduchému textu

zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni
zéasobu a umi ji pouZzivat v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhtl, prace se
slovnikem
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PSANI

vystupy

ucivo

e vyplni zakladni tidaje o sob¢ ve
formulafi

e napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

e strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

e zvukova a graficka podoba jazyka

e mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

9. ROCNIK - DOTACE: 0 + 2, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

e rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a
zieteln€ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizuélni oporu

e rozumi zdkladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat i a
odpovéd’ na otazku

e zakladni vyslovnostni ndvyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

e slovni zasoba — Zéci si osvoji slovni
z4sobu a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhtl, prace se
slovnikem

pokryti priifezovych témat
VMEGS

ES, OES, JE

osv

RSP

MLUVENI{

vystupy

ucivo

zak:

e zapoji se do jednoduchych rozhovori

e sdéli jednoduchym zplisobem zakladni

e slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni
zéasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich probiranych tematickych
okruhtl, préace se slovnikem

e tematické okruhy - domov, rodina, Skola,
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informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalsich
osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

volny ¢as, povoléni, lidské télo, zdravi,
jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni
prostiedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, ptiroda, pocasi, redlie zemi
piislusnych jazykovych oblasti

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

e rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orientacnim pokynim

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématiim

e rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

e vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

e slovni zasoba — Zéci si osvoji slovni
z4sobu a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhtl, prace se
slovnikem

PSANI

vystupy

ucivo

e vyplni zakladni tidaje o sob¢ ve
formuléii

e napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych
témat

e strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni Ustné i pisemné
obsah pfimétenée obtizného textu,
promluvy a jednoduché konverzace

e zvukova a graficka podoba jazyka
e mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni
- rozumi jednoduchym pokynim

- snazi se pochopit souvislosti mezi jednotlivymi gramatickymi jevy a pouziva je v praxi

Kompetence k feseni problémi

- vyhleda v textu znamou slovni z4sobu, tfidi informace
- predvida d¢j ptibéhu na zaklad¢é doprovodné ilustrace ¢i zvukové nahravky
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Kompetence komunikativni
- dokaze vhodné reagovat na promluvy lidi
- jednoduse se vyjadii mluvenym, ale i pisemnym projevem (nakupovani, dopis, omluvenka)

Kompetence socialni a personalni
- podili se na skupinové praci
- zvladne sebehodnoceni v oblasti vyjadieni vlastnich pociti

Kompetence obcanské
- srovnava realie, kulturni tradice Ruska a nasi vlasti (Vanoce, Velikonoce)

Kompetence pracovni
- samostatn¢ pracuje s dvojjazy¢nym slovnikem
- vhodné pouziva obrazovy materidl, casopisy, knihy apod.

4.2. Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zakladnim vzd€lavéni je zaloZzena predev§im
na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém
zivoté a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli
prolina celym zékladnim vzdélavanim od 1. do 9. o¢niku a vytvaii pfedpoklady pro dalsi
uspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zékladnim myslenkovym postuptim a
pojmim matematiky a jejich vzdjemnym vztahtim. Zaci si postupné€ osvojuji n€které pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zptsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy. V
tematickém okruhu Cisla a poéetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a déle ho
prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménna, si Z4ci osvojuji aritmetické
operace v jejich tfech sloZzkéach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni (pro¢
je operace provadeéna predlozenym postupem) a vyznamoveé porozuméni (umet operaci
propojit na redlné situace). UC se ziskavat Ciselné tidaje métenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci redlnych
situaci.

V dal§im tematickém okruhu Geometrie v rovin€ a v prostoru zéci urcuji a znazornuji
geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti
utvart, které se vyskytuji vSude kolem nds, uvédomuji si vzajemné polohy objektli v roving
(resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, métit délku, velikost uhlu, obvod a obsah
(resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede
7aky k teSeni polohovych a metrickych tloh a problémd, které vychdzeji z béznych Zivotnich
situact.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji ur€ité typy zmeén a
zéavislosti, které jsou projevem béznych jevu realného svéta, a seznamuji se s jejich
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reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevi, dochézeji k pochopeni, ze
zménou muze byt rust i pokles a ze zména mize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a
zévislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramti a grafii, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a
vyjadiuji matematickym predpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitacového software nebo grafickych kalkulatorti. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k
pochopeni pojmu funkce.

Diilezitou souc¢asti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni tllohy a problémy,
jejichz feseni mize byt do zna¢né miry nezéavislé na znalostech a dovednostech skolské
matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Zaci se uéi fesit problémové
situace a ulohy z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utiidit idaje a podminky,
provadét situacni nadrty, fesit optimalizaéni Glohy. Reseni logickych tloh posiluje védomi
zéka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a maze podchytit i ty zaky, ktefi jsou v
matematice mén¢ uspeésni.

Zaci se uéi vyuzivat prostfedky vypodetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny
pocitacovy software, urcité typy vyukovych programi) a pouzivat nékteré dalsi pomucky, coz
umoziuje pristup k matematice i zaklim, kteti maji nedostatky v numerickém pocitani a v
rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji
informaci.

4.2.1. Matematika
Vyucovaci obor Matematika je realizovan na 1. stupni takto:
1. - 5. ro¢nik 5 hodin tydné

Zaci pracuji ve tfid€ nebo v pocitacové ucebné. Spolu s ucitelem vyuZzivaji vSechny dostupné
pomtcky.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyii tematické okruhy.

Cisla a pocetni operace

7éci si osvojuji aritmetické operace v jejich tiech slozkach: dovednost provadét operaci,
algoritmické porozumeéni (pro€ je operace provadéna piedloZzenym postupem) a vyznamové
porozumeéni (umeét operaci propojit na realné situace). UCi se ziskavat ¢iselné tidaje mefenim,
odhadovanim, vypoc¢tem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli
pfi matematizaci redlnych situaci.

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zaci rozpoznavaji urcité typy zmeén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevi redlného
svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuyji si zmény a zavislosti znamych
jevi.Tyto zmény a zévislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafi. Zkoumani téchto
zéavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkece.

Geometrie v roving a v prostoru

zaci urCuji a znazornuji geometrické utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji
podobnosti a odlisnosti Gtvart, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné
polohy objektl v rovin€ (resp. v prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, métit délku, obvod a
obsah zdokonalovat svlij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni
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polohovych a metrickych iloh a problémt, které vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Nestandardni aplikacni Gllohy a problémy

zéci uplatnuji logické mysleni, uci se fesit problémové situace a ulohy z bézného zivota,
pochopit a analyzovat problém. Zaci prokazuji orientaci v problematice penéz, porozuméni
hospodaieni domécnosti. Reseni logickych uloh posiluje védomi Z4ka ve vlastni schopnosti
logického uvazovani a miize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice mén¢ uspesni.

Zaci se u¢i vyuzivat prostiedky vypodetni techniky (pfedeviim kalkulatory, uréité typy
vyukovych programii).

Vyucovaci obor Matematika je realizovan na 2. stupni jako samostatny predmét takto:

6. ro¢nik - 5 hodin tydné
7. a 8. ro¢nik - 4 hodiny tydné
9. ro¢nik - 5 hodin tydné

V 7., 8. a9. ro¢niku byva doplnovan obor Matematika predmétem Cviceni z matematiky
(jedna se o povinné volitelny predmét), ktery je vyu€ovan v daném roc¢niku v dotaci 1 hodina
tydné. (Zalezi vzdy na skladbé volitelnych predmétt v daném Skolnim roce a ro¢niku.)

Vzdélavani v matematice navazuje na znalosti zaku, které ziskali na 1. stupni. Je zaméfeno na
- uziti matematiky v realnych situacich

- osvojeni pojmi, matem. postupli

- r0zvoj abstraktniho a exaktniho mysleni

- logické a kritické usuzovani

Zaci pracuji ve tfid€ nebo v pocitacové ucebné. Ve tiide pii vyuce Zaci pouzivaji matematické
tabulky a od sedmé tfidy i1 kapesni kalkulatory. V pocitacové ucebné vyuzivaji zaci vyukové
programy k procvi¢ovani uiva. Pro zpestteni a k vétsi ndzornosti uciva slouZzi interaktivni
tabule.

Pfedmét matematika je uizce spjat s ostatnimi predméty - napt.: fyzika — prevody jednotek,
rovnice, vyjadieni neznamé ze vzorce; zeméepis — méfitko planu a map;

chemie - vypocty koncentraci, smési, feSeni rovnic, pievody jednotek;

ptirodopis - grafy, tabulky atd.

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
rocnik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik
dotace | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 4 3+1 | 4+1
povinnost
(skupina)
dotace
skupiny

roénik

povinnyjpovinny[povinnyjpovinnyjpovinnyjpovinnyjpovinnyjpovinnyjpovinny|
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1. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

CiSLO A POCETNI OPERACE

vystupy

ucivo

o fesi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

e pouziva ptirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v
daném souboru, vytvaii soubory s
danym poctem prvki

e provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s ptirozenymi Cisly v
jednoduchych ptipadech

e (te, zapisuje a porovnava prirozena
¢isla do 20, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

e uziva linearni usporadani; zobrazi
¢islo na ¢iselné ose

- obor pfirozenych ¢isel do 20
¢islice 1 - 20,

Cteni a zapis ¢isel do 20,
fazeni Cisel podle velikosti,

porovnavani, pocitani predmétt v daném
souboru a vytvareni soubort,

s¢itani a od¢itani do 20 s ptechodem ptes
desitku

rozklad na desitky a jednotky

jednoduché slovni tlohy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy ucivo
e popisuje jednoduché zavislosti z - Jednotky
praktického Zivota ,
penize
e pozna ¢eské mince a bankovky
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
vystupy ucivo

e rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachézi v realité
jejich reprezentaci

- prostorova orientace
nahofte, dole, vpravo, vlevo, pted, za
- rovinn¢ obrazce

zakladni geometrické utvary - rozliSuje, tfidi,
modeluje v roviné

- télesa

krychle, kvadr, koule, valec
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2. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

CiSLO A POCETNI OPERACE

vystupy

ucivo

pouziva ptirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v
daném souboru, vytvaii soubory s
danym poctem prvki

uziva linearni uspotadani; zobrazi
¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s ptirozenymi Cisly v
jednoduchych ptipadech

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace
Cte, zapisuje a porovnava ptirozena
¢isla do 100, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

- pocitani do 20

s¢itani a od¢itani do 20 s ptechodem ptes
desitku

- pocitani do 100

Cteni a zapis Cisel, porovnavani a fazeni Cisel,
zobrazeni ¢isel na ¢iselné ose

s¢itani a od¢itani s pfechodem desitky (i
pisemng¢)

zaokrouhlovani na desitky

feSeni slovnich tloh

nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky —
nasobky 0 - 5, zavedeni pojmu ¢initel, Cinitel,

soucin, d€lenec, délitel, podil, automatizace
nasobeni a déleni v daném oboru

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

orientuje se v case
uvede piiklad vyuziti platebni karty

odhadne cenu zakladnich potravin a
celkovou cenu nédkupu

- mince a bankovky

pocitani s mincemi a bankovkami do hodnoty
100 K¢

- jednotky
znacka pro litr, kilogram, metr, centimetr

orientace v Case, jednotky casu hodina,
minuta

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a

jednoducha télesa; nachézi v realité

- pomucky

piiprava pomicek na rysovani
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jejich reprezentaci

- zékladni pojmy
bod, ¢ara, piima a kiiva ¢ara
- t¢lesa

krychle, kvadr, koule, valec, kuzel, jehlan

3. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

CiSLO A POCETNi OPERACE

vystupy

ucivo

e pouziva prirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v
daném souboru, vytvaii soubory s
danym poctem prvka

e zkontroluje, kolik penéz je vraceno pti
placeni

e uziva linearni uspotadani; zobrazi
¢islo na Ciselné ose

o (te, zapisuje a porovnava prirozena
¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

e provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly v
jednoduchych ptipadech

~ro

o fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

modelovani redlnych situaci, pouziti penéz
apod.

pocitani predméti v daném souboru a
vytvareni souborti

Cteni a zapis Cisel, porovnavani a fazeni Cisel
vzestupné i sestupné

vztah rovnosti a nerovnosti, znaménka > , <,

vztahy o n vice, 0 n mén¢é

posloupnost ¢isel, zobrazeni ¢isel na ¢iselné
ose

zaokrouhlovani na desitky a stovky

s¢itani a od¢itani v oboru do 1 000, zavedeni
pojmu sc¢itanec, s¢itanec, soucet, mensenec,
mensSitel, rozdil, pisemné s¢itani a od¢itani

nasobeni a d¢leni v oboru i mimo obor malé
nasobilky, zavedeni pojmu Cinitel, Cinitel,
soulin, d€lenec, délitel, podil, automatizace
nasobeni a déleni

slovni ulohy v oboru do tisice, feSeni slovnich
uloh na vztahy o n vice (mén¢), n — krat vice
(méng)

pokryti pritfezovych témat
osv
RSP
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy ucivo

e orientuje se v Case, prevadi jednotky

Sasu orientace v Case — den, tyden, mésic, rok,

jednotky ¢asu sekunda, minuta, hodina,
* dopliuje tabulky, schémata, jednoduché ptevody, uréovani ¢asu

posloupnosti Cisel
jednotky délky mm, cm, dm, m, km

méteni délky, casu,

dopliovani tabulky, sestaveni jednoduché
tabulky

prace s daty (jizdni tad)

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy ucivo

pfimka, poloptimka, usecka, ¢tverec,

e porovnava velikost utvarta, méfi a S v , L.
P obdélnik, trojuhelnik, kruh, kruznice, jehlan,

odhaduje délku tsecky

kuzel
e rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roving porovnani velikosti Gtvaru, odhad délky
usecky

meéfeni rozmérth geom. Gtvard a vyjadieni
délky ve vhodnych jednotkach

utvary soumérné podle osy a jejich
modelovani

pokryti priifezovych témat
osv

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni
aplikuje ziskané védomosti v praktickém zivote
vyhleda ze zadani dilezité daje

objasni zvolené feseni

Kompetence K feseni problémut
snaZi se vyresit problém s pouZitim rtiznych metod
snazi se dokazat spravnost feSeni problému

Kompetence komunikativni
vyslechne ndzory spoluzak, snazi se je chapat a adekvatné na né reaguje
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vyjadiuje své myslenkové postupy pii fesSeni problému

rozumi riiznym typtim zaznamt

Kompetence socialni a personalni

formuluje pravidla prace ve skupiné, dokdze je respektovat

piispiva ke spolupraci se spoluzaky

Kompetence obcanské

vyslechne nazory spoluzéki na feSeni problému

chape zéakladni souvislosti vztahti matematiky a ptirody

Kompetence pracovni
pouziva bezpecné pomiicky
dokaze si ptipravit vhodné pomiicky

4. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

CISLO A POCETNi OPERACE

vystupy

ucivo

e vyuziva pii pamétném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

e provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych Cisel

o zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych
Cisel

e modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

zapis a Cteni ¢isla do 10 000
orientace na ¢iselné ose do 10 000

s¢itani, od¢itani, ndsobeni, déleni se zbytkem
, zavedeni pojmu neuplny podil, zbytek

zaokrouhlovani na sta a tisice a desetitisice
odhady vypoctu, kontrola
sCitani, od¢itanti,

nasobeni jednocifernym a dvoucifernym
Cinitelem

déleni jednocifernym délitelem

slovni tlohy na porovnavani, pocetni vykony,
vztahy o n vice (méng),

n — krat vice (mén¢)

sloZzené slovni Glohy

zkraceny zapis s neznamou

celek, cast, zlomek
polovina, Ctvrtina, tfetina, pétina, desetina
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feSeni a tvorba slovnich uloh k uréovani
poloviny, ¢tvrtiny, tietiny, pétiny a desetiny
z celku

Citatel, jmenovatel, zlomkova cCara

fimské Cislice I az X, L, C, D, M, ¢islo

kapitoly a letopocet
pokryti prifezovych témat
osv
RSP
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
vystupy ucivo

e vyhledava, sbira a tfidi data

e (te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

e sestavi jednoduchy osobni rozpocet

e porovnd sva prani a potieby se svymi
finan¢nimi moznostmi

zévislosti a jejich vlastnosti, jednoduché
zavislosti z praktického Zivota

sCitani, od¢itani, nasobeni a déleni na
kalkulétoru, pouziti ke kontrole

jednoducha tabulka — ¢teni, orientace,
dopliovani, sestaveni vlastni tabulky

¢teni z jednoduchého grafu

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

e narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary, uziva jednoduché konstrukce

bod, piimka, polopfimka, opacna polopiimka,
usecka, trojuhelnik obdélnik, ctverec, kruh

ptimka, poloptimka, usecka, trojahelnik,
kruznice

pojmy riznobézky, rovnobézky, kolmice

graficky soucet a rozdil usecek, méteni délky
usecky

stted usecky

urcovani osy soumérnosti prekladanim papiru
na nazornych obrazcich

jednotky hmotnosti (g, kg, t), délky (mm, cm,
dm, m, km), objemu (1, hl), ¢asu (s, min, h,
den,..)
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NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo

o fesi jednoduché praktické slovni ulohy
a problémy, jejichz feseni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech skolské
matematiky

praktické slovni tlohy
Matematicky klokan
matematické ofisky

sudoku

pokryti prufezovych témat

osv
RSP
5. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY
CiSLO A POCETNi OPERACE
vystupy ucivo

e provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych Cisel

e zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru ptirozenych
Cisel

o fesi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych cisel

e vyuziva pii pamétném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

e porovnava, s¢ita a odc¢ita zlomky se
stejnym zékladem v oboru kladnych
Cisel

e vyjadii celek z jeho dané poloviny,
Ctvrtiny, tetiny, pétiny, desetiny

e precte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na ¢iselné ose desetinné Cislo
dané hodnoty

e porovnd desetinna ¢isla v fadu setin a
desetin

e porozumi vyznamu znaku ,,- ,, pro
zapis celého zaporného Cisla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose

prirozena Cisla, celd Cisla, desetinnd Cisla, zlomky
zapis Cisla v desitkové soustave a jeho znazornéni
(Ciselna osa — kladnd a zaporna cast, teplomer,

model), porovnavani ¢isel

vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly, vyuziti
zavorek

pisemné algoritmy pocetnich operaci
pocitani zpaméti

pisemné nasobeni, déleni (nejvice
dvojcifernym délitelem)

zaokrouhlovani statisice a miliony

kontroly vypoctl pocetnich operaci

pocitani s kapesnim kalkulatorem

slovni ulohy v oboru do milionu

feSeni a tvorba slovnich tloh k urovani celku
z dané poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny,

desetiny

s¢itani a od¢itani desetinnych Cisel,
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o nalezne reprezentaci zépornych ¢isel
V bézném ZzZivoté

porovnavani a zaokrouhlovani desetinnych
Cisel

s¢itani a od¢itani zlomka se stejnym
zakladem

pokryti prufezovych témat
osv
RSP

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

e (te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

e vyhledava, sbira a tfidi data

ptevody jednotek casu a objemu (1, hl)
orientace v jizdnim fadu

feSeni uloh s casovymi udaji

pouzivani ptimé timérnosti, Cteni a orientace
v tabulce a grafu

sestavovani jednoduché tabulky, dopliiovani
dat

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

e sestroji rovnobézky a kolmice

e narysuje a znazorni zékladni rovinné
utvary, uziva jednoduché konstrukce

e sCitd a od¢itd graficky Gsecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod
mnohotihelniku sectenim délek jeho
stran

o urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sit¢ a uziva zakladni jednotky obsahu

e 10Zpozna a znazorni ve ¢tvercove siti
jednoduché osové soumérné utvary a
ur¢i osu soumernosti utvaru
piekladanim papiru

pojem rovina , riznob&zky, rovnobé&zky,
kolmice

vzajemna poloha dvou pfimek (rovnobézky,
kolmice)

¢tverec, obdélnik — jednoduché konstrukce
(strany, vrcholy)

konstrukce trojtihelniku — obecny, pravouhly,
sezndmeni s pojmy rovnoramenny a
rovnostranny trojihelnik

konstrukce kruznice

zméieni délek stran, vypocet obvodu
trojuhelniku a ¢tyfahelnika

ur¢eni obsahu ¢tverce a obdélniku pomoci
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¢tvercoveé sité

vypocet obsahu ¢tverce a obdélniku, zakladni
jednotky obsahu (mm2, cm2, dm2, m2)

soufadnice bodu ve ¢tvercové siti

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

vystupy ucivo

o fesi jednoduché praktické slovni ulohy

a problémy, jejichz feeni je do jednoduché praktické slovni tllohy

N 1z , Matematicky klokan
znacné miry nezavislé na obvyklych Kalib
postupech a algoritmech Skolské avl ,Vro .
matematiky poctarské orisky
sudoku

pokryti priifezovych témat
osv
RSP

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni
e planuje, organizuje a fidi vlastni uceni
e vyuziva matematické poznatky a dovednosti v praxi
e umi vyhledat ze zadani podstatné matematické veli€iny pro feSeni ulohy
Kompetence k feseni problému
e hleda rizné zpusoby feSeni a vybira efektivni metody
e zaznamenava sva fesSeni
e premysli o ndzorech spoluzaki a snazi se je posoudit a vyuzit k uspéSnému feSeni
Kompetence komunikativni
e (te slovni tlohy s porozuménim, zvlada spravnou matematizaci problému a
interpretaci vysledki
e prezentuje ostatnim Zakim postupy feSeni tloh a srozumitelné vysvétli, pro¢ dany
postup zvolil
Kompetence socialni a personalni
e pracuje ve skupin¢, dodrzuje a respektuje pravidla prace, dokaZze pfijmout pridélenou
roli
e pomaha pomalejSimu spoluzakovi
Kompetence ob¢anské
e za pomoci ucitele ziskava data z bézného zivota a statisticky je zpracovava
e nabidne pomoc pfi praci ostatnim spoluzakiim
Kompetence pracovni
e spravné a bezpecné uziva rysovaci potieby
e planyje si efektivné plnéni tkold, vhodné zvoli pomticky ke splnéni ukolu
reaguje na pokyny ucitele
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6. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

CiSLO A PROMENNA

Vystupy

ucivo

e zapiSe pfirozena Cisla, znazorni je na
Ciselné ose, usporada je podle
velikosti, zaokrouhluje ¢isla a provadi
odhady s danou pfesnosti, vyuziva pfi
pamétném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni,
provadi pisemné pocetni operace v
oboru ptirozenych cisel (véetné déleni
trojcifernym délitelem) orientuje se v
situacich z kazdodenniho Zivota, v
nichz se vyuziva nejjednodussiho
vyjadieni pfirozenym Cislem

e (te a zapisuje desetinnd Cisla a
desetinné zlomky, zobrazi desetinna
Cisla na ¢iselné ose, porovnava
desetinna ¢isla a uspotada je podle
velikosti, pfevadi desetinna ¢isla na
desetinné zlomky a naopak, provadi
pamétné jednodussi priklady na
vSechny pocetni operace s
desetinnymi Cisly, pisemné¢ s¢ita,
odcita, nasobi a déli desetinna Cisla,
uziva znalosti o desetinnych ¢islech ve
slovnich ulohach z praxe

e provadi pocetni operace v oboru
ptirozenych ¢isel a kladnych
desetinnych cisel

« orientuje se v situacich z
kazdodenniho Zivota, v nichZ se
vyuziva nejjednodussiho vyjadieni
pfirozenym ¢islem, Cte a zapisuje
desetinna c¢isla a desetinné zlomky,
zobrazi desetinna ¢isla na ¢iselné ose,
porovnava desetinna Cisla a usporada
je podle velikosti, pfevadi desetinna
Cisla na desetinné zlomky a naopak

e uziva rizné zpusoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek - ¢ast
(pfirozenym cislem, zlomkem,
desetinnym c¢islem)

e zaokrouhluje a provadi odhady s
danou presnosti, seznamuje se s

* Pfirozena ¢isla - opakovani

zapis piirozenych cisel

Ciselna osa

uspotadani ptirozenych cisel podle velikosti
zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel

pamétné pocitani s prirozenymi Cisly
pisemné sé¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni
piirozenych Cisel

* Kladna desetinna Cisla

desetinna Cisla a desetinné zlomky
desetinna ¢isla na ¢iselné ose

porovnavani desetinnych ¢isel

usporadani desetinnych ¢isel podle velikosti
zaokrouhlovani desetinnych Cisel

pamétné pocitani

pisemné sé¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni
desetinnych cisel

uziti znalosti o desetinnych cislech v praxi
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vyuzitim kalkulatoru

e modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Eisel,
rozliSuje pojmy prvocislo, ¢islo
slozené, spolecny délitel a ndsobek,
najde nejmensi spole¢ny nasobek a
nejvetsi spolecny délitel dvou
piirozenych Cisel, vyuziva kritéria
délitelnosti (2,3,4,5,9,10,25,50,100),
esi slovni Glohy s vyuzitim
délitelnosti, vytvoii slovni tlohu na
vyuziti délitelnosti

* Délitelnost

nasobek a délitel

znaky délitelnosti

prvocislo a Cislo slozené
rozklad ¢isla na soucin prvocisel
nejmensi spolecny nasobek
nejvetsi spolecny délitel

¢isla soud€lna a nesoudélna
praktické uziti

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

e zavislosti, vztahy a prace s daty,
vyhledéava, vyhodnocuje a zpracovava
data

o vyhledava, sbira a tfidi data, vypocita
aritmeticky priimér, nejmensi a
nejvetsi hodnota, pracuje s kapesnim
kalkulatorem, orientuje se v
jednoduchych tabulkach, diagramech
a grafech, matematizuje jednoduché
realné situace, prevadi jednotky
hmotnosti, pfevadi jednotky ¢asu

e porovna kvantitativni vztahy mezi
soubory dat zadanych tabulkami,
grafy a diagramy, interpretuje
vysledky ziskané porovnanim soubort
dat

* Zavislosti, vztahy a prace s daty
sbér a tfidéni dat

aritmeticky pramér

tabulky, diagramy a grafy

uziti kalkulatoru

jednotky hmotnosti

jednotky ¢asu

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Vystupy

ucivo

o zékladni pravidla rysovani

4

e rozliSuje druhy ¢ar, pouZziva technické
pismo k popisu geometrickych utvard,
rysuje a popisuje bod, piimku,
poloptimku, Gsecku, rysuje
rovnobézky a kolmice, rysuje kruh a
kruznici, zna rozdily mezi nimi,
sestroji osu usecky s pouzitim
kruzitka, rozeznava rovinné utvary,

+ Zakladni pravidla rysovani

druhy Car

technické pismo k popisu geometrickych
utvart

bod, ptimka, polopiimka, usecka,
rovnobézky a kolmice

rovinné Utvary

111




zna jejich zakladni pojmy a vlastnosti,
rysuje obdélnik, ctverec a trojihelnik

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik)

rozeznava rovinng¢ utvary, zna
zékladni vlastnosti @ pojmy u ctverce a
obdélnika

odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych ttvarti i pomoci
ctvercoveé sité

vypocita obvod ¢tverce, obdélniku a
trojihelniku, vypocita obsah Ctverce a
obdélniku, ptevadi jednotky délky a
obsahu, vyuziva vlastnosti zdkladnich
rovinnych ttvart pfi feSeni uloh a
jednoduchych ptiklada z praxe

urcuje velikost thlu méfenim a
vypoctem

zna zékladni pojmy, pojmenuje a
zapiSe thel, se sezndmi s grafickym
prenasenim uhlu pomoci kruzitka,
sestroji osu thlu, narysuje uhel dané
velikosti ve stupnich, zméfi velikost
uhlu pomoci thloméru, rozliSuje a
pojmenuje druhy uhla (ostry, tupy,
pravy, pfimy, konvexni a
nekonvexni), uziva jednotky stupen a
minuta, provadi pocetni operace s
velikostmi ihli (ve stupnich a
minutich), vyznaci uhly vedlejsi a
vrcholové, urci jejich vlastnosti, se
seznami s dvojicemi uhli stfidavych a
souhlasnych

zméfii a seCte vnitini thly

V trojuhelniku, tfidi a popisuje
jednotlivé druhy trojuhelnikd,
pojmenuje a spravné uziva zékladni
pojmy (vrcholy, strany, vnitini a
vnéjsi uhly...), rozlisuje trojihelnik
ostrothly, tupothly a pravouhly,
pozna trojuhelnik rovnoramenny a
rovnostranny

sestroji trojithelnik pomoci véty sss,
sus, usu, se sezndmi se zapisem
postupu konstrukce pomoci
matematické symboliky, v

* Geometrické utvary v roviné

zékladni pojmy a vlastnosti rovinnych
geometrickych utvari

obvod ¢tverce, obdélniku a trojuhelniku,
obsah Ctverce a obdélniku,

jednotky délky a obsahu

ptiklady z praxe

« Uhel a jeho velikost

co je to thel, jeho zékladni pojmy
grafické pfenaseni hlu

osa thlu

rysovani thlu dané velikosti

méteni thlu pomoci thloméru

druhy thlt

jednotky thlu

sCitani, od¢itani, ndsobeni a déleni Ghll
dvojice uhli

* Trojuhelnik

zakladni pojmy

druhy trojihelniki

véty o shodnosti trojuhelniki
konstrukce trojihelniku pomoci véty sss, sus,
usu

postup konstrukce

vysky a téZnice

stfedni pticky

kruznice opsané a vepsana

obvod a obsah trojihelniku
vyuziti ke konstrukci pravidelného
Sestitthelniku a osmiuhelniku

¢ Osova soumeérnost
shodnost rovinnych obrazct
vzor a obraz rovinného obrazce v osové
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trojuhelniku sestroji vysky a téznice,
zna pojem stfedni piicky trojuhelniku,
sestroji kruznici opsanou a vepsanou
trojihelniku

vyuziva polohové a metrické
vlastnosti (trojihelnikova nerovnost,
vzajemna poloha bodt a pfimek

V roving, vzdalenost bodu od piimky)
k feseni geometrickych uloh

nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové soumérnosti, urci
osove soumerny utvar, ur¢i osy
soumérnosti

nacrtne, vymodeluje a sestroji obraz
rovinného obrazce v osové
soumeérnosti, uréi osu soumérnosti
osové soumérného rovinného obrazce,
pozna utvary osové soumerné

urcuje a charakterizuje zékladni
prostorové ttvary (télesa - krychle a
kvéadr), analyzuje jejich vlastnosti

poznd a charakterizuje jednotliva
télesa (krychle, kvadr), zna vlastnosti
kvédru a krychle

odhaduje a vypocita objem a povrch
téles (krychle a kvadr)

orientuje se v jednotkach obsahu a
objemu a prevadi je mezi sebou,
vypocita objem krychle a kvadru,
vypocita povrch krychle a kvadru, fesi
ulohy z praxe na vypocty povrchii a
objemu krychle a kvadru,

nacrtne a sestroji sité¢ zédkladnich téles
(krychle a kvadr)

sestroji sit” kvadru a krychle a
vymodeluje tato télesa z papiru,

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné - krychle a kvadru - ve
volném rovnobéZném promitani

nacrtne a sestroji krychli a kvadr ve
volném rovnobéZném promitani,

soume&rnosti
osa soumernosti 0soveé soumernych utvara

* Krychle a kvadr

krychle, kvadr, vélec, jehlan, koule
krychle a kvadr ve volném rovnobézném
promitani

jednotky objemu

sit’ kvadru a krychle

povrch a objem krychle a kvadru
praktické ulohy
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NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo

nestandardni aplika¢ni ulohy a
problémy

Matematicky klokan, Pythagoridda
matematické kvizy a hadanky sudoku

* Nestandardni aplikacni Gllohy a problémy
Matematicky klokan

Pythagoriada

matematické kvizy a hadanky

sudoku

7. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

CiSLO A PROMENNA

vystupy

ucivo

pozna Cisla cela kladna, zaporna a
navzajem opacna, umi znazornit
kterékoliv celé Cislo na Ciselné ose,
porovna cela ¢isla pomoci ¢iselné osy
a usporada je podle velikosti, dokéaze
urcit absolutni hodnotu celého ¢isla
vcetné jeji geometrické interpretace,
s¢ita, od¢ita, nasobi a déli cela ¢isla -
osvoji si pravidla pro vysledné
znaménko uziva pocetni vykony s
celymi Cisly v praxi pii feSeni slovnich
uloh

dokéze aplikovat ziskané znalosti o
celych zapornych ¢islech 1 na zdporna
desetinna ¢isla orientuje se v celcich a
jejich Castech, zobrazi racionalni ¢islo
na Ciselné ose, umi rozsifovat a kratit
zlomky na zékladni tvar, porovna
zlomky vice zplsoby vcetné
Sipkového pravidla, upravi smiSené
¢islo na zlomek a naopak, pochopi
vztahy mezi desetinnymi Cisly a
zlomky, umi pievést desetinné ¢islo na
zlomek a naopak, zapiSe ¢islo
periodické, uspotada racionalni Cisla
podle velikosti (véetné zadpornych),
s¢ita, od¢ita, nasobi a de€li kladna i
zaporna racionalni ¢isla, seznami se s
Upravou a feSenim sloZzenych zlomkd,
uziva zlomky pfi feSeni praktickych
situaci ve slovnich ulohach, uziva
logickou uvahu a kombinacni usudek

* Cela cisla

cela kladna, celd zaporna, navzajem opacna
znazornéni celého Cisla na Ciselné ose
porovnavani ¢isel a uspotradani podle
velikosti

absolutni hodnota celého ¢isla

matematické operace s celymi Cisly

cela ¢isla v praxi

aplikace znalosti o celych zédpornych ¢islech
na Cisla desetinna

* Racionalni ¢isla

celek a jeho ¢asti

znazornéni racionalniho ¢isla na ¢iselné ose
kraceni a rozsifovani zlomk

porovnavani a uspoiadani racionélnich cisel
podle velikosti

smiSen¢ Cislo

vztah mezi zlomkem a desetinnym ¢islem
pocetni operace s racionalnimi Cisly
sloZeny zlomek

slovni tlohy z praxe
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pfi feSeni tloh a problému a naléza
jejich rtizna feSeni fesi modelovanim a
vypoctem situace vyjadiené pomérem,;
pracuje s métitky map a plana

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich cisel, vytvoii
matem. model konkrétni situace

V oboru celych a racionalnich cisel,
vyhodnoti vysledek

uziva rizné zpisoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek - ¢ast
(procentem)

fesi aplikacni tilohy na procenta (i pro
ptipad, ze procentova ¢ast je veétsi nez
celek), vyhleda v textu tidaje a vztahy
pottebné k vypoctu, urci pocet
procent, je-li dana procentova ¢ast a
zéklad, urci procentovou cast, je-li dan
procentovy pocet a zaklad, urci
zéklad, je-li dan procentovy pocet a
procentova ¢ast, pouziva
procentového poctu pii feseni uloh
jednoduchého urokovani, oveii
spravnost vysledkil

zna pojmy pomer, prevraceny pomer a
postupny pomér, umi porovnat dvé
veli¢iny pomérem, zvétSuje nebo
zmenSuje danou hodnotu v daném
poméru, umi dany pomér kratit i
roz$ifovat, pouziva znalosti o poméru
v métitku planu a mapy, urci, zda
dand zavislost je nebo neni piima
(nepfimad) umérnost,

ucelné vyuziva kalkulator

Kalkulator vyuziva: v ptikladech na
procenta, v piikladech na pfimou a
nepiimou timérnost, pii vypoctu
obvodu a obsahu trojihelniku,
rovnobézniku a lichobézniku, pii
vypoctu objemu a povrchu kolmého
hranolu

* Procenta

zékladni pojmy

jedno procento, jedno promile

vypocet poctu procent

vypocet procentové Casti

vypocet zakladu

uziti troj¢lenky

uziti v praxi (promile, jednoduché urokovani)

* Pomér

co je pom¢er, postupny pomer
rozSifovani a krdceni poméru
pocitani s pomeéry

méfitko planu a mapy
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

zvlada pravouhlou soustavu soufadnic,
umi zakreslit bod a vyc¢ist naopak jeho
soufadnice, umi zapsat rovnici piimé
umérnosti, sestavit tabulku a sestrojit
graf, umi zapsat rovnici nepfimé
umérnosti, sestavit tabulku a sestrojit
graf, fesi slovni ulohy z praxe s
vyuzitim vztahii pfimé a nepfimé
umeérnosti, fesi slovni ulohy s pomoci
troj¢lenky

vytvoii tabulku, graf a rovnici pfimé a
nepfimé umeérnosti na zakladé textu
ulohy, urc¢i pfimou a neptimou
umérnost z textu tloha, tabulky

z grafu a z rovnice, vyuziva pii feseni
uloh pfimou a nepfimou tmérnost

fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s metitky
Map a plant

urcuje vztah piimé anebo neptimé
umernosti

zpracuje, porovnava, vyhodnoti,
uspotada, doplni uvedené tidaje podle
zadané ulohy, pfevadi z textu do
tabulky, diagramu a grafu a naopak,
pfevani udaje mezi tabulkou,
diagramem a grafem

* Pfima a nepfima umérnost

pfimé a nepfima imérnost

pravouhla soustava soufadnic

rovnice, tabulka a graf pfimé timérnosti
rovnice, tabulka a graf neptfimé umérnosti
slovni ulohy fesené pomoci trojclenky

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy

ucivo

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary - rovnobézniky, lichob&zniky

vyuziva vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvart (vlastnosti
uhlopfticek, velikost uhlii, soumérnost)
odhaduje a vypocita obsah a obvod
rovnob¢zniku a lichobézniku, fesi
geometrické ulohy pocetné

ptevede slovni zadani do grafické
podoby (nacrtku), popise jednotlivé

* Rovnobéznik

druhy rovnobézniki a jejich vlastnosti
vysky a thlopticky rovnobézniku
kosodélnik a kosoctverec

konstrukce rovnobé&zniku

obvod a obsah rovnobézniku

* Lichobéznik
druhy lichobé&znikd a jejich vlastnosti
konstrukce lichobézniku

v _ 7

obvod a obsah lichobéZniku
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kroky konstrukce a rovinny utvar
sestroji, ur¢i pocet feseni, overi, zda
vysledny utvar odpovida zadani,
vyuziva matematickou symboliku

uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty o shodnosti trojihelnikt

nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stredové soumeérnosti, urci
sttedové soumérny utvar, uréi stred
soumé&rnosti

urcuje a charakterizuje kolmé hranoly,
analyzuje jejich vlastnosti, pracuje
S pudorysem a narysem téles

pouziva pojmy — podstava, hrana,
sténa, vrchol, té€lesova a sténova
uhlopticka

odhaduje a vypocita objem a povrch
kolmého hranolu, pfevadi jednotky
objemu

nacrtne a sestroji a rozpozna sit’
kolmého hranolu, objasni pojmy —
plast’, podstava

nacrtne a sestroji obraz kolmého
hranolu v roviné

urcuje vztah pfimé anebo nepiimé
umeérnosti

ulohy z praxe

* Shodnost geometrickych utvarti v roving
veéty o shodnosti trojihelnikt

* Stfedova soumérnost

sttedové soumérné utvary

konstrukce obrazu rovinného utvaru ve
sttedové soumérnosti

stfed soumérnosti

uziti sttedové soumérnosti v praxi

* Kolmy hranol

druhy kolmych hranoli a jejich vlastnosti
konstrukce hranolu ve volném rovnobézném
promitani

sit’ hranolu

povrch hranolu

objem hranolu

slovni tlohy z praxe

* Pravouhla soustava soutadnic
rovnice, tabulka a graf ptimé umérnosti
rovnice, tabulka a graf nepfimé imérnosti

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo

Nestandardni aplikacni Glohy a
problémy

doplni ¢iselnou nebo obrazkovou fadu

doplni tabulky, ¢tverce i jiné obrazce

* Nestandardni aplikacni Glohy a problémy
Matematicky klokan
Pythagoridda

matematické kvizy a hadanky
sudoku
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8. ROCNIK - DOTACE: 3 + 1, POVINNY

CiSLO A PROMENNA

vystupy

ucivo

uziva ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

ucelné vyuziva kalkulator

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢itd a nasobi
mnohocleny, tvoii smysluplné slovni
ulohy, které¢ Ize fesit uzitim
proménnych, sestavi ¢iselny vyraz
podle slovniho zadani

formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic, rovnici sestavi,
rovnice fesi pomoci ekvivalentnich
uprav, provadi zkousku, overi
spravnost feseni slovni ulohy, ptifadi
k rovnici odpovidajici slovni Glohu,
rozhodne, zda ma rovnice fe$eni

* Druh4 mocnina a odmocnina
druha mocnina
druha odmocnina

* Mocniny s pfirozenym mocnitelem

€O je mocnina s prirozenym mocnitelem
pravidla pro po¢itani s mocninami

zapis Cisla pomoci mocnin deseti ve tvaru
a.l0"

* Vyrazy a mnohocleny

¢iselny vyraz

vyraz s proménnou

s¢itani a od¢itani vyrazil

nasobeni (roznasobovani) a déleni vyrazi

* Linearni rovnice a slovni tlohy

rovnost a rovnice

feSeni rovnic pomoci ekvivalentnich Gprav
vyjadieni neznamé ze vzorce

slovni tlohy vedouci k sestaveni rovnice o
jedné neznamé

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

samostatn¢ vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data z literatury, denniho
tisku a internetu

odhali funkéni vztahy v textu tlohy,
fesi tlohy s vyuzitim funkénich
vztahtl, vyjadii vysledek feseni ulohy
Vv kontextu realné situace

» Uziti diagramil

sloupcovy a kruhovy diagram
cetnost

slovni tlohy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy

ucivo

zduvodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zdkladnich
rovinnych utvarl pfi feSeni tloh
vyuziva potiebnou matematickou
symboliku

* Pythagorova véta

Pythagorova véta

véta k ni obracena

vypocet délek stran v pravothlém
trojuhelniku

Pythagorovy véta v roviné
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o fesi geometrické tlohy pocetné

e vyuziva pojem mnozina vsech bodu
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k feSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich tloh

e urCuje a charakterizuje prostorovy
utvar - valec, analyzuje jeho vlastnosti

e odhaduje a vypocita objem a povrch
valce

e nacrtne a sestroji sit’ valce
e nacrtne a sestroji obraz valce v roving

e analyzuje a fes$i aplikac¢ni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

Pythagorova véta v prostoru

* Kruh a kruznice
vzajemna poloha pfimky a kruznice
vzajemna poloha dvou kruznic

* Thaletova véta

tecna ke kruznici bodem na kruznici

te¢na ke kruznici bodem lezicim vné kruznice
obvod kruhu, délka kruznice

obsah kruhu

slovni ulohy

* Vilec

vlastnosti valce

sit’ valce

povrch a objem valce
ptiklady z praxe

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo

o nestandardni aplikacni ulohy a
problémy

e uziva logickou ivahu a kombinac¢ni
usudek pii feseni uloh a problému a
naléza feSeni pfedkladanych nebo
zkoumanych situaci, provede rozbor
ulohy a vyhleda v textu ulohy
potiebné tidaje a vztahy, zvoli vhodny
postup feseni, provede diskusi o poctu
feSeni daného problému a kontrolu
realnosti vysledku, zformuluje
odpovéd’ na zadany problém

* Nestandardni aplikacni tlohy a problémy
Matematicky klokan

rizné matematické rébusy a hadanky
hledani vlastnich originalnich postupi feseni
sudoku

9. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

CiSLO A POCETNi OPERACE

vystupy

ucivo

e Ucelné vyuziva kalkulator

e matematizuje jednoduché realné
situace s vyuZitim proménnych

* Vyrazy

rozkladani vyrazu na soucin vytykanim
vzorce usnadiiujici ipravy

rozklad vyrazu na soucin pomoci vzorct
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e urci hodnotu vyrazu, s¢ita a ndsobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na sou¢in pomoci vzorct
a vytykanim

o formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav,
rovnice i soustavy fesi pomoci
ekvivalentnich uprav, provadi
zkousku, overi spravnost feseni slovni
ulohy

* Lomeny vyraz (roz$ifujici u¢ivo)
smysl lomeného vyrazu

hodnota lomeného vyrazu

kréaceni a rozsifovani lomenych vyrazl

* Rovnice s neznamou ve jmenovateli
jednoduché linedrni rovnice s nezndmou ve
jmenovateli

vyjadieni nezndmé ze vzorce

* Soustavy rovnic

CO je soustava rovnic

feSeni soustavy rovnic

slovni tlohy na smési a roztoky
slovni tlohy o pohybu

slovni tlohy na spole¢nou praci
ptiklady z praxe na soustavy rovnic

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy udivo
e pracuje s intervaly a ¢asovou osou ) ankce .
co je a co neni funkce
o vyjadii funkéni vztah z textu, zakladni pojmy

tabulkou, rovnici, grafem

e prifadi linearni funkci vyjadienou
rovnici k prislusnému grafu nebo
tabulce a naopak, vycte z grafu
vyznaéné hodnoty na zdklad¢
porozuméni vzdjemnym vztahiim
mezi proménnymi

e matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funk¢énich vztahti

funkce linearni a jeji vlastnosti

linedrni funkce v praxi - slovni tlohy
grafické feSeni soustavy rovnic (rozsitfujici
ucivo)

* Goniometrické funkce — rozsifujici ucivo
funkce sin, cos, tg, cotg

vypocty v pravouhlém trojahelniku

uziti goniometrickych funkci v praxi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy

ucivo

e uziva k argumentaci a pfi vypoctech
veéty o podobnosti trojihelniki, urci
pomér podobnosti z rozméra Utvarl a
naopak

e vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

e zduvodiuje a vyuziva polohové a

* Podobnost

podobnost geometrickych utvart
vety o podobnosti trojahelnika
uziti podobnosti

* Konstrukéni tlohy
jednoduché konstrukce a zakladni konstrukce
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metrické vlastnosti zadkladnich
rovinnych ttvart a téles pii feSeni
uloh a jednoduchych praktickych
problémut

e vyuziva pojem mnozina vSech boda
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k feSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich tloh

e rozpozna mnohostény (krychle, kvadr,
kolmy hranol, jehlan) a rotacni télesa
(vélec, kuzel, koule); rozpozna
Z jakych téles je zobrazené téleso
slozeno; nacrtne a sestroji obraz téles
ve volném rovnobézném promitani

e urcuje a charakterizuje jehlan, kuzel a
kouli, analyzuje jejich vlastnosti

e odhaduje a vypocita objem a povrch
jehlanu, kuzele a koule

e nacrtne a sestroji sité jehlanu a kuzele

e nacrtne a sestroji obraz jehlanu a
kuzele v roving

e analyzuje a fesi aplikaéni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

mnoziny vSech bodii dané vlastnosti

rozbor, postup konstrukce, vlastni konstrukce,
pocet feSeni

konstrukce trojuhelniku, rovnobézniku a
lichobézniku

vvvvvv

* Télesa

jehlan — sit’, povrch a objem

kuzel — sit’, povrch a objem

koule — povrch a objem

slovni ulohy z praxe vedouci k vypoctim
povrchil a objemt téles

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo

o nestandardni aplika¢ni ulohy a
problémy

o fesi tlohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti,
urci realnou podobu trojrozmérného
utvaru z jeho obrazu v roviné, popise
zékladni vlastnosti trojrozmérného
utvaru podle jeho obrazu v roving,
vyuziva ziskané poznatky a
dovednosti pii feseni tloh z bézného
Zivota

matematické ulohy z testli Scio
matematické ulohy z test Kalibro
Matematicky klokan

matematické hadanky, sudoku

jednodussi priklady matematické olympiady
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Kli¢ové kompetence
Kompetence K uceni:
— osvoji si zakladni matematické pojmy a vztahy
— vyhledava informace v tisténé i elektronické podobé, ziskava soubory dat k dalsSimu
zpracovani
— rozviji svou predstavivost
— pouziva metodu fizeného experimentu
— pracuje s chybou, zamysli se nad pouzitym postupem a spravnosti vypoctu
— ftesi slovni ulohy a ptiklady z praxe
— vyuziva digitalni zdroje a prostfedky k vyhledavani informaci, modelovani,
simulacim, vypoctiim a znazornovani
Kompetence k feSeni problémii:
— analyzuje, planuje feSeni, voli vhodny postup pfi feSeni problému
— samostatng fesi problémy a uziva logické, matematické a empirické postupy
— odhaduje a vyhodnocuje realnost vysledku vzhledem k zadanym podminkam
— na zéklad¢ pokusi nebo zkusSenosti rozviji své logické mysleni
— tvofi hypotézy, které ovétuje nebo vyvraci
— osvojuje si induktivni a deduktivni pfistup pii feSeni problému
Kompetence komunikativni:
— formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
— pouziva odbornou terminologii a matematicky jazykovy aparat
— Cte slovni tlohy s porozuménim
— spravn€ matematizuje problémy a interpretuje vysledky
— prezentuje postupy feseni tloh a srozumitelné vysvétluje, pro¢ dany postup voli
— zapojuje se do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné€ argumentuje
— vhodné vyuziva ICT
Kompetence socidlni a personalni:
— 0cinné spolupracuje ve skupiné
— podili se na vytvareni pravidel prace v tymu
— obhajuje vlastni ndzor, pfipadné ho méni na zaklad¢ zjisténi novych informaci
— pozitivné ovliviluje kvalitu spolecné prace
— podili se pii skupinové préci na feSeni uloh podle svych matematickych znalosti a
dovednosti
Kompetence obcanské:
— uplatiiuje matematiku v rtiznych oborech lidské ¢innosti (napt. informatika, finanéni
gramotnost, statistika, ...)
— zamysli se nad vérohodnosti informaci (napt. dotaznikova Setfeni, matematicke udaje
v médiich ...)
Kompetence pracovni:
— vyuZiva matematické znalosti a dovednosti v feSeni netradi¢nich uloh a v praxi
— efektivné vyuziva pomiicky, kalkuldtor a informacni a komunikaéni technologie
efektivné si planuje plnéni tikold
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4.3. Informac¢ni a komunikacni technologie

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umoziuje vSem zaktim dosahnout
zékladni urovné informacéni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni
techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofiveé
pracovat

s informacemi a vyuzivat je pfi dal§im vzdélavani i v praktickém zivoté. Vzhledem k
narustajici potfebe osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla
vzdélavaci oblast Informacéni a komunikacni technologie zatazena jako povinna soucast
zékladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti
nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni
profesni i zajmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potiebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoziuje realizovat metodu ,,ueni
kdekoliv a kdykoliv*, vede k zadoucimu odlehceni paméti pti soucasné moznosti vyuzit
mnohonasobné vétsiho

poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkli a vhodné dopliuje standardni
ucebni texty a pomtcky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Informacni a komunikaéni technologie umoziuji
zakam aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho software a informac¢nich
zdrojl ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina
presahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacéni a komunikacni
technologie a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci
tim, Ze

vede Zaka k:

- poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich a
komunikacnich technologii

- porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym vyuzitim

- schopnosti formulovat sviyj pozadavek a vyuzivat pfi interakci s po¢itacem algoritmické
mysSleni

- porovnavani informaci a poznatk z vétSiho mnoZstvi alternativnich informacnich zdrojt, a
tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

- vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvyseni efektivnosti
uceni a racionalnéjsi organizaci prace

- tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredkil pfi prezentaci vysledkl své
prace

- pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani pfirodnich i
socialnich jevili a procest

- respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuZzivani software

- zaujeti odpoveédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na internetu
¢i jinych médiich

- Setrné praci s vypocetni technikou
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4.3.1. Informacni a komunikac¢ni technologie
Informacni a komunikacéni technologie - L. stupeii

Informacni a komunikaéni technologie patii v soucasné dob¢ k predmétim zakladniho
vzdélavani. Poskytuje détem zaklady préace s technologiemi, které déti vyuziji pii praci v
ostatnich pfedmétech i ve volném case.

V hodinach se Zaci seznami s pocitacem, jeho ¢astmi a periferiemi.

Jsou vedeni:

* k chapani a spravnému pouzivani pojmii z oblasti ICT,

* k praktickému zvladnuti zakladni prace ve Windows, s dostupnym grafickym a textovym
programem,

* ke zpracovani informaci z Internetu a ziskavaji povédomi o kladném i zaporném piinosu
Internetu.

Zaci ziskaji zakladni potiebné informace pro jejich vlastni bezpeénost pii praci s pocitatem a
pro ochranu osobnich dat. VSechny tyto informace jsou détem podavany formou odpovidajici
jejich véku. Vyuzivaji vSe pro praxi a chat a email.vyukové programy

Ve vyucovaci hodiné je kladen dliraz zejména na vlastni praktickou praci zak, procvi¢ovani
jednotlivych tkoni a kratkodobé projekty.

Casova dotace: 1 hodina tydné v 5. roéniku (pfi vét§im poétu zaki ve tfidé jsou Zaci déleni do
2 skupin).

Misto realizace: pocCitatova ucebna

Informacni a komunikaéni technologie - I1. stupeni

Pfedmét navazuje svym obsahem na zékladni znalosti déti ziskané v 5. ro¢niku a postupné je
rozsifuje.

Je vyu€ovan v 6., 7. a 8. ro¢niku po jedné hodin¢ tydné.

Zaci ziskaji rozvinutéjsi navyky pro praci s poéitadem a nauéi se zpracovavat riizna data
(obrazky, texty, tabulky, fotografie). Sluzby Internetu vyuZzivaji v souladu s autorskymi pravy
a pravidly bezpecnosti. Své znalosti aplikuji pfi tvorbé dokumentt, prezentaci, vlastnich
domaécich praci a projektl. Nauci se praci v tymu, odpovédnosti za svou praci a prezentuji své
vysledky pted spoluzéky, ptipadné pted vetejnosti.

Predmét dale navazuje a roz$ifuje znalosti Zakl v pfedmétu vytvarna vychova (9. ro€nik — 2
hodiny tydné — pocitacova grafika zamétena na pokrocilou praci v grafickém programu).

V jednotlivych ro¢nicich je zatazeno do obsahu uciva vzdy jedno volné téma. Jeho obsah
zavisi na konkrétni situaci v daném ro¢niku (na sloZeni tfidy a stavu znalosti Zaka ve tfid¢, na
jejich potiebach a zajmech).

ro¢nik 5. roénik 6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

dotace 1 0+1 1 0+1 0
povinnost povinny povinny povinny povinny povinny
(skupina)

dotace

skupiny
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5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ZAKLADY PRACE S PC

vystupy

ucivo

o respektuje pravidla bezpecné prace s

hardwarem i softwarem

o chrani data pfed poskozenim, ztratou a

zneuzitim
e vyuziva zékladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

Zaklady prace v PC ucebné¢:
- fad pocitacové ucebny,

- zasady bezpecnosti a hygieny prace.

Zaklady prace s PC:

- struktura, funkce a popis pocitace a
pridavnych zafizeni,

- operacni systém MS Windows a jeho
zakladni funkce,

- multimedidlni vyuziti pocitace,

- sezndmeni s formaty souborti (doc, bmp,

ipg).

TEXTOVY EDITOR

vystupy

ucivo

e pracuje s textem a obrazkem v
textovém editoru

WordPad:
- zékladni prace se souborem,
- psani a zékladni upravy textu.

MS Word :

- zékladni prace se souborem,

- psani a zdkladni upravy textu,
- vlozeni klipartu,

- kresleni.
pokryti priifezovych témat
MeV
KCPPMS
GRAFICKY EDITOR
vystupy ucivo

e pracuje s textem a obrazkem
grafickém editoru

Malovéni (ptislusenstvi MS Windows):
- zékladni prace se souborem,

- tvorba jednoduchého obrazku, napisu,
- prace s obrazkem, s fotografii.

125




Art Rage (program na malovani):
- zékladni prace se souborem,
- tvorba jednoduchého obrazku.

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vystupy

ucivo

komunikuje pomoci internetu

pii vyhledavani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty

vyhledava informace na portalech, v
knihovnach a databéazich

Internet:

- pravidla pro déti pfi praci na internetu,
netiketa,

- zakladni zptisoby komunikace (e-mail, chat,
telefonovani),

- metody a nastroje vyhledavani informact,

- formulace pozadavku pfi vyhledavani na
internetu.

Vyukové programy

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy

ucivo

pracuje s textem a obrazkem v
textovém editoru

uplatiiuje zdkladni esteticka a
typografickd pravidla

pfi vyhledavani informaci na internetu
pouzivé jednoduché a vhodné cesty

vyhledava informace na portalech, v
knihovnach a databazich

Projekt = prezentace v podobé listu v MS
Wordu:

- na zakladé informaci z internetu, knih a
Casopist zpracovani tématu v textovém
editoru.

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
uziva spravnou terminologii v oblasti zakladniho HW pocitace;
zéakladni znalosti v oblasti ovladani pocitace dovede vyuZit k praci s vyukovymi

programy;

zékladni znalosti v oblasti prace s grafickym programem dovede vyuzit v praktickém

Zivote;

Kompetence k feSeni problému
vi, jak na internetu vyhledavat informace; umi formulovat jednoducha kli¢ova slova;

Kompetence komunikativni
umi komunikovat prostfednictvim emailu;
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- zna arespektuje pravidla pro bezpe¢nou komunikaci na internetu;

Kompetence socialni a personalni

- umi v pfipad¢ potieby pozadat spoluzaka o radu a pomoc pfi praci, rovnéz je ochoten

pomoc spoluzékovi nabidnout a poskytnout;

Kompetence obCanské

- uci se respektovat stanovena pravidla prostfednictvim dodrzovani fadu odborné

ucebny

- zbytecné neplytva dostupnymi prostiedky (papiry, barva v tiskarn€, apod.);

- tfidi odpadovy material

Kompetence pracovni
- udrzuje své pracovni misto v poradku;

- svédomité plni zadané ukoly a hodnoti svou préci;

6. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

ZAKLADY PRACE S PC

vystupy

ucivo

o respektuje pravidla bezpecné prace s
hardwarem i softwarem

e chape zékladni funkce operacniho
systétmu MS Windows

e chape stromovou strukturu
e vyuZiva spravce souborti

e seznami se s nékterymi fakty z historie

Zaklady prace v PC ucebné¢:

- fad pocitacové ucebny,
- zasady bezpecnosti a hygieny préce.

Operacni systém MS Windows a zakladni
funkce

Manager soubort a prace v ném
Stromova struktura

poditaci Nastrojové listy v MS Office
Historie pocitact
TEXTOVY EDITOR
vystupy ucivo
MS Word:

e ovlada praci s textovymi editory

o uplatiiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

e pracuje s informacemi v souladu se
zékony o dusevnim vlastnictvi

- upravy vzhledu stranky,

- psani a upravy textu,

- Jazyk a oprava pravopisu,

- Cislovani stranek,

- tvorba a upravy tabulky,

- textové pole,

- vkladani a Giprava klipartu,

- vkladani obrazki ze souboru,
- Word Art.
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EDITOR PREZENTACH

vystupy

ucivo

ovlada praci v editoru prezentaci

zpracuje a prezentuje na uzivatelské

urovni informace v textové, grafické a

multimedialni formé

MS Power Point:

- zéklady prace v editoru,

- tvorba jednoduché prezentace (viz
zpracovani a vyuziti informaci).

pokryti priifezovych témat

MeV

KCPPMS

POCITACOVA GRAFIKA

vystupy

ucivo

uplatiiuje zakladni estetickd a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

Rastrovy editor

Zaklady prace s digitalni fotografii

o zvlada skenovani obrazku i textu Skenovani
VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
vystupy ucivo
e pracuje s informacemi v souladu se Int(?rnet. .,
- zéklady pfipojeni,

zakony o dusevnim vlastnictvi

pouziva informace z riznych
informacnich zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi tidaji

- zékladni sluzby internetu - www,

- webové prohlizece,

- vyhledavace,

- ochrana prav k duSevnimu vlastnictvi,
copyright, informa¢ni etika,

- pravidla chovani na internetu,

- osobni bezpecnost na internetu.
Vyukové programy

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy

ucivo

ovlada praci s textovymi editory
uplatiiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi

Projekt = prezentace v programu MS Word:

- na zaklad¢ informaci z internetu, knih a
Casopisti zpracovani tématu v textovém
editoru.
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e pouziva informace z riznych
informacnich zdrojti a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi tidaji

e ovlada praci v editoru prezentaci

e Zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formée

Projekt = prezentace v programu MS Power
Point:

- za vyuziti informaci z internetu a knih
zpracovani prezentace na urcité téma v

programu Power Point,

- prezentace zpracovaného tématu pred tiidou

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ZAKLADY PRACE S PC

vystupy

ucivo

o respektuje pravidla bezpecné prace s
hardwarem i softwarem

e seznami se s jinymi operacnimi
systémy (Linux)

e zvlada archivaci dat

e chape nutnost ochrany dat a informaci
(vyuziva antivirové programy,

Zaklady prace v PC ucebné:

- fad pocitacové ucebny,
- zasady bezpecnosti a hygieny préce.

Operacni systémy (Linux)
Zalohovani, archivace, komprimace dat,
vypalovani CD

firewally) Antivirové programy, firewall
TEXTOVY EDITOR
vystupy ucivo

o uplatiiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

o ovlada pokrocilejsi praci s textovymi
editory

e pracuje s informacemi v souladu se
zékony o dusevnim vlastnictvi

Textové editory - MS Word, Open Office
Writer:

- zahlavi, zapati,

- obrazek a jeho uprava ve Wordu,

- formatovani,

- Sablony.

Textové programy se zaméfenim na vzhled
dokumenti a rizné vystupy (napt. PDF)

EDITOR PREZENTACI

vystupy

ucivo

o uplatiiuje zakladni esteticka a

MS Power Point:
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typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

e vytvaii animované prezentace v
editoru prezentaci

e pracuje s informacemi v souladu se
zékony o dusevnim vlastnictvi

vvvvvv

animace),

- zaclenéni vlastnich digitalnich fotografii,
- vlozeni videa, zvuku.

DIGITALNI FOTOGRAFIE

vystupy

ucivo

e seznami se se zaklady fotografovani

o zhotovuje digitalni fotografie, které
nasledn¢ dokaze upravit

Zakladni prace s digitalnim fotoaparatem:

- nastaveni rezimu,

- tvorba fotografii,

- ptenos do PC.

Programy na spravu fotografii

Zakladni upravy fotografii

Tisk fotografii - nastaveni barev

Vyuziti internetovych sbéren fotografii
Vyuziti internetovych tlozist’ fotek, webalb

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vystupy

ucivo

e ovetuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojl, posuzuje jejich
zé&vaznost a vzajemnou navaznost

e pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi

Informace o pfipojeni a sluzbach site:

- vyvojove trendy informacnich technologii,

- hodnota a relevance informaci a
informacnich zdroji, metody a néstroje jejich
ovérovani,

- autorsky zakon,

- pravidla chovani na internetu,

- bezpecnost na internetu - osobni bezpecnost
1 bezpecnost dat.

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy

ucivo

e oveétuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojii, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost

o uplatiiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

Projekt = animovand prezentace v MS Power
Pointu:

- vyuziti informaci z internetu a knih ke
zpracovani tématu a jeho prezentace pied
tiidou.
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e vytvaii animované prezentace v
editoru prezentaci

e pracuje s informacemi v souladu se
zékony o dusevnim vlastnictvi

e zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formée

8. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

ZAKLADY PRACE S PC

vystupy

ucivo

o respektuje pravidla bezpecné prace s
hardwarem i softwarem

e pracuje s informacemi v souladu se
zékony o dusevnim vlastnictvi

Zaklady prace v PC ucebné:

- fad pocitacové ucebny,

- zasady bezpecnosti a hygieny préace.
Pojmy tykajici se SW (demo, freeware,

shareware, licence, aj.)
Instalace a stahovani programi

TABULKOVY EDITOR

vystupy

ucivo

e ovlada préci s textovymi a grafickymi
editory 1 s tabulkovymi editory a
vyuziva vhodnych aplikaci

e uplatiiuje zakladni esteticka a

typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

MS Excel:

- tvorba tabulek,

- jednoduché vzorce a funkce,

- tvorba grafi,

- pokrocilejsi prace (filtry, pticky).

pokryti priifezovych témat
MeV
KCPPMS

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vystupy

ucivo

 pracuje s informacemi v souladu se

Internet:
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zakony o dusevnim vlastnictvi

e pouziva informace z riznych
informacnich zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji

e ovetuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojt, posuzuje jejich
z&vaznost a vzajemnou navaznost

- historie internetu,

- zékladni protokol TCP/IP,

- domény,

- hosting,

- dalsi sluzby sité (on-line komunikace,
telefonovani, pfenos soubori) a zakladni
informace o pouzivanych protokolech.

pokryti prufezovych témat
MeV

FVM , PRT

oSV, K, KaK

WEBOVE STRANKY

vystupy

ucivo

e uplatiiuje zakladni estetickd a
typograficka pravidla pro praci s
textem a obrazem

e pracuje s informacemi v souladu se
zékony o dusevnim vlastnictvi

e pouziva informace z riznych
informacnich zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi tidaji

e zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

Zaklady znackovaciho jazyka HTML
Blogy
Zaklady tvorby webovych stranek v editoru

Tvorba webovych stranek s vyuzitim
internetovych sluzeb (Sablony na internetu)

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy

ucivo

o uplatiiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

e pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi

e zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formée

Projekt = tvorba webovych stranek:

- za pomoci editoru webstranek nebo za
pomoci Sablon vytvofeni vlastni webové
stranky.

Klicové kompetence
Kompetence k uceni
- uziva spravnou terminologii
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- ziskané dovednosti umi vyuzit pfi praci s vyukovymi programy i k pfipravé do
vyucovani;
- ziskané védomosti a dovednosti dovede vyuzit v praktickém Zivot¢,;

Kompetence k feSeni problémut
- umi vyhledat potiebné informace na internetu

Kompetence komunikativni
- umi U¢inné vyuzivat rizné zptisoby komunikace prostfednictvim ICT a Internetu;
- zna a respektuje pravidla pro bezpecnou komunikaci na internetu;

Kompetence socialni a personalni

- umi v ptipad¢ potteby pozadat spoluzaka o radu a pomoc pii praci, rovnéz je ochoten
pomoc spoluzakovi nabidnout a poskytnout;

- ucinné se zapojuje do skupinové prace

Kompetence obCanské

- uci se respektovat stanovena pravidla prostfednictvim dodrzovani fadu odborné
ucebny

- zbyte¢né neplytva dostupnymi prostiedky (papiry, barva v tiskarné, apod.);

- ttidi odpadovy material

Kompetence pracovni

- udrzuje své pracovni misto v potadku;

- svédomité plni zadané tikoly a hodnoti svou praci;

- ziskané zkuSenosti a vztah vybudovany k praci s technickymi materialy ICT se mize
stat zakladem pro zakovo rozhodovani o volbé profesni orientace
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4.4. Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast ¢loveék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, kterd je
koncipovéna pouze pro 1. stupen zédkladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se ¢loveka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky,
zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie 1 soucasnosti a sméiuje k
dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem
spoluutvari povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni. Vzdé€lavani v oblasti clovek a jeho svét
rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakl ziskané ve vychové v rodin€ a v
predskolnim vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti; utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.

Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné€ 1 casoveé vzdalenéjSimi
nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevi,
soustfedéné je pozorovat, piremyslet o nich, ptipadné je chranit. Na zaklad¢ poznani sebe,
svych potteb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve
spole¢nosti, porozumét soudobému zptisobu zivota, jeho prednostem i problémim,
perspektivam i riziklim (v€etné situaci ohrozeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pti osvojovani poznatkl a dovednosti ve vzdélavaci
oblasti ¢loveék a jeho svét se zaci uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdelavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaka vychazejici z
konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplisobtli jednani
a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni piiklad ucitelii. Propojeni této vzdelavaci
oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti zaki se stdva velkou pomoci i ve zvladani
novych Zivotnich situaci i nové role Skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi
vrstevniky a pfi upevilovani pracovnich i rezimovych navykd.

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich
oblastech ¢lovek a spole€nost, Cloveék a priroda a ve vzdeélavacim oboru Vychova ke zdravi.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru ¢lovek a jeho svét je Elenén do péti tematickych
okruht.

Propojovéanim tematickych okruhtl je mozné vytvaret v SVP riizné varianty vyucovacich
pfedméti a jejich vzdélavaciho obsahu.

Je mozné tradi¢né vytvaret jeden predmeét v 1. - 3. ro¢niku (tj. pfifazovat o¢ekavanym
vystuplim pro 1. obdobi vhodné ucivo vybrané z jednotlivych tematickych okruht) a dva
predméty ve 4. a 5. ro¢niku (tj. tematické okruhy 1, 2 a 3 vyuZit jako zéklad pro Vlastivédu a
okruhy 4 a 5 pro Ptirodovédu), je vSak mozné vytvaiet jen jeden pfedmét i ve 4. a 5. ro¢niku
nebo jeden souvisly pfedmét od 1. do 5. ro¢niku. Neni nutno se vzdy striktné drzet
tematickych okruhi, podle potieby je lze rizn¢ strukturovat, propojovat ucivo a pfitazovat ho
k oekavanym vystuptam.

V tematickém okruhu Misto, kde zijeme se Zaci uci na zaklad¢ poznavani nejblizsiho okoli,
vztahtl a souvislosti v ném chépat organizaci zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spolecnosti.
U¢i se do tohoto kazdodenniho zZivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové
1 zajimavé véci a bezpecné se v tomto svéte pohybovat. Diraz je kladen na praktické
poznavani mistnich a regionélnich skutecnosti a na utvateni ptimych zkuSenosti zakl (napft.
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Vv dopravni vychové). Rlizné ¢innosti a ukoly by mély ptirozenym zplsobem probudit v
zéacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k
nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci, solidarity a respektu
mezi lidmi, vzajemné Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzl a zen. Poznavaji, jak se
lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvaieji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi,
se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét
(globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméiuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem
budouciho obc¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé¢ a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v ase. Poznévaji, jak a proc¢
se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a d&jii. U¢i se pozndvat, jak se
zivot a véci vyvijeji a jakym zméndm podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od
nejznaméjSich udalosti v roding, obci a regionu a postupuje se k nejdilezitéjsim okamzikim v
historii nasi zem¢.

Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zdka zajem o minulost, o kulturni bohatstvi
regionu i celé zemé&. Proto je dulezité, aby zZaci mohli samostatné vyhledéavat, ziskavat a
zkoumat informace z dostupnych zdroji, predevsim pak od ¢lent své rodiny i od lidi v
nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i
specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni
soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i
nezivé piirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢ a zivot na ni tvofi
jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni d€je ve vzajemném souladu a rovnovaze,
kterou mizZe ¢loveék snadno narusSit a velmi obtizn€ obnovovat. U¢I se, jak se maji chovat pii
zivelnich pohromdch, havériich a jinych mimotadnych udalostech.Na zakladé praktického
poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci u¢i hledat diikazy o proménéch pfirody,
uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu,
hledat moZnosti, jak ve svém vé&ku piispét k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k
trvale udrZitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék,jeho zdravi a bezpeéi Zaci poznavaji piedev§im sebe na zakladé
poznavani ¢lovéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické, psychické a i
socialni funkce a potfeby. Pozndvaji, jak se ¢lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co
je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych
vztaht atd. Ziskéavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci, o
sebeobrané a poskytovani vzédjemné pomoci a o bezpe¢ném chovani v riznych Zivotnich
situacich, v€etné mimotadnych udalosti, které¢ ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin
obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovek za své zdravi a
bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, e zdravi je dilezitd hodnota v
zivoté ¢loveéka. Potfebné védomosti a dovednosti ziskévaji tim, Ze pozoruji ndzorné pomticky,
sleduji konkrétni situace, hraji ur€ené role a fe§i modelové situace.
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Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

- utvareni pracovnich ndvyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych
a kulturnich informaci

- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovéani a jednani na
zékladé respektu a spolecné vytvotrenych a piijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel
souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukolt

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednéni, k efektivni a bezproblémové
komunikaci a k bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich, a na elektronickych
médiich, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a limiti)

- utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pii jejich ochrané

- pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citll ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

- objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in, jeho ohrozeni, vzniku nemoci a irazu a jejich
predchazeni

- poznavani a upeviovani preventivniho chovani, uc¢elného rozhodovani a jednani v riiznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné
mimotadnych situaci

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

4.4.1. Prvouka
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1.stupen
Obsahove, Casové a organizacni vymezeni

- je realizovana v 1. — 3.ro¢niku
-V 1. — 3.ro¢niku — 2 hodiny tydné

- prvouka se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét
- vzdélavaci obsah je rozd€len na pét tematickych okruhti

Misto, kde Zijeme:

ZA4ci se udi chapat organizaci zivota v roding, ve skole, v obci, ve spole¢nosti. U¢i se do
tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami. Dirraz je kladen na
dopravni vychovu. Riizné ¢innosti a tikoly by mély ptirozenym zptisobem probudit v Zacich
kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi
zemi.

Lidé kolem naés :

Zaci si postupné osvojuji a upeviuji zéklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
uveédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty,
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snasenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji,

bavi, jakou vytvateji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi. Zaci se
orientuji v zakladnich forméch vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, vysvétli, pro¢
spofit, kdy si piij¢ovat a jak vracet dluhy.

Lidé¢ a cas:

Z4ci se uéi orientovat v d&jich a v Ease. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méii, jak udalosti
postupuji v Case a utvareji historii véci a déja. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a
jakym zménam podléhaji v Case.

Rozmanitost ptirody:

Z4ci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy. Poznavaji velkou rozmanitost i
proménlivost zivé 1 nezivé prirody nasi vlasti. U¢i se hledat diikazy o proménach piirody, uci
se vyuzivat a hodnotit svd pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu,
hledat moznosti, jak ve svém véku piispét k ochrané ptirody, zlepSeni zivotniho prostiedi a k
trvale udrzitelnému rozvoji.

Clovék a jeho zdravi:

Z4ci poznavaji piedeviim sebe. Poznavaji, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do
dosp¢élosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy,
mezilidskych vztaht atd. Ziskéavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani v rtiznych Zivotnich situacich, vcetné
mimotadnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci dochazeji
k poznani, ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté ¢loveka.

Organizace

- 7éci pracuji ve tfidé nebo v pocitacové ucebné s vyuzivanim riznych forem préce, s
vyuzitim dostupnych vyucovacich pomtcek

- vyuZivaji S§kolni knihovnu

- ucastni se vychazek, exkurzi, vystav......

ro¢nik 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
dotace 2 2 2 0 0
povinnost . . o
(skupina) povinny povinny povinny
dotace
skupiny

4.4.2. Clovék a jeho svét

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1.stupen
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

- je realizovan ve 4. — 5.ro¢niku

- ve 4.ro¢niku — 3 hodiny tydné
-V 5. ro¢niku — 4 hodiny tydné

- tento predmét se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét
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- vzdélavaci obsah je rozd€len na pét tematickych okruhti

Misto, kde zijeme:

Zaci se ui chapat organizaci ve spoleénosti. Ui se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat
s vlastni aktivitou a pfedstavami. Dliraz je kladen na dopravni vychovu. Rizné ¢innosti a
ukoly by mély piirozenym zpiisobem probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydliste,
postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi. Seznamuyji se se zdkladnimi udaji o
Ceské republice i Evropé. Chapou nasi vlast jako soucast Evropy.

Lidé kolem nés:

Zci si postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
uveédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji,

bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi.

Lid¢ a cas:

Zaci se uéi orientovat v dé&jich a v &ase. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti
postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déju. UCi se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a
jakym zménam podléhaji v ¢ase. Seznami se s vyznamnymi udalostmi nasich déjin.
Rozmanitost ptirody:

Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy. Objevuji velkou rozmanitost i
proménlivost zivé i nezivé piirody nasi vlasti. U¢i se hledat dikazy o proménach piirody, uci
se vyuzivat a hodnotit svd pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu,
hledat moznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané ptirody, zlepseni zivotniho prostiedi a k
trvale udrzitelnému rozvoji.

Clovék a jeho zdravi:

Z4ci poznavaji predeviim sebe. Poznavaji, jak se &lovék vyviji a méni od narozeni do
dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy,
mezilidskych vztahl atd. Ziskédvaji zakladni pouceni o orgdnovych soustavach a stavbé
lidského téla, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpecném chovani v riznych zivotnich
situacich, v€etné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin
obyvatel. Zaci dochazeji k poznani, ze zdravi je nejcenngjsi hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Organizace

- Zaci pracuji ve tfidé nebo v pocitacové ucebné s vyuzivanim rliznych forem prace a vyuzitim
dostupnych vyucovacich pomticek

- vyuzivaji Skolni knihovnu

- Ucastni se vychdzek, exkurzi, vystav......

ro¢nik 1.ro¢nik | 2.roénik | 3.rofnik | 4.rofnik | 5. roénik

dotace 0 0 0 3 4
povinnost T .
(skupina) povinny povinny

dotace

skupiny




1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MIiSTO,KDE ZIJEME

vystupy ucivo
o rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v
oy o, e 1o Domov
roding, role rodinnych ptislusniki a
vztahy mezi nimi y
y Skola
e zacleni svou obec (mésto) do
ptislusného kraje a obsluzného centra | Obec
CR, pozoruje a popise zmény v
nejbliz§im okoli, obci (méste)
LIDE KOLEM NAS
vystupy ucivo
e Lid¢ kolem nas .
Rodina

e rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych ptislusnikii a
vztahy mezi nimi

e odvodi vyznam a potiebu rtiznych
povolani a pracovnich ¢innosti

e projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzéakd, jejich
prednostem i nedostatktim

o uplatiiyje elementarni poznatky o
sobg, o roding¢ a ¢innostech ¢loveka, o
lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o
praci lidi;

e se podili na vytvéareni spoleCenstvi
ttidy prostfednictvim dodrzovani
jasnych a splnitelnych pravidel

e zvlada prosocialni chovani: pomoc
Vv béznych skolnich situacich, déleni
se, vyjadieni soucitu, zajem o
spoluzéaky

Souziti lidi

Chovani lidi

LIDE A CAS

vystupy

ucivo

e Urcuje ro¢ni obdobi, mésice a dny v
tydnu

e urcuyje Cas v celych hodinach

Orientace v ¢ase
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rozliSuje ¢asti dne, pracovni dny a dny
volna

ROZMANITOST PRIRODY

vystupy

ucivo

Rozmanitost pfirody

popise promény ptirody v rocnich
obdobich

poznd vybrané rostliny a domaci 1
voln¢ zijici zivoCichy

orientuje se v praci na poli a v zahradé
béhem roku

Latky a jejich vlastnosti
Rostliny

Zivocichové

CLOVEK , JEHO ZDRAVI A BEZPECI

vystupy

ucivo

popisuje zakladni ¢asti lidského téla

zna zékladni zasady hygieny, zdravé
vyzivy a péce o télo

piiméfené reaguje ve svizelné situaci

zna své osobni tdaje a pouZziva je s
rozmyslem

Péce o zdravi, zdravé vyziva
Lidské télo

Situace hromadného ohroZeni - osobni
bezpeci

2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MISTO, KDE ZIJEME

vystupy ucivo
e vyznaci v jednoduchém planu misto
. ex o x « .. | Domov
svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené
misto a rozlisi mozné nebezpeci v x
4 tivas . Skola
nejbliz§im okoli
e rozliSuje mésto a vesnici, zna zakladni | Obec
udaje o své vlasti
. Okolni krajina

pozna statni symboly a vyznamné
predstavitele statu

Nase vlast
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LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

rozliSuje ptibuzenské vztahy

uplatiiuje socidlni citéni doma i ve
Skole a svém okoli

osvoji si zaklady pozitivniho
hodnocenti a pfijeti druhych

zvlada prosocialni chovani: pomoc
v béznych skolnich situacich, déleni
se, vyjadieni soucitu, zajem o
spoluzéaky

se podili na vytvareni spolecenstvi
ttidy prostfednictvim dodrzovani
jasnych a splnitelnych pravidel

reflektuje situaci druhych a adekvatné
poskytuje pomoc

Rodina

Rodinné oslavy

Pomahame si

Domaci zvitata chovana pro radost
Souziti lidi

Chovani lidi

Préavo a spravedlnost

pokryti prifezovych témat

MuV
KD
LIDE A CAS
vystupy ucivo
e rozeznd ro¢ni obdobi, mésice, dny v . .
tydnu a &sti dne Orientace v Case
Kalendar, ¢asti dne
e pozna oblastni tradice a zvyky
o vyuziva dasové daje pfi feseni Soucasnost a minulost v nasem Zzivoté
riznych situaci v dennim Zivot¢, Svet' sement
rozliguje d& v minulosti, pfitomnosti a | Regionalni tradice
budoucnosti
ROZMANITOST PRIRODY
vystupy udivo
e zna promeény rostlin béhem roku .
P y Rostliny
e zna chovani volné zijicich zvitat v
priibéhu roku Zivo&ichové

seznami se s péci o domaci a
hospodaiska zvirata

pozoruje, popiSe a porovna viditelné

Roc¢ni obdobi, rozmanitost pfirody v danych

ro¢nich obdobich a biotopech
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promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana
prirody

pokryti priifezovych témat
EV
E

CLOVEK , JEHO ZDRAVIi A BEZPECI

vystupy

ucivo

e rozliSuje Casti téla

e zna zasady hygieny, zdravé vyzivy a
péce o své télo

e rozliS$i nemoc a Graz, zna zakladni
zéasady prevence

e znd zakladni zésady prvni pomoci

e umi rozeznat nebezpeci doma i venku

e zna zasady komunikace s cizimi lidmi

Péce o zdravi, zdrava vyziva

Lidské télo
Nemoc, uraz

Osobni bezpeci

Situace hromadného ohrozeni

3. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MIiSTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

e vyznadi v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a skoly, cestu na uréené
misto a rozli§i mozZna nebezpeci v

A4

nejbliz§im okoli

o rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni
krajin€ a vyjadfi riznymi zpUsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

o uplatiiuje zakladni pravidla Gcastniki
silni¢niho provozu

o zacCleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény v
nejbliz§im okoli, obci (méste)

Skola

cesta do Skoly (orientace v misté bydliste),
rizikova mista a situace, pozadované chovani
ve Skole v pfipad¢ ohroZeni; moZnost vzniku
pozari, protipoZarni prevence

Domov

obec (mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v
krajin€, minulost a sou¢asnost obce, vyznacné
budovy, dopravni sit’)

nase vlast - Ceska republika (domov, krajina,
narod, zdklady statniho zfizeni CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly, armada
CR)

jsme Evropané (EU, sousedni staty CR)
krajina v okoli domova

orientace v krajing (svétové strany, mapoveé
znacky, buzola)
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pokryti priifezovych témat
VMEGS

OES, JE

VDO

0SS, 00SS, POPZ, PD
osvVv

RSP, SRaSO , MV, Ko

LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

e odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

e projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatktim

e Uplatiiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech Cloveka, o
lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o
praci lidi; na piikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

e chova se obezietné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepiijemna; v
ptipad¢ potieby pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné dité

Skola — spoluzaci,

Nas svét - co nas bavi, povolani

Podminky Zivota - svét kolem nas, lidské
vytvory, zbozi, vlastnictvi, rozpocet, piijmy a
vydaje domécnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zpiisoby placeni,
banka jako spravce penéz, uspory, pujcky

Rady na prazdniny

Ochrana ¢lov&ka za mimotadnych situaci

pokryti priifezovych témat
MuV

KD, LV

VDO

0SS

osv

MV

LIDE A CAS

vystupy

ucivo

e pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje nekteré
povésti nebo baje spjaté s mistem, v
némz zije

e uplatiiyje elementarni poznatky o
sobé, o rodin¢ a ¢innostech ¢loveka, o
lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o

Vanoce - sou¢asnost a minulost v naSem
Zivoté

Obec - regionalni pamatky, poveésti
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praci lidi; na ptikladech porovnava
minulost a soucasnost

o reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pi1 mimotadnych
udalostech

pokryti prufezovych témat
MuV

LV

MeV

FVM, TMS

osv

SRaSO , RPRD

ROZMANITOST PRIRODY

vystupy

ucivo

o rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni
krajin¢ a vyjadii riiznymi zplsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

e provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né
a rozdilné vlastnosti a zméii zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojii a piistroji

o roztfidi ne¢které piirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede
ptiklady vyskytu organismil ve znamé
lokalité

Zemé

Podminky Zivota na Zemi - voda, vzduch,
plda, teplo a svétlo (vyskyt, vlastnosti a
formy vody, obéh vody v ptirodé, vlastnosti,
slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot)

Slunce a planety (slune¢ni soustava)
Zivot v ptirodé - Zivé organizmy, houby,
rostliny (tfidéni rostlin, stavba téla),

zivoCichové (znaky, stavba téla, tfidéni)

Chranime pfirodu - ohleduplné chovani k
ptirodé¢ a ochrana pfirody

pokryti priifezovych témat
EV

ZPZ , 7P, VCP

osv

RSP

CLOVEK, JEHO ZDRAVI A BEZPECI

vystupy

ucivo

e uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

Zdravi

naSe zdravi, rst a vyvoj, naSe télo (lidské télo
- zivotni potieby a projevy, zékladni stavba a
funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a
zenou, zéklady lidské reprodukce, vyvoj
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jedince), péce o zdravi a zdravy Zivotni styl
(denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,
zdravé strava), spolecné znaky s ostatnimi
zivoCichy

e rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a
traveni volného Casu; uplatiuje
zékladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna

tak, aby neohrozoval zdravi své a Rady na prazdniny

osobni bezpeci, prvni pomoc (nemoc, drobné

zdravi jinych . s . s .
Urazy a poranéni, Urazova zabrana), vhodna a
« chova se obezfetné pii setkani s nevhodna mista pro hru, vztahy Gc¢astnika
neznamymi jedinci, odmitne silni¢niho provozu

komunikaci, ktera je mu nepiijemna (u
blizkych i neznamych lidi); v pfipad€ | Pfivolani pomoci, diilezita ¢isla
potieby pozada o pomoc pro sebe i
pro jiné; ovlada zpisoby komunikace | Situace hromadného ohroZeni, evakuace,
S operatory tisiovych linek signaly

pokryti priifezovych témat
MuV

EP

osv

PH, MV

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptsoby, metody a strategie
vyhledéava a tfidi informace a efektivné je vyuziva v procesu uceni
pouziva obecné uzivané terminy, znaky a symboly

ovétuje své znalosti v tfidnim kolektivu i mimo néj

Kompetence k feseni problému

vnima nejrizngjsi problémové situace, vyhledava informace vhodné k feSeni problému
ovétuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci

Kompetence komunikativni

vyslechne nazory spoluzéki, porozumi jim, adekvatné reaguje
vyjadiuje své myslenky

dodrzuje pravidla komunikace a zdvoftilosti

Kompetence socialni a personalni

spolupracuje ve skuping, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu
podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu

pfijme piid€lenou roli ve skupiné

Kompetence obcanské

respektuje presvédceni druhych lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni

je si védom svych prav a povinnosti ve §kole 1 mimo Skolu

respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni i1 historické dédictvi
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chape zakladni ekologické souvislosti

Kompetence pracovni
pouziva bezpecné pomucky a nastroje
pracuje samostatné podle pokynti

4. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

MIiSTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

e urci a vysvétli polohu svého bydliste
nebo pobytu vzhledem ke krajin€ a
statu

e vyhleda typické regiondlni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodaistvi a
kultury, jednoduchym zpisobem
posoudi jejich vyznam z hlediska
prirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

e urci svétové strany v piirod¢ i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpecného pohybu a
pobytu v ptirodé

e rozliSuje mezi nacrty, plany a
zékladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky

Nase vlast - Ceska republika
Poloha CR, regiony CR,

Zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, vliv krajiny na zivot lidi, pisobeni
lidi na krajinu a Zivotni prostfedi, orientacni
body a linie, svétové strany

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah,
grafika, vysvétlivky

pokryti priifezovych témat
VDO
O0SS, PD

LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

o rozliSuje hlavni organy statni moci a
nekteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

e vyjadii na zéklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mést¢)

Nase Skola

Ceska republika - demokraticky stat - volby,
statni symboly, statni svatky, armada CR

Principy demokracie, poznejme sva prava

Nase vlast - obyvatelé Ceské republiky
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e identifikuje zékladni city, vede
rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zéklad¢é empatického
vnimani pfemysli nad konkrétni
pomoci

dokaze se t&sit z radosti a uspéchu
jinych, vyjadiuje ucast na radosti i
bolesti druhych, pozitivné hodnoti
druhé v béznych podminkéch

Clovék mezi lidmi
— ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality

Rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

pokryti priifezovych témat
MuV

EP

MeV

FVM

VDO

POPZ , PD

LIDE A CAS

vystupy

ucivo

pracuje s Casovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztaht
mezi déji a mezi jevy

rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich reéliich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpisob Zivota a prace
predkl na naSem Uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZzitim regionalnich
specifik

Mala kapitola o Case - orientace v Case a
casovy fad

Vyznamné uddlosti nasich d&jin do r. 1620

ROZMANITOST PRIRODY

vystupy

ucivo

objevuje a zjist'uje propojenost prvkl
zivé a nezivé piirody, princip
rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
ptirody a ¢innosti ¢lovéka

porovnava na zaklad€ pozorovani
zékladni projevy zivota na

Pfiroda Ziva a neziva

Zivé organizmy — houby;, rostliny,
zivoc¢ichové

Ekosystémy

Neziva ptiroda — soucésti nezivé ptirody

147




konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Cloveéka v prirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdtvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiond,
zdivodni podstatné vzdjemné vztahy
mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v ptizpisobeni organisml
prostiedi

Pozorovani nezivé ptirody
horniny a nerosty

Puda
Vlastnosti latek

Clovék a piiroda

pokryti prifezovych témat

5. ROCNIK - DOTACE: 3+1, POVINNY

MIiSTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zplsob Zivota a piirodu v nasi
vlasti 1 v jinych zemich

vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli

vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodatstvi a
kultury, jednoduchym zpiisobem
posoudi jejich vyznam z hlediska
ptirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Kde jsme byli o prazdninach

Kraj, v némz Zijeme

Ceska republika - demokraticky stat
Sousedni staty CR

Evropa — jeden ze svétadilt

pokryti pritfezovych témat
VMEGS
OES, JE
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LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

e rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zékladni
lidska prava nebo demokratické
principy

o rozliSuje zékladni rozdily mezi
jednotlivci, obhdji pii konkrétnich
¢innostech své ndzory, popiipade
pfipusti sviij omyl, dohodne se na
spole¢ném postupu a feSeni se
spoluzéaky

o dokaze se t&sit z radosti a ispéchu
jinych, vyjadiuje ucast na radosti 1
bolesti druhych, pozitivné hodnoti
druhé v béznych podminkach

e uveédomuje si své schopnosti a silné
stranky, utvaii své pozitivni
sebehodnoceni

e orientuje se v zdkladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich

e poukaze v nejbliz§im spolecenském a
pfirodnim prostfedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne moZnosti
zlepSeni Zivotniho prostiedi obce.

Pozadované chovani ve Skole a i v okoli skoly
Vv ptipad¢ ohrozeni, moznost vzniku pozara,
protipozarni prevence

Jednotnd v rozmanitosti

Clov&k a majetek

Clovek a planeta Zemé

Chrénime zivotni prostiedi

pokryti priifezovych témat
VDO

osv

MV

EV

VEFS

LIDE A CAS

vystupy

ucivo

e pracuje s Casovymi udaji a vyuziva
zjisténych 0daji k pochopeni vztahti
mezi déji a mezi jevy

e vyuziva archivi, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich

Vyznamné udélosti novych ¢eskych déjin (od
r. 1620 do soucasnosti)
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zdroji pro pochopeni minulosti;
zdtvodni zékladni vyznam
nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob Zivota a prace
predkl na naSem izemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

objasni historické divody pro zatazeni
statnich svatki a vyznamnych dnti

ROZMANITOST PRIRODY

vystupy

ucivo

vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a
kultury, jednoduchym zpiisobem
posoudi jejich vyznam z hlediska
ptirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

objevuje a zjistuje propojenost prvka
zivé a nezivé prirody, princip
rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
ptirody a ¢innosti ¢lovéka

vysvétli na zékladé elementéarnich
poznatkll o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu
a stfidanim ro¢nich obdobi

porovnava na zakladé€ pozorovani
zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu 1 jednoduché klice a
atlasy

stru¢né charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimotadnych udalosti;
v modelové situaci prokdze schopnost
se ucinné chranit

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdtvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Podminky Zivota na Zemi

Pozorovani nezivé ptirody — horniny a
nerosty

Vyprava do vesmiru

Rizika v ptirod¢ — rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi, mimotadné udalosti zptisobené
ptirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi
Zivot v riznych podnebnych pasech
Ttidéni Zivych organizmu

PozZary — pfi€iny a prevence vzniku poZar

Chrénime Zivotni prostiedi
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pokryti priifezovych témat
EV. )
E, 7P, VCP

CLOVEK , JEHO ZDRAVI A BEZPECI

vystupy

ucivo

e vyuziva poznatki o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a
podpoie vlastniho zdravého zptisobu
Zivota

o rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pred a po jeho narozeni

e UcCelné planuje sviy cas pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

e uplatiiuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici z&veéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

o uplatiiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou

e rozpozna Zivot ohroZujici zranéni;
oSetfi drobna poranéni a zajisti
1ékatskou pomoc

o uplatiiuje ohleduplné chovani k
druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecnych zplisobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcaty v
daném véku

o pfedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplisoby
odmitani navykovych latek

Lidské telo

Orgénové soustavy a jejich funkce

Chranime si své zdravi, zivot ohrozujici stavy
Zaklady vychovy ke zralé integraci sexuality
Zdrava vyziva

Ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti -
pomahame zranénym — prevence urazi a

otrav, prvni pomoc, ochrana pted infekcemi

Situace hromadného ohrozeni, evakuace,
signaly

OdliSujeme se od ostatnich Zivo¢ichil

Néavykové latky a zdravi, nebezpeci
komunikace na elektronickych médiich

pokryti priifezovych témat
osv
PH
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni
e aktivné a samostatn¢ vyhleddva informace, které vyuziva v hodinach
e vyuziva vice moznosti k feSeni a zpracovani tikolu a dochézi riznymi cestami ke
spravnému vysledku
e (te z mapy a vyuziva mapy jako dalsi zdroj informaci
e vyuziva ziskanych poznatki pfi pozorovani a zkoumani ptirody
e snazi se ohodnotit vysledky své prace
Kompetence k feseni problému
e Kk eSeni zadanych problému vyuziva piedeslych zkusenosti, nebo hleda nové zptisoby
feSeni
e ovéfuje si spravnost svych vysledkl
Kompetence komunikativni
e spravné formuluje své myslenky a nazory
e pomoci uciva si rozsifuje slovni zdsobu
e aktivné komunikuje pti skupinové praci a snazi se spolecné s ostatnimi hledat feseni
zadanych tkola
e prezentuje vysledky své prace
e pouziva spravnou terminologii
Kompetence socialni a personalni
e Vjednoduchych situacich zada i poskytuje pomoc nebo radu
e respektuje nadzory druhych a zvlada prezentovat sviij nazor
e dokaze pracovat ve skupin¢ spoluzaki
e dodrzuje pravidla slusného chovani
Kompetence obcanské
e respektuje hygienicka a bezpecnosti pravidla
e chrani zdravi své i1 svych spoluzakl
e pii Urazu zavola odpovédného dospélého
e chrani pfirodu
Kompetence pracovni
e vykond zadanou praci sv€domité s ohledem na svij vek
e hodnoti vysledky své prace i z hlediska ochrany zdravi a Zivotniho prostfedi

4.5. Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci oblast cloveék a spolecnost v zdkladnim vzdélavani vybavuje Zdka znalostmi a
dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci poznali d&jinné, socialni a kulturné historické aspekty
zivota lidi v jejich

rozmanitosti, proménlivosti a ve vzadjemnych souvislostech. Seznamuje zéky s vyvojem
spole¢nosti a s dllezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho
zivota a maji vliv na utvareni spoleCenského klimatu. Zaméiuje se na utvareni pozitivnich
obcanskych postojli, rozviji védomi ptindlezitosti k evropskému civilizacnimu a kulturnimu
okruhu a podporuje ptijeti hodnot, na nichZ je soucasna demokratickd Evropa budovana.
Dtlezitou soucasti vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich
a extrémistickych postoji, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi
a Zen a vychova k ucté k ptirodnimu a kulturnimu prostiedi 1 k ochran€ umeéleckych a
kulturnich hodnot.
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Ve vzdelavaci oblasti ¢lovek a spolecnost se u zakli formuji dovednosti a postoje dilezité pro
aktivni vyuzivani poznatkt o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v obéanském Zivots. Zaci se
uci rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy v minulosti i soucasnosti, zji§tovat a
zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachdzet feSeni a vyvozovat zavery, reflektovat
je a aplikovat v redlnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Cloveék a spole¢nost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Vychova k
obcanstvi. Ve svém vzdelavacim obsahu navazuje pfimo na vzdélavaci oblast ¢lovek a jeho
svét.

Ptesahy dané vzdé€lavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého
zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskoveédni ¢ast vzdélavaciho oboru
Zem¢épis, ktery je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovek a
piiroda.

Vzdeélavaci obor Dé&jepis prinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho
hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické
paméti, predevsim ve smyslu piredavani historické zkusenosti. Diilezité je zejména poznavani
dé&ji, skutkt a jevi, které zdsadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do
obrazu nasi soucasnosti. Diiraz je kladen pfedevsim na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny
vétSiny soucasnych spolecenskych jevi.

Vyznamné se uplatiiuje zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je
rozvijet takové Casové a prostorové piedstavy 1 empatie, které umoziuji zakiim 1épe
proniknout k pochopeni historickych jevi a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni
jen uzavienou minulosti ani shlukem faktii a definitivnich zavért, ale je kladenim otazek,
jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti ptad po svém vlastnim charakteru a své mozné
budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani
déjin regionu i d¢jin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k obCanstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s
orientaci zakl v socialni realité a s jejich zaclenovanim do riznych spoleenskych vztahii a
vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a pozndvani osobnosti druhych lidi a k
pochopeni vlastniho

jednani i1 jednani druhych lidi v kontextu riznych zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy
v rodin€ a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem, ¢innosti dilezitych politickych
instituci a organli a s moznymi zpusoby zapojeni jednotlivcli do obcanského Zivota. U¢i Zaky
respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a ptebirat
odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji ob¢anské a pravni
védomi zakd, posiluje smysl jednotlivcel pro osobni i obéanskou odpovédnost a motivuje zaky
k aktivni uc€asti na Zivoté demokratické spolecnosti.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze

vede Zaka k:

- rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda 1 jinych kulturnich spolecenstvi, k
utvareni a upeviiovani védomi pfinaleZitosti k evropské kultute

- odhalovani kofent spolecenskych jevi, déjii a zmén, k promysleni jejich souvislosti a
vzajemné podminénosti v redlném a historickém case

- hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udéalostmi a k jejich porovnavani s obdobnymi
¢i odlisnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém meétitku

- utvafeni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost

- rozliSovani mytd a skutecnosti, k rozpoznavani projevu a pricin subjektivniho vybéru a
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hodnoceni faktii i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevi souc¢asnosti i minulosti
- vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spole¢enskovédniho charakteru

- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych fakti tvoficich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a
posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech
véetné

souvislosti mezinarodnich a globalnich

- ucté k vlastnimu néarodu i k jinym narodiim a etniktim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i
jinym odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i rtiznych spolecenstvi

- ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zdjmu o vefejné
zalezitosti

- utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistické¢ho
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

- utvafeni pozitivnich vztahli k opa¢nému pohlavi v prostiedi skoly i mimo $kolu, k
rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a Zeny v rodin¢, v zaméstndni i v
politickém zivoté, k vnimani pfedsudkii v nazirani na roli Zen ve spolecnosti

- rozpoznévani nazora a postoji ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zakladnim
principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti viici myslenkové manipulaci

- uplatiiovéani vhodnych prosttedki komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citd,
nazorl a postoju, k zaujimani a obhajovani vlastnich postojt a k pfimétenému obhajovani
svych prav

4.5.1. D¢jepis
Obsahove, Casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci ptedmét déjepis se vyucuje jako samostatny ptedmét v 6.-9. rocniku 2 hodiny
tydné .

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu déjepis smeéfuje k:
- rozvijeni vlastniho historického védomi

- vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii

- ziskavani orientace v historickém Case

- pochopeni souvislosti déjinnych udélosti a procest

- chapani kulturni rozmanitosti svéta

- utvafeni pozitivniho hodnotového systému

Vyucovaci predmét déjepis je Gzce spjat s dal§imi vyucovacimi piedméty:

zemépis — orientace v prostoru, Uzemni rozsah stata,. ..

matematika, fyzika, ptirodopis, chemie — védecké poznatky, rozvoj védy a technikyi,...
vytvarna vychova — stavebni slohy, umélecka dila, vyznamni umélci,...

hudebni vychova — vyvoj hudebnich projevii, vyznamni skladatelé,...

jazyky — vyznamni spisovatelé a jejich tvorba,...

obcanské vychova — ¢lovek a spolecnost, stat a statni ziizeni, lidsk4 a obcanské préva, volebni
systém,...

télesna vychova — odkaz fecké kultury, olympijské hry,...

Vyucovacim pfedmétem prolinaji priifezova témata:
OSV - komunikace, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, kooperace, feseni problému,
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kreativita,...
VDO - demokracie, despocie, tyranie, obCanska prava, nabozenska nesnasenlivost, tolerance,
obcanska spole¢nost, volebni systém, formy vlady, totalita, rasismus, holocaust, ideologie,...
EV — Clovek a ptiroda, ptiroda a prvni civilizace, historické pamatky, dopad primyslové
revoluce na ptirodu, zasahy do ptirodnich pomérd,...

MKYV - sblizovani a prolinani kult. vlivli v obdobi helénismu, nas etnicky ptivod, piedsudky,
stereotypy, husitstvi, pozndvani jinych kultur,.mezinarodni solidarita,...

EGS — integrace Evropy, vliv Rima na rané stiedovéké staty, formovani evropskych stat,
ktizové vypravy, mir. poselstvi Jitiho z Podébrad, reformace, vyznam objeveni Ameriky,
burzoazni a burZoazné demokratické revoluce,...

MDYV — nérodni obrozeni, propaganda, sdélovaci prostfedky a politika,...

rocnik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
dotace 2 1+1 2 2
povinnost povinny povinny povinny povinny
(skupina)
dotace skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CLOVEK V DEJINACH

vystupy

ucivo

o uvede konkrétni ptiklady dilezitosti a

pottebnosti déjepisnych poznatkl

e uvede ptiklady zdroji informaci o
minulosti; pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazd’ovany

e orientuje se na ¢asové ose a v

historické mapé, fadi hlavni historické

epochy v chronologickém sledu

- vyznam zkoumani dé&jin, ziskédvani
informaci o d¢jinach; historické prameny
- historicky ¢as a prostor

pokryti priifezovych témat
EV
ZPZ

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

o charakterizuje zivot pravekych
sbéraci a lovci, jejich materialni a
duchovni kulturu

e objasni vyznam zemé&délstvi,
dobytkafstvi a zpracovani kovi pro
lidskou spole¢nost

¢loveéka

Starsi doba kamenna
- zpusob zivota jednotlivych vyvojovych typ

Mladsi doba kamenna
- zpusob Zivota a obZivy
- pocatky femesel
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o uvede ptiklady archeologickych kultur
na naSem uzemi

e rozpozna souvislost mezi ptirodnimi
podminkami a vznikem prvnich
velkych zemédélskych civilizaci

Doba kovi

- rozvoj femesel a obchodu

- zanik rodové spolecnosti
Nase zem¢ v obdobi pravéku

pokryti prufezovych témat
MuV

EP

VMEGS

OES

NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY EVROPSKE KULTURY

vystupy

ucivo

o uvede nejvyznamngjsi typy pamatek,
které se staly soucésti svétového
kulturniho dédictvi

e demonstruje na konkrétnich
ptikladech pfinos antické kultury a
uvede osobnosti antiky dilezité pro
evropskou civilizaci, zrod kiest’anstvi
a souvislost s judaismem

e porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

Starovek

Oblasti starovekého vychodu

- charakteristické rysy oblasti

- vyvoj spolec¢nosti

- ndbozenské predstavy

- poc¢atek pisma a kultury

- ptinos staroveékych civilizaci

Recko

- kofeny fecké civilizace

- archaické a klasické obdobi
- Makedonie

- helénismus

Rim

- kralovstvi

- republika

- cisarstvi

- pocatky kiestanstvi

- fimska kultura

- rozpad fimské fiSe

- nase zem¢ v dobé fimské

Shrnuti

pokryti pritfezovych témat
VDO
O0SS, PD
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7. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

vystupy ucivo
e popise podstatnou zménu evropské . 5
situace, ktera nastala v dusledku Stredovek
fichodu novych etnik, christianizace L. .
P 4 Rany stfedoveék

a vzniku statu

e porovna zékladni rysy
zépadoevropské, byzantsko-slovanské
a islamské kulturni oblasti

e objasni situaci Velkomoravské fise a
vnitini vyvoj ¢eského statu a
postaveni téchto statnich utvarti v
evropskych souvislostech

e vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v
zivote sttedoveékého cloveéka, konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci, vztah
kiestanstvi ke kacifstvi a jinym
veéroukam

e ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
sttedoveéké spolecnosti, uvede piiklady
romanské a gotické kultury

e vysvétli znovuobjeveni antického
idedlu ¢loveka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve vcetné reakce
cirkve na tyto pozadavky

e vymezi vyznam husitské tradice pro
¢esky politicky a kulturni zivot

- novy etnicky obraz Evropy

- byzantska, arabska a franska tiSe- islam a
islamské tise ovliviujici Evropu (Arabové,
Turci)

- prvni statni Gtvary na naSem uzemi

- Cesky stat v dob¢ knizeci

- formovani prvnich statnich celki v Evrop¢
- boj mezi moci svétskou a cirkevni

- kiizové vypravy

- romanska kultura a zivotni styl raného
sttedoveku,struktura stfredoveké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev

Vrcholny sttedovék

- rozvoj femesel a obchodu, vznik mést a
jejich vyznam

- Cesky stat za vlady poslednich Pfemyslovct
- nastup Lucemburkt a vlada Karla I'V.

- goticka kultura a Zivotni styl jednotlivych
vrstev v obdobi vrcholného stfedoveéku

- konflikt mezi Anglii a Francii

- kritika pomérii v cirkvi a husitstvi v
Cechach

Pozdni stiedovék

- doba podébradska
- doba jagellonska

Shrnuti

pokryti priifezovych témat
MuV

KD

VMEGS

ES

MeV

KCPPMS

VDO
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OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY

vystupy

ucivo

popise a demonstruje prabéh
zadmoiskych objevi, jejich pficiny a
dasledky

objasni postaveni ¢eského statu v
podminkach Evropy rozdélené do fady
mocenskych a ndbozenskych center a
jeho postaveni uvniti habsburskeé
monarchie

objasni pri¢iny a dusledky vzniku

tiicetileté valky a posoudi jeji
dasledky

- renesance, humanismus, husitstvi, reformace
a jejich sifeni Evropou

- zamoftské objevy a pocatky dobyvani svéta

- Cesky stat a velmoci v 15. - 18. stoleti

pokryti priifezovych témat
VMEGS

OES

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

na ptikladech evropskych dé&jin
konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni
monarchie, parlamentarismus

rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styld a uvede jejich
ptedstavitele a pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nés, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych
valek na jedné stran¢€ a rozbitim
starych spolecenskych struktur v
Evropé na stran€ druhé

porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych naroda

- Evropa po tiicetileté valce
- Barokni kultura a osvicenstvi

-Velka francouzska revoluce a napoleonskeé
obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik
USA

- industrializace a jeji disledky pro
spole¢nost; socialni otazka

- narodni hnuti velkych a malych néarodu;
utvareni novodobého ¢eského naroda

- revoluce 19. stoleti jako prostiedek fesSeni
politickych, socialnich a narodnostnich
problémi

- politické proudy (konzervatismus,
liberalismus, demokratismus, socialismus),
ustava, politické strany, obCanska prava

- kulturni rozrtiznénost doby

- konflikty mezi velmocemi, kolonialismus
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MODERNI DOBA

vystupy

ucivo

e charakterizuje emancipacni usili
vyznamnych socialnich skupin; uvede
pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

e na vybranych ptikladech demonstruje
zékladni politické proudy

o vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
véetné dusledkt, ke kterym tato
nerovnomernost vedla; charakterizuje
soupeieni mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii

- prvni svétova valka a jeji politické, socialni
a kulturni dusledky

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MODERNI DOBA

vystupy

ucivo

o na prikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho
diasledky

e rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

o charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pficiny jejich nastoleni v
SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a disledky jejich
existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

e na piikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepiijatelnost z
hlediska lidskych prav

- prvni svétova valka a jeji politické, socialni
a kulturni disledky - opakovani

- nové politické uspotadani Evropy a tloha
USA ve svété; vznik Ceskoslovenska a jeho
hospodatsko-politicky vyvoj, socidlni a
narodnostni problémy

- mezinarodné politick4 a hospodafska situace
ve 20. a 30. letech; totalitni systémy -
komunismus, fasismus, nacismus - disledky
pro Ceskoslovensko a svét

- druha svétova valka, holocaust; situace v
naSich zemich, doméci a zahrani¢ni odboj;
politické, mocenské a ekonomické disledky
valky

pokryti pritfezovych témat
MuV

KD, PM, PSSS

VMEGS

ES, JE

00SS, POPZ, PD
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ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

vystupy ucivo

- studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych blokl reprezentovanych
supervelmocemi; politické, hospodarské,
socialni a ideologické soupefeni

« zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeji vnitini
socialni, politické, hospodarské a
kulturni prostiedi

o vysvétli pfic¢iny a disledky vzniku - vnitini situace v zemich vychodniho bloku
bipolarniho svéta; uvede piiklady (na vybranych ptikladech srovnani s
stietdvani obou blokil charakteristikou zapadnich zem{)

e vysvétli a na ptikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace

- VYVoj Ceskgslovenska od roku 1945dorr.
1989, vznik Ceské republiky

) - rozpad kolonialniho systému,
e posoudi postaveni rozvojovych zemi mimoevropsky svét

e prokaze zakladni orientaci v
problémech soucasného svéta - problémy soucasnosti

- véda technika a vzdélani jako faktory
vyvoje; sport a zabava

pokryti priifezovych témat
MuV

KD, PM

VMEGS

ES,JE

VDO

OO0SS, PD

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

- dislednym odliSenim zékladniho a rozsifujiciho uciva Zak smétuje k schopnosti rozliSovat
podstatné a podruzné ve vyuce, posiluje se jeho vlastni metoda uceni;

- manipulaci s déjepisnou mapou a dobovym obrazovym materidlem se Zak uci ovétrovat si
zprostiedkované znalosti;

Kompetence k feseni problémui

- 74k se uci vyhledavat pottebné informace pro feSeni ukoll v ucebnici, na internetu,

v dostupnych materialech (encyklopedie, dokumenty, mapy);

- porovnanim historického a soucasného stavu se zak u¢i argumentovat a obhajovat své
nazory,

Kompetence komunikativni

- 74k se uc¢i rozumét odbornému textu, ovlada praci s médii;
- formuluje své myslenky a prezentuje pfed ostatnimi;

- vyjadiuje své myslenky v logickém sledu.
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Kompetence socialni a personalni
- rozviji schopnost spolupracovat ve skuping, uci se tymové spolupraci;

Kompetence obcanské

- smefuje k poznani lidské spolecnosti v riiznych regionech svéta;

- vytvati si povédomi o vyvoji vlastniho naroda, formuji se zdklady ob¢anské hrdosti a
vlastenectvi;

- poznava principy souziti lidi v d&jinach, spole¢enské normy a jejich paralely v soucasnosti;
- utvafi si vztah k uméni a uméleckym dilim;

Kompetence pracovni

- vytvafi si vztah k historii jako potencionalnimu zajmu (cestovani, turismus, architektura,
hudba, vytvarné umeéni), ktery mize byt zakladem pro profesni volbu v oblasti humanitnich
véd.

4.5.2. Vychova k obCanstvi

Charakteristika predmétu - I1. stupen
Predmét obcanska vychova se vyucuje jako soucast vzdélavaci oblasti Clovek a spole€nost.
Obcanska vychova smétuje k postupnému formovani a rozvijené obcanského profilu zakda.

K zabezpeceni tohoto cile smétuje obsahova, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu -
pfedmét se vyu€uje v 6., 7., 8. a 9. rocniku 1 hodinu tydné.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu je zamétfeno zejména na to:

- aby si zéci utvofili ucelenou pfedstavu o mravnich a pravnich piredpokladech mezilidského a
spolecenského souziti;

- aby se z4ci naucili orientovat v rozmanitych situacich osobniho, citového, rodinného,
pracovniho a ob¢anského Zivota.

rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
dotace 1 1 1 1
povinnost ., ., o .,
(skupina) povinny povinny povinny povinny
dotace skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

vystupy ucivo

- naSe Skola - Zivot ve Skole, prava a
povinnosti zakl, vyznam a ¢innost zdkovské
samospravy, spole¢na pravidla a normy;
vklad vzdélani

- naSe obec, region, kraj - dilezité instituce,
zajimava a pamatna mista, vyznamni rodéci,
mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek,

e objasni ucel dulezitych symboli
naSeho statu a zplsoby jejich
pouzivani

e zdvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému
vystupuje
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e zhodnoti a na ptikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadii své moznosti, jak mtize
v ptipad¢ potieby pomahat lidem v
nouzi a v situacich ohrozeni a obrany
statu

e posoudi a na ptikladech dolozi ptinos
spoluprace lidi pii feSeni konkrétnich
ukolll a dosahovani nékterych cilt v
rodiné, ve Skole, v obci

e dodrzuje zésady hospodarnosti, popise
a objasni vlastni zplisoby zachazeni s
penézi a se svym i svéfenym
majetkem, vyhyba se rizikliim v
hospodateni s penézi

e rozliSuje a porovnava tkoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organt a instituci, uvede
ptiklady instituci a orgénd, které se
podileji na spravé obci, kraju a statu

e vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede
ptiklady, jak mohou vysledky voleb
ovlivitovat kazdodenni zivot ob&anti

e pfimétené uplatiiuje sva prava a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

e komunikuje oteviené, pravdive,
S porozuménim pro potieby druhych a
pfiméfené situaci

e je vnimavy k sociadlnim problémiim, v
kontextu své situace a svych moznosti
pfispiva k jejich feSeni

o aplikuje postoje a zpusobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy

ptirodnich objekt a majetku, vyznam
vzd¢lani pro zivot

- naSe vlast - pojem vlasti a vlastenectvi;
zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo,
vyznamné osobnosti; statni symboly, statni
svatky, vyznamné dny

- kulturni zivot - rozmanitost kulturnich
projevii, kulturni hodnoty, kulturni tradice;
kulturni instituce; masova kultura, prostredky
masové komunikace, masmédia

- lidské setkani - pfirozené a socidlni rozdily
mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzu a Zen; lidska solidarita,
pomoc lidem v nouzi, pottebni lidé ve
spole¢nosti

- vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni
vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

- zasady lidského souziti - moralka a
mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani; délba prace a ¢innosti,
vyhody spoluprace lidi

pokryti priifezovych témat
VDO

0SS

osv
SaS,PH,PL, MV, Ko
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CLOVEK JAKO JEDINEC

vystupy

ucivo

e zhodnoti a na ptikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadii své moznosti, jak mize
v ptipadé¢ potfeby pomahat lidem v
nouzi a v situacich ohrozeni

- podobnost a odlisnost lidi - projevy chovani,
rozdily v prozivani, mysleni a jednani; osobni
vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter;
vrozené predpoklady, osobni potencial

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

vystupy

ucivo

e rozliSuje a porovnava riuzné formy
vlastnictvi, uvede ptiklady

e dodrzuje zdsady hospodarnosti,
vyhyba se rizikim v hospodateni s
penézi

- penize - funkce a podoby penéz, formy
placeni;
- hospodateni s penézi

CLOVEK, STAT A PRAVO

vystupy

ucivo

e vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede
ptiklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni zivot obCant

e piiméfené uplatiiuje sva prava véetné
prav spottebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod, rozumi povinnostem
obcCana pfi zajiStovani obrany statu

- pravni zéklady statu - znaky statu, typy a
formy statu; statni obcanstvi CR; Ustava CR;
slozky statni moci, jejich organy a instituce

- statni sprava a samosprava - organy a
instituce statni spravy a samospravy, jejich
ukoly

- volby do zastupitelstev

- obecni rozpocet

- lidska prava - zakladni lidské prava, prava
ditéte, jejich ochrana; Gprava lidskych prav a
prav déti v dokumentech; poSkozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

e objasni ucel dilezitych symbolil
naseho statu a zplsoby jejich
pouzivani

e zdlvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému

- nase Skola - Zivot ve Skole, prava a
povinnosti zakil, vyznam a ¢innost zdkovské
samospravy, spole¢na pravidla a normy;
vklad vzdélani pro Zivot

- naSe vlast - pojem vlasti a vlastenectvi;
zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo,
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vystupuje

e zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilené z ni vybira akce, které ho
zajimaji

e zhodnoti a na ptikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadii své moznosti, jak mtze
v ptipad¢ potfeby pomahat lidem v
nouzi a v situacich ohrozeni

e uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v riznych zivotnich
situacich, pfipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi fesi
nendsilnym zpisobem

e posoudi a na ptikladech dolozi ptinos
spoluprace lidi pii feSeni konkrétnich
ukolt a dosahovani ne€kterych cili v
rodiné, ve Skole, v obci

o analyzuje etické aspekty riznych
Zivotnich situaci

e serozhoduje uvazlivé a vhodné
v kazdodennich situacich a nevyhyba
se feSeni osobnich problému

o aplikuje postoje a zplsobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy

vyznamné osobnosti; statni symboly, statni
svatky, vyznamné dny

- kulturni zivot - rozmanitost kulturnich
projevii, kulturni hodnoty, kulturni tradice;
kulturni instituce; masova kultura, prostredky
masové komunikace, masmédia

- lidské setkani - pfirozené a socidlni rozdily
mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzu a Zen; lidska solidarita,
pomoc lidem v nouzi, pottebni lidé ve
spole¢nosti

- vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni
vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVi

vystupy

ucivo

o rozliSuje a porovnava riizné formy
vlastnictvi, uvede jejich priklady

- majetek, vlastnictvi - formy vlastnictvi;
hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodareni s penézi, majetkem a riznymi
formami vlastnictvi

CLOVEK, STAT A PRAVO

vystupy

ucivo

wevr

o rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stata
a na ptikladech porovna jejich znaky

o rozliSuje a porovnava tkoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organt a instituci, uvede
ptiklady instituci a organt, které se

- Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy
a instituce

- statni sprava a samosprava - organy a
instituce statni spravy a samospravy, jejich
ukoly

- principy demokracie - znaky
demokratického zptsobu rozhodovani a fizeni
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podileji na sprave obci, kraju a statu

e Vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede
priklady, jak mohou vysledky voleb
ovlivilovat kazdodenni zivot ob¢ant

e pfiméfené uplatiiuje sva prava a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

statu

- lidska prava - zakladni lidské prava, prava
ditéte, jejich ochrana; uprava lidskych prav a
prav déti v dokumentech; poskozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

- protipravni jednani - druhy a postihy
protipravniho jednani, trestni postizitelnost;
porusovani piedpist v silni¢nim provozu,
poruSovani prav k dusevnimu vlastnictvi

- pravo v kazdodennim zivoté - vyznam
pravnich vztaht; dilezité pravni vztahy a
zéavazky z nich vyplyvajici; styk s urady

MEZINARODNI VZTAHY A GLOBALNI SVET

vystupy

ucivo

« popise vliv zaglenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obanu, uvede
ptiklady prav ob&ani CR v ramci EU i
moznych zplsobt jejich uplatnovani

o uvede ptiklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady a
zapory

e uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na n¢ sviij osobni
nazor a popiSe jejich hlavni pficiny i
mozn¢ dusledky pro Zivot lidstva

e objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problému, uvede ptiklady
moznych projevi a zpiisobu feSeni
globalnich problémii na lokalni Grovni
- v obci, regionu

- evropska integrace - podstata, vyznam,
vyhody; Evropska unie a CR

- mezinarodni spolupréce - ekonomicka,
politicka a bezpecnostni spoluprace mezi
staty, jeji vyhody; vyznamné mezindrodni
organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

- globalizace - projevy, klady a zapory;
vyznamné globalni problémy, zplisoby véetné
valek a terorismu, moznosti jejich feSeni

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

e objasni ucel dilezitych symbolil
naseho statu a zplsoby jejich
pouzivani

o rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu

o zhodnoti nabidku kulturnich instituci a

- znaky statu

- typy a formy statu

- statni ob&anstvi CR

- sloZky statni moci, jejich organy a instituce
- zasady lidského souziti — moralka a
mravnost

- vztahy mezi lidmi

- lidsk4 solidarita
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cilené z ni vybira akce, které ho
zajimaji

objasni potiebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odli$né nazory, z4jmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensinam

rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujiméa aktivni postoj
proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

rozliSuje manipulacni pisobeni médii
a identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory

nahrazuje agresivni a pasivni chovani
chovanim asertivnim, neagresivnim
zpusobem obhajuje sva prava
aplikuje postoje a zpusobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy

- osobni a neosobni vztahy

CLOVEK JAKO JEDINEC

vystupy

ucivo

kriticky pfistupuje k medidlnim
informacim, vyjadii sviyj postoj k
plsobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi
uplatituje vhodné zpiisoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich
situacich, ptipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi fesi
nendsilnym zpisobem

vvvvvv

a hodnoceni vlastni osobnosti a
potencialu pozitivn€ ovlivnit jeho
rozhodovéani, vztahy s druhymi lidmi 1
kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich 1
spole¢nych cild, objasni vyznam vile
pfi dosahovani cilii a prekonavani
piekazek

roZpoznava projevy zapornych

- orgény a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly

- volby a volebni systém (znaky
demokratického zptsobu rozhodovani a fizeni
statu, vyznam politického pluralismu, vyznam
a formy voleb do zastupitelstev CR)
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charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné¢ koriguje své chovani a jednani

e popise, jak 1ze usmériovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedvéru

pokryti priifezovych témat
VDO

0SS, 00SS , POPZ
osVv

MV

CLOVEK, STAT A HOSPODARENI{

vystupy

ucivo

e rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji
ptijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévku, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané

e rozliSuje a porovnava tlohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede ptiklady
jejich soucinnosti

- penize - funkce a podoby penéz, formy
placeni;

- hmotné a dusevni vlastnictvi

- podstata fungovani trhu

pokryti priifezovych témat
MuV

PSSS

PD

CLOVEK, STAT A PRAVO

vystupy

ucivo

e objasni potifebu dodrzovani zasad
ochrany dusSevniho vlastnictvi a jejich
znalost uplatiiuje ve svém jednani

e rozliSuje a porovnava tkoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organt a instituci, uvede
ptiklady instituci a organt, které se
podileji na spravé obci, kraju a statu

e objasni vyznam pravni upravy
dilezitych vztahti - vlastnictvi,

- pravni zéklady statu - znaky statu, typy a
formy statu; statni obcanstvi CR; Ustava CR;
slozky statni moci, jejich organy a instituce

- pravni fad ¢eské republiky - vyznam a
funkce pravniho fadu, orgédny pravni ochrany
obcanil, soustava soudil; pravni norma,
ptedpis, publikovani pravnich ptedpist

- lidské prava (zékladni lidské prava, prava
ditéte, uprava lidskych prav a prav déti

v dokumentech, poskozovani lidskych prav,
diskriminace)
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pracovni pomér, manzelstvi

e rozliSuje a porovnava ukoly organii
pravni ochrany ob¢ant, uvede
piiklady jejich Cinnosti a spoluprace
pfi postihovani trestnych ¢int

e 10Zpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
priklady

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

vystupy ucivo

- lidska setkani

- podobnost a odlisnost lidi

- ptirozené a socidlni rozdily mezi lidmi
- problémy lidské nesnéasenlivosti

- vztahy mezi lidmi (osobni a neosobni
vztahy, ptatelstvi, party, skupiny, laska)

e uplatiiuje vhodné zplisoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich
situacich, ptipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi fesi
nenasilnym zpiisobem

* objasni potiebu tolerance ve - mezilidska komunikace a jeji projevy
spole¢nosti, respektuje kulturni - lidska solidarita (pomoc ¢lovéku v nouzi,
zvlastnosti 1 odli$né nazory, zajmy, potiebni lidé ve spole¢nosti)

zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k menSinam

o respektuje velikost a diistojnost lidské
osoby, objevuje vlastni jedinecnost a

identitu a vytvaii si zdravé
sebevédomi

o analyzuje a aplikuje empatii
v kolektivu

o aplikuje postoje a zpusobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy

pokryti priifezovych témat
MuV

LV, EP

osVv

PL, MV, KaK

CLOVEK JAKO JEDINEC

vystupy ucivo

- ¢loveék jako osobnost

e posoudi vliv osobnich vlastnosti na , . ,
- charakter, charakterové vlastnosti, svédomi,
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dosahovani individudlnich 1
spolec¢nych cild, objasni vyznam viile
pti dosahovani cilt a pfekonavani
piekazek

sebekritika

- vle, volni jednéani

- city a emoce (protikladnost, smiSenost,
podminénost, pestrost, nakazlivost emoci,
hloubka, citu, vyrazovost)

- socialni pozice, socialni role

- zivotni cile, aspirace, planovani zivota

- hledani smyslu lidského Zivota (dobro,
spokojenost, radost, odpovédnost, solidarita)
- zivotni nazor (vira, nabozenstvi, ndbozenské
sekty, svoboda a tolerance, zavislost a
samostatnost)

pokryti prufezovych témat
MuV

PM

osv

SaS, SRaSO , RPRD , HPPE

CLOVEK, STAT A HOSPODARENI{

vystupy

ucivo

e dodrzuje zésady hospodarnosti, popise
a objasni vlastni zpiisoby zachazeni s
penézi a se svym i svéfenym
majetkem, vyhyba se rizikliim v
hospodateni s penézi

e vysvétli, jakou funkci plni banky a
jaké sluzby obaniim nabizeji

o rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji
piijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a ptispévku, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané

e rozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede ptiklady
jejich soucinnosti

e na ptikladu chovéni kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu

- penize — funkce a podoby penéz

- hospodateni s penézi

- formy vlastnictvi

- vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a
navaznost

- principy trzniho hospodafstvi — nabidka,
poptavka, trh

- podstata fungovani trhu, nej¢astéjsi pravni
formy podnikani

pokryti priifezovych témat
VMEGS

JE

MeV

KCPPMS , IVMSR
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CLOVEK, STAT PRAVO

vystupy

ucivo

rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organt a instituci, uvede
ptiklady instituci a orgénd, které se
podileji na sprave obci, krajii a statu

objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni
zivot obCanti

objasni vyznam pravni Gpravy
dilezitych vztaht - vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

provadi jednoduché pravni tikony a
chépe jejich disledky, uvede ptiklady
nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy - osobni
preprava; koupé, oprava ¢i prondjem
véci

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se
na n¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

- pravni fad ¢eské republiky - vyznam a
funkce pravniho tadu, organy pravni ochrany
obcant, soustava soudil; pravni norma,
ptedpis, publikovani pravnich piedpist

- protipravni jednani - druhy a postihy
protipravniho jednani véetné korupce, trestni
postizitelnost; poruSovani predpisti v
silnicnim provozu, porusovani prav k
dusSevnimu vlastnictvi

- pravo v kazdodennim zivot€ - vyznam
pravnich vztahii; dalezité pravni vztahy a
zévazky z nich vyplyvajici; styk s Gfady

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

vystupy

ucivo

kriticky pfistupuje k medidlnim
informacim, vyjadii sviij postoj k
plsobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi

uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k nimz ma
vztah CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popise vyhody
spoluprace mezi staty, véetné
zajiStovani obrany statu a Ucasti

Vv zahrani¢nich misich

uvede piiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zpusobtim jeho potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pii zajistovani
obrany statu a pii feSeni krizi
nevojenského charakteru

popise vliv zaglenéni CR do EU na

- globalizace - projevy, klady a zapory;

- vyznamn¢ globalni problémy vcéetné valek a
terorismu (ptiklady globalnich problému,
jejich pficin a moznych dusledkt pro zivot
lidstva), moznosti jejich feSeni

- mezinarodni vztahy — integracni proces v
Evropé (EU a CR, vyznam evropské
integrace)

- mezinarodni spoluprace

- vyznamné mezinarodni organizace(Rada
Evropy, NATO, OSN aj.)
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kazdodenni Zivot ob¢anu, uvede
piiklady prav obcanti CR v ramci EU 1
moznych zpusobt jejich uplatnovani

Klicové kompetence
Kompetence k uceni
- ma vytvoreny komplexni pohled na svét
- propojil si poznatky z riznych vzdélavacich oblasti do SirSich celkt

Kompetence K feseni problému
- je tolerantni k narodnostnim mensindm
- fesi modelové situace problémového chovani a jednéni

Kompetence komunikativni
- respektuje jiné nézory, zajmy, chovani a mysleni lidi
- naslouchd promluvam druhych lidi, zejména ve skupinové praci na né reaguje
- vyuziva pocitac a jiné technologie pro komunikaci

Kompetence socialni a personalni
- podili se na praci ve skupiné
- v sebehodnoticich cvicenich vyjadiuje vlastni pocity a uspokojeni z vlastni prace
- posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich cilt

Kompetence obcanské
- objasni vyhody demokratického zpiisobu fizeni statu
- vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokracii
- uvede ptiklady, jak ovliviiuji vysledky voleb bézny zivot obéanti

Kompetence pracovni
- vypracuje projekty souvisejici S globalizaci, hled4 feSeni na Grovni obce
- vhodné pouziva pomicky, zdroje z médii apod.

4.6. Clovék a piiroda

Vzdélavaci oblast ¢lovek a ptiroda zahrnuje okruh problémt spojenych se zkoumanim
ptirody. Poskytuje Zaktim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktiim a
jejich zakonitostem. Déava jim tim 1 potfebny zaklad pro lepSi pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii

a pomaha jim Iépe se orientovat v bézném zivote.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji Zaci ptilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz
soucdsti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je
zalozeno 1 pochopeni dulezitosti udrzovani piirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav,
véetné Cloveka. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni
(ptistupného alternativnim nazortim),

kritického mysleni a logického uvazovani.
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Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti ¢lovek a ptiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Pfirodopis a
Zem¢pis, svym Cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji zadkiim hloubé&ji
porozumét zakonitostem piirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzite¢nost pfirodovédnych
poznatkt a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté vyznamné je, Ze pti studiu ptirody
specifickymi poznavacimi metodami si zaci osvojuji 1 diilezité dovednosti. Jedna se
predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich
jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci

se tak uc¢i zkoumat pticiny ptirodnich procesi, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klést si otdzky
(Jak? Proc? Co se stane, jestlize?) a hledat na n¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy,
hledat a feSit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti ptirodnich
procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vySe zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost
skute¢nosti, podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, pfedevsim pak
zavislost ¢loveéka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi a
na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v ptirod€, odhalovat pfic¢iny a nasledky
ovliviiovani diilezitych mistnich i globalnich ekosystémt a uvédoméle vyuzivat své
ptirodovédné poznani ve prospéch ochrany zZivotniho prostiedi a principti udrzitelného
rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi clovékem a ptirodou, jehoz vyznamnou soucasti je
i uvédomovani si pozitivniho vlivu piirody na citovy Zivot ¢lovéka, utvaii - spolu s
fyzikdlnim, chemickym a ptirodopisnym vzdélavanim - také vzdélavani zemepisné, které
navic umoziuje zaklim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi i
jejich spole¢enstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v Evropé i ve svétg.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma piirodovédny i spolecenskoveédni
charakter, je v zajmu zachovéni celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci oblasti.
Vzdélavaci oblast ¢lovEék a priroda navazuje na vzdélavaci oblast ¢lovek a jeho svét, kterd na
elementéarni Grovni pfiblizuje ptirodovédné poznavani zdkim 1. stupné zékladniho
vzdélavani, a kooperuje predevSim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace,
clovek a spole€nost, Clovek a zdravi a ¢lovek a svét prace a prirozené 1 s dal§imi vzdélavacimi
oblastmi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

- zkoumani ptirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méteni, experiment) i riiznych metod racionalniho uvazovani

- potieb¢ klast si otazky o pribéhu a pti¢inach riznych ptirodnich procest, spravné tyto
otazky formulovat a hledat na n€ adekvatni odpovédi

- zpusobu mysleni, které vyZaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o pfirodnich faktech
vice nezavislymi zpiisoby

- posuzovani dileZitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavért

- zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémtm, k vlastnimu
zdravi i zdravi ostatnich lidi

- porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a Zivotniho prostiedi

- uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojl energie v praxi,
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vétru, vody a biomasy
- utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty €i situacemi potencidlné ¢i
aktualné ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi

4.6.1. Fyzika
Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu

V predmétu fyzika si zaci osvojuji, predevsim na zaklad¢ pozorovani, méfeni a

fyzikalnim jeviim a procestim, vyskytujicim se v ptirod¢, v bézném Zzivot¢€ i v technické ¢i
technologické praxi. Vyznamné ptispiva k rozvoji rozumovych schopnosti zakt, k pfechodu
od pfevazné nazorného poznani k poznani s prvky védeckého poznani, uci zéky presnému
vyjadfovani a rozviji jejich specifické zajmy.

Predmét fyzika je vyucovan jako samostatny ptedmét v 6. az 8. ro¢niku dvé hodiny tydné,
V 9. ro¢niku hodinu tydné.

Vyuka probihd v kmenovych tiidach, dle potieby v u¢ebné ¢.7.

Piedmét fyzika tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka p¥iroda:

- chemie: jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie
- ptirodopis: svételnd energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), ptenos
elektromagnetickych signalt, srdce - kardiostimulator

- zemepis: magnetické poly Zemé, kompas, slunecni soustava

rocnik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
dotace 2 2 2 1
povinnost povinny povinny povinny povinny
(skupina)
dotace skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

LATKY A TELESA

vystupy ucivo

latky a télesa, vlastnosti latek pevnych,
kapalnych a plynnych, ¢asticové slozenti,
atomy, molekuly

o uvede konkrétni ptiklady jevi
dokazujicich, Ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe

pusobi . . e [ x , NV
vzajemné pusobenti téles, sila, gravitacni sila

méfené veliCiny - délka, objem, hmotnost,
teplota a jeji zména, Cas

o rozliSuje latku a téleso, dovede uvést
ptiklady latek a téles,

e charakterizuje pevné, kapalné a
plynné latky a télesa podle jejich
vlastnosti,

skupenstvi latek - souvislost skupenstvi latek
s jejich ¢asticovou stavbou; difize

e chape pojem sila, pozna a popise
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ucinky gravitacni sily Zemé a jejiho
pole,

pokryti priifezovych témat
osv
RSP

ELEKTRICKE VLASTNOSTI LATEK

vystupy

ucivo

e popise model atomu, elektrovani téles

elektrovani téles

ey - L e . elektrické pole
a jejich vzajemné ptisobeni
model atomu

pokryti prifezovych témat
osv
RSP
MAGNETICKE VLASTNOSTI LATEK
vystupy ucivo

e rozlisi pfirodni a umélé magnety,
chéape pojem feromagneticka latka,
vyjmenuje ¢asti magnetu

e znd a na jednoduchych pokusech
ptedvede vzdjemné plsobeni
magnetickych pola

o rozli§i magneticky mékkou a tvrdou
ocel,

e popiSe magnetické vlastnosti Zemé,
orientuje se v pojmech magnetické a
zeme&pisné poly Zemé

magnety ptirodni a umélé, ¢asti magnetu
magnetické pole, magnetizace latky
indukéni ¢ary mag. pole

magnetické pole Zemé

pokryti priifezovych témat
osv
RSP

MERENE FYZIKALNI VELICINY

vystupy

ucivo

e zméfi vhodné zvolenymi métidly
nekteré dulezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa

e piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem
télesa pti dané zmeéné jeho teploty

méteni délky
meéfeni objemu
meéfeni hmotnosti
hustota

meteni Casu
méieni teploty
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e vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfti
feSeni praktickych problému

pokryti prifezovych témat
osv
RSP

ELEKTRICKY PROUD, ELEKTRICKY OBVOD

vystupy

ucivo

e sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

e rozlisi vodi¢ a izolant

sestaveni elektrického obvodu

elektricky proud a napéti

vodice el. proudu a izolanty

zahiivani vodicCe pti prichodu proudu, tepelné
el. spotiebice

pojistka

magnetické pole civky s proudem,
galvanometr

elektromagnet, uziti, el. zvonek

pokryti priifezovych témat

osv
RSP
7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
KLID A POHYB TELESA
vystupy ucivo

e rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kond vzhledem k jinému télesu

e vyuZiva s porozuménim pii feSeni
problému a uloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovnomérného

jak mizeme popsat pohyb
druhy pohybt

rychlost a draha rovnomérného pohybu
primé&rna rychlost pohybu

pohybu téles pohyby téles - pohyb rovnomérny a
nerovnomérny; pohyb pfimocary a kiivocary
SILA A JEJI MERENI
vystupy ucivo

o zméfii velikost pasobici sily

e urci v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil pisobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

co vime o sile
znazornéni sily
gravitaéni sila a hmotnost
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vyuziva Newtonovy zakony pro
objasnovani ¢i piedvidani zmén
pohybu téles pii plisobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych
situacich

SKLADANI SIL

vystupy

ucivo

o zm¢éfii velikost pasobici sily

o dovede slozit sily piisobici na téleso

skladani sil stejného a opacného sméru
rovnovaha dvou sil
t&ziste télesa

POSUVNE A OTACIVE UCINKY SIL

vystupy

ucivo

aplikuje poznatky o otacivych
ucincich sily pfi feSeni praktickych
problémi stalé vysledné sily v
jednoduchych situacich

urychlujici a brzdné sily na téleso
zékon setrvacnosti

zakon vzéajemného plsobeni téles
paka, rovnovazna poloha na pace
uziti paky, rovnoramenné vahy

kladky, kladkostroj

DEFORMACNI UCINKY SILY, TRENI, TLAK

vystupy

ucivo

chape vztahy mezi tlakovou silou,
tlakem a obsahem plochy na niz sila
pusobi, zméii velikost trect sily,
objasni vyznam tieni v praxi, uc¢elnost
zmenSovani nebo zvétSovani

tlakova sila

tlak

tlak v praxi

treci sila a jeji méfeni
vyznam tfeci sily v praxi

MECHANICKE VLASTNOSTI KAPALIN

vystupy

ucivo

e vyuziva poznatky o zékonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni

konkrétnich praktickych problémi
ptedpovi z analyzy sil piisobicich na
téleso v klidné tekutiné chovani télesa
v ni

prenaseni tlaku v kapalin€, Pascaliv zadkon
hydraulicka zatizeni

ucinky Fg Zemé na kapalinu, hydrostaticka
tlakova sila

hydrostaticky tlak

vztlakova sila v kapalin€, Archimedtiv zdkon
potéapéni, plovani a vznaSeni se stejnorodého
télesa v kapaling

plovani nestejnorodého télesa
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MECHANICKE VLASTNOSTI PLYNU

vystupy

ucivo

e chape pticiny atmosférického tlaku

e pojmenuje piistroje pro métfeni atm.
tlaku a tlaku v uzaviené nadobg,

o rozliSuje pojmy pretlak a podtlak,

o aplikuje poznatky Archimédova
zékona v atmosfére

atmosféra Zemé, atmosféricky tlak
méteni atmosférického tlaku

zmény atmosférického tlaku

vztlakova sila v atmosféfe, Archimedav
zakon

tlak plynu v uzaviené naddob¢, manometry

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

SVETELNE JEVY

vystupy

ucivo

e vyuziva zédkona o pfimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi a zdkona odrazu svétla pri
feSeni problémii a uloh

e rozhodne ze znalosti rychlosti svétla
ve dvou ruznych prostiedich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od

kolmice, a vyuziva této skutec¢nosti pfi

analyze prichodu svétla cockami

Sifeni svétla
odraz svétla
lom svétla
rozklad svétla

PRACE A ENERGIE

vystupy

ucivo

e urci v jednoduchych piipadech praci
vykonanou silou a z ni ur¢i zménu
energie télesa

e vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem

e vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach riiznych forem energie a
jejich prenosu pfii feseni konkrétnich
problémd a uloh

préce, prace pii zvedani télesa kladkami
vykon

vypocet prace z vykonu a asu
pohybova a polohova energie télesa
vzajemna pfeména energii
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VNITRNi ENERGIE, TEPLO

vystupy ucivo

casticové slozeni latek

zahtivani téles pfi tfeni

tepelna vyména

teplo, mérna tepelna kapacita latky
teplo pfijaté a odevzdané télesem
tepelnd vymeéna proudénim
tepelné zareni

vyuziti energie slune¢niho zafeni

e urci v jednoduchych piipadech teplo
pfijaté ¢i odevzdané télesem

ZMENY SKUPENSTVI

vystupy ucivo

tani a tuhnuti

vypatovani

var

e pouziva a rozumi pojmim teplota tani, kapalnéni
skupenské teplo tani a varu,

e rozliSuje jednotlivé zmény skupenstvi,
spojuje je se zmeénami vnitini energie

e 7znd, na ¢em zavisi jednotlivé zmény
skupenstvi a k jakym zménam pfi nich
dochazi, vypocitd jednoduché ptiklady
vystup

PISTOVE SPALOVACI MOTORY

vystupy ucivo

tepelné motory

* podle modelu popise zakladni prvky spalovaci motory

konstrukce spalovacich motort,
objasni rozdil mezi zaZehovym a
vznétovym motorem

EL. NABOJ, EL .POLE

vystupy ucivo

elektroskop, jednotka naboje
vodi¢ a izolant
siloCary el.pole

e zna stavbu atomu, jmenuje jednotlivé
Castice a jejich naboj,

e na zaklad¢ pokusu popise
elektrostatickou indukci a polarizaci,

e zna jednotku coulomb, pouziva pojem
elementarni naboj
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EL. PROUD A NAPETI

vystupy ucivo

elektricky proud a jeho méteni
elektrické napéti a jeho méfeni
zdroje elektrického napéti

e sestavi spravn¢ podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

e rozlisi stejnosmérny proud od
sttidavého a zméfi elektricky proud a
napéti

OHMUV ZAKON

vystupy ucivo

Ohmiv zdkon
zéavislost odporu na vlastnostech vodice
vysledny odpor vodicii zapojenych za sebou

e vyuziva Ohmiv zakon pro ¢ast
obvodu pfi feseni praktickych

roblémi vo L
P vysledny odpor vodic¢ti zapojenych vedle sebe
reostat, deli¢ napéti
elektricka prace, elektricka energie
vykon elektrického proudu
9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
ZVUKOVE JEVY
vystupy ucivo

zvukovy rozruch

Sifeni zvuku prostfedim

ton, vyska tonu

ucho jako pfijimac zvuku

° pOSOUdi moznosti zmensovani vlivu nucené chvéni, rezonance
nadmérného hluku na Zivotni prostiedi | odraz zvuk, ozvéna

ochrana ptfed nadmérnym hlukem

e rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku
a kvalitativné analyzuje pfihodnost
daného prostiedi pro Sifeni zvuku

ELEKTROMAGNETICKE JEVY

vystupy ucivo

magnetické pole civky s proudem
elektromagnet a jeho uziti

pusobeni mag. pole na civku s proudem
elektromotor

elektromagneticka indukce

e vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu
zmény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti v
ni
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STRIDAVY PROUD

vystupy

ucivo

rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého a zméfi elektricky proud a
napcti

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na
zéklad¢ analyzy jejich vlastnosti

vznik stfidavého proudu
méfeni stfid. proudu a napéti
transformatory

rozvodna sit’ elektrické energie

VEDENI EL.PR.V KAP. A PLYNECH

vystupy

ucivo

na zéklad¢€ pokusu popise elektrolyzu,
popise pokovovani

popiSe princip jiskrového vyboje,
oblouku a vyboje ve ziedénych
plynech

vedeni el. proudu v kapalinach
vedeni el. proudu v plynech

POLOVODICE

vystupy

ucivo

popise stavbu a funkci polovodi¢ové
diody a zapoji ji v propustném a
zavérném sméru, zapoji spravné
polovodi¢ovou diodu

popise zménu odporu v polovodicich,
pojmenuje nékteré druhy polovodici,
dokaze popsat pouziti diody jako
jednoduchého usmériiovace

sk 1ze ménit odpor polovodicii
polovodice typu P a N
polovodicova dioda

dalsi polovodicové soucastky

BEZPECNE ZACHAZENI S EL. PROUDEM

vystupy

ucivo

zna zékladni pravidla pro pouzivani
elektrickych spottebici, vi, jak
poskytnout prvni pomoc pfi urazu el.
proudem

elektrické spotiebi¢e v domacnosti
ochrana pred urazem el. proudem
prvni pomoc pfi Grazu el. proudem
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ELEKTROMAGNETICKE ZARENI

vystupy

ucivo

e dokaze charakterizovat strukturu
neviditelného a viditelného
elektromagnetického zareni a uvést
nékteré jejich zdroje

elektromagnetické viny a zaieni
zdroje zatreni

SVETELNE JEVY

vystupy

ucivo

e rozhodne ze znalosti rychlosti svétla

optické piistroje

ve dvou riznych prostiedich, zda se ?nﬁllftt)zl’lllc()ed
svétlo bude lamat ke kolmici & od P
kolmice, a vyuZziva této skutecnosti pii
analyze prichodu svétla cockami
e popise dalekohled a mikroskop
RADIOAKTIVITA
vystupy ucivo
atomova jadra

e umi charakterizovat jadernou energii
jako energii nukleoni a jadra atomu

e umi vyjmenovat druhy jaderné¢ho
zafeni a zna zplisoby ochrany pred
nimi

e popiSe fetézovou reakci a uvede
hlavni ¢asti jaderné elektrarny

radioaktivita, uziti jaderného zareni
jaderna reakce, uvolnéni jaderné energie
jaderny reaktor, jaderna energetika
ochrana pted zafenim

pokryti priifezovych témat
EV
ZP7Z

OBNOV. A NEOBNOV. ZDROJE ENERGIE

vystupy

ucivo

e zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riiznych energetickych
zdroji z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi

zdroje energie obnovitelné a neobnovitelné

pokryti priifezovych témat
EV,ZPZ

181




ZEME A VESMIR

vystupy ucivo

o ST . slunecni soustava
e objasni (kvalitativn¢) pomoci

poznatkl o gravitacnich sildch pohyb
planet kolem Slunce a mésict planet
kolem planet

e odlisi hvézdu od planety na zaklad¢
jejich vlastnosti

Kli¢ové kompetence

Kompetence Kk uceni:

— osvoji si zdkladni fyzikdlni pojmy a vztahy

— studuje jednoduché fyzikalni texty a vyhledava informace v tisténé i elektronické
podobg, ziskava soubory dat k dalSimu zpracovani

— rozviji svou predstavivost

— pouziva metodu fizeného experimentu

— pracuje s chybou, zamysli se nad pouZzitym postupem a spravnosti vypoctu

— fesi ulohy a ptiklady z praxe

— vyuziva digitalni zdroje a prostfedky k vyhledavani informaci, modelovani,
simulacim, vypoctiim a znazornovani

Kompetence k feSeni problémii:
— analyzuje, planuje feSeni, voli vhodny postup pfi feSeni problému
— samostatng fesi problémy a uziva logické, fyzikalni a empirické postupy
— odhaduje a vyhodnocuje redlnost vysledku vzhledem k zadanym podminkdm
— na zéklad¢ fyzikalnich pokusi a ziskanych zkuSenosti rozviji své logické mysleni
— tvoii hypotézy, které ovétuje nebo vyvraci
— osvojuje si induktivni a deduktivni pfistup pii feSeni problému

Kompetence komunikativni:

— formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystiZné,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

— pouziva odbornou fyzikalni terminologii

— cCte fyzikdlni ulohy s porozuménim

— spravn€ matematizuje problémy a interpretuje vysledky

— prezentuje postupy feSeni tloh a fyzikalnich pokusti a srozumitelné vysvétluje, proc
dany postup voli

— zapojuje se do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

— vhodné vyuzivad ICT

Kompetence socidlni a personalni:
— Ucinné spolupracuje ve skupiné
— podili se na vytvareni pravidel prace v tymu
— obhajuje vlastni ndzor, pfipadné ho méni na zaklad¢ zjisténi novych informaci
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— pozitivné ovliviiuyje kvalitu spolecné prace
— podili se pii skupinové praci na fesSeni uloh podle svych fyzikalnich znalosti a
dovednosti

Kompetence obcanské:
— uplatnuje fyziku v riznych oborech lidské Cinnosti (napf. prace v domacnosti,
doprava, stavebni prace, ...)
— zamysli se nad vérohodnosti informaci (napt. dotaznikova Setfeni, fyzikalni udaje
v médiich ...)

Kompetence pracovni:
— vyuziva fyzikalni znalosti a dovednosti v feSeni netradi¢nich uloh a v praxi
— efektivné vyuziva pomucky, kalkulator a informaéni a komunikaéni technologie
— efektivné si planuje plnéni ukolt

4.6.2. Chemie

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyucovani chemie vede zéky k poznavani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou
soudasti piirody a jejich kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpeném,
ucelném a ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané ptirody a
vlastniho zdravi.

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni

Predmét chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku po 2 hodinach tydné.
Vzdélavani v pfedmétu chemie:

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- vede k poznavani zakladnich chemickych pojmtl a zakonitosti na pfikladech smési,
chemickych latek a jejich reakei s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

- uci resit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdivodiiovat
chemické jevy

- u¢i poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojii

- uci ziskavat a upevinovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpec¢né prace s chemikaliemi
a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii Grazech s nebezpe¢nymi chemickymi latkami a
pfipravky.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

- frontalni vyuka je spojovéana s praktickymi cvi¢enimi

- nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupii

- prace ve skupinach

- demonstracni pokusy

- vyuziti informaci, které poskytuje internet

Rozdé&leni zaka do skupin, pocet skupin a pocet zakii ve skupiné€ je omezen vybavenim Skoly
pomuckami. Vzdy je kladen dlraz na dodrzovani zasad bezpecné prace a postupt v souladu s
platnou legislativou.
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Pravidla dodrzovéni bezpecnosti prace, se kterymi jsou zaci pti ivodu do obsahu uciva
seznameni jsou pro n¢ i vyucujiciho zavazné.

Piedmét chemie je Gizce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a z
¢asti s matematikou (napt. zemeépis — surovinové zdroje chemického primyslu, ptirodopis —
vyznam zelenych rostlin, zivotni prostiedi, zdravi, fyzika — vlastnosti latek, matematika —
chemické vypocty).

Ptedmétem prolinaji prifezova témata, diraz je kladen na zodpovédnost kazdého jedince za
své zdravi (Osobnostni a socidlni vychova , Vychova demokratického obc¢ana), na
zodpovédnost a spoluzodpovédnost za stav Zivotniho prostfedi (Environmentalni vychova,
Mysleni v evropskych a globalnich souvislostech).

roc¢nik 8. roénik 9. roénik
dotace 2 2
povinnost . o
(skupina) povinny povinny
dotace skupiny

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

POZOROVANI,POKUS A BEZPECNOST PRACE

vystupy ucivo

latky, jejich vlastnosti, skupenstvi,
rozpustnost, chemické déje
bezpecnost prace v laboratofi a pti pokusech

e urci spolecné a rozdilné vlastnosti
latek

e pracuje bezpecné s vybranymi

dostupnymi a bézn¢€ pouzivanymi - vlastnosti latek - hustota, rozpustnost,
latkami a hodnoti jejich rizikovost; tepelna a elektricka vodivost, vliv atmosféry
posoudi nebezpecnost vybranych na vlastnosti a stav latek.

dostupnych latek, se kterymi zatim

pracovat nesmi - zasady bezpecné prace - ve Skolni pracovné

«  objasni nejefektivnéjsi jednani v (laboratofi) i v bézném Zivoté
modelovych ptikladech havérie s

tinikem nebezpe¢nych latek - nebezpecné latky a ptipravky - R-véty, S-

véty, varovné znacky a jejich vyznam

- mimotadné udalosti - havarie chemickych
provozi, uniky nebezpecnych latek

pokryti pritfezovych témat
osVv
RSP
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SMESI

vystupy

ucivo

e rozliSuje smési a chemické latky

e vypocita slozeni roztokt, pfipravi
prakticky roztok daného slozeni

o vysvétli zékladni faktory ovliviujici
rozpousténi pevnych latek

« navrhne postupy a prakticky provede
odd¢€lovani slozek smési 0 znamém
slozeni; uvede ptiklady oddélovani
slozek v praxi

e rozlisi rizné druhy vody a uvede
ptiklady jejich vyskytu a pouziti

o uvede pfiklady znecistovani vody a
vzduchu v pracovnim prostiedi a
domaécnosti, navrhne nejvhodné;jsi
preventivni opatfeni a zplisoby
likvidace znecisténi

- smési - riznorodé¢, stejnorodé roztoky;
hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku;
nenasyceny roztok; vliv teploty, plosného
obsahu a michéani pevné slozky na rychlost
jejiho rozpousténi do roztoku; oddélovani
slozek smési (usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace)

- voda - destilovana, pitna, odpadni; vyroba
pitné vody; Cistota vody

- vzduch - slozeni, ¢istota ovzdus$i, ozonova
vrstva

pokryti prifezovych témat
VMEGS

ES

EV

~

ZPZ

CASTICOVE SLOZENi LATEK A CHEMICKE PRVKY

vystupy

ucivo

e pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

o rozliSuje chemické prvky a chemickeé
slouceniny a pojmy uziva ve
spravnych souvislostech

e orientuje se v periodické soustave
chemickych prvki, rozpozné vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

- Casticové slozeni latek - molekuly, atomy,
atomové¢ jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény v chemickych
reakcich, elektrony

- prvky - nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti
vybranych prvkd, skupiny a periody v
periodické soustavé chemickych prvki;
protonové Cislo

- chemické slouceniny - chemicka vazba,
nazvoslovi jednoduchych anorganickych a
organickych slou¢enin

pokryti prufezovych témat
MeV, IVMSR
EV, ZP
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CHEMICKE REAKCE

vystupy

ucivo

e rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakei, uvede priklady
prakticky dilezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani

e pfecte chemické rovnice a s uzitim
zékona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu

- chemické reakce - zakon zachovani
hmotnosti, chemické rovnice, latkové
mnozstvi, molarni hmotnost

ANORGANICKE SLOUCENINY

vystupy

ucivo

e porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidi, kyselin,
hydroxidi a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na
zivotni prostiedi

o vysvétli vznik kyselych dest’d, uvede
jejich vliv na Zivotni prostiedi a uvede
opatfeni, kterymi jim lze pfedchazet

e orientuje se na stupnici pH, zméfi
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
ptiklady uplatiiovani neutralizace v
praxi

- oxidy - nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych oxida

- kyseliny a hydroxidy - kyselost a zasaditost
roztokd; vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxidi

- soli kyslikaté a nekyslikaté - vlastnosti,
pouziti vybranych soli, oxida¢ni ¢islo,
nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych halogenida

pokryti priifezovych témat
VMEGS

ES

EV

ZP, VCP

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CHEMICKE REAKCE

vystupy

ucivo

o rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede ptiklady
prakticky dulezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a

- chemické reakce - zakon zachovani
hmotnosti, chemické rovnice, latkové
mnozstvi, molarni hmotnost

- klasifikace chemickych reakci - slu¢ovanti,
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zhodnoti jejich vyuzivani

o aplikuje poznatky o faktorech
ovliviwyjicich pribéh chemickych
reakci v praxi a pti predchéazenti jejich
nebezpecnému pribéhu

e pfeCte chemické rovnice a s uzitim

zékona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu

neutralizace, reakce exotermni a endotermni

- faktory ovliviiujici rychlost chemickych
reakci - teplota, plosny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

- chemie a elektfina - vyroba elektrického
proudu chemickou cestou

pokryti priifezovych témat
VMEGS

ES

EV

ZP7

ORGANICKE SLOUCENINY

vystupy

ucivo

e rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

e zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojii energie
a uvede ptiklady produkti
primyslového zpracovani ropy

e rozlisi vybrané derivaty uhlovodik,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

e orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych
produktti biochemického zpracovani,
predevsim bilkovin, tukt, sacharid

e urc¢i podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

o uvede pifiklady zdroji bilkovin, tukd,
sacharidll a vitamind

- uhlovodiky - ptiklady v praxi vyznamnych
alkant, uhlovodikl s vicendsobnymi vazbami
a aromatickych uhlovodik,

- paliva - ropa, uhli, zemni plyn, pramyslové
vyrabéna paliva

- derivaty uhlovodikt - ptiklady v praxi
vyznamnych alkoholll a karboxylovych
kyselin (alkoholy, fenoly

karbonylové slouceniny, karboxylové
kyseliny)

- ptirodni latky - zdroje, vlastnosti a ptiklady
funkeci bilkovin, tuki, sacharidii a vitamint v

lidském téle

- makromolekularni chemie

pokryti priifezovych témat
MeV

KCPPMS

EV

7P, VDO

00SS
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CHEMIE A SPOLECNOST

vystupy ucivo

- chemicky pramysl v CR - vyrobky, rizika v
souvislosti s zivotnim prostfedim, recyklace
surovin, koroze

- pramyslova hnojiva

e zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

o aplikuje znalosti o principech haSeni | - tepelné zpracovavané materialy - cement,
poZarh na feSeni modelovych situaci z | vapno, sadra, keramika
praxe - plasty a synteticka vlakna - vlastnosti,

pouziti, likvidace

- detergenty a pesticidy, insekticidy

- hoflaviny - vyznam tiid nebezpecnosti
- 1éCiva a navykové latky

e orientuje se v piipraveé a vyuzivani
raznych latek v praxi a jejich vlivech
na zivotni prostfedi a zdravi clovéka

pokryti priifezovych témat
MeV

KCPPMS

EV

VCP

Klicové kompetence

Kompetence Kk uceni:

- pozna vybrané chemické latky, samostatn¢ pozoruje a provadi jednoduché chemické pokusy,
ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje z riznych pohleda a nalézd mezi nimi
ptipadné souvislosti

- operuje s obecné uzivanymi chemickymi pojmy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkli poznatky z riznych ptirodnich véd a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na rizné piirodni objekty a procesy, sviij vlastni zZivot a jeho
plnohodnotné napliovani

- porozumi souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a Zivotniho prosttedi,
posoudi aktivity ¢lov€ka z hlediska jejich 1zemniho dopadu (zda je lokalni, oblastni,
kontinentalni ¢i globalni), preferuje co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi,

-----

vétru, vody a biomasy

Kompetence k feseni problémui:

- vyhled4 informace vhodné k feSeni problémi, nachdzi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha
se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné feSeni problému

- posuzuje dulezitost, spolehlivost a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro potvrzeni
nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavérl, vyvozuje specifické zavéry z jiz
osvojenych obecnéjsich zakont, vyuziva jich poté pfi feSeni problému ¢i rozhodovani

v praktickych situacich

Kompetence komunikativni:

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystiznég,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

- vyuziva informacéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i€¢innou
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komunikaci s okolnim svétem, nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na
n¢ reaguje, ucinné se zapojuje do diskuze, obhajuje svilij nazor a vhodné argumentuje

Kompetence socialni a personalni:

- pfi feSeni tymovych projektli a experimentalni praci chape potiebu efektivné spolupracovat
S druhymi, podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, pfispiva k upeviovani dobrych
mezilidskych vztahi, v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada, ptispiva k diskuzi
V tymu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rtiizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co
si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

-vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedliivéru a samostatny
rozvoj, ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a
sebetcty.

Kompetence obc¢anské:

- chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych
prav a povinnosti ve Skole 1 mimo Skolu

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne podle svych moznosti u¢innou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi
¢lovéka, rozpozné poskozeni lidského organizmu chemickymi latkami a umi poskytnout prvni
pomoc postizenému

- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

- pouziva bezpecné a c¢inné chemikalie (zejména bézné€ prodavané latky hotlavé, toxické,
zdravi §kodlivé a Zirave), pomucky a vybaveni laboratote, dodrzuje pravidla bezpecné prace

S pouzivanim osobnich ochrannych pomiicek pii praci s nebezpec¢nymi latkami, adaptuje se na
zménéné nebo nové pracovni podminky

4.6.3. Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V predmétu piirodopis si zaci vytvareji ucelenou predstavu o vztazich mezi Zivou a neZivou
pfirodou, seznamuji se s mnohotvarnymi formami Zivota na Zemi a nauci se spravné chapat
spjatost ¢lovéka a jeho Zivota s prirodou a jejimi zakonitostmi.

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Pfedmét ptirodopis je vyu€ovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. po 2 hodinach tydné.
a Vv 9.ro¢niku 1 hodina tydné¢.

Vzdélavani v pfedmétu prirodopis:

- smefuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny

- poskytuje zaktim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktim

- umoziuje poznat piirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzéjemné propojeny, pisobi na
sebe a ovliviiuji se

- podporuje vytvareni oteviené¢ho mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

- uc¢i aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém zivoté

- vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, zavislosti
¢lovéka na piirodnich zdrojich
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- seznamuje zaka se stavbou zivych organismil

Formy a metody préce se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstraénimi pomuckami

- skupinova prace (s vyuzitim ptirodnin, pracovnich listi, odborné literatury)
- ptirodovédné vychazky s pozorovanim

- kratkodobé projekty

Rad ucéebny piirodopisu je soucasti vybaveni uc¢ebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého
zéka zavazné.

Piedmét piirodopis tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda:
-chemie: ochrana Zivotniho prostfedi — chemické znecisténi, chemické vlastnosti minerala a
hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy

- fyzika: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak

- zemepis: rozsifeni Zivocichi a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky

Ptedmétem prolinaji prifezova témata:

- aplikace odpovédného jednani, zodpovédnost za své zdravi, angazovany piistup k prostieni
(vDO)

- evoluce lidského chovani, zviteci a lidské komunikace, seberegulujici jednani (OSV)

- porozuméni souvislostem v biosféte, vztahiim ¢lovéka a prostiedi a disledkim lidskych
¢innosti na prostiedi, zachovani biologické rovnovahy (EV)

- komunikace a kooperace, kritické ¢teni (MDV)

- evropska a globalni dimenze v zakladech ekologie (EGS)

- vzdjemné respektovani (MKV)

rocnik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
dotace 2 1+1 1+1 1
povinnost povinny povinny povinny povinny
(skupina)
dotace skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

OBECNA BIOLOGIE

vystupy ucivo

ro 7w

uspotadani Zivého svéta

Zemé a zivot

bunka

nebunéénost, jednobunécnost,

e popise zékladni rozdily mezi buitkou | mnohobunéénost
rostlin, zivoc¢ichil a bakterii a objasni pr()jevy zivota: fotosyntéza, d}'/chéni’ V}'/iiva’
funkci zékladnich organel rust, rozmnozovani, drazdivost, vyvin

tfidéni organismu

viry a bakterie

o rozlisi zdkladni projevy a podminky
zivota, orientuje se v daném piehledu
vyvoje organismu

e T10ZpOZN4, porovnd a objasni funkci
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zékladnich organti (orgdnovych
soustav) rostlin 1 zivo¢ichti

e tfidi organismy a zafadi vybrané
organismy do ¥i8i a niz§ich
taxonomickych jednotek

o vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovéni a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

e uvede na ptikladech z bézného zivota
vyznam virtl a bakterii v pfirod¢ i pro
¢loveka

o vysvétli, co zkoumaji jednotlivé
biologické védy

e uvede ptfiklady rozmanitosti ptirody

e zhodnoti vliv jednotlivych sfér Zemé
na vznik a vyvoj Zivota,

e vysvétli rozdil mezi nebunécnym,
jednobunéénym a mnohobunécnym
organismem, uvede piiklady

- vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota a
jeho vyznam - vyziva, dychani, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty;
nazory na vznik zivota

- zékladni struktura zivota - bunky, pletiva,
tkan€, organy, organové soustavy, organismy
jednobunééné a mnohobunécné

- vyznam a zasady tfidéni organismu

- dédi¢nost a proménlivost organismil -
podstata dédi¢nosti a pienos dédicnych

v

informaci, gen, kiizeni

- viry a bakterie - vyskyt, vyznam a praktické
vyuziti

pokryti prifezovych témat
EV

E

osv

RSP

BIOLOGIE HUB

vystupy

ucivo

v

e rozpozna nase nejznamejsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych
znakl

e vysvétli rizné zptsoby vyzivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech a misto
v potravnich fetézcich

e objasni funkci dvou organismu ve
stélce lisejnikt

jednobunécné organismy

mnohobunécné organismy:

nizsi rostliny

houby

liSejniky

- houby bez plodnic - zakladni
charakteristika, pozitivni a negativni vliv na
clovéka a Zivé organismy

- houby s plodnicemi - stavba, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoc pii otravé houbami

- liSejniky - stavba, symbioza, vyskyt a
vyznam

pokryti priifezovych témat
EV
VCP
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BIOLOGIE ZIVOCICHU

vystupy

ucivo

porovna zakladni vné&jsi a vnitini
stavbu vybranych zivocicht a vysvétli
funkci jednotlivych organt

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivoCichi, urCuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zaklad€ pozorovani
zékladni projevy chovani zivocicht v
ptirodé, na ptikladech objasni jejich
zpusob zivota a piizpisobeni danému
prostiedi

zhodnoti vyznam zivocichil v ptirodé i
pro cloveka uplatiluje zadsady
bezpecného chovani ve styku se
zivocichy

nizsi zivocichové (bezobratli)
zahavci
plosténci
hlisti
mekkysi
krouzkovci
¢lenovci
pavoukovci
korysi,
hmyz
ostnokozci

- stavba téla, stavba a funkce jednotlivych
casti téla - zivoc¢isna bunka, tkang€, organy,
organové soustavy, organismy jednobunécné
a mnohobuné¢né, rozmnozovani

- Vyvoj, vyvin a systém zivocicht - vyznamni
zéstupci jednotlivych skupin zivocicht -
prvoci, bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti,
mekkysi, krouzkovei, ¢lenovei), strunatci
(paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci)

- roz$ifeni, vyznam a ochrana zivoc¢icht -
hospodatsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci Zivocichy,
chov domestikovanych Zivoc€ichi, Zivo€isna
spolecenstva

- projevy chovani Zivocichi

pokryti priifezovych témat

EV
VCP

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

vystupy

ucivo

dodrzuje zékladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani Zivé a nezivé piirody
aplikuje praktické metody pozndvani
ptirody

pozorovani lupou a mikroskopem
zjednodusené klice a atlasy

jednoduché rozc€lenovani rostlin, zivocichu
vyznamni biologové a jejich objevy

pokryti pritfezovych témat
OSV, RSP
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7. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

OBECNA BIOLOGIE

vystupy

ucivo

e vysvétli vyznam a zdsady tiidéni
organismu

e zna jednotlivé taxonomické jednotky

ttidéni organismil

BIOLOGIE ZIVOCICHU
vystupy ucivo
. o siur s strunatci:
e porovna zakladni vnéj$i a vnitini .
s xe 1o ... | podkmen obratlovci
stavbu vybranych zZivo€icht a vysvétli o
- . o kruhousti
funkeci jednotlivych organt
paryby
o rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny | ryby
zivocicht, uréuje vybrané zivoc€ichy, obojzivelnici
zatazuje je do hlavnich plazi
taxonomickych skupin ptaci
savci

e odvodi na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy chovani zivocichti v
ptirodé, na ptikladech objasni jejich
zpusob zivota a ptizpisobeni danému
prostiedi

e zhodnoti vyznam zivoc€ichii v pfirode i
pro ¢lovéka uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy

- stavba téla, stavba a funkce jednotlivych
casti téla - zivoc€isna burika, tkan¢, organy,
organové soustavy, organismy jednobunééné
a mnohobunécné, rozmnozovani

- Vyvoj, vyvin a systém Zivoc¢ichl - vyznamni
zastupci jednotlivych skupin zivoc¢icht -
prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti,
mekkysi, krouzkovci, ¢lenovci), strunatci
(paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci,
savci)

- roz$ifeni, vyznam a ochrana zivoc¢icht -
hospodatsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci Zivocichy,
chov domestikovanych Zivo€ichi, Zivo¢isna
spolecenstva

- projevy chovani zivo€ichl

pokryti pritfezovych témat
VMEGS

ES

EV

v

Zp
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BIOLOGIE ROSTLIN

vystupy

ucivo

odvodi na zakladé pozorovani
uspofadani rostlinného téla od bunky
pies pletiva az k jednotlivym organtim

porovnd vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych organii a uvede praktické
ptiklady jejich funkci a vztahti v
rostliné jako celku

vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pti péstovani rostlin
rozliSuje zékladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznaéné zastupce pomoci klict a
atlast

odvodi na zaklad¢ pozorovani ptirody
zavislost a prizpiisobeni nékterych
rostlin podminkam prostiedi

vyvoj rostlin, pfechod rostlin na sous

vy$$i rostliny

rostliny vytrusné

mechorosty

kaprad’orosty - plavuné, preslicky, kapradiny
nahosemenné rostliny

ekosystém les

stavba rostlinného téla

krytosemenné rostliny

ekosystém louka

pokryti priifezovych témat
VMEGS

OES

EV
E

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

vystupy

ucivo

dodrzuje zékladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pii
poznavani Zivé a nezivé piirody
aplikuje praktické metody pozndvani
ptirody

pozorovani lupou a mikroskopem
zjednodusené klice a atlasy

jednoduché rozc€lenovani rostlin, zivocichi
vyznamni biologové a jejich objevy

pokryti pritfezovych témat

osv

RSP
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8. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

OBECNA BIOLOGIE

vystupy

ucivo

e dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pii
poznavani zivé a neziveé prirody

o aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

e umi vysvétlit pojmy: bunka, tkan,
organ, organova soustava, organismus

e zna stavbu a funkeci jednotlivych tkani
lidského téla

vyvoj ¢loveka
bunky, tkan¢, organy

pokryti priifezovych témat
MuV

LV, EP

VMEGS

JE

BIOLOGIE CLOVEKA

vystupy

ucivo

e uvede na ptikladech z bézného zivota
vyznam virtl a bakterii v pfirodé€ i pro
cloveka

o urci polohu a objasni stavbu a funkci
organtl a organovych soustav lidského
téla, vysvétli jejich vztahy

o orientuje se v zdkladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢loveka

e objasni vznik a vyvin nového jedince
od poceti az do stafi

o rozliSuje pti¢iny, pfipadné pfiznaky
béZnych nemoci a uplatiiuje zasady
jejich prevence a 1€cby, objasni
vyznam zdravého zplisobu zivota

o aplikuje prvni pomoc pii poranéni a
Jjiném poSkozeni téla

e zna navykov¢ latky a jejich nebezpeci

soustava opcrné a svalova
energie

travici soustava
dychaci soustava
télni tekutiny
ob¢&hova soustava
soustava vylu¢ovaci
soustava kozni
nervova soustava
smyslové organy
zlazy s vnitini sekreci
rozmnozovani
pohlavni soustava
vyvoj jedince

- fylogeneze a ontogeneze clovéka -
rozmnozovani ¢loveéka

- anatomie a fyziologie - stavba a funkce
jednotlivych ¢asti lidského téla, organy,
orgdnove soustavy (opérna, pohybova,
ob&hova, dychaci, travici, vylucovaci a
rozmnoZzovaci, fidici), vy$si nervova ¢innost,
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hygiena dusevni ¢innosti

- Nemoci, Urazy a prevence - pticiny,
priznaky, praktické zasady a postupy pii
lé¢eni béznych nemoci; zdvazna poranéni a
zivot ohroZujici stavy, epidemie

- zivotni styl - pozitivni a negativni dopad

prostiedi a zivotniho stylu na zdravi ¢loveka
- ¢loveék a zdravi

pokryti prifezovych témat
EV

7P, VCP

osv, PH

GENETIKA

vystupy

ucivo

o vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

e uvede ptiklady dédi¢nosti v
praktickém zivoté a ptiklady vlivu
prostiedi na utvareni organismu

dédiénost

pokryti prafezovych témat
EV, VCP

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

vystupy

ucivo

o aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

pozorovani lupou a mikroskopem
vyznamni biologové a jejich objevy

pokryti priifezovych témat

OSV, RSP

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
OBECNA BIOLOGIE
vystupy ucivo

e objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na
vznik a trvani zivota

vznik a vyvoj Zivota na Zemi
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e popiSe teorii 0 vzniku a vyvoji Zivota
na Zemi

e znanazory na vznik Zivota

pokryti prifezovych témat
MuV
LV

NEZIVA PRIRODA

vystupy

ucivo

e rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s
pouzitim urcovacich pomucek

o rozliSuje disledky vnitinich a vnéjSich
geologickych déju, véetné
geologického obéhu hornin i ob&hu

vody

e porovnd vyznam pudotvornych
Ciniteld pro vznik pady, rozliSuje
hlavni ptidni typy a piidni druhy v nasi
prirodé

o rozliSuje jednotliva geologicka obdobi
podle charakteristickych znakt

o uvede ptiklady vyskytu organismi v
urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

« porovna geologicky uzemi Ces.
masivu a Zap. Karpat

e uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj riznych ekosystémi a
charakterizuje mimotadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dal§imi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pfed
nimi

Zemé, vznik, stavba

mineralogie - nerost, hornina, krystal
ttidéni nerostl

petrologie - horniny

geologické déje vnitin

geologické déje vnéjsi

pedologie

éry vyvoje Zemé

geologicky vyvoj a stavba CR

- Zem¢ - vznik a stavba Zemé

- nerosty a horniny - vznik, vlastnosti,
kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a
vyuziti zastupct, urcovani jejich vzorki;
principy krystalografie

- vnéjsi a vnitini geologické procesy - pfi¢iny
a disledky

- pudy - sloZeni, vlastnosti a vyznam pudy pro
vyZzivu rostlin, jeji hospodarsky vyznam pro
spole¢nost, nebezpeci a priklady jeji
devastace, mozZnosti a ptiklady rekultivace

- vyvoj zemské klry a organismi na Zemi -
geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organismt a jejich prizptisobovani
prostiedi

- geologicky vyvoj a stavba tizemi CR - &esky
masiv, Karpaty

- podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu,
vyznam vody a teploty prostiedi pro zivot,
ochrana a vyuziti pfirodnich zdrojl, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na
Zivé organismy a na ¢lovéka

- mimotadné udalosti zplisobené piirodnimi
vlivy — pfi¢iny vzniku mimotadnych udalosti,
pfirodni svétové katastrofy, nejcastéjsi
mimotadné piirodni udalosti v CR (povodné,
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vétrné boure, snéhové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pfed nimi

pokryti prufezovych témat
MeV

KCPPMS

EV

.

ZP7Z

ZAKLADY EKOLOGIE

vystupy

ucivo

uvede na zaklad€ pozorovani vyznam
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a
udrZeni zivota na Zemi

rozliSuje a uvede ptiklady systému
organismu - populace, spoleCenstva,
ekosystémy a objasni na zaklad¢
ptikladu zékladni princip existence
zivych a nezivych slozek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

rozliSuje zivé a nezivé slozky
zivotniho prostredi

sleduje aktualni stav Zivotniho
prostiedi

rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

orientuje se v globalnich problémech
biosféry

ekologie
¢lovek a Zivotni prostiedi

pokryti priifezovych témat
VMEGS

OES, EV

E,ZP,VCP

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

vystupy

ucivo

e dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pii

poznavani Zivé a nezivé pirirody

pozorovani lupou a mikroskopem
zjednodusSené atlasy
vyznamni biologové a jejich objevy
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pokryti priifezovych témat
osv
RSP

Kli¢ové kompetence

Kompetence Kk uceni:

- na zaklad¢ ziskanych poznatkii je schopen vyvozovat obecné zavéry a ukazat platnost
obecného zavéru na konkrétnim ptikladu,

- vyuziva ziskanych poznatkt k feSeni aktualnich problému v praxi

- samostatné nebo ve skupin€ vyhledava nové poznatky, tfidi je a hledd vztahy mezi nimi a
témi dfive ziskanymi,

- je schopen hodnotit vysledky své prace a vyvarovat se obdobnych chyb pii dalSich
praktickych ¢innostech

Kompetence k feSeni problémii:

- na zaklad¢ svych zkuSenosti hleda nova feSeni aktudlné zadanych ukolu,
- aktivné ovétuje spravnost svych vysledka,

- vyuziva nove ziskanych postupi pti fesSeni problému z praxe

Kompetence komunikativni:

- komunikuje ve skupinach a spolupracuje pii feSeni zadanych ukoli,

- prezentuje vysledky své prace, pfijima pochvalu i kritiku svych vysledki a pouci se
Z vlastnich chyb,

- pti verbalni komunikaci uziva spravné biologické terminologie

Kompetence socialni a personalni:

- pracuje ve skuping, prosazuje v ni svilj ndzor a prezentuje vysledky celé skupiny pted
spoluzéky,

- aktivn€ hodnoti svou praci pro skupinu, vyuziva svych piedpokladii pro feSeni zadanych
ukola

Kompetence obcanské:

- respektuje hygienickd a bezpecnostni pravidla,

- chrani své zdravi a zdravi svych spoluzaki, pfi Urazu aplikuje prvni pomoc a zavola
odpové&dného dospélého,

- V praxi uziva zékladni pravidla, jak udrZovat kvalitni Zivotni prostiedi a jak chranit ptirodu

Kompetence pracovni:

- dokaze chranit své zdravi a pracovat v souladu s hygienickymi a bezpe¢nostnimi pravidly,

- vykonava zadanou praci a hodnoti vysledky své prace i z hlediska ochrany svého zdravi a
zivotniho prostfedi
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4.6.4. Zemépis
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Predmét zemépis je vyucovan jako samostatny piedmét v 6., 7., 8. a 9.ro¢niku. Hodinova
dotace predmétu je posilena disponibilnimi hodinami, ve vSech roc¢nicich je zemépis
vyucovan dvé hodiny tydné.

Vzdélavani v predmétu zemepis smeétuje k:

- ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prosttedi, osvojovani hlavnich geografickych
objektd, jevil, pojmil a pouzivani poznavacich metod

- ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

- respektovani piirodnich hodnot, lidskych vytvora a k podpote ochrany Zivotniho prostiedi

- rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regionti svéta jako nedilné soucasti
zivotniho zptisobu moderniho ¢lovéka

- rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

- aplikovani geografickych poznatki v praktickém zivoté

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstracnimi pomickami, obrazovym materidlem

- vyuziti videoprojekci, vyuzivani interaktivni tabule

- skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listi, odborné literatury, ¢asopisii, internetu,)
- kvizy, kiizovky, zemépisné soutéze

- zemepisné vychazky s pozorovanim

- projekty

- exkurze

Piedmét zemé&pis uzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda:

- chemie: znegi§téni atmosféry, hydrosféry, biosféry, chemicky pramysl v CR, recyklace
surovin, vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na
zemi. ..

- fyzika: slune¢ni soustava, vesmir, skupenstvi vody v atmosféfe, magnetismus...

- ptirodopis: sféry Zemé, sezndmeni s vybranymi nerosty a horninami, kolobéh vody v
ptirod¢, dasledky vnitinich a vnéjSich geologickych déji, plidotvorni €initelé, pidni typy,
pudni druhy, podnebi a pocasi, rozsifeni zivocichu a rostlin, CHKO, narodni parky,

- globalni problémy lidstva s diirazem na ochranu zivotniho prostiedi

Mezipfedmétové vztahy jsou aplikovany i na pfedméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:

- matematika: métitko mapy, pfevody jednotek, prace s grafy, diagramy, aritmeticky primér,
aplikace na vypocet casovych rozdili na Zemi...

- ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani

- déjepis: historie statil, kultura narodd, kulturni pamatky, historické slohy, hlavni svétova
nabozenstvi, divody integracnich seskupeni...

- cizi jazyky: redlie
Ptedmétem prolinaji prifezova témata:

- VDO: obcanska spolecnost a stat; formy participace obCantll v politickém zivot€; principy
demokracie
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- OSV: rozvoj schopnosti poznavani; seberegulace, sebeorganizace; kreativita; poznavani lidi;
mezilidské vztahy; komunikace; kooperace; feSeni problémii a rozhodovaci dovednosti;
hodnoty, postoje

- EV: ekosystémy; zakladni podminky Zivota; problémy Zivotniho prostiedi; vztah clovéka k
prostiedi

- MDV: kritické ¢teni a vnimani medialniho sd€leni; interpretace vztahu medialniho sd€leni a
reality; stavba medidlniho sdé€leni; tvorba medidlniho sdé¢leni; prace v realizaénim tymu

- EGS: objevovani Evropy, svéta

- MKV: kulturni diference; lidské vztahy; etnicky ptivod; multikulturalita; principy solidarity

rocnik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
dotace 1+1 2 1+1 1+1
povinnost povinny povinny povinny povinny
(skupina)
dotace skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, ZAKLADY KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

vystupy

ucivo

e organizuje a pfiméfen¢ hodnoti
geografické informace a zdroje dat z
dostupnych kartografickych produktii
a elaborati, z grafl, diagramd,
statistickych a dalSich informacnich
zdroj

e pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

o pfiméfené hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy v krajinné
sféte, jejich urcité pravidelnosti,
zékonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami v
krajing

o ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

e rozeznava druhy map podle méfitka

e umi urcit zemépisnou polohu na
mapach

- komunikacni geograficky a kartograficky
jazyk - vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické a kartografické
pojmy; zékladni topografické utvary: dilezité
body, vyrazné liniové (¢arové) utvary, plosné
utvary a jejich kombinace: sité€, povrchy,
ohniska - uzly;

hlavni kartografické produkty:

plan, mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené
znacky, vysvétlivky;

statisticka data a jejich grafické vyjadreni,
tabulky;

zékladni informacni geograficka média a
zdroje dat

- statisticka data a jejich grafické vyjadieni,
tabulky, zdkladni informac¢ni geograficka
média a zdroje dat

- geograficka kartografie a topografie -
glébus, métitko globusu, zemépisna sit’,
poledniky a rovnobéZzky, zemé&pisné
soufadnice, ur¢ovani zemeépisné polohy v
zemepisné siti;

méfitko a obsah plant a map, orientace plant
a map vzhledem ke svétovym stranam;
prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v tisténé i
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elektronické podobé

-globus a mapa, métitko, zemépisna sit’,
poledniky a rovnobézky, zemépisné
soufadnice, uréovani zemépisné polohy v
zemépisné siti

-svétovy Cas,Casova pasma, datova hranice,
smluveny ¢as

-vyskopis a polohopis na mapach
-prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v tisténé i
elektronické podobé

PRIRODNI OBRAZ ZEME

vystupy

ucivo

e zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a
srovnava podstatné vlastnosti Zem¢ s
ostatnimi télesy slune¢ni soustavy

e prokdze na konkrétnich ptikladech
tvar planety Zemé¢, zhodnoti dasledky
pohybli Zem¢ na zivot lidi a
organismil

e rozliSuje a porovnava slozky a prvky
ptirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

e porovnd plisobeni vnitinich a vnéjsich
procest v pfirodni sféfe a jejich vliv
na pfirodu a na lidskou spole¢nost

o lokalizuje na mapéch svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zony

e porovnava riizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sfeéry,
rozliSuje na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin

e uvadi konkrétni ptiklady ptirodnich a

- Zem¢ jako vesmirné téleso - tvar, velikost a
pohyby Zem¢, stfidani dne a noci, stiidani
ro¢nich obdobi, svétovy ¢as, Casova pasma,
pasmovy Cas, datova hranice, smluveny ¢as

- Mésic
- sluneéni soustava
- Slunce a vesmir

- krajinna sféra - pfirodni sféra, spolecenska a
hospodarska sféra, slozky a prvky ptirodni
sféry

- slozky a prvky pfirodni sféry: litosféra,
atmosféra, hydrosféra, pedosféra, biosféra

- systém ptirodni sféry na planetarni Grovni -
geografické pasy, geograficka (Sitkova)
pasma, vyskové stupné

- systém pfirodni sféry na regiondlni urovni -
pfirodni oblasti
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kulturnich krajinnych slozek a prvk,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomi)

uplatiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné piirodé

objasni stavbu zemského télesa, dna
oceanl

objasni procesy zemétireseni, sopecné
¢innosti, zvétravani, vznik pohoti

lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zony,

porovnava a piimétené hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry Afriky, Australie a
Oceanie

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

REGIONY SVETA
vystupy ucivo
e porovnava a piiméfené hodnoti - pfirodni podminky
» . . - obyvatelstvo
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, o
- hospodaftstvi

spolecenské, politické a hospodaiské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry Afriky, Australie a
Oceénie

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta ( Afrika) nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je
pfi¢inou zdsadnich zmén v nich

vytvaii a vyuziva osobni myslenkova
(mentalni) schémata a mySlenkoveé
(mentélni) mapy pro orientaci v
konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objekti,
jevl a procest v nich, pro vytvareni
postojl k okolnimu svétu

- regiony Afriky

- svétadily, ocedny, makroregiony svéta -
urcujici a porovnavaci kritéria;

jejich piimeétend charakteristika z hlediska
ptirodnich a socioekonomickych poméru s
diirazem na vazby a souvislosti (pfirodni
oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, ndboZenské oblasti, kulturni
oblasti)

- Amerika

- Afrika

- Asie

- Australie a Oceanie
- Antarktida
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rozliSuje zésadni ptirodni a
spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci
regionl svéta

lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zony

porovnava a ptiméien¢ hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodaiské
pomgéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadild, oceané, vybranych
makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) staté

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén Vv nich

posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zdkladni
geografické znaky sidel

zhodnoti pfimétené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodatstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodatskych aktivit

porovnava staty svéta a z4jmove
integrace staté svéta na zaklade
podobnych a odlisnych znaka

lokalizuje na mapéch jednotlivych
svétadila hlavni aktualni geopolitické
zmeény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech

uvadi na vybranych piikladech
zavazné disledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivil na zivotni
prostredi
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pokryti priifezovych témat
MuV

KD, EP,PM

VMEGS

ES, OES, JE

8. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

EVROPA

vystupy

ucivo

e porovnava a piiméfené hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
pomgéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadilli, oceané, vybranych
makroregionti svéta a vybranych
(modelovych) stati

e zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pti¢inou
zésadnich zmén v nich

e uvadi na vybranych ptikladech
zévazné disledky a rizika ptirodnich a
spolecenskych vlivil na zivotni
prostiedi

- Evropa - vybrané modelové piirodni,
spolecenské, politické, hospodaiské a
environmentalni problémy, moznosti jejich
reSeni

CESKA REPUBLIKA

vystupy

ucivo

e porovnava staty svéta a zajmovée
integrace stat¢ svéta na zéklade
podobnych a odlisnych znaka

o uvadi ptiklady Gcasti a plisobnosti
ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich
state

e charakterizuje zemépisnou polohu a
rozlohu Ceské republiky v kontextu
Evropy a stfedni Evropy

e ur¢i a vyhled4 na mapéch hlavni
horopisné celky

- zeme&pisna poloha, rozloha, ¢lenitost
povrchu a piirodni poméry Ceské republiky
- zivotni prostiedi a chranéna izemi Ceské
republiky

- obyvatelstvo a sidla Ceské republiky,
zékladni geografické, demografické a
hospodarské charakteristiky, sidelni poméry
- rozmisténi hospodatskych aktivit, sektorova
a odvétvova struktura hospodarstvi

- transformacni spolecenské, politické a
hospodaiské procesy a jejich izemni projevy
a dopady

- hospodaiské a politické postaveni Ceské
republiky v Evrop¢ a ve svéte, zapojeni do
mezinarodni délby prace a obchodu
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e zhodnoti stav zivotniho prostiedsi,
vymezi narodni parky a chranéné
krajinné oblasti a pochopi jejich
dilezitost

pokryti priifezovych témat
MuV

PSSS

EV

E, 7P

REGIONY CESKE REPULIBKY

vystupy

ucivo

e Vvytvaii a vyuziva osobni myslenkova
(mentalni) schémata a mysSlenkové
(mentalni) mapy pro orientaci v
konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objekti,
jeve a procest v nich, pro vytvaieni
postoji k okolnimu svétu

e hodnoti a porovnava na piimérené
urovni polohu, ptirodni pomeéry,
ptirodni zdroje, lidsky a hospodaisky
potencial ceské republiky v
evropském a svétovém kontextu

o lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodatskych aktivit

e uvede hlavni tidaje o rozmisténi
obyvatelstva a sidel v Ceské republice

o rozliSuje a porovnava predpoklady,
rozmisténi a perspektivu
hospodatskych aktivit v Ceské
republice: primyslu, zeméd¢lstvi,
dopravy a spoju, sluzeb, rekreace a
cestovniho ruchu, zahrani¢niho
obchodu

e charakterizuje pfirodni, sidelni a
hospodaiské pifedpoklady, zvlastnosti
a kulturni zajimavosti jednotlivych
regiontl

Regiony Ceské republiky
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pokryti priifezovych témat
VMEGS
OES, JE

MISTNi REGION

vystupy

ucivo

vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo Skoly
hodnoti na pfimétené trovni piirodni,
hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu, moznosti dalsiho
rozvoje, pfiméfené analyzuje vazby
mistniho regionu k vy$§im izemnim
celkim

vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo Skoly
zjisti historii, statistické udaje
vztahujici se k obci

pracuje aktivné s turistickou mapou
mistniho regionu

- zemepisna poloha, kritéria pro vymezeni
mistniho regionu

- vztahy k okolnim regioniim

- zékladni pfirodni a socioekonomické
charakteristiky s dirazem na specifika
regionu diilezita pro jeho dalsi rozvoj
(potencial x bariéry)

pokryti prifezovych témat

EV

VCP

9. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE SLOZKY V KRAJINE

vystupy

ucivo

posoudi na pfimétené urovni
prostorovou organizaci svétoveé
populace, jeji rozlozeni, strukturu,
rust, pohyby a dynamiku rtstu a
pohybu, zhodnoti na vybranych
ptikladech mozaiku multikulturniho
svéta

posoudi, jak ptirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,

pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodarstvi,

- obyvatelstvo svéta - zakladni kvantitativni a
kvalitativni geografické, demograficke
hospodarské a kulturni charakteristiky

- globalizaéni spolecenské, politické a
hospodarské procesy - aktualni spolecenske,
sidelni, politické a hospodaiské pomé&ry
soucasného svéta, sidelni systémy,
urbanizace, suburbanizace

- svétoveé hospodaistvi - sektorova a
odvétvova struktura, izemni délba prace,
ukazatelé hospodaiského rozvoje a zivotni
urovné
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lokalizuje na mapéch hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

e porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodatskych aktivit

- regionalni spolecenské, politické a
hospodaiské utvary - porovnavaci kritéria:
narodni a mnohonarodnostni staty, Casti state,
spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace;
hlavni a periferni hospodaiské oblasti svéta;
politicka, bezpec¢nostni a hospodarska
seskupeni (integrace) stat¢; geopolitické
procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

pokryti prufezovych témat
MuV
PM, PSSS

REGIONALNI SPOLECENSKE, POLITICKE A HOSPODARSKE UTVARY

vystupy

ucivo

e zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pti¢inou
zésadnich zmén v nich

e porovnava staty svéta a zdjmoveé
integrace stat¢ svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znakt

e lokalizuje na mapéch jednotlivych
svétadila hlavni aktualni geopolitické
zmény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech

- staty svéta
- hlavni mezinarodni politické, bezpecnostni a
hospodaiské organizace a seskupeni

KRAJINA A ZIVOTNi PROSTREDI

vystupy

ucivo

o pfiméfené hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy v krajinné
sféte, jejich urcité pravidelnosti,
zékonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami v
krajiné

e porovnd plisobeni vnitinich a vnéjsich
procest v pfirodni sféfe a jejich vliv
na pfirodu a na lidskou spole¢nost

e porovnava rtizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin

- krajina - pfirodni a spolecenské prostiedi,
typy krajin

- vztah pfiroda a spole¢nost - trvale udrzitelny
Zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany
pfirody a Zivotniho prostfedi, chranénd izemi
ptirody, globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva
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uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvk,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomtr)

uvadi na vybranych ptikladech
zévazné dusledky a rizika ptirodnich a
spolecenskych vlivil na zivotni
prostiedi

pokryti priifezovych témat
EV
E,ZPZ,7ZP ,VCP

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

vystupy

ucivo

ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného
pohybu v krajiné, uplatituje v
modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pii
mimofadnych udalostech

- orienta¢ni body, jevy, pomucky a pfistroje

- stanoviste, urcovani hlavnich a vedlejSich
svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu
- odhad vzdélenosti a vysek objektl v terénu
- panoramatické nacrtky krajiny, situacni
plany, schématické nacrtky pochodové osy

OCHRANA CLOVEKA PRI OHROZENI ZDRAVI A

ZIVOTA

vystupy

ucivo

seznami se se zakladnimi zdsadami
ochrany ¢lovéka v mimotfadnych
situacich - Zivelné katastrofy
(povodng, pozary, zemétieseni aj.)

- Zivelni pohromy
- opatfeni, chovani a jednani pti nebezpeci
zivelnich pohrom v modelovych situacich

KOMUNIKACNI GEOGRAFICKY A KARTOGRAFICKY JAZYK

vystupy

ucivo

e organizuje a ptfimefené hodnoti
geografické informace a zdroje dat z
dostupnych kartografickych produktii

a elaboratt, z grafa, diagram1,

- plan, mapa, jazyk mapy

- statisticka data a jejich grafické vyjadieni,
tabulky, zdkladni informac¢ni geograficka
média a zdroje dat

209




statistickych a dalSich informac¢nich
zdroja

e pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

Klicové kompetence
Kompetence k uceni

- na zaklad¢ prace s mapou zpracovava informace v ni obsazené, ty tiidi a vyvozuje

obecné platné zavery;

- aktivné a samostatn¢ vyhledava aktuélni informace a zapojuje je do vyuky zemépisu;

- vyuZziva vice moznosti feseni;
- hodnoti svoji praci;

Kompetence k feseni problému

- na zéklad¢ nove ziskanych informaci (internet, encyklopedie) hleda nova feSeni
zadanych ukoli;

- ovétuje si spravnost svych vysledk;

- zpracuje samostatny projekt (prezentaci) na zadané téma;

Kompetence komunikativni

- aktivné komunikuje pti skupinové praci;

- prezentuje své vysledky, aktivné odpovida na otazky k tématu;
- uziva spravn¢ odborné nazvoslovi;

Kompetence socialni a personalni
- je odpovédny za praci skupiny, je schopen prosazovat svilj nazor ve skuping;
- respektuje nazory druhych;

Kompetence obCanské
- zné zékladni pravidla, jak udrzet kvalitni Zivotni prostiedi a jak chrénit ptirodu

Kompetence pracovni
- svédomité vykonava svou praci a hodnoti své vysledky.

4.6.5. Ekologicka vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V predmétu ekologickd vychova si Zaci vytvareji ucelenou piedstavu o vztazich mezi zivou a
nezivou ptirodou, seznamuji se s mnohotvarnymi formami Zivota na Zemi a nauci se spravné

chépat sepjeti ¢loveka a jeho zivota s pfirodou a jejimi zadkonitostmi.

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Predmét ekologické vychova je vyu€ovan jako samostatny pfedmét v 6..ro¢niku 1 hodinu

tydné
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Vzdélavani v predmétu ekologickd vychova:

- umoznuje poznat ptirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, ptisobi na
sebe a ovliviuji se

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

- uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém zivoté

- vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, zavislosti
¢lovéka na piirodnich zdrojich

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstraénimi pomutckami

- skupinova prace (s vyuzitim ptirodnin, pracovnich listd, odborné literatury)
- prirodovédné vychazky s pozorovanim

- kratkodobé projekty

Piedmét ekologicka vychova tizce souvisi s ostatnimi pfedméty vzd&lavaci oblasti Clovéka
priroda:

-chemie : ochrana zivotniho prostfedi — chemické znecisténi, chemické vlastnosti minerald a
hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy

- fyzika: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak

- zemepis: rozsifeni Zivocichi a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky

Obsahem piedmétu jsou mimo jiné prifezova témata Envirinmentalni vychovy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Zékladni podminky Zivota

o Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
e Vztah ¢lovéka k prostiedi

o Ekosystémy

rocnik 6. ro¢nik
dotace 0+1
povinnost .,
(skupina) povinny
dotace skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

EKOSYSTEMY

vystupy ucivo

Ekosystémy a jejich funkce

e 7zna vyznam lesa a zpusoby jeho . N L
y P ¥ les (les v naSem prosttedi, produk¢ni a

ochran ) “ s
y mimoproduk¢ni vyznamy lesa);
e dodrzuje zékladni pravidla pii Tropicky destny les
poznavani Zivé a nezivé pirirody Mofte

Ekosystémy kulturni krajiny
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pokryti priifezovych témat
EV
E

ZAKLADNI PODMINKY ZIVOTA

vystupy

ucivo

e chape vyznam péce o Cistotu vody,
vyznam lécivych vod, Setfeni a
ochrany pitné vody

e znd diivody ochrany a zptsoby
ochrany jednotlivych druhti

e umi vymezit pojmy ekosystém,
zivotni prostiedi ¢loveéka, slozky
zivotniho prostiedi

Ptirodni zdroje

voda (vztahy vlastnosti vody a zivota,
vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji
Cistoty, pitna voda ve svété a u nés, zplisoby
feseni);

Ovzdusi

Pida

Biodiverzita

ochrana biologickych druhti (dGvody ochrany
a zpusoby ochrany jednotlivych druhi);
ekosystémy - biodiverzita (funkce
ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji irovng,
ohroZzovani a ochrana ve svété a u nas);

pokryti priifezovych témat
EV
ZPZ

LIDSKE AKTIVITY A PROBLEMY ZIVOTNiHO PROSTRED]

vystupy

ucivo

e umi vysvétlit vyznam ekologického
zem&délstvi

o zna klasifikaci biopotravin, jejich
oznacovani symboly

e znd divody ptfidéni odpadi, zplisoby
oznacovani odpadiy vystup

Krajina a jeji promény

- zemé&d¢lstvi a Zivotni prostiedi, ekologické
zemédélstvi;

Primysl a Zivotni prostiedi

odpady a hospodateni s odpady (odpady a
pfiroda, principy a zptusoby hospodateni s
odpady, druhotné suroviny);

Doprava a Zivotni prostiedi

pokryti priifezovych témat
EV
/P

VZTAH CLOVEKA K PROSTREDI

vystupy

ucivo
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Nerovnomérnost Zivota na Zemi

Prostiedi a zdravi

Nas zivotni styl (spotieba véci, energie,
odpady, zpisoby jednani a vlivy na
prostiedi);

Nase obec ( zplisoby vyuzivani a feseni
odpadového hospodarstvi);

Globalizace a jeji dopady na Zivotni prostiedi
Ochrana pfirody a krajiny

e zna zpisoby feSeni odpadového
hospodafstvi v obci

pokryti priifezovych témat
EV
VCP

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

- aktivné a samostatn¢ vyhledava aktudlni informace, efektivné je vyuziva v procesu ucent;
- vyuziva vice moznosti feseni;

- hodnoti svoji praci;

Kompetence k feseni problému

- na zéklad¢€ nov¢ ziskanych informaci (internet, encyklopedie) hleda nova feSeni zadanych
ukold;

- ovétuje si spravnost svych vysledk;

- zpracuje samostatny projekt (prezentaci) na zadané téma;

- vnimd problémové¢ situace, premysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, hleda feSeni
problému;

Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory, zapojuje se do diskuse;
- aktivné komunikuje pii skupinové praci;

- prezentuje své vysledky, aktivné odpovida na otazky k tématu;

Kompetence socialni a personalni

- ucinng spolupracuje ve skuping, je odpovédny za praci skupiny, je schopen prosazovat sviij
nazor ve skuping;

- respektuje nazory druhych;

Kompetence obCanské

- chéape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitu Zivotniho prostfedi;

- zné zékladni pravidla, jak udrzet kvalitni zivotni prostiedi a jak chranit ptirodu

Kompetence pracovni
- svédomité vykonava svou praci a hodnoti své vysledky.
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4.7. Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zaktim jiné nez pouze racionalni poznévani
svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence - umeéni a kulturu. Kulturu, jako
procesy 1 vysledky duchovni ¢innosti, umoznujici chépat kontinuitu promén historické
zkuSenosti, v niz dochazi

k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucést
kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékéni, cestovani, prace). Uméni, jako proces
specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj$im a vnitinim svété a
jeho vzajemné

provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti pfindsi umelecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citént,
tvotivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému 1 k
okolnimu svétu.

Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé€ spole¢nych
témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a
ptistupovat k nim s védomim osobni ¢asti. V tvotivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti
nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta,
mimiky atp.

V etapé¢ zékladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory
Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Vzdélavaci oblast 1ze rozsitit o dopliujici vzdélavaci
obor Dramaticka vychova, ktery je mozno na trovni skolniho vzdélavaciho programu
realizovat formou

samostatného vyucovaciho pfedmétu, projektu, kurzu apod. (viz kapitola 5.10) Na 1. stupni
zékladniho vzdé€lavani se Zaci seznamuji prostiednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s
jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také uméni dramatického a literarniho.

S nimi se uci tvotiveé pracovat, uzivat je jako prostredkil pro sebevyjadieni. Poznavaji
zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym
zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S pfechodem na 2. stupeni zdkladniho vzdélavani se otevira cesta $irSimu naziradni na kulturu a
uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovlivitujici uméni a
kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji takeé dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba
multimedialni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahli mezi jednotlivymi druhy uméni a
uplatiiovani rtiznorodosti vyrazovych prosttedkl pii hledani variant feSeni spole¢né zvolenych
témat umoziluji projekty. Ty oteviraji spole¢ny prostor pro ziskani dovednosti a poznatkii
prekracujicich ramec jednotlivych obort a ptispivaji tak k osobitéjSimu a originalnéjSimu
sebevyjadieni i hlubSimu

porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede zéka prosttednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. V etapé
zékladniho vzdé€lavani se tyto hudebni Cinnosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe
obsahovymi doménami hudebni vychovy. Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se
propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zéka,
piedevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné
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projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, péveckymi,
intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto Cinnosti zak muze uplatnit sv¢j individualni hlasovy potencial pii
so6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti pfi
souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a
pohybovém doprovodu hudby

a v neposledni fad¢ je mu dana prilezitost ,,interpretovat* hudbu podle svého individualniho
z4jmu a zaméfeni.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i
mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyku.
Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni néstroje a jejich vyuziti pti
hudebnireprodukeci i produkci. Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnovani hudby
a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest. Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni
vnimani (percepce) znéjici hudby, pii niz zdk poznava hudbu ve vsech jejich Zanrovych,
stylovych i funk¢nich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym néstrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvotivy pfistup k préci s
nimi pfi tvorbe, vniméani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni
zkuSenosti zaka

a umoziuje mu uplatiiovat osobné jedine¢né pocity a prozitky. Vytvarna vychova pfistupuje k
vizualn¢ obraznému vyjadieni (a to jak samostatn¢ vytvofenému, tak prejatému) nikoliv jako
k pouhému pienosu reality, ale jako k prostiedku, ktery se podili na zptsobu jejiho pfijimani a
zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zdkladniho vzdé€lavani je vytvarnd vychova postavena na tvir€ich ¢innostech - tvorbée,
vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,
mysleni, proZivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna
vychova vizualné obrazné prostiedky (dale jen prostiedky) nejen tradi¢ni a ovétené, ale 1 nove
vznikajici v souasném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvliré¢imi ¢innostmi
(rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich
ucinkil) zaloZenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné
jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici arovni do procesu tvorby a
komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smyslii na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredki pro jeji vyjadieni. Obsahem
Uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou Zaka k uvédomovani si a uplatiovani
vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.
Obsahem Ovéfovani komunikacnich G€inki jsou €innosti, které umoziuji Zdkovi utvaieni
obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledki vlastni tvorby, d€l vytvarného uméni 1 dél dalSich
obrazovych médii.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
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tim, Ze vede zaka k:

- pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace

- chdpani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy; k rozvijeni tviir¢iho potencialu, kultivovani projevu a
potieb a k utvafeni hierarchie hodnot

- spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani umeéleckych
hodnot v Sirsich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k rdznorodym
kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a pottebam rtiznorodych
skupin, narodé a narodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu, k
moznosti aktivniho piekonédvani zivotnich stereotypt a k obohacovani emociondlniho Zivota
- zaujimani osobni UCasti v procesu tvorby a k chdpani procesu tvorby jako zplisobu nalézani
a vyjadirovani osobnich prozitkii i postojii k jeviim a vztahlim v mnohotvarném svété

4.7.1. Hudebni vychova
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Casové, obsahové a organizacni vymezeni

Hudebni vychova se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech roc¢nicich prvniho i druhého
stupn¢:

1. - 9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Je soucasti vzdelavaci oblasti Uméni a kultura

Vzd¢lavaci obsah je rozdélen do Ctyfech oblasti:

Vokalni ¢innosti — prace s hlasem, kultivace péveckého 1 mluveného projevu

Instrumentélni ¢innosti — hra na jednoduché a détské hudebni nastroje, jejich vyuZiti pfi
reprodukci

Hudebné pohybové ¢innosti — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

Poslechové ¢innosti — aktivni vnimani hudby, poznavani zanra, stylti a podob

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, béhem vyuky se pouziva audiotechnika, hudebni
nastroje, zpévniky.
Dale se konaji nejriznéjsi exkurze a navstévuji koncerty riznych druhi hudby.

roénik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik

dotace 1 1 1 1 1 1 1 1 1

povinnost{ . | . | . | . | .|

(skupina) povinny|povinnypovinny[povinnyjpovinny[povinnyjpovinnyjpovinnyjpovinny|

dotace

skupiny
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1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e dba na spravné dychani a drzeni téla

e provadi spravn¢ hlasova a dechova
cviceni

o zietelné vyslovuje

o rozliSuje ton, zvuk, hlas mluveny a
zpévny

e osvojuje si nektera détska tikadla,
rozpocitadla

- pevecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena)

- hudebni rytmus (realizace pisni 2/4 taktu)
- hudebni hry

- tony vysoké a hluboké, reprodukce
slySeného

INSTRUMENTALNI{ CINNOSTI

vystupy

ucivo

e umi vytleskat rytmus podle vzoru
e pouziva rytmické hudebni nastroje

e vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

- hudebni doprovod - hraje na rytmické
nastroje (doprovod k pisnim)

- rytmizace, hudebni hry (ozvéna)

- reprodukce slySeného - rytmizace

- hra na nastroje Orfova instrumentaie

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e dokaze pohybov¢ vyjadfit hudbu -
pochod

- pamétné uchovani a reprodukce pohybil
provadénych pfi tanci, pohybovych hrach
- pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

- vyuZiti hry na télo

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e rozliSuje ton, zvuk, hlas mluveny a
zpévny

e rozliSuje kratké a dlouhé tony, vysoké
a hluboké tony

- kvality tont - délka, sila, barva a vySka

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroje
- zvuk, ton

- tony vysoké a hluboké
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2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e umi zazpivat vybrané vanoc¢ni koledy

e rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

e zpiva na zaklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase

- tvofeni tonu, hlavovy ton, artikulace
- pévecké dychani, tvotfeni péveckych frazi
- zpev legato

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

o umi vytleskat rytmus podle fikadel a
pisni

e znd pojmy notova osnova, noty,
houslovy kli¢

e rozliSuje noty, pomlky, takty

e umi doplnit zpév hrou na jednoduché
hudebni néstroje

e vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

- hra na rytmické hudebni nastroje
- rytmizace, hudebni hry

- rytmicky dvojhlas

- nota Ctvrt'ova, pulova, celd

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy ucivo
. . - vyuZiti hry na télo
e zna pojmy notova osnova, noty, . <
houslovy kli¢ - pohybova a tane¢ni hra
- pochod

o rozliSuje noty, pomlky, takty
e umi vyjadfit hudbu pohybem

e reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo,

- taktovani 2/4 a 3/4 taktu

- tane¢ni chlize ve 2/4 a 3/4 taktu

- tempo

- not Ctvrt'ova, ptlova, celd, osminova
- prace s notovym zapisem

dynamiku, smér melodie - doba t&7ka a lehk4
POSLECHOVE CINNOSTI
vystupy ucivo

e rozliSuje rytmus pomaly a rychly,

- zvuky a tony
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melodii stoupavou a klesavou,
zeslabovani a zesilovani

o rozliSuje noty, pomlky, takty

e rozpozna v proudu znéjici hudby
n¢které hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

o rozliSuje jednotlivé kvality tonu,
rozpozna vyrazné€ tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici

- dynamika

- hudebni nastroje (pozoun, klavir, kontrabas,
housle, pikola, buben, trumpeta, klarinet)

- interpretace hudby (jaka je to hudba -
vesela, smutna)

- hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)

hudby
3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
VOKALNIi CINNOSTI
vystupy ucivo

e nauci se zazpivat vybrané pisné

e dbd na spravné dychani

-pévecky a mluvni projev (péveckeé
dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky
odli$ny zpév, rozsifovani hlasového rozsahu)
- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4
taktu)

- dvojhlas (kanon)

INTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e r0Zpozna notovou osnovu, pozna a
napisSe houslovy kli¢, seznamuje se s
druhy not podle délky — rozliSuje notu
celou, ptlovou, ¢tvrtovou. UCi se je
vytleskat v jednoduchém rytmickém
Zapisu

e uci se rozliSovat dechové, strunné a
bici nastroje, pozna nékteré nastroje
na obrazku

e umi doprovazet zpév na rytmické
nastroje

- hra na hudebni nastroje (reprodukce motivil,
témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci
nastroji z Orfeova instrumentare)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e uci se rozlisit rytmus val¢iku a polky,

- taktovani

219




uci se polkové a val¢ikové kroky
(chiize dvoudoba a tfidoba)

e umi pohybové¢ vyjadrtit hudbu pfi
poslechu

- pohybové vyjadieni hudby — pohybova
improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e uci se poslechem rozeznavat
jednotlivé hudebni nastroje

e uci se rozliSovat hudbu vaznou,
zabavnou, slavnostni

e poznava néktera dila hudebnich
skladatelti (B. Smetana, A Dvorak a
jini)

- kvality tonti, vztahy mezi tony

- hudebni vyrazové prostfedky — melodie,
rytmus

- hudba vokalni, instrumentalni, lidsky hlas,
hudebni nastroje

- hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka,...)

pokryti priifezovych témat
osv
PH

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

- rozviji své hudebni schopnosti a dovednosti sluchové, pévecké, rytmické

instrumentélni a pohybové

-osvoji si dovednosti spojené s pouzivanim jednoduchych hudebnich nastroji (Orffav

instrumentar)

-zna vlastni pfedpoklady v oblasti hudebné¢ estetického citéni

- vytvaii si kladny vztah k hudbé

- 0svojuje si navyky, které vedou k samostatné organizaci vlastniho uc¢eni
- u¢i se porovnavat a hodnotit svou praci v hodinach, sleduje vlastni pokrok

Kompetence k feseni problému

v

- rozviji svou tvofivost, improvizuje V ramci nejjednodussich hudebnich forem
- vyhledava informace, nachazi shodné a odlisné znaky

- experimentuje s rytmem, zvukem, hlasem
- vyuziva vlastniho Gsudku a zkuSenosti

- sleduje vlastni pokroky pfti zdolavani problému, piekonava vlastni netispéch

Kompetence komunikativni
- umi formulovat své nazory

- vyjadiuje se kultivovan€, rozumi zndmym hudebnim terminiim

- zapojuje se do diskuse

Kompetence socidlni a personalni

- ovlada své chovani a jednani, spolupracuje s ostatnimi pfi feseni daného problému
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Kompetence obcanské

- projevuje pozitivni postoj k hudebni a dramatické tvorbé

- projevuje smysl pro kulturu a tvotivost

- Uplatiiuje ziskané pevecké dovednosti a navyky pii zpévu 1 pfi mluvnim projevu v béZném
zivoté

- respektuje a oceni narodni kulturni dédictvi a tradice

- pozitivn¢ Se zapojuje do kulturnich aktivit skoly (besidky, vystoupeni)

Kompetence pracovni

- plni své povinnosti a zavazky

- uplatiiuje zasady hlasové hygieny a spravného drzeni t€la pii zpévu i mluvenych projevech
- vyuziva hudebni nastroje podle pokynii vyucujiciho, pecuje o né

- dba na bezpecnost svou i druhych

- na zaklad¢ svych hudebnich schopnosti a dovednosti vyuziva hudebni nastroj k doprovodné
hte i reprodukci jednoduchych skladeb a pisni

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNIi CINNOSTI

vystupy ucivo

-pévecky a mluvni projev (péveckeé

e nauci Se zazpivat vybrané pisné ) , ) C
P y P dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky

+ dbana spravné dychani a spravné odlisny zpé&v, rozsitovani hlasového rozsahu)
frazovani pisni - hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4
o dokéaze interpretovat programni hudbu taktu)

- dvojhlas (k&non)

- intonace a vokalni improvizace

- graficky zdznam vokalni hudby (zépis pisné,
orientace v notovém zapisu)

INTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy ucivo

- hra na hudebni néstroje (reprodukce motivil,
témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastrojil z Orfeova instrumentafe)

e rozpozna notovou osnovu, poznd a
napiSe houslovy kli¢, rozpozna druhy
not podle délky — rozliSuje notu celou,
pulovou, ¢tvrtovou, osminovou,
seznami se s pomlkami

o rozliSuje délky not, umi je napsat i
vytleskat jednoduchy rytmicky motiv

e uci se stupnici C dur, zna pojmy
repetice, legato

e umi doprovazet zpév na rytmické
nastroje
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o realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

e vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
popfiipad¢ slozitéj$i hudebni nastroje k
doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivu skladeb a pisni

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e uci se rozlisit rytmus val¢iku a polky,
uci se polkové a val¢ikové kroky
(chtize dvoudoba a tfidoba)

e umi pohybové€ vyjadtit hudbu pfi
poslechu

- taktovani
- pohybové vyjadieni hudby — pohybova
improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e rozliSuje dechové, strunné a bici
nastroje

e poslechem rozeznéava jednotlivé
hudebni néstroje

e umi rozlisit hudbu vaznou, zabavnou,
slavnostni

e poznava néktera dila hudebnich
skladatell (B. Smetana, A Dvotédk a
jini)

- kvality tonti, vztahy mezi tony

- hudebni vyrazové prostfedky — melodie,
rytmus

- hudba vokalni, instrumentalni, lidsky hlas,
hudebni nastroje

- hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka,...)

pokryti pritfezovych témat
osVv
PH
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5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e dba na spravné dychani, frdzovani,
spravna slova

e seznami se se statni hymnou

e zna jednoduché dvojhlasé pisn¢

e zpiva na zaklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych toninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

-pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky
odli$ny zpé€v, rozsSifovani hlasového rozsahu)
- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4
taktu)

- dvojhlas (kénon)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e orientuje se v notovém zapisu
jednoduchych pisni, dokaze vytleskat
jednoduché pisn¢ podle zapisu v
notoveé osnove

e umi provést rozbor zapsané pisné —
takt, druh pisné, melodie

e umi doprovazet zpév na rytmické
nastroje

e seznami se s jednoduchym taktovanim

- hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbicek pomoci
nastroju z Orffova instrumentafe)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

o uci se polkové a valcikové kroky
(chiize dvoudoba a tfidoba),
jednoduché tanecky

e umi pohybové vyjadfit hudbu pfi
poslechu, umi pohybovée vyjadrit
nalady

e ztvariuje hudbu pohybem s vyuZzitim
taneCnich krok, na zakladé
individualnich schopnosti a
dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

- taktovani

- pohybové vyjadieni hudby — pohybova
improvizace na zakladé poslechu klasické i
popularni hudby
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POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy ucivo

- kvality tonti, vztahy mezi tony

e seznami se se statni hymnou it : - )
Y - hudebni vyrazové prostiedky — melodie,

e pozna pisent podle druhu — lidova rytmus
pisei, uméla pisen, ukolébavka, - hudba vokalni, instrumentalni, lidsky hlas,
tanecni pisen, koleda, apod. hudebni nastroje

- hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka,...)

- propojeni vytvarného projevu ditéte s domy
z poslechu hudebni skladby

e r10zpozna bezpecné strunné, bici a
dechové nastroje, dokéze je zatadit do
nastrojové skupiny

e rozpozna rytmus val¢iku, polky,
mazurky, menuetu

e umi poslechem rozlisit hudebni
nastroje

o umi rozlisit hudbu vaznou, zdbavnou,
slavnostni

e poznava nekterd dila hudebnich
skladatell (B. Smetana, A Dvotédk a
jini)

e pamatuje se nejdilezitejsi udaje o B.
Smetanovi a A. Dvotékovi, zna nazvy
nékterych jejich dél, posloucha
vybrané skladby

e rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

e rozpozna v proudu zn&jici hudby
nekteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedkil, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamicke 1
zfetelné harmonické zmény

pokryti priifezovych témat
osv
PH

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

- rozumi obecné pouZivané hudebni terminologii

- umi vyjadfit svilj ndzor na zaklad¢ samostatné ziskanych informaci (internet, knihovna,
hudebni magaziny, televize)

Kompetence k uceni
- vyhledava a tfidi informace
- vyuziva naucené poznatky v praxi
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- uziva spravnou hudebni terminologii

Kompetence k feseni problému

- dokaze samostatn¢ fesit problémy

- nad problémy logicky a kriticky uvazuje

- pied ostatnimi zaky dokaze obh4jit svlij ndzor

Kompetence komunikativni

- dokaze prednést své dilo (referat) pred spoluzéky (vét§im mnozstvim lidi)
- dokaze fici sviij nazor

- toleruje nazory jinych a vede diskuzi

Kompetence socialni a personalni
- spolupracuje se spoluzaky s kladnym vysledkem
- pti praci s vice lidmi zachovava jista predepsana pravidla

Kompetence obCanské

- utvati si vztah k uméleckym diltim

- vnima kulturni déni, které se d¢je kolem néj

- dokdaze si vazit a h4jit ¢eské 1 evropské kulturni tradice

Kompetence pracovni
- utvofti si kladny postoj k hudb¢ a vécmi s ni spojenymi

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNIi CINNOSTI

vystupy ucivo

e vyuziva sv¢ individudlni hudebni

schopnosti a dovednosti pfi hudebnich | 2pév lidovych pisni

- intonac¢ni cviceni, vzestupna a sestupna fada
toni, intonace stupnice v Dur

aktivitach , .
- prace s notovym zapisem
o realizuje podle svych individudlnich | - fikadlo, pisent (rytmické vyjadieni textu
schopnosti a dovednosti pisn¢ a pisng)

skladby raznych styld a zanra

e uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu 1 pfi mluvnim
projevu v bézném zivote; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e spravné rytmicky doprovazi
jednoduchou piseinl na Orffovy
nastroje

e vyuziva sv¢ individudlni hudebni
schopnosti a dovednosti pi1 hudebnich
aktivitach

e reprodukuje na zaklad¢ svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rtizné motivy, témata 1
casti skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

- reprodukce znamych pisni s dirazem na
prvni a druhou dobu taktu

- rytmické hadanky, rytmické ozvény

- rytmicka hra na télo

- rytmické hudebni formy (pochod, polka,
valc¢ik)

- analyticka prace s pisni, jednoduché pisiiova
forma

- jednoduchy doprovod pisni na Orffovy
nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e na zaklad¢ individalnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti
ptedvede jednoduchou pohybovou
vazbu

- pochod, polka, val¢ik - tane¢ni kroky
- hra na dirigenta a orchestr

- rytmicko pohybové hry

- pohybové improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e orientyje se v jednoduchém notovém
zapisu

e vyhledavéa souvislosti mezi hudbou a
Jinymi druhy uméni

e pozna podle obrazki i podle zvuku
nastroje symfonického orchestru,

dokaze je rozdelit do 4 zakladnich
skupin a vyjmenovat je

e sluchem rozlisi zvuk vybranych
hudebnich nastrojii a dovede je
pojmenovat

o rozlisi skladbu vokalni a
instrumentalni, rozlisi lidovou a
umélou pisen

e seznami se s obdobim baroka a

- poznavani hudebnich nastroji, rozdéleni do
skupin

- piseni lidova, uméla

- vokalni a instrumentalni skladba

- melodram, opera, opereta, muzikal

- Ceskd opera

- hudba a slovo, hudba a tanec

- hudebni dilo - autor, doba vzniku

- piseni a jeji proména ve staletich

- hudba na jevisti
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klasicismu a s vybranymi skladbami

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e vyuziva své individudlni hudebni
schopnosti a dovednosti pti hudebnich
aktivitach

o uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu 1 pfi mluvnim
projevu v bézném zivote; zpiva dle
svych dispozic intonac¢né Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

o realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisn¢ a
skladby raznych styld a Zanra

- hlasova hygiena

- lidové a um¢lé pisn¢ (dynamiky, melodie,
rytmus)

- vybér pisni riznych obdobi

- toniny, dynamika a jeji promény, vokalné
instrumentalni polyfonie

- rytmické a melodické zékonitosti, vyrazoveé
prostiedky

- zékladni hudebni formy

- neSvary v hudbé

INSTUMENTALNI A POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

o reprodukuje na zéklad€ svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

e rozpozna nékteré z tancil riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné& pohybovych prvki k
poslouchané hudbé¢ a na zakladé
individuélnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

e pohybem reaguje na znéjici hudbu s
vyuzitim jednoduchych gest a
tanecnich krokt

Instrumentalni a pohybové ¢innosti prolinaji
do ostatnich hudebnich ¢innosti v pribéhu
celého Skolniho roku.
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POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e orientuje se v proudu zné&jici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudb¢ a na zéklad¢ toho
ptistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

e vyhledavé souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

e orientyje se v jednoduchém notovém
zapisu

e rozpozna hudebni néstroje, jejich
vyrazove moznost

- koncert jako hudebni forma

- analyza vyznamnych prvka skladby

- fuga, sonata, symfonie, symfonicka basen
- duchovni a svétska hudba, kantata,
oratorium

- hudebni dilo a ptipadné jeho autor

- osobnost dirigenta, skladatele a interpreta
-programni hudba

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e vyuziva své individudlni hudebni
schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitach

e uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu 1 pfi mluvnim
projevu v bézném Zzivote; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

o reprodukuje na zéklad€ svych
individuélnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

e realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisn¢ a
skladby riiznych stylti a zanra

- vokaln¢ instrumentalni aktivity individualni,
spolecné

- hlasové a rytmicka cviceni

- rytmicky vycvik s oporou hudebniho
nastroje

- zpév lidovych 1 umélych pisni

- akord

- divadla malych forem

- hudebni divadlo a film

- zrozeni jazzu - USA jako kolébka moderni
populérni hudby

- rock

- Beatles

- folklor a folk
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisn¢ a
skladby rtiznych stylti a zanra

- rytmické zakonitosti

- vybér skladeb s vyrazné odlisSnym tempem a
rytmem

- ragtime, swing, blues a jiné

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e rozpozna nekteré z tancl riiznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebn¢é pohybovych prvkl k
poslouchané hudb¢ a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

- tanec jako soucast velkych hudebnich forem
- taktovani, tanecni kroky

- dalsi hudebné pohybové ¢innosti prolinaji
do ostatnich ¢innosti v pribéhu celého
Skolniho roku

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e orientuje se v proudu zn¢jici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zékladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvafenému celku

o zafadi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové ptislusnosti s dalSimi
skladbami

e vyhledava souvislosti mezi hudbou a
Jinymi druhy uméni

e seznami se s charakteristickymi prvky
jazzové hudby, s jednotlivymi sméry
soucasné popularni hudby

- poslech riznych hudebnich zanra,
srovnavani, postihovani charakteristickych
rozdila

- analyza vyznamnych prvki skladby

- hudebni forma, hudebni dilo a jeho autor
- modnost a modernost, provazanost,
inspirace a narodni povaha v hudbé

- hudba a jiné druhy uméni

- prafez svétovymi hudebnimi déjinami -
poslech skladeb vyznamnych skladateli
jednotlivych obdobi

- sezndmeni se se znaky jednotlivych
soucasnych styli popularni hudby
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9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e vyuziva své¢ individudlni hudebni
schopnosti a dovednosti pi1 hudebnich
aktivitach

o uplatiuje ziskané pévecké dovednosti
a ndvyky pfi zpévu i pii mluvnim
projevu v bézném zivote; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase

o reprodukuje na zékladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody

o realizuje podle svych individualnich

schopnosti a dovednosti pisné a
skladby raznych styld a zanra

- lidové 1 umélé pisné - diiraz na dynamiku,
melodii a rytmus

- vokalné¢ instrumentalni aktivity individualni
a spolecné

- vybrané pisn¢ z riznych obdobi

- jazz, country, ¢eska trampska pisei, folk,
pop a rock

- soucasné hudebni styly

INSTRUMENTALNI A POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

o realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisn¢ a
skladby riznych styld a zanra

e rozpozna nékteré z tancii riiznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné& pohybovych prvki k
poslouchané hudbé¢ a na zakladé
individuélnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

- hudebni vyrazové prostfedky

- hudebni néstroje historické a soucasné
- spole€enské tance - zakladni kroky

- country tance

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich

- analyza vyznamnych prvku skladby -
zékladni hudebni formy

- kulturni sloh, hudebni dilo a jeho autor
- popularni hudba 20. stoleti a souc¢asné
hudebni formy
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vyznam v hudbé¢ a na zékladé toho - technika nahravani, nahravaci studia
pristupuje k hudebnimu dilu jako k - hudba a dila jinych druh uméni ve staletich
logicky utvaifenému celku

e zafadi na zaklad¢ individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové ptislusnosti s dalSimi
skladbami

e vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

e poznava nejstarsi hudebni pamatky a
umi je zatadit do historickych
souvislosti

e zna charakteristické znaky a umi
nalézt souvislosti z jinych obort
umélecké ¢innosti

e znd zakladni sméry a osobnosti eské
popularni hudby 20. stoleti i
soucasnosti

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

- rozumi obecné pouzivané hudebni terminologii

- umi vyjadfit svilj ndzor na zaklad¢é samostatné ziskanych informaci (internet, knihovna,
hudebni magaziny, televize)

Kompetence k feSeni problémi
- analyzuje hudbu jako prostiedek k sebezdokonalovéani

Kompetence komunikativni

- diskutuje se spoluzaky o danych hudebnich problematikach (kvalita hudby, texti...)

- svobodné vyjadiuje své nazory,

- projevuje se kulturné

- hodnoti pfinos hudebniho pisobeni na jedince, kvalitu mezilidskych vztaht, osobni rozvoj
- pouziva metody nonverbalni komunikace

Kompetence socidlni a personalni

- uvé€domuje si dulezitost role jednotlivce

- méa vybudovanu sebedtvéru na zaklad€ pozitivniho hodnoceni ostatnimi zaky

- uvadi do praxe zasady etického chovani (Skolni akce, koncerty atd.)

- na ptikladech z hudby znazornuje nezbytnost prebirani zkusenosti a metod pro vlastni
zdokonalovani

- podporuje rozvijeni osobnich ctnosti

Kompetence obcanské
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- respektuje, chrani a oceniuje nase i zahrani¢ni hudebni tradice a dédictvi

- ma pozitivni postoj k riznorodym umeleckym dilim, smysl pro kulturu, estetiku a tvoiivost
- chape diivod odlisnosti ostatnich narodd a mensin objasnénim jejich historického (a
hudebniho) vyvoje

Kompetence pracovni

- na zaklad¢ osobni praktické zkuSenosti pronika do principt a funkei jednotlivych hudebnich
nastroju

- hudebni pravidla a smysl jejich dodrzovani pievadi na situace bézného zivota

- pii hudebnich projevech rozviji i strdnku pohybového vyjadreni

4.7.2. Vytvarna vychova

asové vymezeni predmétu:

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 2 hodiny tydné

. ro¢nik - 2 hodiny tydné

. ro¢nik — 2 hodiny tydné

. ro¢nik — 1 hodina tydné

. ro¢nik — 1 hodina tydné

. ro¢nik — 2 hodiny tydné (zaméteno na pocitatovou grafiku)

O 0O AW

Dle poc¢tu zakt ve tfidach je mozné, ze bude vyuka tohoto pfedmétu realizovana slou¢enim
dvou rocniki.

Predmeét slouZi k rozvoji tviir¢i Cinnosti jednotlivych zaki a jejich subjektivity. U¢i déti
chéapat umélecky proces jako prostfedek poznani a komunikace. Vede déti k citlivému uzivani
uméleckych vyjadfovacich prostiedki, véetné nejnovejsich ICT.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, v pocitatové ucebné, v Duhové diln€ nebo mimo
budovu skoly (prace v plenéru, exkurze). Formy a metody prace jsou vybirany podle
charakteru uciva a cilii vzdélavani, Casté jsou také skupinové a kolektivni metody prace a
kratkodobé projekty.

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
rocnik |roc¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik
dotace 0 0 1 2 2 2 1 1 2

povinnost| . | . | . | .
(skupina) povinny|povinny[povinny|povinnyjpovinnypovinnyjpovinnyjpovinny[povinny|
dotace
skupiny

1. ROCNIK - DOTACE: 0 - V¥STUPY JSOU SOUCASTI PREDMETU ESTETICKA VYCHOVA
2. ROCNIK - DOTACE: O — VY¥STUPY JSOU SOUCASTI PREDMETU ESTETICKA VYCHOVA
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3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VYTVARNE VYJADRENI A ZOBRAZENI SKUTECNOSTI

vystupy

ucivo

v tvorbé projevuje své vlastni zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v
plosném i prostorovém uspotadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

vyjadiuje rozdily pii vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli vhodné
prostiedky

rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualn¢ obrazného vyjadieni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tiidi na zaklad¢
odli$nosti vychézejicich z jeho
zkuSenosti, vjemd, zazitki a predstav

vyuziva prvky tvofivosti pfi
spole¢ném plnéni tkolt

rozvijeni pozorovacich schopnosti a paméti,
vyuzivani détskych zkuSenosti, vjemd,
zazitkl a predstav

ttidéni ziskanych prvki

pozorovani ptirody, ¢innosti lidi, vztah
postavy a prostiedi

vytvarny rytmus — fazeni, otisky,
vystfihovani, kontrast barev,

kolaz, frotaz, modelovani
dalsi vytvarné techniky
vysvétlovani vysledkt a zaméra tvorby,

ilustratoti détskych knih

pokryti priifezovych témat
osv
K, KaK

PRACE DEKORATIVNi A PROSTOROVE

vystupy

ucivo

interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualné obrazna vyjadien;
odli$né interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

na zakladé¢ vlastni zkuSenosti naléz4 a
do komunikace zapojuje obsah
vizualn¢ obraznych vyjadfeni, kterd
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

objekty — pozorovani na plose, umisténi
tvary, analyzovani tvart

vytvarné zpracovani ptirodniho materialu
Vénoce

Velikonoce

Svatek matek

pokryti pritfezovych témat
EV

VCP

osVv

K, KaK
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PRACE S BARVOU

vystupy

ucivo

v tvorb¢ projevuje své vlastni zivotni
zkuSenosti; uplatiuje pfi tom v
plo$ném i prostorovém uspoiadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah
vizualn€ obraznych vyjadieni, kterd
samostatn¢ vytvoftil, vybral ¢i upravil

rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualn¢ obrazného vyjadieni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na zakladé
odli$nosti vychdzejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitki a predstav

teorie barvy — barvy zakladni a dopliikové,
teplé a studené barvy, jejich vyrazové
moznosti, michani barev

hra s barvou

pokryti priifezovych témat

osv

PH, K

LIDOVA TVORBA

vystupy

ucivo

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuS§enosti; uplatiiuje pii tom v
plo$ném 1 prostorovém uspotfadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah
vizualng obraznych vyjadieni, ktera
samostatn¢ vytvoftil, vybral ¢1 upravil

vytvarné zpracovani ptirodniho materialu
Vénoce

Velikonoce

pokryti priifezovych témat

MuV
KD
osv

K, KaK

LINIE

vystupy

ucivo

v tvorbé projevuje své vlastni zivotni

vyrazové vlastnosti druhil linie, jejich vyuziti,
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zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v kresba riznym materidlem
plo$ném i prostorovém uspoiadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a | hra s linii (provazek, vina)
dalsi prvky a jejich kombinace

e interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualn¢ obrazna vyjadieni;
odli$né interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

pokryti priifezovych témat
osv

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni
e umi planovat a organizovat svoji praci
e je schopen samostatné pozorovat a experimentovat

Kompetence k feseni problému
e promysli a planuje zpisob feSeni zadané prace a vyuziva svilj sudek a zkuSenosti
e uveédomuje si zodpoveédnost za své jednani

Kompetence komunikativni
e umi kriticky zhodnotit vysledky své prace a je ptipraven o nich diskutovat
e kreativné formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory
e zvlada naslouchat spoluzakiim a vhodné reaguje a zapojuje se do diskuze

Kompetence socialni a personalni
e spolupracuje ve skupiné a podili se na vysledku tymové prace
e podili se svym pfistupem na vytvaieni piijemné pracovni atmosféry ve tfidé
e V piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obcanské
o respektuje druhé a vazi si jejich hodnot
e je pfipraven podilet se dle svych moZnosti na reprezentaci Skoly
e ma povédomi o tradicich a svatcich

Kompetence pracovni
e pouziva bezpe¢né a u€inn¢ materidly, nastroje a vybaveni, pracuje s nimi Setrné
e pracuje bezpecné z hlediska svého zdravi i zdravi druhych
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4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYTVARNE VYJADRENI A ZOBRAZENI SKUTECNOSTI

vystupy

ucivo

e uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadieni ve vztahu k
celku: v plosném vyjadfeni linie a
barevné plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadieni
uspotadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu t€lu i jako nezavisly model

e pfi tvorbé vizualné obraznych
vyjadieni se védomé& zamétuje na
projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadieni, ktera
maji komunikacéni ucinky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

e naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obraznd vyjadieni vznikla na zékladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani
dal§imi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

e osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pfistupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci vizualn¢ obrazného
vyjadieni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitki s
pomoci ucitele voli a kombinuje
prostfedky (vCetné prostiedkl a
postupti soucasného vytvarného
umeéni)

e pii vlastnich tvirc¢ich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni; porovnava je na
zaklad¢ vztahl (svétlostni poméry,
barevné kontrasty, propor¢ni vztahy a
jiné)

prohloubi si a zdokonali techniky malby a
kresby

zvladne kombinaci technik

hra s barvou

emocionalni malba

michani barev

umi barevné vyjadrtit své pocity a ndlady
kresba riznym materidlem

kresba dle skutecnosti nebo predlohy
pohyb téla a jeho umisténi do prostoru

pojmenovava a porovnava svétlostni poméry,
barevné kontrasty a propor¢ni vztahy

dokaze vystihnout tvar, strukturu materialu

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného
vyjadieni ve vztahu k celku

védomé se zaméfuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti

porovnava na konkrétnich ptikladech rtizné
interpretace vizualn€ obrazného vyjadieni a

inspiruje se jimi

komunikuje o obsahu svych dé¢l

pokryti pritfezovych témat
EV

VCP

osVv

K, KaK
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PRACE PROSTOROVE A DEKORATIVNI

vystupy

ucivo

e uziva a kombinuje prvky vizudlné
obrazného vyjadreni ve vztahu k
celku: v plosném vyjadieni linie a
barevné plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadfeni
uspotadani prvka ve vztahu k
vlastnimu t€lu i jako nezavisly model

e do komunikace v socialnich vztazich
zapojuje obsah vizualn€ obraznych
vyjadieni, kterd samostatné vytvofil,
vybral ¢i upravil

poznava vytvarné moznosti linie,druhy linie a
jejich vyrazové moznosti

vvvvv

linie, tvary a objemy — jejich kombinace a
promény v plose, objemu a prostoru

linie, kompozice v plose,

dokaze rytmicky fadit rizné prvky (pfirodni,
geometrické)

seznami se s funkci pisma jako dekorativniho
prvku

feSeni barevnych vztahi objektu a prostiedi
vyuziti tvarové 1 barevné nadsazky
uprava a Cistota prace

prace na ttidnich projektech, dotvareni
prostiedi Skoly vytvarnymi pracemi

ovéfuje komunikacni G€inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvotenych
vizualné obraznych vyjadreni, naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

pokryti priifezovych témat
MeV

PRT

osv

K, KaK

LIDOVA TVORBA

vystupy

ucivo

e osobitost svého vnimani uplatituje v
pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualn¢ obrazného
vyjadieni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitil a prozitkl s
pomoci ucitele voli a kombinuje
prostfedky (vCetné prostiedkl a

Vanoce
Velikonoce

vyuziva k tvorbé ptirodnich materialt
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postupti souc¢asného vytvarného
umeni)

e s pomoci ucitele porovnava rizné
interpretace vizualn¢ obrazného
vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

e do komunikace v socialnich vztazich
zapojuje obsah vizuadln¢ obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

pokryti prifezovych témat
MuV

KD, EP

osv

K, KaK

VYTVARNE UMENI

vystupy

ucivo

e s pomoci ucitele porovnava rtizné
interpretace vizualn¢ obrazného
vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

seznamuje se s dily n¢kterych détskych
ilustratori

vytvafi ilustraci k ptibéhu

seznameni s jednoduchymi grafickymi
technikami — kolaz, frotaz, otisk,
umélecka vytvarna tvorba, film,

média, ilustrace texti

navstéva muzei a vystav dle regionalnich
mozZnosti

vyznamné osobnosti vytvarného umeéni

pokryti priifezovych témat
MeV
IVMSR , VAMS

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYTVARNE VYJADRENI A ZOBRAZENI SKUTECNOSTI

vystupy

ucivo

e uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadieni ve vztahu k
celku: v plosném vyjadfeni linie a
barevné plochy; v objemovém
vyjadifeni modelovani a skulpturdlni

Experimentovani s barvou

Zpteshovani vyjadreni proporci lidské
postavy a hlavy konfrontaci pfedstavy se

238




postup; v prostorovém vyjadreni
uspotadani prvka ve vztahu k
vlastnimu t¢lu i jako nezévisly model

pii tvorbé vizualn€ obraznych
vyjadreni se védomé zamétuje na
projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadieni, ktera
maji komunikacéni G¢inky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

naléza vhodné prostfedky pro vizualné
obrazna vyjadieni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vniméni k vnimani
dal$imi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorb¢

osobitost svého vnimani uplatiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadieni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitka
svobodné voli a kombinuje prostiedky
(v€etné prostredktl a postupti
soucasného vytvarného umeéni)

skute¢nosti

Psani, kresleni, sttihani, vytrhavani, fazeni
pisma v jednoduchych kratkych textech

Usporadani objekti do celkt, statické a
dynamické vyjadieni, seznameni s funkci
pisma, pismeno jako dekorativni prvek

Tvorba na zaklad¢ vlastniho prozitku —
kresba, malba, jejich vztahy, kombinace a
promény v plose, v prostoru, v objemu

Rozvoj prostorového vidéni, citéni a
vyjadreni na zakladé pozorovani

Vytvarné vyjadieni zazitkd, emoci, myslenek,
udalosti, pohybu — malba, kresba, linie, tvar

pokryti priifezovych témat

EV
7P
osv

K, KaK

PRACE PROSTOROVE A DEKORATIVNI

vystupy

ucivo

naléza a do komunikace v socidlnich
vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Vyuziti pisma jako dekorativniho prvku

Individualni a skupinova prace s riznymi
technikami s velkymi formaty

Dotvafteni prostiedi, ve kterém se nachazi
svymi vytvarnymi pracemi

Préce na tfidnich projektech

pokryti prufezovych témat
MeV, PRT

EV, VCP

OSVK , KaK
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LIDOVA TVORBA

vystupy ucivo
(e .1« | Vanoce
e porovnava ruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a ptistupuje k .
Y PHSUpU] Velikonoce

nim jako ke zdroji inspirace

e naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualn¢
obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Seznameni s n¢kterymi lidovymi vytvarnymi
techniky

pokryti prifezovych témat
MuV

KD, EP

MeV

PRT

osv

K, KaK

VYTVARNE UMENI

vystupy

ucivo

e osobitost svého vnimani uplatiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizudln€ obrazného
vyjadieni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitka
svobodné voli a kombinuje prostifedky
(v€etné prostiedkt a postupil
sou¢asného vytvarného uméni)

e porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a pfistupuje k
nim jako ke zdroji inspirace

e naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Snazi se rozeznavat dila nékterych détskych
ilustratorq, ilustrace vybraného ptibehu

Komiks
Navstéva vystav

Vizualng obrazné vyjadieni — fotografie, film,
televize, reklama

Soucasna odévni kultura, mladez a odivani

pokryti priifezovych témat
MuV

KD

MeV

IVMSR , VAMS

osv

RSP, K
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Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni
e umi pldnovat a organizovat svoji praci
e je schopen samostatn¢ pozorovat a experimentovat

Kompetence k feseni problému
e promysli a planuje zpusob feSeni zadané prace a vyuziva sviij usudek a zkusenosti
e uveédomuje si zodpoveédnost za své jednani

Kompetence komunikativni
o umi kriticky zhodnotit vysledky své prace a je piipraven o nich diskutovat
e kreativné formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory
e zvlada naslouchat spoluzakim a vhodné reaguje a zapojuje se do diskuze

Kompetence socialni a personalni
e spolupracuje ve skupiné a podili se na vysledku tymové prace
e podili se svym pfistupem na vytvafeni ptijemné pracovni atmosféry ve tfideé
e V pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obCanské
o respektuje druhé a vazi si jejich hodnot
e je pfipraven podilet se dle svych moznosti na reprezentaci Skoly
e ma povédomi o tradicich a svatcich

Kompetence pracovni
e pouziva bezpecné¢ a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, pracuje s nimi Setrn¢
e pracuje bezpecné z hlediska svého zdravi i zdravi druhych

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYTVARNE VYJADRENI A ZOBRAZENIi SKUTECNOST!I

vystupy ucivo

e o C o . Vytvarné vyjadreni a zobrazeni skute¢nosti
o rozlisi plisobeni vizudlné obrazného

vyjadieni v rovin¢ smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho ucinku
a v roving socialné utvareného 1
symbolického obsahu

e uziva vizualng€ obrazna vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamendni podnétl z predstav a
fantazie

241




DEKORATIVNI A PROSTOROVE PRACE

vystupy

ucivo

porovnava na konkrétnich piikladech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni; vysvétluje své postoje k
nim s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soud¢

Uziti dekorativni a prostorové prace

CLOVEK

vystupy

ucivo

rozlisi pasobeni vizualné obrazného
vyjadieni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho ucinku
a v roving socialné utvareného i
symbolického obsahu

Clovek

VANOCE, VELIKONOCE

vystupy

ucivo

uziva vizualn¢ obraznd vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnétl z predstav a
fantazie

Vanoce, Velikonoce

MALBA

vystupy

ucivo

rozli$i pisobeni vizualn€ obrazného
vyjadieni v rovin¢ smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho ucinku
a v roving socialné utvareného 1
symbolického obsahu

Malba

Cim DETI ZiJi

vystupy

ucivo

e uziva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly

%
4

Cim déti iji
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a k zaznamendni podnétl z predstav a
fantazie

pokryti priifezovych témat
osv
PL

VYTVARNE UMENI

vystupy ucivo

. . “ ETEPTIe Vytvarné uméni
e interpretuje umélecka vizualné

obraznd vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkusenosti a prozitki

ZOBRAZENI REALITY

vystupy ucivo

. rur . . Zobrazeni reality
e vybira, vytvati a pojmenovava co

nejsirsi Skalu prvki vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemu, predstav a
poznatki; variuje rizné vlastnosti
prvki a jejich vztahti pro ziskani
osobitych vysledkl

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK, LIDSKE TELO

vystupy ucivo

v o O , Clovek, lidské télo
e rozlisi plsobeni vizudlné obrazného

vyjadieni v rovin€ smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho G¢inku
a v rovin€ socialn¢ utvareného i
symbolického obsahu

LIDOVA TVORBA

vystupy ucivo

(o . iy Lidova tvorba
e vybira, kombinuje a vytvari
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prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadreni

CimM piETI Z1Ji

vystupy

ucivo

vybira, vytvari a pojmenovava co
nejsirsi Skalu prvkl vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztaht;
uplatiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemu, predstav a
poznatki; variuje rizné vlastnosti
prvki a jejich vztahti pro ziskani
osobitych vysledkil

Cim d&ti iji - uplatiiovani subjektivity
ilustrace

pokryti priifezovych témat
oSV, PL

PRACE S TEXTILNIM MATERIALEM

vystupy

ucivo

vybira, vytvari a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkl vizualné
obraznych vyjadieni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemd, pfedstav a
poznatkti; variuje rizné vlastnosti
prvki a jejich vztahii pro ziskéni
osobitych vysledki

Prace s textilnim a jinym vytvarnym
materidlem

pokryti priifezovych témat

osv, K

EXPERIMENT

vystupy ucivo
Experiment

uziva vizualné obrazna vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnétl z predstav a
fantazie
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VYTVARNE UMENI

vystupy

ucivo

o rozlisi pisobeni vizudln¢ obrazného
vyjadteni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho u¢inku
a v rovin¢€ socialn¢ utvareného i

Vytvarné uméni

symbolického obsahu

MALBA

vystupy ucivo

e vybira, kombinuje a vytvari Malba

prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadreni

PROJEKTOVA PRACE

vystupy ucivo

e ovétuje komunikacni u€inky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvotenych vizualné€ obraznych
vyjadieni v socidlnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

Samostatna prace - projekt:

tymova prace na zvolené téma (napf. nase
ttida, Skola, vesnice, Skolni vylet),
prezentace projektu.

pokryti priifezovych témat

MeV
TMS
osv
K

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
GRAFICKE TECHNIKY
vystupy uéivo

Grafické techniky

e orientuje se v grafickych technikach

o uplatni jednoduché grafické techniky
(kolaz, grafity) pro vyjadieni
skute¢nosti nebo svych pfedstav
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TECHNICKA KRESBA

vystupy ucivo

o . Y Technicka kresba
e vytvofi na zdklad¢ vnimani a

pozorovani predméta a piistroji denni
potieby grafickou podobu
pozorovaného objektu, skupiny
predméti

PRACE S PROSTOREM

vystupy ucivo

e uziva vizualné obrazna vyjadieni k Prace s prostorem
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnétl z predstav a

fantazie

REKLAMA A PROPAGACE

vystupy ucivo

e zaCina se orientovat v oblasti Reklama a propagacni prostfedky

propagacni grafiky

pokryti priifezovych témat
osv,
K

VANOCE A VELIKONOCE

vystupy ucivo

e o PR . Vianoce a Velikonoce
o rozlisi plisobeni vizudlné obrazného

vyjadieni v rovin¢ smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho ucinku
a v roving socialné utvareného 1
symbolického obsahu

MALBA

vystupy ucivo

NPR RTINS e Malba - aktualni udalost

e uziva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
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a k zaznamendni podnétl z predstav a
fantazie

CLOVEK

vystupy

ucivo

uziva vizualné obrazna vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamendni podnétl z predstav a
fantazie

porovnava na konkrétnich ptikladech
ruzné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni; vysvétluje své postoje k
nim s védomim osobni, spoleCenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudé¢

Clovek

DEJINY

vystupy

ucivo

interpretuje umélecka vizualné
obraznd vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazi pti tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkuSenosti a prozitkt

D¢&jiny vytvarného uméni

PROJEKTOVA VYUKA

vystupy

ucivo

ovéfuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizudlné obraznych
vyjadieni v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

Projekt

pokryti priifezovych témat
MeV, PRT, OSV
K, KaK

Klic¢ové kompetence Kompetence k uéeni:

- uplatiiuje vlastni pocity a prozitky

- pouziva aktivni vizudlné obrazné vyjadieni
- je seznamen se zakladnimi pojmy ve vytvarné vychové
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- osvojil si zakladni zékonitosti pfi pouzivani riznych vytvarnych technik

Kompetence k feseni problémui:

- aplikuje kritické mysleni pti zhodnoceni vlastni prace

- tvotive pristupuje k praci pii feSeni vytvarnych tkola

- vyhledava postupy a promysli techniky vhodné k feSeni vytvarnych problémi

- vyuziva vlastni vnimani reality pfi vybéru vhodnych prostfedk pro jeji vyjadieni

Kompetence komunikativni:

- zapojuje se do diskuse nad vytvarnym dilem, k obhajob¢ vlastniho nadzoru
- respektuje nazory druhych

- pojmenovava svoji vnitini potfebu vlastniho vyjadieni

- vyuziva své komunikativni dovednosti pii spolupraci ve skupiné

Kompetence socialni a personalni:

- spolupracuje ve skupiné

- vzajemn¢ spolupracuje se spoluzéky a pomaha jim

- respektuje odlisné vizualné obrazné vyjadieni svych spoluzéki
- respektuje riizna hlediska a pracovni postupy svych spoluzaki

Kompetence obcanské:

- vytvaii si vztah k vytvarnym diliim, ma zajem o vytvarné uméni

- je seznamen s problematikou vytvarné kultury a vyvojem vytvarného umeéni
- ptistupuje tolerantné k riznorodym kulturnim hodnotadm

- chape vytvarné uméni jako neoddélitelnou soucést lidské existence

Kompetence pracovni:

- vytvaii si navyky a dovednosti pii vytvarnych ¢innostech

- umi si zorganizovat vlastni praci 1 praci ve skupiné

- osvojil si pracovni postupy jednotlivych vytvarnych technik
- dodrzuje hygienicka a bezpecnostni pravidla

- dba na uklid pomtcek a vlastniho pracoviste

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ZAKLADY PRACE V UCEBNE

vystupy ucivo

o respektuje pravidla bezpecné prace s Zaklady prace v PC ucebne:

hardwarem i softwarem ., L
- fad pocitacové ucebny,

- zasady bezpecnosti a hygieny prace.
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POCITACOVA GRAFIKA

vystupy

ucivo

e zna zakladni typograficka pravidla
e zna zdkladni pravidla webdesignu

e znarozdil mezi rastrovymi a
vektorovymi editory

Rozdily mezi vektorovymi a rastrovymi
grafickymi editory

Zaklady typografie (zakladni informace o
tvorbé fontl pisma, logotypech, apod.)
Zakladni informace o sazbé, DTP

Barvy, nastaveni, upravy

Webdesign

RASTROVY EDITOR

vystupy

ucivo

e uplatiiuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci s
textem a obrazem

e ovlada praci v rastrovych editorech

Zaklady prace v rastrovych programech:

- prace s obrazky a fotografiemi.

VEKTOROVY EDITOR

vystupy

ucivo

e uplatiiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

e ovlada zakladni praci ve vektorovych

editorech

Vektorovy graficky editor (Zoner Callisto):

- prvky vektorové grafiky,

- pracovni prostiedi vektorového editoru
(panely nastroju, rolety, galerie, palety barev,
pracovni plocha, vodici linky),

- prace v hladinach,

- prace s kiivkami,

- prace s geometrickymi tvary,

- prace s textem,

- prace s objekty.

EDITOR PRO ANIMACE

vystupy

ucivo

o uplatiiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

e znd zakladni principy animace

Zakladni principy animace

Zaklady prace v programu pro animaci (Zoner
Gif Animator)
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PROJEKT

vystupy

ucivo

o uplatiiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

e pracuje s informacemi v souladu se
zékony o dusevnim vlastnictvi

e pouziva informace z riznych
informacnich zdrojti a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi tidaji

e oveéiuje vérohodnost informaci a
informacnich zdroja, posuzuje jejich
z&vaznost a vzajemnou navaznost

e zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

e uziva prostfedky pro zachyceni jevé a
procest v proménach a vztazich; k
tvorbé uziva nekteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich -
pocitacova grafika, fotografie, video,
animace

e ovéfuje komunikaéni u€inky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvotfenych vizudlné obraznych

vyjadieni v socialnich vztazich; naléza

vhodnou formu pro jejich prezentaci

Projekt = vytvoreni ve vektorovém editoru :

- obrazku,

- loga,

- pranicka,

- ptebal na CD/DVD,

- letaku - plakatek, pozvanka, reklamni letak,
- krabi¢ka na darek - navrh, nakresleni v
editoru, vyrobek.

Projekt = tvorba jednoduché animace v
programu pro animace.
Projekt = tvorba tfidniho tabla.

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
- uziva spravnou terminologii

- ziskané védomosti a dovednosti dovede vyuzit v praktickém zivot¢;

Kompetence k feSeni problémi

- umi vyhledat potfebné informace na internetu
- samostatn¢ zpracuje projekt na zadané téma

Kompetence komunikativni

- umi U¢inné vyuZzivat rizné zptisoby komunikace prostfednictvim ICT a Internetu;
- zna a respektuje pravidla pro bezpe¢nou komunikaci na internetu;

Kompetence socialni a personalni

- umi v piipad¢ potteby pozadat spoluzaka o radu a pomoc pii praci, rovnéz je ochoten
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pomoc spoluzékovi nabidnout a poskytnout;
- ucinné se zapojuje do skupinové prace

Kompetence obcanské

- uci se respektovat stanovend pravidla prostiednictvim dodrzovani fadu odborné
ucebny

- zbytecné neplytva dostupnymi prostredky (papiry, barva v tiskarné, apod.);

- tfidi odpadovy material

Kompetence pracovni

- udrzuje své pracovni misto v potradku;

- svédomité plni zadané tikoly a hodnoti svou praci;

- ziskané zkusenosti a vztah vybudovany k praci s grafickymi programy se muze stat
zékladem pro zékovo rozhodovani o volb¢ profesni orientace

4.7.3. Esteticka vychova
Vzdélavaci obor Esteticka vychova se vyucuje v 1. a 2. ro¢niku 2 hodiny tydné

Vzd¢lavaci obor Esteticka vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vznikl
slou¢enim vzdélavaciho obsahu Vytvarné vychovy a oblasti Clovék a svét prace. Byla
dodrZzena hodinova dotace a vzdélavaci obsah spliuje vystupy. Slouceni téchto predmétt
umoziuje lépe uplatiiovat mezipiedmétové vztahy a citlivéji reagovat na tviréi atmosféru ve
tiide.

Také organizacni zajisténi se jevi jako vyhodnéjsi pro Zaky i ucitele. Vyuka bude probihat v
kmenové tride .

Esteticka vychova postihuje tviréi a pracovni ¢innosti. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a
uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii a invenci. Vedou k
ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispivaji k
vytvareni Zivotni a profesni orientace zak.

Tento vzdélavaci obor je Gzce spjat s ostatnimi predméty.

roc¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
dotace 2 2 0 0 0
povinnost ovinny ovinny nepovinny nepovinny nepovinny
(skupina) p Yy p y p y p y P Yy
dotace
skupiny
1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
VYTVARNA VYCHOVA
vystupy uéivo
e r0zZpOznava a pojmenovava prvk , L,
Zpozn: PoJ vava prvey. Tématické prace
vizualn€ obrazného vyjadieni (linie,
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tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tiidi na zaklad¢
odli$nosti vychdzejicich z jeho
zkuSenosti, vjemt, zazitki a predstav

e v tvorbé projevuje své vlastni zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v
plosném 1 prostorovém uspotadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

e interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualné obrazna vyjadieni

o na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah
vizualn€ obraznych vyjadieni, kterd
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

e vyuziva prvky tvofivosti pii
spole¢ném plnéni tkolt

Vytvarné osvojovani véci a ptirody
Prace s barvou.

Modelovani a organizace prostoru
Dekorativni prace

Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi

pokryti prifezovych témat
osv
K

PRACOVNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e vytvaii jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradi¢nich 1 netradi¢nich
materiali

e pracuje s pomoci ucitele podle
slovniho navodu a ptedlohy

e zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti se stavebnicemi

e provadi pozorovani ptirody

e zna zéklady stolovani, dodrzuje

pravidla hygieny

o zna zaklady péce o pokojové rostliny

Prace s papirem

Prace s drobnym materidlem
Prace s textilem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské ¢innosti

Ptiprava pokrml

pokryti pritfezovych témat
MeV
PRT
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2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYTVARNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti
ruznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadieni voli vhodné
prostiedky

e r0zpoznava a pojmenovava prvky
vizualn¢ obrazného vyjadieni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tiidi na zaklad¢
odli$nosti vychdzejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitki a predstav

e v tvorbé projevuje své vlastni zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v
plosném i prostorovém uspotadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

e interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualné obrazna vyjadieni;
odlis$né interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

o na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah
vizualng obraznych vyjadieni, ktera
samostatn¢ vytvoftil, vybral ¢1 upravil

e vyuZiva prvky tvofivosti pii
spole¢ném plnéni tkolt

Tématické prace
Vytvarné osvojovani véci a prirody

Prace s barvou.

Modelovani a organizace prostoru
Dekorativni prace

Vytvarné uméni a zivotni prostiedi

pokryti priifezovych témat
osv
K

PRACOVNIi CINNOSTI

vystupy

ucivo

e umi zasit semena

e vytvaii jednoduchymi postupy riizné
piredméty z tradi¢nich 1 netradi¢nich
materiali

e pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

e zvlada elementarni dovednosti a

Préce s papirem
Préace s drobnym materidlem
Préce s textilem

Konstrukéni ¢innosti
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¢innosti se stavebnicemi Péstitelské ¢innosti

e provadi pozorovani ptirody
Ptiprava pokrmt

e pecuje o nenarocné rostliny

e pfipravi jednoduchou tabuli pro
stolovani

pokryti prufezovych témat
MeV
PRT

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni:

- umi organizovat svoji praci

- umi vyhledat potiebné informace (z ptirody, encyklopedie, internetu.)
- snazi se postfehnout podstatu informaci

- je schopen samostatné pozorovat a experimentovat

Kompetence k feSeni problémii:

- uvédomuje si zodpovédnost za své jednani

- promysli a planuje zpiisob feSeni zadané prace

Kompetence komunikativni

- umi kriticky zhodnotit vysledky své prace

- kreativn¢ formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory

- zvlada naslouchat spoluzdkim a vhodné reaguje a zapojuje se do diskuze
Kompetence socialni a personalni

- spolupracuje ve skupiné a podili se na vysledku tymové prace

- podili se svym pfistupem na vytvaieni piijemné atmosféry ve tiideé

- V pfipadé potfeby sdm poskytne pomoc nebo o ni pozada
Kompetence obcanska

- respektuje druhé a vazi si jejich hodnot

- je ptipraven podilet se dle svych moznosti na reprezentaci skoly

- ma povédomi o tradicich, svatcich, vyznamnych dnech

Kompetence pracovni

- pouziva bezpecné€ a u€inné materialy, nastroje a vybaveni, pracuje s nimi Setrné
- pracuje bezpecné z hlediska svého zdravi i1 zdravi druhych
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4.8. Clovek a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢loveéka je chépano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno
a ovlivitovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych
vztaht, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci ¢loveka atd. Protoze je zdravi dulezitym pfedpokladem pro
aktivni a spokojeny Zzivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stivd se poznavani a praktické
ovlivitiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zdkladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, Cinnosti, zpisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve
svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smetuje pfedevsim k tomu, aby zaci poznévali sami
sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zpisob jeho ochrany i hloubku problému
spojenych s nemoci ¢&i jingm poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riiznymi riziky, ktera ohrozuji
zdravi v béznych i mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zplsoby chovani (rozhodovani),
které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni
i zdravi jinych. Jde tedy z velké &asti o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot', o postupné utvaieni
postoju k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméru je v zakladnim vzdélavani
nutné postavit na i¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zaki o problematiku
zdravi.

Pti realizaci této vzdelavaci oblasti je tfeba klast diraz predevsim na praktické dovednosti
ajejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté Skoly. Proto je velmi dillezité, aby
cely Zivot Skoly byl ve shod¢ s tim, co se zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potiebuji. Zpocatku
musi byt vzdélavani silné ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci
a celkovou priznivou atmosférou ve Skole. Pozd€ji pristupuje diraz i na veétSi samostatnost
a odpovédnost zakli v jednani, rozhodovani a Cinnostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané
vzdélavani je zakladem pro vytvareni aktivnich pristupti zakt k rozvoji i ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zaki ve
vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesnd vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni télesna
vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzd&lavacich oblasti, které jej
obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do Zivota skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky Kk aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi
Vv propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za n¢ odpovédny. Svym
vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich
vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu ajsou vedeni Kk jejich
uplatiiovani ve svém zivoté i k osvojovani Gcelného chovani pti ohrozeni v kazdodennich # rizikovych
situacich i pfi mimotfadnych udalostech. Vzhledem k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi
vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahlim a je velmi Uzce
propojen s priifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji
poznatky o sob¢ i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, Skole a spolecenstvi
vrstevnikd.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice
zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmi, na druhé stran¢
k poznavani G¢inkt konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontdnni pohybové Cinnosti zakl k Cinnosti fizené a vybérove,
jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit iroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu
pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajml, pro optimalni rozvoj
zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rtizného zatizeni, pro podporu zdravi
a ochranu zivota. Pfedpokladem o osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzdélavani
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zakuv prozitek z pohybu a z komunikace pti pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu
jeho prozitku umoctiuje. V télesné vychove je velmi dulezité motivacni hodnoceni zaku, které vychazi
ze somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykoni kazdého jednotlivce a jejich
zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakt podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které
neberou v uvahu rustové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zakd.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonti zakd. Neméné¢ dulezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zakid a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni —
V povinné télesné vychove, ptipadné ve zdravotni télesné vychoveé. Proto se nedilnou soucasti télesné
vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potieby preventivné
vyuzivana v hodinéch télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zaddvana zaklim se zdravotnim
oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skoldam se sou¢asné doporuduje vyrovnavat pohybovy deficit zaka III (piip. II.) zdravotni
skupiny a jejich potiebu korektivnich cviceni zafazovanim povinného ¢i volitelného predmétu, jehoz
obsah vychdzi z tematického okruhu Zdravotni télesnd vychova (jako adekvatni ndhradu povinné
télesné vychovy nebo jako rozsifeni pohybové nabidky). Tato nabidka vychazi ze situace v moderni
spole¢nosti, ktera v mnohém Zzivot usnadiuje, ale paradoxné tim vyvolava uz v détském véku Cetna
zdravotni oslabeni, kterd je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné
zaméfeného pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného pfijmu potravy
v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z Cetnych stresovych situaci, nepfiznivych socialnich
vztaht atd.). Zakladni vzd€lavani tak reaguje na poznatky 1ékail, ze zdravotnich oslabeni v celé
populaci pfibyva a zdravotné oslabené dité potiebuje vetsi mnozstvi spontannich i cilené¢ zamétenych
pohybovych aktivit neZ dit¢ zdravé. Ulast ve zdravotni télesné vychové vede Zdky k poznani
charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych cinnosti. Soucasné
predkladd konkrétni zplisoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specidlni cviceni, vSestranng
zamétené pohybové Cinnosti, relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich zatfazovani do denniho rezimu
zak.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

o

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci zaki
tim, ze vede zaky k:

e poznavani zdravi jako dulezité hodnotu v kontextu dalSich zivotnich hodnot

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitkii z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou
priznivych vztahti

« poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na trovni mezilidskych vztahi i na kvalité prostiedi

d hod lidskych vztah kvalit tred

«  ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospét, i na to,
co zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
K upeviiovani zpusobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

¢ propojovani Cinnosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim tsilim atd.

«  chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptedpokladu
vybéru profesni drahy, partnert, spole¢enskych ¢innosti atd.

» ochrané zdravi a zivotl pifi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech

a k vyuzivani osvojenych postupt spojenych s fesenim jednotlivych mimofadnych udalosti

« aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve Skole i v obci
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4.8.1. Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu.

Vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny piedmét v 6. a 8. rocniku 1 hodinu tydné.
Obsahuje ¢ast uciva z ptivodniho predmétu Rodinna vychova, rozviji u zaki zodpovédnost za

své zdravi.
ro¢nik 6. ro¢nik 8. roénik
dotace 1 1
povinnost . .
(skupina) povinny povinny
dotace skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VZTAHY MEZI LIDMI

vystupy

ucivo

o respektuje pfijata pravidla souziti mezi
vrstevniky a partnery a pozitivni
komunikaci a kooperaci prispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztahti
v §irsim spolecenstvi (v roding,
komunit¢)

vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny,
tiidy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospé&snosti
zdravi

- vztahy ve dvojici - kamaradstvi, ptatelstvi,
laska, partnerské vztahy, manzelstvi a
rodi¢ovstvi

- vztahy a pravidla souziti v prostiedi
komunity - rodina, $kola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek

pokryti priifezovych témat
MuV

LV

osv

SaS, SRaSO,

PL, MV,

Ko, KaK,

RPRD , HPPE

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

vystupy

ucivo

e projevuje odpoveédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a

pravidlim zdravého Zivotniho stylu;

- détstvi, puberta, dospivani - télesné, dusevni
a spolecenské zmény

- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi -
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dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

o respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné¢ na né reaguje; kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
predcasna sexualni zkusenost;, promiskuita;
problémy téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych
poruchy pohlavni identity

pokryti prufezovych témat
osv
HPPE

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucivo

e usiluje v rdmci svych moznosti a
zkusenosti o aktivni podporu zdravi

e vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

- vyziva a zdravi - zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv zivotnich
podminek a zpisobu stravovani na zdravi,
poruchy piijmu potravy

- vlivy vngjsiho a vnitiniho prostfedi na zdravi —
kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

- télesnd a duSevni hygiena, denni rezim -
zasady osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, denni rezim — vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim dne

- ochrana pted pfenosnymi zakladni cesty
prenosu nakaz a jejich prevence, nakazy
respiracni, pfenosné potravou, ziskané v pfirode,
prenosné krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

- ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pied Grazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni;
preventivni a 1éCebna péce; odpoveédné chovani

Vv situacich urazu a zivot ohrozujicich stavii (urazy
v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti,

Vv doprave), zaklady prvni pomoci

pokryti priifezovych témat
osVv
PH

RI1ZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucivo

e dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se

- stres a jeho vztah ke zdravi - kompenzacni,
relaxaéni a regeneracni techniky k
pfekonavani Ginavy, stresovych reakcei a k
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zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého Clovéka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole 1
mimo ni; v ptipad¢ potieby vyhleda
odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

e vyhodnoti na zéklad¢ svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikii, médii, sekt; uplatnuje
osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

posilovani dusevni odolnosti

- auto-destruktivni zavislosti —psychicka
onemocnéni, nésili mitené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, zbran€, nebezpecné latky a
piredméty, nebezpecny internet), nasilné
chovani, tézké zivotni situace a jejich
zvladani, trestna ¢innost, dopink ve sportu

- skryté formy a stupné¢ individualniho nésili a
zneuzivani, sexualni kriminalita - Sikana a
jiné projevy nasili; formy sexualniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze,
komunikace se sluzbami odborné pomoci

- bezpecné chovani a komunikace -
komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostiedi,
nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzajemna
pomoc v rizikovych situacich a v situacich

- dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi - bezpecné prostiedi ve Skole, ochrana
zdravi pti riznych ¢innostech, bezpe¢nost v
dopravg, rizika silni¢ni a zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu v¢.
zvladani agresivity, postup v pfipad¢ dopravni
nehody (tisiové volani, zajisténi bezpecnosti)

- manipulativni reklama a informace - reklamni
vlivy, piisobeni sekt

- ochrana ¢loveéka za mimotradnych udalosti -
klasifikace mimoradnych udalosti, varovny signal
a jiné zpusoby varovani, zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po mimotadné
udalosti, prevence vzniku mimotadnych udalosti

pokryti priifezovych témat

osv
SaS
8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA
vystupy ucivo

e vysvétli na prikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim a
socidlnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potteb a hodnotou zdravi

e vyjadii vlastni ndzor k problematice

- vyziva a zdravi - zasady zdravého
stravovani, vliv Zivotnich podminek a
zpisobu stravovani na zdravi; poruchy piijmu
potravy

- télesna a duSevni hygiena - zasady osobni,
intimni a duSevni hygieny, otuZovani, vyznam
pohybu pro zdravi
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zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny 1 v nejbliz§im okoli

- rezim dne

- ochrana pfed pfenosnymi i nepfenosnymi
chorobami, chronickym onemocnénim a
urazy

- bezpecné zptisoby chovani (nemoci
pienosné pohlavnim stykem, HIV/AIDS,
hepatitidy); zdravotni preventivni a l¢kai'ska
péce; odpoveédné chovani v situacich tirazu a
zivot ohrozujicich stavé (irazy v domécnosti,
pii sportu, na pracovisti, v doprave)

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucivo

dava do souvislosti slozeni stravy a
Zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednéni v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v ptipadé potieby
vyhledé4 odbornou pomoc

uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani a

ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci 1 mimoradnych
udalosti

- stres a jeho vztah ke zdravi - kompenzacni,
relaxaéni a regeneracni techniky k
prekonévani inavy, stresovych reakci a k
posilovani duSevni odolnosti

- civiliza¢ni choroby - zdravotni rizika,
preventivni a 1ékaiska péce

- auto-destruktivni zévislosti - zdravotni a
socialni rizika zneuzivani navykovych latek,
patologického hracstvi, prace s pocitacem,;
navykové latky (bezpecnost v dopravé, trestna
¢innost, dopink ve sportu)

- skryté formy a stupné individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita - Sikana a
jiné projevy nasili; formy sexuélniho
zneuzivani déti; komunikace se sluzbami
odborné pomoci

- bezpecné chovani - komunikace s vrstevniky
a neznamymi lidmi, pohyb v rizikovém
prostfedi, pfitomnost v konfliktnich a
krizovych situacich

- dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a ochrany
zdravi - bezpecné prosttedi ve Skole, ochrana
zdravi pfi riznych ¢innostech, bezpecnost v
dopravé, znalost pravidel silni¢niho provozu

- manipulativni reklama a informace -
reklamni vlivy, ptisobeni sekt

- ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti -
zivelni pohromy, terorismus

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

vystupy

ucivo

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a

- celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci -
slozky zdravi a jejich interakce, zdkladni
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socidlni dovednosti k regeneraci
organismu, piekonavani inavy a
predchéazeni stresovym situacim

e respektuje vyznam sexuality v souvislosti
se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi zivotnimi cili; chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného
sexudlniho chovani

e dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého Clovéka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve skole i
mimo ni; v ptipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

e vyhodnoti na zklad¢€ svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikil, médii, sekt; uplatituje
osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

lidské potieby a jejich hierarchie

- podpora zdravi a jeji formy - prevence a
intervence, ptisobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora zdravého zivotniho
stylu, programy podpory zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

vystupy

ucivo

e projevuje odpoveédné chovani
Vv rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi
situacim ohrozeni zdravi, a osobniho
bezpeci; v ptipadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

e posoudi rizné zpusoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi 1 zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

e serozhoduje uvazlivé a vhodné
V kazdodennich situacich a nevyhyba
se feSeni osobnich problému

- sebepoznani a sebepojeti - vztah k sobé
samému, vztah k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti

- utvafeni v€domi vlastni identity

- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani - cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cilii a postupnych
kroki k jejich dosaZeni; zaujimani
hodnotovych postojii a rozhodovacich dovednosti
pro feseni problémi v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocidlni chovani

- psychohygiena - socialni dovednosti pro
pfedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci
pfi problémech

- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace
- respektovani sebe sama 1 druhych, pfijimani
nazoru druhého, empatie; chovani podporujici
dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
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efektivni a asertivni komunikace a kooperace
v riznych situacich, dopad vlastniho chovani
a jednani

Kli¢ové kompetence

Kompetence Kk uceni:

- na zaklad¢ ziskanych poznatkii je schopen vyvozovat obecné zavéry a ukdazat platnost
obecného zavéru na konkrétnim ptikladu,

- samostatn¢ nebo ve skupin¢ vyhledava nové poznatky, tfidi je a hleda vztahy mezi nimi a
témi dfive ziskanymi,

Kompetence k feseni problémti:

- na zaklad¢ svych zkuSenosti hleda nova feseni aktualné zadanych ukoli,

- aktivné ovétuje spravnost svych vysledk,

Kompetence komunikativni:

- komunikuje ve skupinach a spolupracuje pii feseni zadanych ukold,

- prezentuje vysledky své prace, pfijima pochvalu i1 kritiku svych vysledkli a pouci se
z vlastnich chyb,

Kompetence socialni a personalni:

- pracuje ve skuping, prosazuje v ni svilj ndzor a prezentuje vysledky celé skupiny pted
spoluzaky,

- aktivn€ hodnoti svou praci pro skupinu, vyuziva svych piedpokladii pro feSeni zadanych
ukolt

Kompetence obcanské:

- respektuje hygienickd a bezpecnostni pravidla,

- chrani své zdravi a zdravi svych spoluzaki, pfi Grazu aplikuje prvni pomoc a zavola
odpové&dného dospélého,

Kompetence pracovni:

- dokaze chranit své zdravi a pracovat v souladu s hygienickymi a bezpe¢nostnimi pravidly,

- vykonava zadanou préaci a hodnoti vysledky své prace i z hlediska ochrany svého zdravi a
zivotniho prostredi

4.8.2. T¢lesna vychova
Charakteristika vyuc¢ovaciho pfedmeétu — 1. stupen

Obsahové,Casové a organizacni vymezeni

- je realizovdna v 1. - 5. ro¢niku

- v kazdém ro¢niku jsou 2 hodiny tydné

- télesna vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a zdravi
-vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy

Cinnosti ovliviujici zdravi
-vyznam pohybu pro zdravi,ptiprava organismu,zdravotn¢ zamétené ¢innosti,rozvoj riiznych
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forem rychlosti,vytrvalosti,sily,pohyblivosti,koordinace pohybu,hygiena pti TV,bezpecnost
pii pohybovych ¢innostech

Cinnosti ovliviujici troveii pohybovych dovednosti

- pohybové hry,zéklady gymnastiky,rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti,pripravné
upoly,zaklady atletiky,zaklady sportovnich her,turistika a pobyt v ptirod¢,plavani,lyzovani a
brusleni,dalsi pohybové ¢innosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

- komunikace v TV,organizace pii TV,zasady jednani a chovani,pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti,méteni a posuzovani pohybovych dovednosti,zdroje
informaci o pohybovych ¢innostech

Organizace

- zéci s ptihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvi¢i v dostatecné vybavené hale,na hfisti v
arealu Skoly,uzivé sokolské a fotbalové htisté,kde improvizuje atletické discipliny, ve volné
prirodé nebo v plaveckém bazénu, na dopravnim hfisti.

-v ivodu hodiny vSichni absolvuji ndstup,rozcvicku a dale se vénuji v hlavni ¢asti hodiny
danému typu sportovani.Ke konci dochazi k zavéreénému zklidnéni - relaxaci.Zéaci cviéi ve
vhodném sportovnim obleceni a obuvi.U¢itel v hodinach vyuziva rizné metody a formy
prace.Spolu s détmi pouziva veskeré dostupné nacini a naradi.

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Télesna vychova na 2. stupni navazuje na obsah uciva prvniho stupné a déle je rozviji a
upevituje dobré navyky zaki.

T¢lesna vychova se vyu€uje jako samostatny pfedmét v 6. ,7., 8. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.
Zaci jsou na hodiny TV na 2. stupni rozdéleni dle pohlavi, zvlast’ chlapci a zvlast dévdéata.
Dle poc¢tu zakt ve ttidach se mohou spojovat na hodiny TV Zaci dvou po sob¢ nasledujicich
ro¢nikll / napt. dévcata 6. a 7. ro¢niku/.

Vyuka probiha dle ro¢niho obdobi a pocasi bud’ na htisti , ve sportovni hale nebo ve volné
ptirodé.

Vzdélavani v této oblasti vede Zaky k:

- poznavani zdravi jako nejdllezit&jsi zivotni hodnoty

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusSevni i socialni pohody

- vniméni radostnych prozitkd z ¢innosti podpofenych pohybem

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupii pro ovlivitovani zdravi v denni rezimu

Vzdélavani je zaméteno na

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze puisobené pobytem ve skole

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- rozpoznavani zékladnich situaci ohrozujicich télesné a duSevni zdravi a na osvojovani
dovednosti jim piedchédzet nebo je fesit
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« . 1. . . 4, 5. . ) 8. 9.
rocnik ro¢nik | ro¢nik | roénik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik
dotace 2 2 2 2 2 2 2 2 2

povinnost, . | . 0 . | . | .
(skupina) povinny|povinny|povinny|povinnyjpovinnypovinnyjpovinny|povinny|povinny|
dotace
skupiny
1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
ZDRAVI
vystupy udivo
. latfiuje hlavni zasady hygi
uplatiuje hlavni zasady hygieny a Poznatky z TV a sportu

bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuzivé nabizené piilezitosti
uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla
v ruznych polohéch a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

Ptiprava ke sportovnimu vykonu
Ptiprava organismu
Zdravotné zamétené ¢innosti

Bezpecnost pii sportovani

DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Pripravnd, kondi¢ni, rytmickd, kompenzacni
a relaxacni cviceni
Gymnastika

akrobacie - pady vzad

pady stranou

kotoul vpred

preskok — lavicka

kladina — chiize bez dopomoci
Splh o ty¢i s pfirazem

cviceni s nafinim

Atletika

bézecka abeceda

rychlé béhy

vytrvalostni béh

beh v terénu

skok do dalky z mista

hod mickem

264




Sportovni hry

minifotbal
vybijena
minikoSikova
florbal
Turistika
Plavani
Brusleni

pokryti prifezovych témat

osv

PL

UCENI

vystupy ucivo

e reaguje na zékladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Télocvicné pojmy

Komunikace v Tv

Vztah ke sportu

Zasady jednani a chovani fair play

2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ZDRAVI

vystupy

ucivo

o uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech

Poznatky z TV a sportu

Ptiprava ke sportovnimu vykonu
Ptiprava organismu

Zdravotné€ zamétené Cinnosti

Skoly 9 9 L,
Bezpecnost pfi sportovani
DOVEDNOSTI
vystupy ucivo

e zvladda v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo €innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni

e spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

e reaguje na zakladni pokyny a povely k

Pripravna, kondi¢ni, rytmickd, kompenzacéni
a relaxacni cviceni
Gymnastika

akrobacie - pady vzad

pady stranou

kotoul vpted

preskok — lavicka

kladina — chiize bez dopomoci
Splh o ty¢i s ptirazem

cviceni s nacinim

Atletika
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osvojované ¢innosti a jeji organizaci

bézecka abeceda

rychlé béhy

vytrvalostni béh

béh v terénu

skok do dalky s rozbéhem
hod mickem bez rozbéhu

Sportovni hry
minifotbal
vybijena
minikoSikova
florbal
Turistika
Brusleni
Plavani

pokryti priifezovych témat

osv )

SRaSO , KaK , RPRD

UCENI

vystupy ucivo

e vyuziva prvky tvotivosti pii
spole¢ném plnéni tkolu

Té¢locvicné pojmy

Komunikace v Tv

Vztah ke sportu

Zasady jednani a chovani fair play

3. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ZDRAVI

vystupy

ucivo

e spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené ptileZitosti

Poznatky z TV a sportu

Ptiprava ke sportovnimu vykonu
Ptiprava organismu

Zdravotné zaméfené ¢innosti
Bezpecnost pii sportovani

DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

e zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni

e zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Priipravna, kondicni,
kompenzacni a relaxacni cviceni
Gymnastika

akrobacie

preskok

kladina

Splh
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e spolupracuje pfi jednoduchych Rytmicka a kondicni

tymovych pohybovych ¢innostech a gquastlka
st < : 1% Atletika

soutézich nebo ¢innosti provadéné ve béh

skuping; usiluje o jejich zlepsSeni slfok daleky

 reaguje na zdkladni pokyny a povely k | skok vysoky
osvojovan¢ ¢innosti a jeji organizaci | hod
prostorech Skoly Sportovni hry
minifotbal
vybijena
minibasketbal
minihazena
florbal
minisoftbal
Plavani
Brusleni

pokryti priifezovych témat
osv
PH

UCENI

vystupy ucivo

Télocvicné pojmy

Komunikace v Tv

Vztah ke sportu

Zasady jednani a chovani fair play

e reaguje na zékladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci
prostorech Skoly

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

- poznava zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty,

- ziskavaji orientace v zédkladnich ndzorech na zdravi

- chépe zdravi, zdatnost a vykonnost jako vyznamny pfedpoklad pro dusevni pohodu,
- chape ucinky pohybu na zdravi

Kompetence k feSeni problémi

- je schopen diskutovat o problémech souvisejicich se zdravim
- poznava postupy ke zvySovani zdatnosti

- vyuziva osvojené postupy k ovliviiovani zdravi a zdatnosti
Kompetence komunikativni

- vyjadiuje myslenky, komunikuje pti pohybu

- je schopen diskutovat o problémech souvisejicich se zdravim,
- vyjadfuje svlj nazor,

Kompetence socialni a personalni

- chape zdravi a zdatnost jako pfedpoklad pro dusevni pohodu, nasledné pro ovlivnéni vybéru

z4jmu, profese

- vnima prozitky z pohybu a vitality, pfijemného prostiedi a vztahti, sebehodnoceni a
hodnoceni, pfijimani kritiky, pochvaly, vyhry a prohry

Kompetence pracovni

- aktivné se zapojuje do ¢innosti a aktivit Skoly podporujicich zdravi
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4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ZDRAVI

vystupy

ucivo

e uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka

e zafazuje pravideln€ do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

Poznatky z TV a sportu

Ptiprava ke sportovnimu vykonu
Ptiprava organismu

Zdravotné zaméfené ¢innosti
Bezpecnost pfi sportovani

DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

e zvlada v souladu s individudlnimi
ptedpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

e zafazuje pravideln€ do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optiméalnim
poctu opakovani

e zvlada v souladu s individudlnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

e zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na urovni ttidy

e jednoduchymi skutky realizuje
tvotivost v mezilidskych vztazich,
pfedevsim v rodin€ a v kolektivu tfidy

e iniciativné vstupuje do vztahti
s vrstevniky, dokéze rozlisit jejich
nabidky k aktivité a na nevhodné
reaguje asertivneé

e prokazuje v situaci dopravniho hiisté
bezpecné zplisoby chovani a jednani
v roli cyklisty

Pripravna, kondié¢ni,
kompenzacni a relaxacni cviceni
Gymnastika

akrobacie

preskok

kladina

Splh

Rytmické a kondi¢ni
gymnastika

Atletika

béh
skok daleky
hod

Sportovni hry

minifotbal
vybijena
minibasketbal
minihazena
florbal
minisoftbal
Plavani
Brusleni
Jizda na kole
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pokryti priifezovych témat
osv,
HPPE

UCENI

vystupy ucivo

e jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutéZi, pozné a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatn€ na né reaguje; respektuje
pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

Télocvicné pojmy
Komunikace v Tv
Vztah ke sportu

o orientuje se v informacnich zdrojich o | Zasady jednani a chovani fair play
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole 1 v misté bydliste;
samostatné ziska potfebné informace

e zorganizuje nendrocné pohybové
¢innosti a soutéze na Urovni tiidy

e uziva pii pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi;
cvi¢i podle jednoduchého nékresu,
popisu cviceni

e jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové Cinnosti

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ZDRAVI

vystupy ucivo

Poznatky z TV a sportu

Ptiprava ke sportovnimu vykonu
Ptiprava organismu

Zdravotné zaméfené Cinnosti
Bezpecnost pii sportovani

e zafazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedev§im v
souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

e uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzéka
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DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje
kondi¢n€ zaméfené ¢innosti; projevuje
pfiméfenou samostatnost a viili po

Pripravna, kondiéni,
kompenzacni a relaxacni cviceni

. ‘o . Gymnastika
zlepseni urovné své zdatnosti .
akrobacie
e zatazuje do pohybového rezimu pieskok
korektivni cviceni, pfedevsim v kladina
souvislosti s jednostrannou zatézi $plh
nebo vlastnim svalovym oslabenim Rytmicka a kondi¢ni
o zvlada zékladni techniku specialnich gymnastika
cviceni; koriguje techniku cviceni
odle obrazu v zrcadle, podle pokynu .
Eéitele p PORYIY 1 Atletika
béh
e podili se na realizaci pravidelného skok daleky
pohybového rezimu; uplatiuje hod
kondi¢n¢ zamétené Cinnosti; projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili po Sportovni hry
zlepSeni Grovné své zdatnosti minifotbal
e iniciativné vstupuje do vztahl V}{bl.J cna
. e g e minibasketbal
s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich o
, ey . minihazena
nabidky k aktivité a na nevhodné florbal
reaguje asertivné -
& minisoftbal
pfehazovana
Brusleni
pokryti pritfezovych témat
0SV, SRaSO
UCENI
vystupy ucivo

jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové Cinnosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutéZi, pozné a oznaci
zjevné prestupky proti pravidliim a
adekvatn¢ na né€ reaguje; respektuje
pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

Télocviéné pojmy
Komunikace v Tv
Vztah ke sportu

Zasady jednani a chovani fair play
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e uziva pii pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi;
cvici podle jednoduchého nékresu,
popisu cviceni

e orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole 1 v misté bydliste;
samostatn¢ ziskd potfebné informace

o zméii zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky

e zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tfidy

e upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

e jednoduchymi skutky realizuje
tvofivost v mezilidskych vztazich,
ptedevsim v roding a v kolektivu tfidy

Kli¢ové kompetence

Kompetence K uceni:

- chape zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnotu,

- chape zdatnost a vykonnost jako vyznamny piedpoklad pro dusevni pohodu,
- chape ucinky pohybu na zdravi

Kompetence k feSeni problému

- je schopen diskutovat o problémech souvisejicich se zdravim, zdatnosti a vykonnosti
- samostatné ohodnocuje troven své zdatnosti,

- zné postupy ke zvySovani zdatnosti, zkousi navrhovat dalsi postupy

- vyuZiva osvojené postupy k ovliviiovani zdravi a zdatnosti

Kompetence komunikativni

- vyjadiuje a formuluje myslenky, komunikuje pfi pohybu

- je schopen diskutovat o problémech souvisejicich se zdravim, zdatnosti a vykonnosti;
- umi vyjadiuje svilj ndzor, svéfi se se zdravotnim problémem

Kompetence socialni a personalni

- chape zdravi a zdatnost jako predpoklad pro dusevni pohodu, nasledné pro ovlivnéni vybéru
zajmu, profese

- vnima prozitky z pohybu a vitality, pfijemného prostiedi a vztahi, sebehodnoceni a
hodnocenti, pfijimani kritiky, pochvaly, vyhry a prohry

Kompetence pracovni
- aktivné se zapojuje do ¢innosti a aktivit Skoly podporujicich zdravi
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6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOST OVLIVNUJiCi ZDRAVI

vystupy

ucivo

o aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem

e samostatn¢ se pripravi pied
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatézovanymi
svaly

e uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
v méné znamém prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpeci urazu a prizpiisobi
jim svou ¢innost

e uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka,
Ctenafe novin a Casopist, uzivatele
internetu ,

e napliiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavni, ochranu ptirody pfti sportu

- vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapct

- zdravotn¢ orientovana zdatnost - rozvoj
70Z, kondi¢ni programy, manipulace se
zatiZzenim

- prevence a korekce jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci - pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni

- hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech - v nestandardnim prostredi, prvni
pomoc pii TV a sportu v riizném prostiedi a
klimatickych podminkéch, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného

- zasady jednani a chovani v rizném prostiedi
a pii riiznych ¢innostech

pokryti priifezovych témat
osv

RSP, SaS, SRaSO,
PH,PL,

MV, Ko, KaK ,

RPRD , HPPE

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e zafazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvic¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

o aktivné se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI
KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENT{
zékladni druhy oslabent, jejich pficiny a
mozné disledky - zadkladni pojmy
osvojovanych ¢innosti, prevence a korekce
oslabeni, denni rezim z pohledu zdravotniho
oslabeni, soustfedéni na cviceni, védoma
kontrola cviceni, nevhodna cvi€eni a ¢innosti
(kontraindikace zdravotnich oslabeni)
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oslabeni

pokud ma zak nejaké oslabeni

SPECIALNI CVICEN{

- oslabeni podpiirné pohybového systému (A)
- poruchy funkce svalovych skupin (Al);
poruchy patefe - odchylky predozadniho
zakiiveni (A2) a vybocCeni patete do stran
(A3); poruchy stavby dolnich koncetin (A4):
lokalni a celkova relaxace; spravné drzeni
hlavy, pletence ramenniho, panve, kolen;
protazeni prsnich a bedernich svall, zadni
strany stehen a ohybaci kycle; posilovani
Sijového, mezilopatkového, biisniho,
hyzd'ového, stehenniho a lytkového svalstva,
vzpiimovacu trupu; zvyseni kloubni
pohyblivosti a rozsahu pohybu; uvoliiovani
patete; rotacni cvi€eni; spravny dychaci
stereotyp

- oslabeni vnitinich organti (B) - oslabeni
obéhového a dychaciho systému (B1);
oslabeni endokrinniho systému (B2); obezita
(B3); ostatni oslabeni vnitinich organii (B4):
(kromé¢ cviceni ze skupiny A) rozvoj hlavnich
a pomocnych dychacich svalli; hrudni a
brani¢ni dychani pfi zvySené zatézi; adaptace
na zvysSenou zatéz; cvieni koordinace a
rovnovahy

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci (C)
- oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu (C2);
neuropsychicka oslabeni (C3): (kromé cviceni
ze skupiny A) adaptace srde¢né-cévniho a
dychaciho systému; koordinace pohybu;
rovnovazné polohy; rozvoj sluchového,
zrakového a taktilniho vnimani rytmu; cviceni
s hudebnim doprovodem; orientace v
prostoru; zrakova lokalizace, rychlost
zrakového vnimani

VSESTRANNE ROZVI{JEJICI POHYBOVE
CINNOSTI

pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdelavaci
obsah TV - s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

pokryti pritfezovych témat
osVv
SRaSO
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UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI A CINNOST OVLIVNUJiCI JEJICH UROVEN

vystupy

ucivo

e sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

vede si tabulku vykont, dokaze své
vykony hodnotit a porovnavat

- komunikace v TV - télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzdjemna komunikace a
spoluprace pii osvojovanych pohybovych
¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych ¢innosti -
v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, oSetiovani

- historie a soucasnost sportu - vyznamné
soutéze a sportovcei, olympismus - olympijska
charta

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zavodé¢, soutézi

- zasady jednani a chovani v rizném prostiedi
a pfi riznych ¢innostech

- méfeni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni, evidence,
vyhodnocovani

- pohybové hry - s riznym zamétenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOST OVLIVNUJICi ZDRAVi A PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

vystupy

ucivo

e odmitd drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajlim o znecisténi
ovzdusi

e uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
v méné znamém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpeci Urazu a prizplisobi
Jjim svou ¢innost

e zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje ve
hte, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

e dohodne se na spolupréci i jednoduché

- vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapcii

- prevence a korekce jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci - prapravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotn€ zaméfena cviceni

- hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech - v nestandardnim prostfedi, prvni
pomoc pii TV a sportu v riizném prostiedi a
klimatickych podminkéch, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného

- komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzdjemna komunikace a
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taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

o aplikuje postoje a zpusobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy

spoluprace pii osvojovanych pohybovych
¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych ¢innosti -
v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, oSetiovani

- historie a soucasnost sportu - vyznamné
soutéze a sportovcei, olympismus - olympijska
charta

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zavodé, soutézi

- zasady jednani a chovani v rizném prostiedi
a pii riiznych ¢innostech

- méfeni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni, evidence,
vyhodnocovani

UROVERN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

e usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
r0ZVOjovy program zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem

e sleduje urcené prvky pohybove
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

o uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfii korekci zdravotnich
oslabeni

- pohybové hry - s riznym zamétenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

- gymnastika - akrobacie, pieskoky, cviceni s
nacinim a na nafadi

- estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem - zéklady rytmické
gymnastiky, cviceni s na¢inim; kondi¢ni
formy cviceni pro dany veék zaki; tance

- upoly - zaklady sebeobrany, zaklady aikido,
judo, karate

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a
v terénu, skok do dalky a do vysky, hod
mickem nebo granatem

- sportovni hry - herni kondi¢ni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni systémy,
utkani podle pravidel Zakovské kategorie
dévcata - odbijend, palkovand, ringo, florbal
hosi - kopana, basketbal, florbal, ringo

- turistika a pobyt v piirod¢ - piiprava
turistické akce, ptesun do terénu a
uplatiiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se
z4t€zi 1 v mirn€ naro¢ném terénu, tabotenti,
ochrana pfirody, zaklady orienta¢niho béhu,
dokumentace z turistické akce; preziti v ptirode,
orientace, ukryti, nouzovy piistiesek, zajisténi
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vody, potravy, tepla

- lyzovani, sjezdové lyzovani, bezpecnost
pohybu v zimni horské krajin€, jizda na vleku
- formou lyzai'ského vycviku,

- bézecké lyzovani, lyzaiska turistika - dle
sn¢hovych podminek,

- brusleni

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOST PODPORUJiCi POHYBOVE UCEN{

vystupy

ucivo

e uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka,
Ctenafe novin a Casopist, uzivatele
internetu,

e dohodne se na spolupréci 1 jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

e rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora

- komunikace v TV - télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signdly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzdjemna komunikace a
spoluprace pii osvojovanych pohybovych
¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych ¢innosti -
v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, oSetfovani

- historie a soucasnost sportu - vyznamné
soutéze a sportovci, olympismus - olympijska
charta

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zavodé¢, soutézi

- z4sady jednani a chovani v rlizném prostiedi
a pfi riznych ¢innostech

- méfeni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni, evidence,
vyhodnocovani

UROVEXN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

e zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje ve
hte, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

e posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

e sleduje urcené prvky pohybové

- pohybové hry - s riznym zaméfenim,;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

- gymnastika - akrobacie, pieskoky, cviceni s
nacinim a na nafadi

- estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem - zéklady rytmické
gymnastiky, cviceni s na¢inim; kondi¢ni
formy cviceni pro dany veék zaki; tance

- upoly - zaklady sebeobrany, zaklady aikido,
judo, karate
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¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti
e zpracuje namétend data a informace o

pohybovych aktivitdch a podili se na
jejich prezentaci

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a
v terénu, skok do dalky a do vysky, vrh kouli,
Stafetovy b¢h

- sportovni hry - herni kondi¢ni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni systémy,
utkani podle pravidel zakovské kategorie

- turistika a pobyt v pfirod¢ - piiprava
turistické akce, presun do terénu a
uplatiiovani pravidel bezpec¢nosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty, chtize se
zatézi 1 v mirné naro¢ném terénu,

- lyzovani, snowboarding, brusleni , bézecké
lyzovani, lyzatska turistika, sjezdové lyzovani
nebo jizda na snowboardu, bezpecnost
pohybu v zimni horské krajiné, jizda na
vleku- formou zimniho sportovniho dne

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOST PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

vystupy

ucivo

e odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajlim o znecisténi
ovzdusi

e posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

e napliiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské mySlenky —
¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému
pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

o rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divéka, organizatora

o aplikuje postoje a zplsobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy

- komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzdjemna komunikace a
spoluprace pii osvojovanych pohybovych
¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych ¢innosti -
v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, oSetfovani

- historie a soucasnost sportu - vyznamné
soutéze a sportovci, olympismus - olympijska
charta

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zavodg¢, soutézi

- zasady jednani a chovani v rizném prostredi
a pfi riznych ¢innostech

- méfeni vykonll a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni, evidence,
vyhodnocovéni
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UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

e sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

zpracuje namétfend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

e zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e zpracuje namétend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

- pohybové hry - s riznym zaméfenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

- gymnastika - akrobacie, pieskoky, cviceni s
nacinim a na nafradi

- estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem - zéklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s naCinim; kondi¢ni
formy cviceni pro dany vék zaki; tance

- upoly - zaklady sebeobrany, zaklady aikido,
judo, karate

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a
v terénu, zaklady piekazkového behu, skok do
dalky a do vysky, hod granatem, vrh kouli

- sportovni hry - herni kondi¢ni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni systémy,
utkéani podle pravidel zakovské kategorie

- lyZovani, snowboarding, brusleni, bézecké
lyzovani, lyzatska turistika - dle sné¢hovych
podminek

Klicové kompetence
Kompetence K uceni:

- chape zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnotu,
- chape zdatnost a vykonnost jako vyznamny piedpoklad pro dusevni pohodu,

- chape Uc¢inky pohybu na zdravi

Kompetence k feSeni problému

- je schopen diskutovat o problémech souvisejicich se zdravim, zdatnosti a vykonnosti

- samostatn¢ ohodnocuje urovei své zdatnosti;

- zna postupy ke zvySovani zdatnosti, zkousi navrhovat dalsi postupy
- vyuziva osvojené postupy k ovliviiovani zdravi a zdatnosti

Kompetence komunikativni

- vyjadiuje a formuluje myslenky, komunikuje pii pohybu
- je schopen diskutovat o problémech souvisejicich se zdravim, zdatnosti a vykonnosti;
- vyjadiuje svlij nazor, svéii se se zdravotnim problémem

Kompetence socialni a personalni

- chape zdravi a zdatnost jako predpoklad pro dusevni pohodu, nasledné¢ pro ovlivnéni vybéru

zajmu, profese

- vnima prozitky z pohybu a vitality, pfijemného prostiedi a vztahi, sebehodnoceni a
hodnocenti, pfijimani kritiky, pochvaly, vyhry a prohry

Kompetence pracovni

- aktivné se zapojuje do ¢innosti a aktivit Skoly podporujicich zdravi
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4.9. Clovék a svét prace

Oblast clovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede
zéky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti a
pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakt. Koncepce vzdélavaci oblasti clovek a
svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz zaci ptichdzeji do piimého
kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych

podobach a sirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Cloveék a svét prace se cilené zaméifuje na praktické pracovni dovednosti a
navyky a dopliluje celé zakladni vzdélani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka
v dal$im zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich
urCitou protivahou. Je zalozena na tvlur¢i myslenkové spoluucasti zakii. Vzdélavaci obsah
vzdélavaciho oboru ¢lovek a svét prace je rozdélen na 1. stupni na Ctyfi tematické okruhy:
Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Ptiprava pokrmd, které
jsou pro skolu povinné. Na 2. stupni je rozd¢len na Sest tematickych okruhi: Prace s
technickymi materidly, Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a
udrzba domacnosti, Pfiprava pokrmii, Svét prace. Tematické okruhy na 2. stupni tvori
nabidku, z niz Skoly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych zdméra, kromé
povinného tematického okruhu Svét prace, minimalné dalsi dva tematické okruhy. Vybrané
tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.

Tematicky okruh Svét prace je urcen pro 8. a 9. ro¢nik 1 odpovidajici ro¢niky viceletych
stiednich skol. Je povinny pro vSechny zaky v plném rozsahu a lze jej zaradit jiz od 7.
ro¢niku. Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zdkladniho vzdélavani a je uréen
vSsem zaklim

(tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si
zékladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni
¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k
dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci. V zavislosti na véku zakl se postupné
buduje systém, ktery zdkiim poskytuje dilezit¢ informace ze sféry vykonu prace a poméha
Jim pi1 odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméteni. Proto je vhodné zatfazovat do
vzdélavani zakh co nejvetsi pocet tematickych okruh.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaka tim, ze vede zaky k:

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpové&dnosti za kvalitu svych i1 spolecnych vysledki prace
- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z riznych pracovnich oblasti, k
organizaci a planovani prace a k pouZivani vhodnych néstroji, natadi a pomucek pfi praciiv
béZném Zivoté

- vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych tkold, k uplatinovani tvofivosti a vlastnich
napadu pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena s pracovni
¢innosti Cloveka

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedlivere, k novému
postoji a hodnotadm ve vztahu k praci ¢loveka, technice a Zivotnimu prostiedi

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mySsleni
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- orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potifebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho
profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

4.9.1. Pracovni ¢innosti
Casové vymezeni piedmétu

V 1. a 2. ro¢niku je obor integrovan do pfedmétu Estetickd vychova.
3. ro¢nik 1 hodina tydné
4. ro¢nik 1 hodina tydné
5. ro¢nik 1 hodina tydné

Dle poctu zaku ve tiidach je mozné, ze bude vyuka tohoto pfedmétu realizovana slouc¢enim
dvou ro¢niku.

Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a navyky.
U¢i se planovat, organiizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i ve skuping. Jsou
vedeni k dodrzovani zasad bezpec€nosti a hygieny pfi praci. Pti pracovnich ¢innostech
uplatiiuji tvofivost a vlastni napady.

rocnik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik
dotace 1 1 1
povinnost . o .
(skupina) povinny povinny povinny
dotace skupiny

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy ucivo

e vytvaii jednoduchymi postupy riizné prace s drobnym materidlem

pfedméty z tradi¢nich 1 netradi¢nich

co1s poznavani vlastnosti materialu
materialt

e pracuje s pomoci ucitele podle
slovniho navodu a pfedlohy

vhodné pracovni pomticky a nastroje,
bezpecnost prace s nimi

lidové zvyky, tradice a femesla

jednoduché pracovni operace a postupy:
prekladani, presttizeni, vytrhavani, skladani,
slepovani,

nalepovani, prace se Sablonou, navlékani,
opracovani a tfidéni materialu, navlékani
jehly, ud€lani uzlu, stiihani textilii, pfiSivani
knofliki, pfedni a zadni steh, zapositi,
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pokryti priifezovych témat
osv
SRaSO, K, KaK

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e pracuje s pomoci ucitele podle
slovniho navodu a ptedlohy

e 7zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

konstrukéni ¢innosti

prace se stavebnici (plosna, prostorova,
konstrukéni)

prace s navodem, piedlohou, jednoduchym

nacrtem

pokryti priifezovych témat
MeV

PRT

osv

SRaSO

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

e provadi pozorovani ptirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

e pecuje o nenarocné rostliny

péstitelské prace
zakladni podminky pro péstovani rostlin

péce o pokojové rostliny — otirani listi,
zalivka

pokryti priifezovych témat
EV
VCP

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

e pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

e dodrzuje pravidla chovani pti
stolovani

pfiprava pokrmu
pravidla spravného stolovani

zéklady spolecenského chovani

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

- uc¢i se planovat a organizovat svoji praci
- je schopen samostatné pozorovat a experimentovat
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Kompetence k feseni problémi
- uvédomuje si zodpovédnost za své jednani

- promysli zplisob feseni zadané prace a vyuziva sviyj tsudek a zkuSenosti

Kompetence komunikativni

- umi kriticky zhodnotit vysledky své prace a je piipraven o nich diskutovat
- zvlada naslouchat spoluzakim a vhodné reaguje

Kompetence socialni a personalni

- spolupracuje ve skupin¢ a podili se na vysledku tymové prace
- podili se svym pfistupem na vytvaieni piijemné atmosféry ve tfide
- V ptipad¢ potieby sam poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence ob¢anska

- respektuje druhé a vazi si jejich hodnot

- je ptipraven podilet se dle svych mozZnosti na reprezentaci Skoly

- ma povédomi o tradicich a svatcich

Kompetence pracovni

- pouziva bezpecné a i€inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, pracuje s nimi Setrné
- pracuje bezpecné z hlediska svého zdravi i zdravi druhych

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

ucivo

e vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

e vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s
riznym materidlem prvky lidovych
tradic

e zapomoci ucitele voli vhodné
pracovni pomicky, nastroje a naini
vzhledem k pouzitému materialu

e udrZuje potaddek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii trazu

e pracuje s pomoci ucitele podle

slovniho navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu

dodrzuje zasady hygieny a

bezpecnost prace, organizace pracovniho
mista, pracovni hygiena

zéasady prvni pomoci

Préace s drobnym materidlem

zjiStovani vlastnosti a prace s riznym
materidlem ( papir, textil, modelovaci hmota,
ptirodni material)

pracovni operace: zdokonalovani jiz
osvojenych pracovnich operaci a postupt,
vystfihovani, rizné druhy stehd, tkani, dalsi
techniky dle moznosti

seznameni s lidovymi zvyky, femesly a
tradicemi

rozeznava a pojmenovava pracovni pomitcky,
umi s nimi zachazet s ohledem na bezpecnost
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bezpecnosti prace, poskytne prvni prace
pomoc pfi trazu

pokryti priifezovych té