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1. Identifika¢ni udaje

Nazev SVP: Oteviena Skola

Predkladatel:

nazev Skoly Zakladni skola a Mateiska skola Ktenovice, okres VySkov
REDIZO 600 125 858

IC 46 27 09 22

adresa $koly Skolni 140, 683 52 Kienovice

reditel Mgr. Ivan Mazac

hlavni koordinator Mgr. Regina KokeSova

kontakty Mgr. Ivan Maza¢

telefon + 420544 223 073, + 420 544 223 131
e-mail skola@zskrenovice.cz

WwWw zskrenovice.cz

ID datové schranky qp6iggk

Z¥izovatel:

nazev Obec Kienovice

IC 0029 19 43

adresa Skolni 535, 683 52 Kienovice
telefon + 420544 223 119

e-mail oukrenovice@politavi.cz
WWW obec-krenovice.cz



Charakteristika $koly a SVP
2.1. Charakteristika Skoly

Nézev a adresa Skoly: Zakladni skola a Matefska Skola Kfenovice, okres Vyskov
Skolni 140
683 52 Kfenovice

Pravni forma: prispévkova organizace
Ziizovatel: Obec Kienovice

Reditel §koly: Mgr. Ivan Mazac

Odloucena pracovisté: 683 52 Kienovice, Vaclavska 294

683 52 Kfenovice, Bratii Mrazku 12

Skola sdruzuije:

Zakladni skola /kapacita: 308 zaka/
Skolni druzina /kapacita: 80 zakd/
Skolni jidelna ZS a MS Ikapacita: 400 jidel/
Matetska skola /kapacita: 78 déti/
telefon: +420 544 223 073
e-mail: zs.krenovice@volny.cz
webové stranky www.zskrenovice.cz
ID datové schranky gp6iggk

Skola v Kienovicich je plné organizovani. Soudasti $koly je $kolni druZina, $kolni
jidelna a matei'ska Skola (se svou vlastni $kolni kuchyni), V roce 2016 byla provedena
piistavba MS na ulici Bfi Mrazkd, ve které se nyni nachazeji viechny tii tfidy MS. Sou¢asné
byla provedena i piistavba ZS na ulici Skolni (2 kmenové a 2 odborné uéebny) a piestavba
budovy na ulici Véclavské na 2 uéebny ZS. Skolu navstévuji Zaci z Kienovic a z nékolika
okolnich obci. Rozvrh zakl respektuje piislusnd ustanoveni vyhlasky o zdkladni Skole 1
psychohygienické pozadavky.

Na zékladni Skole pracuje pedagogicky sbor, sloZzeny vétSinou z plné€ kvalifikovanych
pedagogu, vychovatelek Skolni druziny, dle potfeby jsou na Skole asistenti pedagoga. Podle
zajmu rodicl jsou otvirana az tfi oddéleni Skolni druZiny.

Vedeni $koly tvoii feditel, zastupce feditele, vedouci vychovatelka SD a vedouci
utitelka MS. Jsou zfizeny funkce vychovného poradce, $kolniho metodika prevence ,
metodika a koordinatora ICT, koordinatora environmentalni vychovy a koordinatora SVP.
Vsichni pedagogi¢ti pracovnici zakladni Skoly spliuji kvalifikacni pfedpoklady, tvazky
uciteli maximaln¢€ respektuji jejich aprobace. V pribchu Skolniho roku ucitelé navstévuji
kurzy a Skoleni v ramci dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnika.

Budova Skoly je udrzovand, v poslednich letech probiha jeji postupna rekonstrukce a
celkova modernizace vnitinich prostor. Byla dokoncena rekonstrukce jednotlivych uceben.
Vsechny tfidy jsou vybaveny stavitelnymi zdkovskymi lavicemi a zidlemi, vétSina uceben je
vybavena i dal$im novym nabytkem. Nové zafizeny jsou i $kolni druziny a $kolni jidelna.
Doslo k celkové rekonstrukci hygienickych zafizeni v obou podlazich budovy na Skolni ulici.
Prioritou Skoly je technické vybaveni Skoly pfedev§im pocitaci a didaktickou technikou. Ve
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vSech tfidach je instalovana bild keramickd tabule, na kterou se piSe specidlnimi fixy
(bezpraSnost a hygienicky nezavadné psani), vV budové skoly je odborna pocitatova ucebna
s vykonnym serverem, s dvaceti osmi zakovskymi stanicemi a uclitelskym pocitacem.
Pocitacova ucebna je vyuzivana jak k vyuce ICT, tak v ostatnich pifedmétech pomoci
vyukovych programil nebo internetu. Vyuka ICT probiha od 5. do 8. ro¢niku, kdy se zaci
postupné seznamuji s programy MS Word, MS Excel, Ms Power Point, Zoner Callisto a
pracuji s internetem. V 9. ro¢niku se zamétuji na grafiku a fotografii. Pfi vyuce ma kazdy zak
k dispozici sviij pocitac.

V podkrovi Skoly je umisténa jazykova ucebna. Je vybavena moderni technologii pro
vyuku jazykl. Vyuka je zde umoznéna vSem ro¢nikim.

Dalsi odbornou ucebnou je moderni ufebna pro vyuku fyziky a chemie. Byla

Vsechny tfidy jsou vybaveny dataprojektory a interaktivni tabuli (Activ Board)
s kompletnim pfislusenstvim. K modernizaci vyuky slouzi vSem vyucujicim pifenosné
notebooky, k dispozici jsou CD i DVD piehravace, digitalni fotoaparaty, digitalni kamera,
kopirky, multifunkéni zatizeni a mikroskopy. VSechny pocitace a notebooky jsou propojeny
do spolecné sité s moznosti pfipojeni na internet (mikrovinné pripojeni), a to 1 bezdratove.
Nékolik pocitact maji k dispozici i déti navstévujici Skolni druZinu.

Pro vyuku télesné vychovy Skola vyuziva obecni vicetcelovou sportovni halu a
nckolik hfist mistnich organizaci. Pfimo u hlavni budovy S$koly je vybudovdno mensi
venkovni hfisté¢ s umélym povrchem.

Pozemek ani $kolni dilnu §kola nema.

Rada skoly zfizovana dle § 167 zakona ¢.561/2004 Sb.: ztizena od 1. 1. 2006 (dva
zastupci obce, dva ucitelé a dva zakonni zastupci zaki)

Ve stale vétsi mife se Skola otevira rodi¢iim. Chceme postupné docilit toho, aby se
zmeénil vztah rodict 1 zakh ke Skole. UmoZnujeme rodi¢iim navstévu Skoly, informujeme je o
¢innosti Skoly v mistnim zpravodaji a pravidelné na naSich webovych strankach
(www.zskrenovice.cz), byla ziizena Skolni stranka na Facebooku. Kazdoro¢né se porada bud’
Den otevienych dvefi, nebo Skolni akademie.

Skola ma zatim ,,tradiéni“ podobu, kdy se snazime zachovavat a propagovat kladné
tradicni hodnoty — dobrou kazen zaki, dostatetné rozsahly obsah uciva a ptedevSim
spolupréci s rodi¢i. Snazime se o otevienost vefejnosti a pravidelné ziskavani Udaji od
rodict, jejich nazort na kvalitu Skoly. U vSech déti se snazime o respektovani jejich osobnosti
a prava na individuélni cestu vyvoje.

Pestra je nabidka mimoskolni ¢innosti a volnocasovych aktivit pro déti, Zaci se
zucCastiiuji soutéZi a olympidd. Od roku 1963 spolupracuje Skola s détskym folklornim
souborem Kienovacek, od roku 1998 s organizaci Kienovské obcanské sdruzeni déti a
mladeze (KOS). To umoZiluje Zaklim navstévovat riizné krouzky - se sportovnim zameétenim,
krouzky keramiky. Dramaticky krouzek DRAK pfipravuje kazdoro¢né divadelni piedstaveni
pro déti i pro vefejnost. Skola pronajima bezplatné prostory soukromé hudebni $kole, aby Zaci
mohli navs§tévovat vyuku hry na hudebni néstroje ptimo v misté bydlisté. Podle zajmu zaki se
organizuji 1 dal$i krouzky. Na ¢innosti vétSiny krouzkd a zajmovych aktivit déti se podili
zameéstnanci Skoly.

Kazdy zak 1. az 4. tfidy ma moznost zic¢astnit se plaveckého vycviku ve VySkove, pro
zaky 6. - 9. tfid byva organizovan lyzatsky vycvikovy kurz. VSechny tfidy jezdi v zavéru roku
na poznavaci nebo sportovné zamétené vylety. V pribéhu skolniho roku navstivi zaci fadu
divadelnich pfedstaveni, vystav a exkurzi.
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Zaci nasi koly se kazdoroéné zapojuji do riznych soutzi $kolnich i okresnich —
naucnych i sportovnich. Pravidelné¢ se ucastni recitaCnich soutézi, olympiady v Ceském
jazyce, dé&jepisu, zemépisu a matematiky, Pythagoriady, Matematického klokana, Zazpivej
slavicku, Poharu rozhlasu, soutézi ve volejbalu, minifotbalu i fotbalu (Coca cola cup,
McDonald’s cup), riznych vytvarnych a tane¢nich soutézi atd.

Z4ci i ucitelé se Gkastni aktivné na Zivoté v obci. Skola pravidelné pofada skolni ples,
Den Zemé, podili se na organizaci folklorniho festivalu "Pod kienovskd mdjo a dalSich
kulturnich akcich.

2.2. Charakteristika SVP

SVP vychazi z obecnych vzdélavacich cilii a klic¢ovych kompetenci RVP ZV a z
koncepce, ktera vznikla analyzou vlastnich moZnosti a schopnosti pedagogického sboru a
prostorovych, finan¢nich a materialné technickych podminek skoly.

SVP klade diiraz na viestranny rozvoj osobnosti kazdého jedince.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Co chceme:

» ucit zaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobfe uplatnitelné v zivot¢ a vice se
zamgéfit na ¢innostni uceni se zaméfenim na praxi,

« zavadét do vyuky efektivni metody, jako je skupinové (kooperativni) a projektové
vyucovani, kterymi povedeme zaky k tymové praci, k vzajemné pomoci, soundlezitosti a
vzajemnému respektu,

» vést Zaky k volbé povolani v rdmci samostatného piedmétu,

* vést zaky k vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii (podporovat vyuku na
pocitacich, zavadét vypocetni techniku do vSech predmétil), aby se vyuZzivani téchto
technologii stalo pro naSe absolventy béznym,

» posilit vyuku cizich jazyki s dlirazem predevs§im na jazyk anglicky a vytvaret podminky pro
vyuku od nejnizsich ro¢nikli, umoznit détem ziskan¢ jazykové dovednosti ovéfit v praxi
formou zahrani¢nich zajezdi, vyménnych pobytl a projekta,

* nepreferovat jen intelektualni nadani, ale stejné tak podporovat i zaky s jinym druhem
nadani, jako je hudebni, pohybové, manualni, estetické apod.

« zaméfovat se 1 na Zaky nadané, vytvorit jim maximalni podminky pro jejich rozvoj,

* umoznit témto zakim Ucast v riznych soutézich a preferovat u nich metody, které budou
rozvijet jejich tvlrci a badatelskou ¢innost (formou specifickych ukolt, projektt, ro¢nikovych
praci...).



2.2.1. Zabezpeceni vyuky zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)

Skola vytvati podminky pro spoleéné vzd&lavani zaki s riznymi piedpoklady pro vzdélavani. Rovné
podminky ke vzdélavani zajistujeme zavedenim podptirnych opatfeni, kterymi se vyrovnavaji
vzdélavaci moznosti zakt. Pokud zak potiebuje podporu z diivodu svych specialnich vzdélavacich
potieb, sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného
poradce popft. Skolniho specidlniho pedagoga PLPP. Prvni stupeii podpory je plné v kompetenci skoly,
slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani. PLPP ma pisemnou podobu. Pted jeho
zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyuc€ujicimi, s cilem stanoveni vhodnych metod prace
s zakem, zpisobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy
PLPP a organizuje spole¢né schizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i zdkem samotnym. Pokud
podpiirnd opatfeni prvniho stupné nejsou dostacujici, Skola doporuci do 3 mésicti vySetieni zaka ve
Skolském poradenském zatizeni. To mlize navrhnout vys$§i miru podpory. Podpiirna opatfeni nasledné
Skola specifikuje v IVP (individudlnim vzdélavacim planu), o ktery zada zakonny zastupce.

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu (IVP):

IVP ma pisemnou podobu. Tyka se zakt od druhého stupné podplrnych opatieni. Na jeho zpracovani
je nezbytné doporuceni Skolského poradenského zatizeni a zddost zdkonného zastupce zéka. Jeho
soucasti jsou udaje o druhu a stupni podptrného opatieni, metodach a formach prace, obsahu uciva a
zpusobu hodnoceni planu. Na realizaci se podili vychovny poradce, ucitelé, skolské pedagogické
zafizeni, zakonni zastupci i zak.

U zakti s LMP od tietiho stupné podplrnych opatfeni je stanovena a popsana minimalni

doporucena troven ocekavanych vystupt v IVP. Tyto vystupy vychazeji z RVP ZV.

Predméty specialni pedagogické péce:

Jako podpiirna opatfeni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole zatazeny
podle doporuceni skolského poradenského zatizeni a pfiznaného stupné podpory predméty specialné
pedagogické péce zamérené na rozvoj dil¢ich funkei. Vzdélavaci obsah téchto predmétt
prizpuisobujeme vzdélavacim moznostem a predpokladiim zaka s pfiznanymi podplrnymi opatenimi
v ramci [VP. Obsah jednotlivych pfedméti je soucasti [IVP zaka jako samostatna piiloha.

Piedméty specialné pedagogické péce vyucuje specialni pedagog. Casova dotace PSPP odpovida
doporuéeni pedagogicko-psychologické poradny nebo specialniho pedagogického centra.

Jako podpiirna opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou v nasi Skole
vyuZivana podle doporuceni $kolského poradenského zarizeni a piiznaného stupné podpory
zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych styli uceni jednotlivych zaka

- metody a formy prace, které umozni Cast¢jsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi

- diiraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zaki a poskytovani dostateéného ¢asu k zvladnuti ukoll

b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky



- u mladsich zakt vyuzivani skupinové vyuky
- postupny piechod k systému kooperativni vyuky
- v pripad¢ doporuc¢eni miize byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka

Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoiadné nadanych
Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu (IVP):

IVP mimotéadné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyu€ovacich predméta,
ve kterych se projevuje mimotadné nadani zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym
zafizenim. K realizaci individualniho vzdélavaciho planu (IVP) je nutné doporuceni Skolského
poradenského zatizeni. [IVP mimotadné nadaného zaka mé pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani
spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimotadné nadaného zaka. Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu
IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni [VP jsou zahajeny okamzité po
obdrzeni doporuceni skolského poradenského zatizeni. [IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice
od obdrzeni doporuceni skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni
naplilovani [VP a miiZe téZ obsahovat i termin prubézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP miize
byt dopliiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého
nemuze byt [IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zédstupcem zéka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka pteda informace o zahajeni poskytovani
podpirnych opatfeni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do $kolni matriky.

Jako podpiirna opati‘eni pro zabezpedeni vyuky Zakii nadanych a mimoiadné nadanych
jsou v nasi Skole podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni vyuZivany zejména:
- zadavani specifickych tukolt, projekti

- pov&fovani naro¢néjsimi samostatnymi ukoly, vedenim skupiny apod.

- obohacovani vzdélavaciho obsahu

- 7aci vyuzivaji samostudia a zpracovavaji projekty na téma dohodnuté s ucitelem

- 74ci se ucastni soutézi, olympiad, jsou podporovani v rozvijeni vSech aktivit, o které
projevuji zajem

2.2.2. Zaclenéni prufezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Prifezové téma Osobnostni a socidlni vychova v zédkladnim vzdélavani akcentuje formativni
prvky, orientuje se na subjekt, je praktické a ma kazdodenni vyuziti v bézném zivoté.
Reflektuje osobnost zéka, jeho individualni potieby i zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat
kazdému zakovi utvaret zivotni dovednosti. Specifikou Osobnostni a socialni vychovy je, ze
se ufivem stava sam 74k, stava se jim konkrétni Zakovska skupina a stavaji se jim vice ¢i
mén¢ bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je poméhat kazdému Zakovi hledat
vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé samému 1 k dalS§im
lidem a svétu. Vztah osobnostni a socialni vychovy k oblasti Jazyk a jazykova komunikace je



zalozen na samotném faktu komunikacni podstaty jazyka s tim, Ze se zaméfuje na kazdodenni
verbalni komunikaci jako klicovy nastroj jednani v riiznych Zivotnich situacich. Prohlubuje
vztah mezi verbalni a neverbélni slozkou komunikace a rozsifuje specifické aplikace jazyka o
socialni dovednosti. Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét 1ze napliiovat prostfednictvim témat
sméfujicich k sebepoznani, seberegulaci a k udrzeni psychického zdravi, tj. ,,psychohygiena,
komunikace, role a situace®. Osobnostni a socidlni vychova navazuje na vzd€lavaci obsah této
oblasti a prohlubuje jej. Uzk4 je vazba ke vzdé&lavaci oblasti Clovék a spoleénost, a to
zejména k Vychové k ob&anstvi a k jejim ¢astem ,,Clovék ve spoleénosti a ,,Clovék jako
jedinec*. Konkrétné k tématim ,,lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti*
(Clovek ve spoleénosti) a ,,podobnost a odlisnost lidi, vnitini svét Elovéka, osobni rozvoj*
(Clovek jako jedinec). Viechna tato témata jsou v Osobnostni a socialni vychové vnimana
jako samostatna. Osobnostni a socidlni vychova klade dliraz na uceni se praktickym
dovednostem spjatym s uvedenymi tématy. Vazba ke vzd&lavaci oblasti Clovék a piiroda se
tyka evoluce lidského chovani, zvifeci a lidské komunikace a seberegulujiciho jednani jako
zakladniho ekologického principu. Nabizi t¢Z moznosti rozvoje emociondlnich vztaht,
osobnich postojl a praktickych dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prostfedi. Vazba na oblast
Uméni a kultura se tyka predevs§im spolecného zaméteni na rozvoj smyslového vnimani,
kreativity, vnimani a utvafeni mimoumeéleckého esteti¢na - jako napf. estetiky chovani a
mezilidskych vztahti a chapani uméni jako prostiedku komunikace a osvojovani si svéta. V
osobnostni a socialni vychové Ize G¢inn€ vyuzit riznych postupli dramatické vychovy.
Dramaticka vychova uziva jako zakladni metody nastroje dramatické a inscenacéni tvorby,
osobnostni a socialni vychova vedle toho uziva i tréninkové postupy socialné psychologické
povahy, které nemaji divadelni podstatu. Propojeni se vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je
vhodné v tématech reflektujicich socialni vztahy, komunikaci a rozhodovéni v béZznych i
vypjatych situacich. Osobnostni a socialni vychova tak mize napomoci k ziskani dovednosti
vztahujicich se k zdravému dusevnimu a socidlnimu Zivotu. Rovnéz vyrazné ptispiva k oblasti
Clovek a svét prace, zejména vybavenim dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace v
tymu a v riiznych pracovnich situacich.

Rozvoj schopnosti poznavani - pokryti projektem

Environmentalni vychova

urcen pro:

1. ro¢nik; 2. ro¢nik; 3. ro¢nik; 4. ro¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik
Rozvoj schopnosti poznavani - integrace ve vyuce

3. ro¢nik | Matematika
Cislo a pocetni operace; Geometrie v roving a prostoru

Prvouka
Misto,kde Zijeme; Rozmanitost ptirody

4.rocnik | Matematika
Cislo a pocetni operace; Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

5.ro¢nik | Matematika
Cislo a pocetni operace; Nestandardni aplikacni Glohy a problémy

Vytvarna vychova
Vytvarné uméni

6. ro¢nik | Anglicky jazyk
Receptivni fecoveé dovednosti

Télesna vychova




Cinnost ovliviiyjici zdravi

Prirodopis
Obecna biologie; Praktické poznavani ptirody

Fyzika
Latky a télesa; Elektrické vlastnosti latek; Magnetické vlastnosti latek; Métené
fyzikalni velic¢iny; Elektricky proud, elektricky obvod

7. ro¢nik

Prirodopis
Praktické poznéavani ptirody

8. ro¢nik

Volba povolani
Volba povolani

Anglicky jazyk
Receptivni feCové dovednosti

dalsi cizi jazyk
Receptivni fecové dovednosti

Prirodopis
Praktické poznévani ptirody

Chemie
Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

9. roénik

Anglicky jazyk
Receptivni feCové dovednosti

dalsi cizi jazyk
Receptivni fe¢ové dovednosti

Prirodopis
Praktické poznéavani ptirody

Sebepoznani a sebepojeti - integrace ve vyuce

6. roénik

Télesna vychova
Cinnost ovliviiuyjici zdravi

Vychova k obéanstvi
Clovek ve spolecnosti

Sportovni vychova
Sportovni vychova

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi; Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

8. roénik

Volba povolani
Volba povolani

9. roénik

Vychova k obéanstvi
Clovéek jako jedinec

Seberegulace a sebeorganizace - integrace ve vyuce
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2.ro¢nik | Télesna vychova
Dovednosti

3. ro¢nik | Pracovni ¢innosti
Prace s drobnym materidlem; Konstruk¢ni ¢innosti

Prvouka
Misto, kde zijeme; Lidé¢ a Cas

4. rocnik | Pracovni éinnosti
Prace s drobnym materidlem

5.ro¢nik | Télesna vychova
Dovednosti

Pracovni ¢innosti
Préace s drobnym materidlem; Konstruk¢ni ¢innosti

6. rocnik | Télesna vychova
Cinnost ovliviiyjici zdravi; Zdravotni télesna vychoval

Sportovni vychova
Sportovni vychova

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi

8. ro¢nik | Volba povolani
Volba povolani

9.ro¢nik | Volba povolani
Volba povolani

Vychova k obéanstvi
Clovek jako jedinec

Psychohygiena - integrace ve vyuce

3.ro¢nik | Télesna vychova
Dovednosti

Prvouka
Clovék a jeho zdravi

Hudebni vychova
Poslechové ¢innosti

Vytvarna vychova
Prace s barvou

4. ro¢nik | Hudebni vychova
Poslechové ¢innosti

5.ro¢nik | Prvouka
Clovék a jeho zdravi

Hudebni vychova
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Poslechové ¢innosti

6. ro¢nik

Télesna vychova
Cinnost ovliviiujici zdravi

Vychova k obéanstvi
Clovek ve spolecnosti

Vychova ke zdravi
Zdravy zpiisob zivota a péce o zdravi

&. roénik

Volba povolani
Volba povolani

Prirodopis
Biologie ¢loveka

Kreativita - pokryti projektem
Environmentalni vychova

urcen pro:

1. ro¢nik; 2. ro¢nik; 3. ro¢nik; 4. ro¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik
Kreativita - integrace ve vyuce

1. roénik

Esteticka vychova
Vytvarna vychova

2. rocnik

Esteticka vychova
Vytvarna vychova

3. ro¢nik

Pracovni ¢innosti
Prace s drobnym materidlem

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni a zobrazeni skutecnosti; Prace dekorativni a prostorové;
Prace s barvou; Lidova tvorba; Linie

4. rocnik

Pracovni ¢innosti
Prace s drobnym materidlem

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni a zobrazeni skuteCnosti; Prace prostorové a dekorativni;
Lidova tvorba

5. ro¢nik

Pracovni ¢innosti
Préace s drobnym materialem

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni a zobrazeni skutecnosti; Prace prostorové a dekorativni;
Lidova tvorba; Vytvarné umeéni

6. ro¢nik

Vytvarna vychova
Prace s textilnim materidlem

7. ro¢nik

Vytvarna vychova
Préce s textilnim materidlem; Projektova prace
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8. ro¢nik | Informaéni a komunikaéni technologie
Vyhledavani informaci a komunikace

Vytvarna vychova
Reklama a propagace; Projektova vyuka

Poznavani lidi - integrace ve vyuce

1. ro¢nik | Télesna vychova
Dovednosti

6. rocnik | Télesna vychova
Cinnost ovliviiujici zdravi

Vychova k obéanstvi
Clovek ve spolecnosti

Vytvarna vychova
Cim déti ziji

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi

7.ro¢nik | Vytvarna vychova
Cim déti ziji

8. ro¢nik | Volba povolani
Volba povolani

9.ro¢nik | Vychova k ob¢anstvi
Clovek ve spolecnosti

Mezilidské vztahy - pokryti projektem

Environmentalni vychova

urcen pro:

1. ro¢nik; 2. ro¢nik; 3. ro¢nik; 4. ro¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik
Mezilidské vztahy - integrace ve vyuce

1. roénik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

3.roénik | Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova

Prvouka
Misto,kde Zijeme; Lidé kolem nds; Clovék a jeho zdravi

4.roénik | Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova

6. ro¢nik | Télesna vychova
Cinnost ovlivitujici zdravi

Vychova k obéanstvi
Clovek ve spolecnosti

Vychova ke zdravi
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Vztahy mezi lidmi

8. ro¢nik | Volba povolani
Volba povolani

Vychova k obéanstvi
Clovék jako jedinec

9.ro¢nik | Vychova k ob¢anstvi
Clovek ve spolecnosti

Komunikace - pokryti projektem

Environmentalni vychova

urcen pro:

1. ro¢nik; 2. ro¢nik; 3. ro¢nik; 4. ro¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik
Komunikace - integrace ve vyuce

3.roénik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

Prvouka
Misto,kde zijeme

4.roénik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

5.ro¢nik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

6. rocnik | Anglicky jazyk
Receptivni fe¢ové dovednosti

Cesky jazyk a literatura
Komunikaéni a slohova vychova

Télesna vychova
Cinnost ovlivitujici zdravi

Vychova k obéanstvi
Clovek ve spole¢nosti

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi

7.ro¢nik | Anglicky jazyk
Receptivni fecové dovednosti

Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

8. ro¢nik | Volba povolani
Volba povolani

Anglicky jazyk
Receptivni fecoveé dovednosti

Cesky jazyk a literatura
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Komunika¢ni a slohova vychova

9.ro¢nik | Anglicky jazyk
Receptivni feCové dovednosti

Cesky jazyk a literatura
Komunikacni a slohova vychova

Kooperace a kompetice - pokryti projektem

Environmentalni vychova

urcen pro:

1. ro¢nik; 2. ro¢nik; 3. ro¢nik; 4. ro¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik
Kooperace a kompetice - integrace ve vyuce

2.ro¢nik | Télesna vychova
Dovednosti

3. ro¢nik | Pracovni ¢innosti
Prace s drobnym materidlem

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni a zobrazeni skutecnosti; Prace dekorativni a prostorové;
Lidova tvorba

4. ro¢nik | Pracovni ¢innosti
Konstrukéni ¢innosti

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni a zobrazeni skutecnosti; Prace prostorové a dekorativni;
Lidova tvorba

5.ro¢nik | Pracovni ¢innosti
Prace s drobnym materidlem; Konstruk¢ni ¢innosti; Piiprava pokrmi

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni a zobrazeni skuteCnosti; Prace prostorové a dekorativni;
Lidova tvorba

6. rocnik | Télesna vychova
Cinnost ovlivitujici zdravi

Sportovni vychova
Sportovni vychova

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi

8. ro¢nik | Volba povolani
Volba povolani

Informacni a komunikacéni technologie
Vyhledavani informaci a komunikace

Vytvarna vychova
Projektova vyuka
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9.ro¢nik | Vychova k ob¢anstvi
Clovek ve spolecnosti

ResSeni problémi a rozhodovaci dovednosti - integrace ve vyuce

2. ro¢nik | Télesna vychova
Dovednosti

3. ro¢nik | Prvouka
Lidé a ¢as

4. rocnik | Pracovni ¢innosti
Konstrukéni ¢innosti

6. rocnik | Télesna vychova
Cinnost ovliviiujici zdravi

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi

9.ro¢nik | Vychova k ob¢anstvi
Clovék jako jedinec

Hodnoty, postoje, prakticka etika - integrace ve vyuce

4. rocnik | Télesna vychova
Dovednosti

6. rocnik | Télesna vychova
Cinnost ovliviujici zdravi

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi; Zmény v zivot€ cloveéka a jejich reflexe

9.ro¢nik | Vychova k ob¢anstvi
Clovék jako jedinec

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Prifezové téma Vychova demokratického obcana ma interdisciplinarni a multikulturni
charakter. V obecné roviné piedstavuje hodnotovy fenomén reprezentujici syntézu hodnot
spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné pak pifedevSim rozvoj kritického
mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni demokratickému uspofadani
spole¢nosti a demokratickym zptisobtim feseni konfliktd a problémi. Vychova
demokratického ob¢ana ma vybavit Zaka zakladni irovni obCanské gramotnosti. Ob¢anskou
gramotnosti rozumime ,,orientaci ve sloZitostech, problémech a konfliktech oteviené,
demokratické a pluralitni spolecnosti®, pficemz tato orientace neni samoucelnd, ale ma vyustit
ve zpusobilost konstruktivné fesit problémy. To znamena fesit problémy se svou lidskou
dustojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, védomim svych prav a povinnosti,
svobod a odpovédnosti, se znalosti a dovednosti uplatiiovat zdsady sluSné¢ komunikace a
demokratickych zplisobt feseni. Priifezové téma v zdkladnim vzdélavani vyuziva ke své
realizaci nejen tematickych okruhti, nybrz i zkuSenosti a proZitkl Z4k1, kdy celkové klima
Skoly (vztahy mezi vSemi subjekty vzdélavani zaloZené na spolupréci, partnerstvi, dialogu a
respektu) vytvaii demokratickou atmostéru tfidy, slouzici jako ,,laboratof demokracie®. V ni
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budou Zaci vice motivovani k diskusim a projeviim svych nazort a budou si tak moci
vyzkouset, co obnasi demokraticky se podilet na rozhodnutich celku, spoleCenstvi, komunity.
Zaroven si sami na sobé mohou ovéfit nejen vyznam dodrzovani pravidel, eventualng v zdjmu
spravedlnosti vytvareni pravidel novych, ale i to, jak je dulezité se o udrzovani demokracie
starat, protoze prekroceni hranice k anarchii ¢i naopak k despotismu je neustéale ptitomnym
nebezpecim. Tato zkuSenost pak rozviji schopnost kritického mysleni. Prifezové téma
Vychova demokratického ob&ana mé blizkou vazbu predev§im na vzdélavaci oblast Clovék a
spolecnost, v niz jsou tematizovany principy demokracie a demokratického rozhodovani a
fizeni, lidska a ob¢anské prava, ve kterych se klade diiraz na participaci jednotlived — obCanti
na spoleenském a politickém Zivoté demokratické spole¢nosti. V oblasti Clovék a jeho svét
se uplatnuje v tématech reflektujicich vztah k domovu a vlasti. Prifezové téma ma vazbu i na
ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichZ se tematizuje vztah k sobé samému 1
ostatnim lidem, k okolnimu prostfedi, k normam i hodnotam.

Obcanska spole¢nost a Skola - integrace ve vyuce

3. ro¢nik | Prvouka
Misto,kde Zijeme; Lidé kolem nés

6. ro¢nik | Vychova k ob¢anstvi
Clovek ve spolecnosti

8.rocnik | Vychova k obcanstvi
Clovék jako jedinec

Obc¢an, ob¢anska spolecnost a stat - integrace ve vyuce

3. roénik | Prvouka
Misto, kde Zijeme

4.rocnik | Prvouka
Misto, kde zijeme

6. ro¢nik | Déjepis
Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury

7. ro¢nik | Déjepis
ktestanstvi a sttedovéka Evropa

8. rocnik | Vychova k ob&anstvi
Clovek jako jedinec

9.ro¢nik | Volba povolani
Volba povoléani

Déjepis
Moderni doba; Rozd¢€leny a integrujici se svét

Chemie
Organické slou¢eniny

Formy participace ob¢anii v politickém Zivoté - integrace ve vyuce

3.ro¢nik | Prvouka
Misto, kde Zijeme

4. roénik | Prvouka
Lidé kolem nas
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7. roénik | Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova

8.rocnik | Vychova k obcanstvi
Clovéek jako jedinec

9.ro¢nik | Déjepis
Moderni doba

Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani - integrace ve vyuce

3. ro¢nik | Prvouka
Misto, kde Zijeme

4. ro¢nik | Prvouka
Misto, kde zijeme; Lidé kolem nés

6. rocnik | Déjepis
Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury

7.roénik | Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova

8. ro¢nik | Vychova k ob¢anstvi
Stat a hospodateni

9. ro¢nik | Déjepis
Moderni doba; Rozdéleny a integrujici se svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Prifezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje ve
vzdelavani evropskou dimenzi. Tu je tfeba chapat jako princip prostupujici celym zakladnim
vzdélavanim, ktery podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozumeéni. Podstatnou
soucasti evropské dimenze v zékladnim vzdélavani je vychova budoucich evropskych obcant
jako zodpovédnych a tvotivych osobnosti, v dospélosti schopnych mobility a flexibility v
obcanské a pracovni sféfe i pfi rozhodovéani o svém budoucim osobnim Zivoté. Prifezové
téma rozviji védomi evropské identity pii respektovani identity narodni. Otevira zakim $irsi
horizonty poznani a perspektivy Zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a seznamuje je
s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje. Priifezové téma prolina vSemi vzdélavacimi
oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoznuje uplatnit dovednosti, které si Zaci
osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani zaku tradi¢ni
evropské hodnoty, k nimz patfi humanismus, svobodna lidska vile, moralka, uplatiiovani
prava a osobni zodpovédnost spolu s racionalnim uvazovanim, kritickym myslenim a
tvofivosti. PfileZitosti k realizaci tématu poskytuje na prvnim stupni vzdélavaci oblast Clovék
a jeho svét. Ve vyuce se vyuzivaji zkusenosti a poznatky zakt z bézného zivota i
mimotadnych udalosti v rodiné, v obci a nejbliz§im okoli. Na druhém stupni navazuje
prifezové téma na vzdélavaci oblast Clovék a spolecnost, vyuziva, aktualizuje a propojuje
poznatky z oboru historie a politické geografie. Prohlubuje porozuméni kli¢ovym historickym
a politickym udalostem, které ovlivnily vyvoj Evropy a svéta, mély podstatny vyznam pro
evropskou integraci a zaélenéni Ceské republiky do integracniho procesu. Podstatnym
zékladem prafezového tématu se stdva obor Vychova k obCanstvi. Prifezové téma akcentuje v
jeho vzdélavacim obsahu socialni, ekonomické, pravni a kulturni souvislosti v evropské a
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globalni dimenzi. Objasiiuje také vazby mezi lokélni, narodni, evropskou a globalni tirovni
uvazovani, rozhodovani a jednani. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda se prifezové téma
uplatiiuje pii objasiiovani disledkt globélnich vlivli na Zivotni prostiedi v okoli zakt s
darazem na potiebu a zavaznost ochrany tohoto prostfedi predevsim v dané lokalit¢.
Vyznamnou oblasti pro realizaci prifezového tématu se stdva oblast Jazyk a jazykova
komunikace. Cesky jazyk je nejen nezastupitelnym nastrojem uéeni, zpracovani informaci a
prezentace postoju a nazord, ale ma také vyznamnou propedeutickou funkci pii osvojovani
dalsich jazyk, které jsou klicem k bezprostiednimu dorozuméni a poznavani kultury jinych
narodil. Cizi jazyky maji prakticky vyznam pro mobilitu ob¢anskou, vzdélavaci i pracovni.
Jsou prostfedkem pro praci s originadlnimi zdroji poznavani zivota a kultury evropské a
svétové. Dovednosti osvojené zaky ve vzdelavaci oblasti Informacéni a komunikacni
technologie, zejména pfi praci s internetem, jsou vyuzivany k samostatnému ziskavani
informaci o zemich Evropy a svéta, o Zivot¢ a udalostech v nich. Tyto informace se nasledné
stavaji prostfedkem pro orientaci v nabidce vzdé€lavacich, pracovnich, kulturnich a zdjmovych
prilezitosti a pfi navazovani kontaktti. Ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura rozviji
prufezové téma vztah k evropské a svétové kultute. Prohlubuje porozuméni evropskym
kulturnim kofentim a chapani mezikulturnich souvislosti pii respektovani svébytnosti
narodnich a regionalnich kultur a jejich pfinosu ke kultute svétové. Oziejmuje smysl zdchrany
a uchovani svétového kulturniho dédictvi. Posiluje se emotivnost a prozitkovost v daném
tématu a vicezdrojovost kulturniho poznani. Dramaticka vychova, jako doplitkovy obor
vzdélavaci oblasti, umoziuje zakim vcitovat se, vyjasnovat, vyjadifovat a prezentovat své
postoje, pfijimat role a simulovat feSeni situaci, v nichz se uplatiiuji Sir$i souvislosti evropské
a globalni. Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi orientuje zaky v kulturné odli$ném Zivotnim
stylu, prostiedi a v méné obvyklych situacich. V oboru télesna vychova vyuziva priifezové
téma z4ajmu 74kt o sport k hlubsimu pochopeni souvislosti evropskych kofent a ideji
olympismu, vyznamu etického a ¢estného chovani v soutézich.

Evropa a svét nas zajima - integrace ve vyuce

3.roénik | Cesky jazyk a literatura
Komunikaéni a slohova vychova; Literarni vychova

4. ro¢nik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova; Literarni vychova

5.ro¢nik | Cesky jazyk a literatura
Komunikaéni a slohova vychova; Literarni vychova

7. ro¢nik | Déjepis
ktestanstvi a sttedov€ka Evropa

Prirodopis
Biologie zivocicht

Zemépis
Regiony svéta

8. ro¢nik | Anglicky jazyk
Receptivni fecoveé dovednosti

dalsi cizi jazyk
Receptivni fecové dovednosti
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Chemie
Smési; Anorganické slouceniny

9.ro¢nik | Anglicky jazyk
Receptivni fec¢ové dovednosti

dalsi cizi jazyk
Receptivni feCové dovednosti

Déjepis
Moderni doba; Rozdéleny a integrujici se svét

Chemie
Chemické reakce

Objevujeme Evropu a svét - integrace ve vyuce

3. ro¢nik | Prvouka
Misto, kde zijeme

5.roénik | Prvouka
Misto, kde Zijeme

6. ro¢nik | Déjepis
Pocatky lidské spolecnosti

7.roénik | Déjepis
Objevy a dobyvani, pocatky nové doby

Prirodopis
Biologie rostlin

Zemépis
Regiony svéta

8. ro¢nik | dalsi cizi jazyk
Receptivni fecové dovednosti

Zemépis
Regiony Ceské republiky

9.ro¢nik | dalSi cizi jazyk
Receptivni fecové dovednosti

Prirodopis
Zaklady ekologie

Jsme Evropané - integrace ve vyuce

3. ro¢nik | Prvouka
Misto, kde Zijeme

5.ro¢nik | Prvouka
Misto, kde Zijeme
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7.roénik | Zemépis
Regiony svéta

8. ro¢nik | dalSi cizi jazyk

Receptivni fecové dovednosti

Prirodopis
Obecna biologie

Zemépis
Regiony Ceské republiky

9.ro¢nik | Volba povolani
Volba povolani

dalsi cizi jazyk
Receptivni feCové dovednosti

Déjepis
Moderni doba; Rozdéleny a integrujici se svét

Vychova k ob¢anstvi
Stat a hospodareni

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Prifezové téma Multikulturni vychova v zdkladnim vzdélavani umoziuje zakiim seznamovat
se s rozmanitosti riznych kultur - tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak
budou moci zZaci 1épe uvédomovat i svoji vlastni kulturu, tradice a hodnoty. Multikulturni
vychova zprostfedkovava poznéani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odlisSnym
kulturam. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani
neustale se zvySujici sociokulturni rozmanitosti. U mensinového etnika rozviji jeho kulturni
specifika a soucasn¢ poznavani kultury celé spolecnosti, majoritni vétSinu seznamuje se
zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti Zijicich ve spole¢ném staté, u obou skupin pak
pomahd nachézet sty¢né body pro vzdjemné respektovani, spole¢né aktivity a spolupraci.
Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztaht ve Skole, vztahi mezi uciteli
a zaky, mezi zaky navzajem, mezi §kolou a rodinou, mezi §kolou a mistni komunitou. Skola
jako prostiedi, v némz se setkavaji Zaci z nejriznéjsiho socialniho a kulturniho zdzemi, by
méla zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni
kultufe GspéSni 1 Zaci minorit a Zaci majority budou poznavat kulturu svych spoluzak -
ptislusnikit minorit. Takové klima pfispéje ke vzajemnému poznavani obou skupin, ke
vzajemné toleranci, k odstraniovani nepratelstvi a predsudki vii¢i ,,nepoznanému*.
Multikulturni vychova svoji podstatou prolind vSemi vzdélavacimi oblastmi. Blizkou vazbu
ma zejména na vzd&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a spolegnost, ICT,
Uméni a kultura, z oblasti Clovék a ptiroda se dotyka napf. zemépisu. Vazba na tyto oblasti je
déana predevsim tématy, kterd ze zabyvaji vzajemnym vztahem mezi pfislusniky riznych
narodi a etnickych skupin.

Kulturni diference - integrace ve vyuce

1. roénik | Prvouka
Lidé kolem nas

21




2. ro¢nik

Prvouka
Lidé kolem nas

3. ro¢nik

Prvouka
Lidé kolem nas

Vytvarna vychova
Lidova tvorba

4. ro¢nik

Vytvarna vychova
Lidova tvorba

5. ro¢nik

Vytvarna vychova
Lidova tvorba; Vytvarné umeéni

7. ro¢nik

Déjepis
kiestanstvi a stiedoveéka Evropa

Zemépis
Regiony svéta

9. roénik

Déjepis
Moderni doba; Rozdéleny a integrujici se svét

Lidské vztahy - integrace ve vyuce

1. roénik | Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova
2.roénik | Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova
3. roénik | Prvouka
Lidé kolem nés; Lidé a Cas
6. ro¢nik | Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi
8. rocnik | PFirodopis
Obecna biologie
9. ro¢nik | Volba povolani

Volba povolani

Vychova k obéanstvi
Clovek ve spole¢nosti

Prirodopis
Obecna biologie

Etnicky piivod - integrace ve vyuce

3. ro¢nik Fjrvou ka
Clovék a jeho zdravi
4. ro¢nik | Prvouka

Lidé kolem nas
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Vytvarna vychova
Lidova tvorba

5.ro¢nik | Vytvarna vychova
Lidova tvorba
6. rocnik | Déjepis
Pocatky lidské spole¢nosti
7.ro¢nik | Zemépis
Regiony svéta
8. ro¢nik | PFirodopis
Obecna biologie
9.ro¢nik | Vychova k ob¢anstvi
Clovek ve spolecnosti
Multikulturalita - integrace ve vyuce
7.1o€nik | Zemépis
Regiony svéta
9.ro¢nik | Anglicky jazyk

Receptivni fe¢ové dovednosti

Déjepis
Moderni doba; Rozdéleny a integrujici se svét

Vychova k obéanstvi
Clovék jako jedinec

Zemépis
Spolecenské a hospodarské slozky v krajiné

Princip socidlniho smiru a solidarity - integrace ve vyuce

6. ro¢nik

Anglicky jazyk
Receptivni fecoveé dovednosti

8. ro¢nik

Vychova k ob¢anstvi
Stat a hospodateni

Zemépis
Ceska republika

9. roénik

Déjepis
Moderni doba

Zemépis
Spolecenské a hospodarské slozky v krajiné

23




ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Prifezové téma Environmentalni vychova v zdkladnim vzdélavani vychazi z komplexniho
pojimani vztahu ¢lovéka k zivotnimu prosttedi, za néz je povazovano vse - od nejbliz§iho
okoli po biosféru planety. Propojuje tak hlediska ptirodovédnd, socialni, technicko-
ekonomicka 1 esteticka. Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a
slozitosti vztaht clovéka a zivotniho prostiedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného
piechodu k udrzitelnému rozvoji spolecnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani
spolecnosti i kazdého jedince. Umoziuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici
vztahy mezi clovékem a prostiedim pii pfimém poznavani aktualnich hledisek ekologickych,
ekonomickych, védeckotechnickych, politickych a ob¢anskych, hledisek ¢asovych (vztaht k
budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokdlnimi, regionalnimi a globalnimi
problémy), i moznosti riiznych variant feSeni environmentélnich problému. Vede jedince k
aktivni ucasti na ochran¢ a utvareni prostiedi a ovliviiuje v zdjmu udrzitelnosti rozvoje lidské
civilizace zivotni styl a hodnotovou orientaci zakii. Na realizaci prifezového tématu se podili
vétSina vzdélavacich oblasti. Postupnym propojovanim, rozsifovanim, upeviiovanim i
systematizaci védomosti a dovednosti ziskavanych v téchto oblastech umoznuje
Environmentalni vychova utvéfeni integrované¢ho pohledu. Kazdé z oblasti ma svij specificky
vyznam v ovliviilovani raciondlni stranky osobnosti i ve vlivu na stranku emociondlni a volné
aktivni. V oblasti Clovék a jeho svét poskytuje priifezové téma uceleny elementarni pohled na
okolni ptirodu i prostfedi. U¢i pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit disledky jednani lidi,
ptispiva k osvojovani si zdkladnich dovednosti a navykul aktivniho odpovédného ptistupu k
prostiedi v kazdodennim zivoté. V maximalni mife vyuziva pfimych kontakti zaki s okolnim
prostfedim a propojuje rozvijeni mysleni s vyraznym ovliviiovdnim emocionélni stranky
osobnosti jedince. V oblasti Clovék a piiroda zdtiraziuje pochopeni objektivni platnosti
zékladnich ptirodnich zakonitosti, dynamickych souvislosti od nejméné slozitych ekosystémil
az po biosféru jako celek, postaveni cloveka v prirodé a komplexni funkce ekosystémi ve
vztahu k lidské spolecnosti, tj. pro zachovani podminek Zivota, pro ziskdvani obnovitelnych
zdrojti surovin a energie i pro mimoprodukéni hodnoty (inspiraci, odpocinek). Klade zaklady
systémového pfistupu zvyraziujiciho vazby mezi prvky systémi, jejich hierarchické
uspoiadani a vztahy k okoli. V oblasti Clovék a spoleénost téma odkryva souvislosti mezi
ekologickymi, technicko-ekonomickymi a socidlnimi jevy s dlirazem na vyznam preventivni
obezietnosti v jednani a dal3i principy udrzitelnosti rozvoje. V oblasti Clovék a zdravi se téma
dotyka problematiky vlivl prostiedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s
globalnimi jevy a problémy soucasného svéta vede k péci o zakladni podminky zivota. V
oblasti Informacni a komunikaéni technologie umoziiuje prifezové téma aktivné vyuZzivat
vypocetni techniku (internet) pii zjiStovani aktualnich informaci o stavu prostiedi, rozliSovat
zavaznost ekologickych problémi a poznévat jejich propojenost. Komunikaéni technologie
podnécuji zajem o zplisoby feSeni ekologickych problémti moznosti navazovat kontakty v této
oblasti a vyméiovat si informace v rdmci kraje, republiky i EU a svéta. Oblast Uméni a
kultura poskytuje Environmetalni vychové mnoho pfileZitosti pro zamysleni se nad vztahy
¢lovéka a prostiedi, k uvédomovani si pfirodniho 1 socialniho prosttedi jako zdroje inspirace
pro vytvareni kulturnich a uméleckych hodnot a ptispiva k vnimani estetickych kvalit
prostfedi. Propojeni tématu s oblasti Clovék a svét prace se realizuje prostiednictvim
konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch zivotniho prostiedi. Umoziiuje poznavat vyznam a
role rliznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prostiedi.

Ekosystémy - pokryti predmétem

Ekologicka vychova

Ekosystémy - integrace ve vyuce

2. ro¢nik | Prvouka
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Rozmanitost ptirody

5.ro¢nik | Prvouka
Rozmanitost pfirody

6. ro¢nik | PFirodopis
Obecna biologie

Ekologicka vychova
Ekosystémy

7.ro¢nik | PFirodopis
Biologie rostlin

8.rocnik | Zemépis
Ceska republika

9.ro¢nik | PFirodopis
Zaklady ekologie

Zemépis
Krajina a Zivotni prostiedi

Zakladni podminky Zivota - pokryti predmétem
Ekologicka vychova
Zakladni podminky Zivota - integrace ve vyuce

3. ro¢nik | Prvouka
Rozmanitost ptirody

4. ro¢nik | Prvouka
Rozmanitost pfirody

6. ro¢nik Déjepis
Clovek v déjinach

Ekologicka vychova
Zakladni podminky Zivota

8. ro¢nik | Chemie
Smeési

9.ro¢nik | PFirodopis
Neziva ptiroda

Zemépis
Krajina a Zivotni prostiedi

Fyzika
Radioaktivita; Obnov. a neobnov.zdroje energie

Chemie
Chemické reakce

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi - pokryti predmétem
Ekologicka vychova
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - integrace ve vyuce
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3. ro¢nik | Prvouka
Rozmanitost pfirody

5.ro¢nik | Prvouka
Rozmanitost ptirody

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni a zobrazeni skutecnosti

6. ro¢nik | Ekologicka vychova
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

7.ro¢nik | PFirodopis
Biologie Zivo¢ichi

8. ro¢nik | PFirodopis
Biologie ¢lovéka

Zemépis
Ceska republika

Chemie
Casticové slozeni latek a chemické prvky; Anorganické sloudeniny

9.ro¢nik | PFirodopis
Zaklady ekologie

Zemépis
Krajina a Zivotni prostiedi

Chemie
Organické slouceniny

Vztah ¢lovéka k prostiedi - pokryti predmétem
Ekologicka vychova

Vztah Clovéka k prostiedi - integrace ve vyuce

3. ro¢nik | Pracovni ¢innosti
Péstitelske prace

Prvouka
Rozmanitost ptirody

Vytvarna vychova
Préace dekorativni a prostorové

4.rocnik | Pracovni ¢innosti
Péstitelské prace

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni a zobrazeni skutenosti

5.roénik | Pracovni ¢innosti
Pé&stitelské prace

26




Prvouka
Rozmanitost pfirody

Vytvarna vychova
Prace prostorové a dekorativni

6. ro¢nik

Sportovni vychova
Sportovni vychova

Prirodopis
Biologie hub; Biologie Zivocicht

Ekologicka vychova
Vztah ¢lovéka k prostiedi

&. roénik

Prirodopis
Biologie clovéka; Genetika

Zemépis
Mistni region

Chemie
Anorganické slouceniny

9. ro¢nik

Prirodopis
Zaklady ekologie

Zemépis
Krajina a Zivotni prostiedi

Chemie
Chemie a spole¢nost
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MEDIALNI VYCHOVA

Prifezové téma Medialni vychova v zakladnim vzdélavani nabizi zékladni poznatky a
dovednosti tykajici se medidlni komunikace a prace s médii. Média a komunikace piedstavuji
velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkii a poznatkii pro stale vétsi okruh piijemci.
Uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti vyzaduje schopnosti umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit
podnéty, které prichazeji z okolniho svéta, coz se stale vice rovna schopnostem zpracovat,
vyhodnotit a vyuzit podnéty, které piichazeji z médii - zatim predevsim z tisku, rozhlasu a
televize, ve stale vétsi mife vSak i z ,,novych* médii, ktera se stavaji soucasti vetejné
komunikace (elektronické deniky a ¢asopisy apod.). Média se stavaji dillezitym socializa¢nim
faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spolecnosti, na utvafeni zivotniho stylu a na
kvalitu zivota viibec. Pfitom sdéleni, jez jsou médii nabizena, maji velmi nestejnorody
charakter, vyznacuji se velmi svébytnym vztahem k ptirodni i socidlni realité a jsou vytvareny
s riznymi (namnoze nepiiznanymi, a tedy potencialné manipulativnimi) zaméry. Spravné
vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, presvédcit,
manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité (vécna spravnost, logicka
argumentacni stavba, hodnotova platnost) vyzaduje zna¢nou prupravu. Medidlni vychova ma
vybavit zdka zdkladni Grovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si nékterych
zékladnich poznatkli o fungovani a spolecenskeé roli sou¢asnych médii (o jejich historii,
struktufe a fungovani), jednak ziskéni dovednosti podporujicich sebevédomé, aktivni a
nezévislé zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. Pfedevsim se jedna o schopnost
analyzovat nabizena sd¢€leni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunika¢ni
zamér, popiipade je asociovat s jinymi sdélenimi. Dale pak orientaci v mediovanych obsazich
a schopnost volby odpovidajiciho média jako prosttedku pro naplnéni nejriiznéjSich potieb -
od ziskavani informaci pies vzdélavani az po naplnéni volného ¢asu. Medialni vychova ma
blizkou vazbu na oblast Clovek a spole¢nost, zejména tim, Ze média, jako socialni instituce,
se podileji na utvareni podob a hodnot moderni doby, umoznuji hledat paralely mezi
minulymi a sou¢asnymi uddlostmi a porovnavat jevy a procesy v evropském i celosvétovém
m¢étitku. Medialni vychova je zaméfena na systematické vytvareni kritického odstupu od
mediovanych sdéleni a na schopnost interpretovat medidlni sdéleni z hlediska jeho informac¢ni
kvality (zpravodajstvi z hlediska vyznamu a vérohodnosti zpravy a udalosti, reklamu z
hlediska ti¢elnosti nabizenych informaci apod.). Propojeni s oblasti Jazyk a jazykova
komunikace se tyka zejména vnimani mluveného i psaného projevu, jeho stavby,
nejruznéjsich typl obsahil a uplatiiovani odpovidajici Skaly vyrazovych prosttedki. PtibliZzeni
zékladnich pravidel vefejné komunikace, dialogu a argumentace. V ramci Informacni a
komunikac¢ni technologie se pak jednd o vyuZivani tisténych i digitalnich dokumentt jako
zdroje informaci. Pozornost se obraci k vécné spravnosti a presnosti sdéleni a to jak kritickou
analyzou existujicich textl, tak vlastni produkci a utvateni navyku ovéfovat si co
nejdukladnéji veskeré tidaje. Vztah k oblasti Uméni a kultura je zaloZen na vnimani specifické
,»1e€1* znakovych kodu, jez média vyuZzivaji, a jejich kombinaci, a to nejen pfirozeného
jazyka, ale 1 obrazu a zvuku. Umoznuje seznameni se zékladnimi pravidly ,,filmové* a
»televizni® fe€i, a tim pfispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit 1
filmové a televizni artefakty.
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Kritické ¢teni a vhimani medialnich sdéleni - integrace ve vyuce

5. ro¢nik

Informacni a komunikacni technologie
Textovy editor

6. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura
Komunikacni a slohova vychova

Informacni a komunikacni technologie
Editor prezentaci

7. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura
Komunikacni a slohova vychova

Déjepis
ktestanstvi a stfedovéka Evropa

&. roénik

Volba povolani
Volba povolani

Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

Informacni a komunikacéni technologie
Tabulkovy editor

9. ro¢nik

Volba povolani
Volba povolani

Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

Vychova k ob¢anstvi
Stat a hospodateni

Prirodopis
NezZiva ptiroda

Chemie
Organické slou¢eniny; Chemie a spolecnost

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - integrace ve vyuce

4. rocnik

Vytvarna vychova
Vytvarné uméni

5. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

Vytvarna vychova
Vytvarné uméni

&. roénik

Chemie
Casticové sloZeni latek a chemické prvky

9. ro¢nik

Vychova k ob¢anstvi
Stat a hospodareni
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Stavba medialnich sdéleni - integrace ve vyuce

4. ro¢nik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova

5.roénik | Cesky jazyk a literatura
Komunikacni a slohova vychova

9.roénik | Cesky jazyk a literatura

Komunika¢ni a slohova vychova

Vnimani autora medidlnich sdéleni - integrace ve vyuce

4.ro¢nik | Vytvarna vychova
Vytvarné uméni
5.roénik | Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova
Vytvarna vychova
Vytvarné uméni
9.roénik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti - integrace ve vyuce
3. roénik | Prvouka
Lidé¢ a cas
4. ro¢nik | Prvouka
Lidé kolem nés
8. ro¢nik | Informacni a komunikaéni technologie
Vyhledavéni informaci a komunikace
9.ro¢nik | Cesky jazyk a literatura

Komunikaéni a slohova vychova

Tvorba medialniho sdéleni - integrace ve vyuce

3. ro¢nik | Prvouka
Lidé a cas
4. ro¢nik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova
5.ro¢nik | Cesky jazyk a literatura
Komunika¢ni a slohova vychova
7.ro¢nik | Vytvarna vychova

Projektova prace
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Prace v realiza¢nim tymu - integrace ve vyuce

1. ro¢nik | Esteticka vychova
Pracovni ¢innosti
2.ro¢nik | Esteticka vychova
Pracovni ¢innosti
3. ro¢nik | Pracovni ¢innosti
Konstrukéni ¢innosti
4.ro¢nik | Vytvarna vychova
Préce prostorové a dekorativni
5.ro¢nik | Pracovni ¢innosti
Konstrukéni ¢innosti
Vytvarna vychova
Prace prostorové a dekorativni; Lidova tvorba
8. ro¢nik | Informacni a komunikaéni technologie

Vyhledavani informaci a komunikace

Vytvarna vychova
Projektové vyuka
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3. Ucebni plan
3.1. Celkovy

1. stupen

Vzdélavaci oblast / vyucovaci predméty SVP  RVP

Jazyk a jazykova komunikace 42+10 42
Cesky jazyk a literatura 33+8 33
Anglicky jazyk 9+2 9
Matematika a jeji aplikace 20+5 20
Matematika 20+5

Informacni a komunikaéni technologie 1 1
Informacni a komunikaéni technologie 1

Clovék a jeho svét 12+1 12
Prvouka 6

Clovék a jeho svét 7

Uméni a kultura 14 12
Hudebni vychova ) 0
Vytvarna vychova 0
Esteticka vychova X
Clovék a zdravi 10 10
T¢lesna vychova 10 10
Clovék a svét prace 3 )
Pracovni ¢innosti 3

Dopliiujici vzdélavaci obory 0 0
dramaticka vychova 0 0
Celkem zékladni 102 102
Disponibilni 16 16
Celkem 118 118

Z oboru Clovék a svét prace jsou 2 hodiny zafazeny do oboru Uméni a kultura — predmét
Esteticka vychova.
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2. stupei

Vzdélavaci oblast / vyucovaci predméty SVP  RVP

Jazyk a jazykova komunikace 33+2 33
Cesky jazyk a literatura 15+2 15
Anglicky jazyk 12 12
Dalsi cizi jazyk 0+6 6
Matematika a jeji aplikace 15+3 15
Matematika 15+3 O
Informacni a komunikacni technologie 1 +2 1
Informacni a komunikacni technologie 1+2 0
Clovék a spole¢nost 11+111
D¢jepis 7+1 0
Vychova k ob¢anstvi 4 0
Clovék a piiroda 21+7 21
Fyzika 8 0
Chemie 4 0
Ptirodopis 5+2 0
Zemgepis 5+3 0
Ekologicka vychova 0+1 X
Uméni a kultura 10 10
Hudebni vychova 4 0
Vytvarna vychova 6 0
Clovék a zdravi 10+1 10
Vychova ke zdravi 2 0
Télesna vychova 8 0
Sportovni a pohybova vychova 0+1 X
Clovék a svét prace 3 3
prace s technickymi materialy X
Volba povoléani 2 X
Ptiprava pokrmi X
Dopliiujici vzdélavaci obory 0+2 0
Cviceni z matematiky 0+1 X
Finan¢ni gramotnost 0+1 X
Celkem zéklad 104 104
Disponibilni 18 18
Celkem 122 122
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3.2. Ro¢nikovy

1. stupen

Vzdélavaci oblast / vyuc€ovaci predmeéty
Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura

Anglicky jazyk

Matematika a jeji aplikace

Matematika

Informacni a komunikacni technologie
Informacni a komunikaéni technologie
Clovék a jeho svét

Prvouka
Clovék a jeho svét

Uméni a kultura
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Esteticka vychova
Clovék a zdravi
Télesna vychova
Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti
Doplitujici vzdélavaci obory
dramatické vychova
CELKEM ZAKLADNI
CELKEM DISPONIBILN{
CELKEM V ROCNIiKU

1 2 3 4 5 SVP RVP
42 +10 42
7+17+27+27+15+2 33+8 33
0+10+1 3 3 3 9+2 9
20+5 20
4+14+14+14+14+1 2045 O
1 1
X X X X 1 1 0
12+1 12
2 2 2 0 0 6 0
0 0 0 3 3+1 6+1
14 12
1
0
2
10 10
2 2 2 2 2 10 10
3 5
X X 1 1 1 3 0
0 0
X X X X X 0 0
18 18 21 23 22 102 102
3 4 3 2 4 16 16
21 22 24 25 26 118 118
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2. stupen

Vzdélavaci oblast /

vyucovaci predméty 6 7 8 9 Svp RVP
Jazyk a jazyk. komunik. 33+2 33
Cesky jazyk a literatura 4 3+1 4+1 | 15+2 15
Anglicky jazyk 3 3 3 12 12
dalsi cizi jazyk 2 2 6 6
Matematika a jeji apl. 15+3 15
Matematika 4+1 4+1 3+1 4 15+3 0
Informacni a
komunikacéni technologie 1+2 1
Inform. a kom. technol. 0+1 1 0+1 0 1+2 0
Clovék a spole¢nost 11+1 11
Déjepis 1+1 7+1 0
Vychova k ob¢anstvi 1 4 0
Clovék a pFiroda 21+ 7 21
Fyzika 2 2 2 1+1 7+1 0
Chemie X X 2 2 4 0
Ptirodopis 2 1+1 1+1 1 5+2 0
Zeme&pis 1+1 2 1+1 1+1 5+3 0
Ekologicka vychova 0+1 X X X 0+1 X
Uméni a kultura 10 10
Hudebni vychova 4 0
Vytvarna vychova 6
Clovék a zdravi 10+1 | 10
Vychova ke zdravi 1 1 X X 2
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Sportovni vychova X 0+1 X X 0+1
Clovék a svét prace 3 3
prace s tech. materialy 1 X X X 1 X
Volba povolani X X 1 1 2 X
Dopliiujici vzdél. obory 0+2 18
Cviceni z matematiky X X 0+1 X 0+1 X
Finan¢ni gramotnost X X X 0+1 0+1 X
Celkem zakladni 26 25 26 27 98 98
Celkem disponibilni 4 5 5 4 18 18
Celkem v ro¢niku| 30 30 31 31 122 122
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4. Ucebni osnovy

4.1. Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vzdélavacim
procesu, nebot’ dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patii k podstatnym znakiim
vSeobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa zakladniho vzdé€lavani. Jazykové vyucovani
vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat riizna
jazykova sd€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a G¢inn€ uplatiiovat a prosazovat
vysledky svého poznéavani.

Obsah vzdé&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v oborech Cesky jazyk a
literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk.

Dovednosti ziskané ve vyuce Ceského jazyka a literatury jsou potiebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélani, ale jsou dilezité i pro uspé$né osvojovani poznatkd v dal$ich oblastech
vzdélavani. Osvojeni a uzivani ¢eského jazyka jako jazyka matetského v jeho mluvené 1
pisemné podob¢ otevira cestu k poznani a pochopeni ptirodnich i spoleenskych skutecnosti a
duchovniho bohatstvi minulosti i dneSka. Vytvafi se tak predpoklady k uspésnému
dorozumivani s lidmi tim, ze uci interpretovat jejich vyjadreni a reagovat na né, uci vsak také
porozumét sdm sobé¢, své roli v riznych komunikacnich situacich, nalézt vlastni misto mezi
vrstevniky i ve spolecnosti. Vede k formovani hodnotové orientace a k citlivému a esteticky
ucinnému vnimani okolniho svéta i sebe sama.

V komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni
(mluvena i psand), ¢ist s porozuménim, kultivované psat a mluvit a rozhodovat se na zakladé
preéteného i vnimaného textu. Zaci se uéi vystizné formulovat a sdélovat své myslenky,
prozitky a pocity, rozumét riznym typum textl, jez se vztahuji k nejriznéjSim situacim ve
Skole 1 mimo ni, analyzovat je a kriticky posuzovat jejich obsah. Ve vys$sich ro¢nicich se uci
posuzovat a hodnotit také formalni stranku textl a jejich vystavbu.

V jazykové vychovée zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ¢eského jazyka a k pozndvani a rozliSovani jeho dalSich forem. Jazykova vychova
vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim piedpokladem jasného,
ptehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvijeni potfebnych znalosti a dovednosti se
uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat
rizné jevy a jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni.
Cesky jazyk se tak od po¢atku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci,
ale 1 pfedmétem poznavani.

V literarni vychové zaci poznévaji prostfednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora i formulovat vlastni
nazory o piecteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zdkladni ctenarské ndvyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a
produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitktim, které mohou
pozitivn€ ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.
Verbalni 1 neverbalni komunikace se mliZze vhodné rozvijet i prostfednictvim Dramatické
vychovy, zatazené jako dopliujici obor vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.
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Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

- chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni
vyvoj naroda, a tedy jako diilezité¢ho sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi a jako
diilezité¢ho a nezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matetfskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho zdroje
pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostiedku k
ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadteni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazora

- zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a
literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni

- ziské&vani sebediivéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

- individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni étenaiskych zazitka, k
rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe 1 k dal$im druhtim uméni zalozenych na umeleckém
textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Spole¢ny evropsky referen¢ni rdmec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni
(lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a vS§eobecné (predpokladajici znalost
sociokulturniho prosttedi a realii zemi, ve kterych se studovanym jazykem hovoii) jako cilové
kompetence jazykové vyuky.

Urovei A2: Rozumi vétdm a ¢asto pouzivanym vyrazim vztahujicim se k oblastem, které se
ho/ji bezprostiedné tykaji (napé&. zdkladni informace o ném/ni a jeho/jeji roding, o
nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Dokaze komunikovat prostfednictvim jednoduchych a
beéZznych tloh, jez vyzaduji jednoduchou a ptimou vymeénu informaci o zndmych a béznych
skute¢nostech. Umi jednoduchym zplisobem popsat svou vlastni rodinu, bezprosttedni okoli a
zalezitosti tykajici se jeho/jejich nejnaléhavéjsich potieb.

Uroveii Al: Rozumi znamym kazdodennim vyraziim a zcela zakladnim frazim, jejichZ cilem
je vyhovét konkrétnim potiebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat. Umi pfedstavit sebe a
ostatni a klast jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, nap€. o misté, kde Zije,
o lidech, které zn4, a vécech, které¢ vlastni, a na podobné otazky umi odpovidat. Dokaze se
jednoduchym zpisobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu/ji pomoci.

4.1.1. Cesky jazyk a literatura
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stupeni

Casové, obsahové a organizaéni vymezeni:

Cesky jazyk se vyucuje jako samostatny piedmét ve viech ro¢nicich prvniho stupné:
1. ro¢nik — 8 hodin tydné

2.ro¢nik — 9 hodin tydné

3. ro¢nik — 9 hodin tydné

4. ro¢nik — 8 hodin tydné
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5. ro¢nik — 7 hodin tydné
Zakladni hodinové dotace byla posilena 8 disponibilnimi hodinami

Hodinové rozdé€leni v jednotlivych rocnicich:
1.ro¢nik: 8 hodin Integrované ¢teni a psani

2. ro¢nik: 6 hodin Jazykova vychova
1 hodina Komunika¢ni a slohova vychova
2 hodiny Literarni vychova

3. ro¢nik: 5 hodin Jazykové vychova
2 hodiny Komunikaéni a slohové vychova
2 hodiny Literarni vychova

4. ro¢nik: 5 hodin Jazykova vychova
1 hodina Komunikaéni a slohova vychova
2 hodiny Literarni vychova

5. ro¢nik: 5 hodin Jazykova vychova
1 hodina Komunikaéni a slohova vychova
1 hodina Literarni vychova

Tento predmét méa mezi vyucovacimi predméty stézejni postaveni. Dobra Groven jazykové
kultury patii k podstatnym znaklim vSeobecné vyspélosti absolventa zékladni Skoly.
Dovednosti, které si zaci v ramci predmétu osvojuji, jsou potifebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdélani, ale jsou dulezité i pro Gspésné osvojovani poznatkil v dal§ich pfedmétech.
Predmét je rozdélen do tii slozek:

Jazykova vychova — zaci ziskadvaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
podoby ¢eského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy.

Komunikaéni a slohova vychova — zaci se u¢i vnimat a chapat rizné jazykova sdéleni, ¢ist s
porozuménim, kultivovanég psat.

Literarni vychova — Zaci poznavaji prostiednictvim cetby zakladni literarni druhy. U¢i se
rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskédvaji a rozvijeji zakladni ¢tenaiskeé
navyky.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach. Dale dochazi k nejriznéj$im ¢innostem, jako navstéva
knihovny, rtizné exkurze, prace s knihou, novinami, ¢asopisem, texty na internetu apod.

Charakteristika II. stupen

Pfedmét Cesky jazyk a literatura zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim
procesu. Dobré Groven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné vyspélosti
absolventa zakladniho vzdélavani.

Z tohoto cile vychazi obsahové, Casove a organizacni vymezeni predmeétu.
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje:

* jako samostatny piedmét v 6., 7. a 8. ro¢niku 4 hodiny tydné,

* jako samostatny pfedmét v 9. ro¢niku 5 hodin tydné,
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Vzdélavani ve vyuCovacim predmétu ¢esky jazyk a literatura je zaméteno na:

* rozvijeni kultivovaného pisemného 1 ustniho projevu,

* vyjadieni reakci a pocitl zakd,

* pochopeni role v riznych komunikacnich situacich,

* orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama,

* porozuméni rtiznym druhiim psanych i mluvenych projevi,

* vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitk,

* vyuzivani riznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy) pro rozsifovani
znalosti a dovednosti potfebnych k dalsimu vzdélavani a sebevzdelavani

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik
dotace | 7+1 | 7+2 | 7+2 | 7+1 | 5+2 4 3+1 4 4+1

ro¢nik

?solzll;g?r?;; povinnylpovinnyjpovinnypovinny|povinny[povinnyjpovinnyjpovinnypovinny
dotace
skupiny
1. ROCNIK - DOTACE: 7 + 1, POVINNY
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucivo
» rozliSuje zvukovou a grafickou podobu hlasky, pismena
slova, ¢leni slova na hldsky, odlisuje
dlouhé a kratké samohldsky zvukovd a graficka podoba slova — sluchové

rozliSeni hlasek, vyslovnost samohldsek,
souhldsek, modulace souvislé feci (tempo,
intonace, pfizvuk)

rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek

¢ porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu - déj, véc,
okolnost, vlastnost

LITERARNI VYCHOVA

vystupy ucivo
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¢ (te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty
pfimérené véku

Cteni — technika, poslech, porozuméni
primérenym textim

pokryti prifezovych témat MuV,
LV

KOMUNIKACENi A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

» peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

e porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

*  plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

« zvladd zdkladni hygienické navyky spojené
se psanim

e piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

» sefadiilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

» volivhodné verbdlni i nonverbalni
prostfedky feci v béZnych skolnich i
mimoskolnich situacich

+ respektuje zdkladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

- Cteni — praktické ¢teni (technika, tempo)

- zakladni techniky mluveného projevu
vyjadfovaci schopnosti

- zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drZeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s
grafickym materidlem)

pokryti prifezovych témat OSV,
MV

2. ROCNIK - DOTACE: 7 + 2, POVINNY

LITERARNi VYCHOVA

vystupy

ucivo
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+ (te a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty
pfimérené véku

* rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

»  pracuje tvofrivé s literdrnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

Cteni — technika, poslech, porozuméni
primérenym textim

vypraveéni

¢teni s porozumeénim

reprodukce basni

jednoduchy popis precteného

- vyjadreni vlastniho nazoru na precteny
pribéh

pokryti prifezovych témat MuV,
LV

SLOHOVA A KOMUNIKACNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

¢ porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim pfimérené sloZitosti

* respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

» peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

* v kratkych mluvenych projevech spravné
dychd a voli vhodné tempo feci

« zvlada zdkladni hygienické navyky spojené
se psanim

e piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

+ sefadiilustrace podle déjové
posloupnosti a vyprdvi podle nich
jednoduchy ptibéh

*  nazakladé vlastnich zazitk( tvori kratky
mluveny projev

+ plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro€nosti

vyjadrovaci schopnosti

zakladni komunikacni pravidla

adresa

vypravéni, obrazkova osnova, osnova pfibéhu
poslech

technika psani (Uhledny, Citelny a prfehledny
pisemny projev, formalni Uprava textu)
zakladni hygienické navyky

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje

abeceda, abecedni razeni
hlasky, samohlasky, souhlasky, pismeno
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« dlouhé a kratké samohlasky

* rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

» odlvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach; dé, t&, né, u/g,
bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev;
velkd pismena na zacatku véty a v
typickych pripadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

e porovndava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazend a podrazen3,
vyhledd v textu slova pfibuzna

slabika, déleni slov
slovo, slovni vyznam
tvorba vét, druhy vét, interpunkce
psaniy,y, i, i po tvrdych a mékkych
souhlaskach
slabiky dég, té, né, bé, pé, vé
psani souhldsek uprostfed a na konci slov
slovni druhy - prehled

psani velkych pismen - jména vlastni, mistni
- Slova nadrazend, podfazend, soutfadn3, slova
opacného vyznamu, slova souznacna.

3. ROCNIK - DOTACE: 7 + 2, POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
e slova, ¢leni slova na hldsky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazena a podrazen3,
vyhledd v textu slova ptibuzna

porovnava vyznamy slov, vyhledava slova
pfibuzna, zna priklady pribuznych slov a
umi je pouzit ve vété

e rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

e uzivd v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

e spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

Slova pfibuzna.

Slova s obojetnou souhlaskou uprostred slova
Ohebné a neohebné slovni druhy

Pouzivani spravnych gramatickych tvar(
podstatnych jmen (rod, ¢islo, pad) a sloves
(osoba, cislo, ¢as pritomny).

RozliSovani vlastnich jmen — nazvy mést, vesnic,
fek a pohofi

Véta jednoducha a souvéti.
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« odlvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhldskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech;
dé, té, né, u/é, bé, pé, vé, mé - mimo
morfologicky Sev; velka pismena na
zacCatku véty a v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

KOMUNIKAENiI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

* plynule ¢te s porozuménim texty
priméreného rozsahu a ndroc¢nosti

*  porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

* respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

* voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

* na zakladé vlastnich zazitk( vytvofi kratky
mluveny projev

* piSe vécné i formadlné spravné jednoducha
sdéleni

+ sefadiilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluvéiho a posluchace v dialogu, zdvofrilé
vystupovani.

Komunikac¢ni situace navozené mluvenym nebo
pisemnym pokynem (omluva, Zadost, vzkaz,
zprava, oznameni).

Vybér vhodnych jazykovych prostfedk (fec¢
spisovna, hovorova).

Vypravovani, jednoduchy popis.
Odstranovani individualnich nedostatkd

pisemného projevu, Citelny pisemny projev.
BéZnd komunikace.

pokryti prafezovych témat VMEGS, ES,
0sV, Ko

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo
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« (te a prednasi zpaméti ve vhodném Cetba uméleckych, naukovych a popularnich textd
frazovani a tempu literdrni texty s dlirazem na upeviovani ¢tenarskych dovednosti
pfimérené véku a navykd.

* vyjadfuje své pocity z precteného textu

Pojmy: bdsen, rym, sloka, pfednes, pohadka,

povidka, povést, postava, déj.

Orientace v knize, v knihovné

« rozliSuje vyjadiovani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

» pracuje tvofrivé s literdrnim textem podle

pokynu ucitele a podle svych schopnosti | Automatizace psaciho pohybu, odstrafiovani
individualnich nedostatkll pisemného projevu,
Citelny pisemny projev.

pokryti prifezovych témat VMEGS, ES,
0osv, MV

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

uplatriiuje konkrétni nazor a pomucky

k osvojovani uciva vyuziva co nejvice svych smysl(

pfi manipulaci s pomUckami pozoruje, ttidi, rozlisuje
rozviji dovednosti a schopnosti vedouci ke ¢teni, psani
ma moznost uplatfovat své zkusenosti

cviéi si pamét pro budouci uéeni

vyhleddva informace

snazi se pochopit souvislosti jednotlivych gramatickych jevl a pouZivat je v praxi - poznava smysl a cil
uceni, ma pozitivni vztah k uéeni

Kompetence k feseni problém

- tfidi, rozlisuje, seskupuje podle urcitého kritéria

- nachazi shodné a rozdilné znaky

- postupuje od jednodussiho k sloZitéjsimu

- zkousi nachdzet logické reseni problému, situace, premysli o nesrovnalostech a jejich
pricinach

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti

- dokaZze pfijmout nazory spoluzak

Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu

- uci se naslouchat jinym, respektovat pravidla vzajemné komunikace

- vyjadfuje se vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

- rozumi rlznym typtm text( a zaznam{, obrazovych materidll a jinych informacnich a
komunikaénich prostredkd, pfemysli o nich a reaguje na né, tvorivé je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni do spolec¢enského déni

- zdokonaluje vhodnou a jazykové spravnou formulaci svych vét

- rozviji dovednost klast otazky a vhodné na né odpovidat
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- rozsituje si aktivné slovni zasobu

- hovofi o danych tématech podle ilustrace, vyuziva svych zkusenosti

- uvédomuije si, Ze k ziskavani dalSich poznatkd Ize vyuZivat rizné komunikacni a informacni zdroje a
prostfedky (knihy, encyklopedie, internet, audiovizualni techniku...)

Kompetence socidlni a personalni

- uci se vzajemné komunikaci v rtizné velkych skupinach

- hodnoti svou praci i praci jinych

- pomaha kamaradlim a dokaze si o pomoc fict

- podili se na utvareni prijemné atmosféry ve skupiné, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jedndni s druhymi lidmi

- pfispiva k diskusi, spolupracuje na skupinovych pracich

- respektuje rlizna hlediska, ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

- ovlada a fidi svoje chovani

- vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém

Kompetence obcanské

- uvédomuije si potrebu pravidel spole¢ného souziti s vrstevniky

- respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich hodnot

- je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi

- odmitd utlak a hrubé zachazeni

- uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

- je si védom svych prdv a povinnosti ve Skole i mimo skolu

- rozhoduje se v ramci zdravi a ochrany zdravi

Kompetence pracovni

-dodrzuje zakladni vymezenad pravidla

- pIni povinnosti a zavazky

- vyuziva kompetentné interaktivni tabule

- vyuZziva ziskané znalosti a zkuSenosti

- pti pfipravé, praci i Uklidu pomucek zlepsSuje svou zru¢nost

- udrZuje poradek na pracovnim misté

- stard se o své pomUcky, neposkozuje je

- dodrzuje zakladni hygienicka pravidla pfi praci, dbd na bezpecnost

- pozndva rlzné obory lidské Cinnosti
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4. ROCNIK - DOTACE: 7 + 1, POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu

* rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou,
pfedponovou a koncovku

» urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

» rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

* vyhledava zakladni skladebni dvojicia v
neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

» odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

« uZiva vhodnych spojovacich vyrazl

« piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

Vyznamy slov

- Slova jednoznac¢na, mnohoznacng, slova
opacného, stejného nebo podobného vyznamu.
- Pouzivani spisovnych tvarl v psaném a
mluveném projevu.

- Kofen slova, pfedpony a pfipony.

Tvaroslovi

- Urcovani slovnich druhu a jejich ttidéni,
mluvnické kategorie podstatnych jmen (pad, Cislo,
rod, vzor), slovesa (infinitiv, osoba, Cislo, cas).

Stavba véty jednoduché
- zakladni skladebni dvojice

RozliSovani véty jednoduché a souvéti,

Pravopis
- Vyjmenovana slova.

KOMUNIKACENI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

+ (te s porozuménim primérené narocné
texty potichu i nahlas

» rozliSuje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost
jednoduchého sdéleni

« reprodukuje obsah pfimérené slozZitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

+ vede spravné dialog, telefonicky rozhovor

« rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace

komunikacni Zanry — pozdravi, oslovi kamarady i
dospélého, spravné formuluje omluvu, prosbu,
vzkaz, snazi se vést dialog, dovede samostatné
vést telefonicky rozhovor

mimojazykové prostredky reci (mimika, gesta)
zakladni hygienické navyky psani a techniku psani.

Zanry pisemného projevu — adresa, blahoprani,
pozdrav, oznameni, pozvdnka, umi napsat
jednoduchy popis — pracovni postup ¢innosti,

technika psani (Uhledny, Citelny a pfehledny
pisemny projev)
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+ sestavi s pomoci osnovu vyprdvéni a na
jejim zakladé vytvoti kratky mluveny nebo
pisemny projev

pokryti prafezovych témat
VMEGS , ES

MeV , SMS

TMS, OSV, Ko

LITERARNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

* vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

« volné reprodukuje text podle svych
schopnosti

« pfijednoduchém rozboru literarnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

Uvédomélé plynulé cteni pfimérené narocnych
textd, tiché ¢teni, tvorivé ¢innosti s literarnim
textem.

plynulé ¢teni, techniku cteni, ¢teni s
porozuménim, tiché i hlasité ¢teni s
porozuménim, volné reprodukuje text, prednasi
vhodné literarni texty zpaméti.

Zakladni pojmy literdrni teorie - spisovatel,
kniha, ilustrator, vers, rym, apod.

razné typy umeéleckych text — lidova slovesnost,
umélecka literatura,.

pokryti prarezovych témat
VMEGS
ES
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5. ROCNIK - DOTACE: 5 + 2. POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

» rozliSuje ve slové kofen, ¢ast priponovou,
predponovou a koncovku

» urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

« rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

» vyhledava zakladni skladebni dvojicia v

neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

» odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

» uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle
potreby projevu je obménuje

« piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

»  zvlada zakladni ptiklady syntaktického
pravopisu

Tvoreni slov odvozovanim pomoci prfedpon a
pfipon i koncovek

Slovni druhy — rozliSeni ohebnych a neohebnych
slovnich druhd, urceni vSech slovnich druhl ve
vété, blizsi seznameni s Cislovkami a pfidavnymi
jmény.

Stavba véty jednoduché.

Urceni podmétu a prisudku. Shoda podmétu s
pfisudkem.

Souvéti, véta jednoducha, spojovaci vyrazy, ¢arka
v souvéti. Vzorce souvéti.

Prima rec

KOMUNIKACENI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

O rozliSuje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany

Ctenf a naslouchani - praktické ¢tenf (technika
Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich
prvk( v textu); vécné ¢teni (¢teni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)
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vék, podstatné informace zaznamenava

+  (te s porozuménim pfimérené narocné
texty potichu i nahlas

*  posuzuje Uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

* reprodukuje obsah pfimérené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

» vede spravné dialog, telefonicky rozhovor

*  rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

» voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho
zaméru

* rozliSuje spisovnou a nespisovnou

vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

* piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni Zanry

* sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim
zakladé vytvofi kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim ¢asové
posloupnosti

tempo, intonace podstatné a
okrajové informace
reprodukce obsahu sdéleni

Mluveny projev

dialog
telefonicky rozhovor
spisovna a nespisovna vyslovnost

Pisemny projev

jednoduché komunikacni Zanry
zlepseni techniky psani a Upravy
osnhova vypravéni

aktivni pouziti znalosti z pravopisu

pokryti prarezovych témat VMEGS, ES,
MeV
IVMSR , SMS , TMS, 0OSV, Ko

LITERARNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

* vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

* volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

* rozliSuje rizné typy uméleckych a
neumeéleckych text(

* pfijednoduchém rozboru literarnich
textQ pouziva elementarni literarni pojmy

Rozbor literarniho dila

Pfednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a zZanry:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar;
divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers, rym,
pfirovnani
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pokryti prafezovych témat
VMEGS

ES

MeV

VAMS

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
74k vyhleda podstatné informace z riznych typt tisténych a elektronickych textti a
porozumi jejich vyznamu a smyslu
vede si portfolio ¢etby a sleduje pokrok ve svém Ctenafstvi
snazi se pochopit souvislosti jednotlivych gramatickych jevii a pouzivat je v praxi

Kompetence k feSeni problémii
pii feseni problémi dokaze vyuzit rizné zptsoby (slovniky, internet, rady ucitele)
své rozhodnuti pii feSeni problému dokaze zdivodnit
zapojuje se do feSeni tfidnich projektd a vyuziva svoje individualni dovednosti a
schopnosti

Kompetence komunikativni
voli vzhledem k situaci vhodné verbalni i neverbalni prostfedky
sdéluje své zazitky z Cetby
podle svych schopnosti a zajmu se zapoji do tvorby Skolniho ¢asopisu
snazi se kultivovat sviij neformalni projev

Kompetence socialni a personalni
pfi praci s ICT bezpecné uziva internet a dodrzuje net-etiketu
pfi vetejnych vystoupenich ziskava sebediivéru
podili se na praci ve skuping, dokéze poskytnout pomoc

Kompetence obcanské
na zaklad€ osobni zkuSenosti a zkuSenosti z etby se snazi pochopit chovani a jednani lidi
rozdilnych socialnich skupin a odliSnych kultur
povazuje Cesky jazyk za prvek ndrodni identity

Kompetence pracovni
snazi se o efektivni Casové rozvrzeni své prace
vyuziva interaktivni tabule a internet

6. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy ucivo

o C e Cteni: pozorné, piimérené rychlé, prozitkové
o rozliSuje subjektivni a objektivni p ' P yehie, p

sdéleni a komunikacni zdmér partnera ., C e,
naslouchani: praktické, vécné
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v hovoru

e rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

e dorozumiva se kultivovan¢, vystizng,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

e odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

e v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prosttedki feci

e zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuzivé zasad komunikace a pravidel
dialogu

e vyuziva zéklady studijniho ¢teni -
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otdzky
a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z pfecten¢ho textu; samostatné
pripravi a s oporou o text prednese
referat

e uspofada informace v textu s ohledem
na jeho ucel, vytvori koherentni text s
dodrZzovanim pravidel mezivétného
navazovani

e vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo 1 k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé€ svych dispozic a
osobnich zajmt

e je vnimavy k sociadlnim problémiim, v
kontextu své situace a svych moznosti
pfispiva k jejich feSeni

e spolupracuje i v obtiznych socialnich
situacich

zéanry: vypravovani — pfipraveneé,
nepfipravené

pisemny projev: vlastni tvotivé psani
zanry: popis (predmétu, osoby, déje,
pracovniho postupu), zprava a oznameni,
vypisky a vytah, dopis (osobni a tiedni)

charakteristika, objednavka

pokryti prafezovych témat
MeV, KCPPMS
0OsV, Ko
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JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

rozliSuje a priklady v textu doklada
slovni zasoby a zasady tvoreni
ceskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazérech

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

samostatné pracuje s Pravidly c¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné
cestiny a s dal§imi slovniky a
priruckami

spravné tiidi slovni druhy, tvoii
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni
situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pii
tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souveti

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikdlni, slovotvorny, morfologicky 1
syntakticky ve véte jednoduché i
souveti

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a
obecnou ¢estinu a zdlivodni jejich
uziti

zvukova stranka jazyka:

- z4sady spisové vyslovnosti
slovni zasoba a tvoteni slov:

- slovni zésoba a jeji jednotky, slova piibuzna
- vyznam slova

tvaroslovi:

- slovni druhy

- mluvnické kategorie

- podstatnych jmen

- ptidavnych jmen

- zajmen

- Cislovek

- sloves

skladba:

- stavba véty

- potadek slov ve véte

- zékladni a rozvijeci vétné Cleny
- rozliSeni véty jednoduché a souvéti
- interpunkce v souvéti

pravopis:

- interpunkce v souveéti

- vlastni jména

- tvary pfidavnych jmen

obecné pouceni o jazyce:

- ¢eStina jazyk nérodni, matetsky
- utvary ndrodniho jazyka

- jazykové ptirucky

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

e ucelen¢ reprodukuje piecteny text,
jednodusSe popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy

interpretuje smysl dila

formuluje ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového pfedstaveni a ndzory na
umeélecké dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych

- struktura literarniho dila (namét, téma,
literarni hrdina, kompozice literarniho
ptibchu, jazyk, obraz. pojmenovani, zvukové
prostiedky, poezie, vers, rym)

- liter. druhy a Zanry, poezie, préza, drama

- myty, baje, pohadky, povésti

- ptibéhy odvahy a dobrodruzstvi

- svét lidi a zvifat

- usmevy a Sibalstvi
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schopnosti a na zdkladé osvojenych
znalosti zékladé literarni teorie

o rozliSuje zékladni literarni druhy a
zéanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

e porovnava rtizna ztvarnéni t¢hoz
namétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

e vyhledava informace v riznych typech
katalogti, v knihovné 1 v dalSich
informacnich zdrojich

7. ROCNIK - DOTACE: 3 + 1, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

uéivo

e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazoru a hodnoceni,
ovetuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informac¢nimi zdroji

o rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikacni zdmér partnera
v hovoru

e rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

e dorozumiva se kultivovan¢, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunikaéni situaci

o odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdmeéru

e v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodn¢ uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostfedki feci

e zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zdsad komunikace a pravidel
dialogu

Cteni:

- praktické, vécné (Cteni jako zdroj
informaci), prozitkové

naslouchani:

- soustfedéné aktivni

mluveny projev:

- zasady dorozumivani, komunikaéni Zanry:
pfipraveny projev, referat

pisemny projev:

- vlastni tvofivé psani, komunikacni Zanry:
popis, charakteristika, charakteristika
literarnich postav, liceni, vytah, zadost,
Zivotopis, vypravovani, pozvanka, vypisek
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e vyuziva zéklady studijniho ¢teni -
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otazky
a strucné poznamky, vypisky nebo
vytah z pfectené¢ho textu; samostatné
piipravia s oporou o text piednese
referat

e usporada informace v textu s ohledem
na jeho ucel, vytvoii koherentni text s
dodrZzovanim pravidel mezivétného
navazovani

e vyuziva poznatkil o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvotivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zaklad¢ svych dispozic a
osobnich zajmt

e komunikuje oteviené, pravdive,
S porozuménim pro potieby druhych a
piimétrené situaci

e spolupracuje i v obtiznych socialnich
situacich

pokryti priifezovych témat
MeV, KCPPMS
osv

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

o rozliSuje a ptiklady v textu doklada
slovni z4soby a zasady tvoreni
ceskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazérech

e spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védome jich
pouziva ve vhodné komunika¢ni
situaci

e rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souveti

e v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky 1
syntakticky ve véte jednoduché i

zvukova stranka jazyka:

- ptizvuk slovni a vécny

- intonace

- ¢lenéni souvislé feci

slovni zasoba a tvoteni slov:

- zpusoby obohacovani slovni zasoby

- tvoreni slov — odvozovanim, skladanim a
zkracovanim

- zkratky, zkratkova slova

tvaroslovi:

- psani velkych pismen

- skloflovani zajmen (jenz)

- slovesny rod (€inny, trpny)

- dalsi slova neohebnd — pfislovecné sprezky
- stupiiovani ptislovci

skladba:

- druhy vét podle postoje mluvcéiho
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souveti

- véty dvojclenné a jednoclenné

- zakladni vétné Cleny

- vyjadieni podmétu i prisudku riznymi
slovnimi druhy

- seznameni s druhy vedlejSich vét
pravopis:

- lexikalni

- syntakticky

nauka o vyznamu slov:

- slovo a souslovi

- réeni

- jednozna¢na a mnohoznacna slova
- synonyma, homonyma

- odborné nazvy

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

uéivo

ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

formuluje ustné i pisemn¢ dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na
umélecké dilo

tvoti vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zédklad¢ osvojenych
znalosti zékladé literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sv€j nazor doloZzi
argumenty

rozliSuje zékladni literarni druhy a
zanry, porovna je 1 jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele
porovnava rizna ztvarnéni t€hoz
nameétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

vyhledéva informace v riznych typech
katalogli, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

- literarni druhy

- lyrika, epika

- literatura jinych narodt

- drama — monolog, dialog
- druhy dramatu

- filmova a televizni tvorba
- knizni ilustrace
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8. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy udivo
o v « o Cteni:
e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném ey s .
(e , - piiméfené rychlé
textu fakta od nazort a hodnoceni, o
o s - kritické
ovétuje fakta pomoci otazek nebo .. .
s ;. - prozitkové
porovnavanim s dostupnymi L
. . . naslouchani:
informac¢nimi zdroji L
- praktické
e rozliSuje subjektivni a objektivni - vécné
sdéleni a komunikaéni zdmér partnera | - aktivni
v hovoru - kritické

e rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

e dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunika¢ni situaci

e odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

e v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodn¢ uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostfedk feci

e zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zdsad komunikace a pravidel
dialogu

e vyuziva zéklady studijniho Cteni -
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otazky
a strucné poznamky, vypisky nebo
vytah z pfecteného textu; samostatné
pfipravia s oporou o text pfednese
referat

e usporada informace v textu s ohledem
na jeho ucel, vytvoii koherentni text s
dodrZzovanim pravidel mezivétného
navazovani

e vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvotivé praci s
textem nebo 1 k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a

mluveny projev:

- zasady dorozumivani

- z4sady kultivovaného projevu
- projev na zakladé poznamek

- diskuse

pisemny projev:

- vlastni tvofivé psani
komunikaéni zanry:

- charakteristika literarnich postav
- liceni

- jednoduchy vyklad

- vytah

- jednoducha uvaha

- projev

- referat
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osobnich zajmt

e rozliSuje manipulacni plisobeni médii
a identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory

pokryti priifezovych témat
MeV

KCPPMS

osv

Ko

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

o rozliSuje a ptiklady v textu doklada
nejdulezitéjsi zpiisoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvofeni
¢eskych slov, rozpoznéava ptrenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazérech

e samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné
ceStiny a s dal§imi slovniky a
ptiruckami

e spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védome jich
pouziva ve vhodné komunika¢ni
situaci

e vyuZiva znalosti o jazykové normé& pii
tvorb¢€ vhodnych jazykovych projevi
podle komunika¢ni situace

e rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souveéti

e v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky 1
syntakticky ve vété jednoduché i
souveéti

o rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdivodni jejich
uziti

zvukova stranka jazyka:

- zasady spisovné vyslovnosti

- ptizvuk slovni a vétny, intonace
slovni zasoba a tvofeni slov:

- vyznam slova

- homonyma, synonyma

- obohacovani slovni zasoby

- zpusoby tvofeni slov

tvaroslovi:

- mluvnické vyznamy vSech druhti slov
skladba:

- stavba véty

- rozvijejici vétné Cleny

- souvéti — komplexni rozbor

- stavba textu

pravopis:

- lexikalni, morfologicky 1 syntakticky
obecné pouceni o jazyce:

- ¢eStina a ostatni slovanské jazyky
- rozvijeni narodniho jazyka

- jazyk a komunikace

- jazykové ptirucky
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LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

e ucelen¢ reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

e rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

o formuluje ustné 1 pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umeélecké dilo

e tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zédkladé osvojenych
znalosti zékladé literarni teorie

o rozliSuyje literaturu hodnotnou a
konzumni, sv€j nazor dolozi
argumenty

e rozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

e uvadi zékladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v ¢eské a
sveétove literatuie

e porovnava riznd ztvarnéni t€hoz
nameétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

e vyhledava informace v riznych typech
katalogli, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

o rozliSuje manipulaéni pisobeni médii
a identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory

- literatura (fikce) — skute¢nost (realita)
- lyrika — rizné druhy lyriky

- epika- fe¢ autora, fe¢ postav

- epické zanry

- drama

- vyznamni autofi ¢eského i svétového
dramatu

- literatura hodnotna a konzumni

- vyznamné¢ osobnosti vyvojovych obdobi
evropské a Ceské literatury

- regionalni literatura

9. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy udivo
e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném Ctenll(:t. K
textu fakta od nazoru a hodnoceni, p rva }c €
ovéfuje fakta pomoci otazek nebo veene
- kritické
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porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikacni zdmér partnera
v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

dorozumiva se kultivovang, vystizn¢,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prosttedki feci

zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zdsad komunikace a pravidel
dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni -
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otazky
a struéné poznamky, vypisky nebo
vytah z precteného textu; samostatné
pfipravia s oporou o text prednese
referat

uspofada informace v textu s ohledem
na jeho ucel, vytvoti koherentni text s
dodrZzovanim pravidel mezivétného
navazovani

vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo 1 k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmi

nahrazuje agresivni a pasivni chovani
chovanim asertivnim, neagresivnim
zpiisobem obhajuje sva prava

rozliSuje manipulacni pasobeni médii
a identifikuje se s pozitivnimi

Naslouchani:

- soustredéni

- aktivni

- kritické

- zazitkové

Mluveny projev:

- zasady dorozumivani

- zasady kultivovaného projevu

- komunikac¢ni zanry:

- pfipraveny, nepfipraveny projev,

- referat

- diskuse

Pisemny projev:

- vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu,
vlastni tvofivé psani

- komunikac¢ni zanry:

- charakteristika, subjektivné zabarveny
popis, vyklad, vytah, tivaha, funkéni styly,
strukturovany zivotopis, teze
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prosocialnimi vzory

pokryti prufezovych témat

MeV
KCPPMS , SMS, VAMS , FVM
osv
Ko
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucivo
. . e Zvukova stranka jazyka:
e spisovné vyslovuje Ceska a bézné , ) 2 .
P - zasady spisovné vyslovnosti, modulace
uzivana cizi slova AN .,
souvislé feci, intonace, pauzy, frazovani
° rozliéuje a pfiklady v textu doklada Slovni zasoba a tvoreni slov:
nejdileZit€)si zptisoby obohacovani | - slovni zasoba a zptisoby jejiho obohacovani
slovni ZéSOby a Zésady tvoreni - Zpﬁsoby tvoreni slov
ceskych slov, rozpoznava pienesend | Tvaroslovi:
pojmenovani, zv1asté ve frazérech -vS§echny druhy slov, jejich tvary, mluvnické
o samostatné pracuje s Pravidly eského | VYZhamy
pravopisu, se Slovnikem spisovné Sklvadk?a. ) o
Cestiny a s dal$imi slovniky a - veta _],edl’lodl\:lrché} a souvetl
piiruckami - pfima a nepfima fec
) o ) ) - stavba textu
e spravné tfidi slovni druhy, tvofi Pravopis:
spisovne tvary SIOY a védomé Jl(fh - lexikalni, morfologicky, syntakticky
pouziva ve vhodné komunikaéni Obecné poudeni o jazyce:
situacl - ¢eStina a slovanské jazyky (pfedevsim
e VyuZivé znalosti o jazykové normé pii | slovenstina)
tvorbé vhodnych jazykovych projevii |- Spisovné a nespisovné utvary narodniho
podle komunikacni situace Jazyka a jejich adekvatni uZivani
lisuie v ¢ vatah - kultura jazyka teci
* fozhisyje 1:/ ’yz}?a'lncllove Y{Z any - zakladni etapy vyvoje CeStiny
grama t,lc yeh jednotek ve vete a v - prace s jazykovymi piiruckami
souveti
e v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky 1
syntakticky ve véte jednoduché i
souveti
o rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdlivodni jejich
uziti
LITERARNI VYCHOVA
vystupy ucivo

ucelené reprodukuje precteny text,

- tvorivé ¢innosti s literarnim textem
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jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

- zpusoby interpretace literarnich a jinych dél
- zaklady literarni teorie a historie (struktura
literarniho dila, jazyk, zvukové prosttedky

poezie: rym, rytmus, volny vers)

e rozpoznava zakladni rysy vyrazného . s ; L
p Sy vy - literatura umeélecka a vécna

individualniho stylu autora

- literarni druhy a zénry v proménéch Casu

o formuluje Gstné 1 pisemné dojmy ze - hlavni vyvojové etapy narodni a svétové
své Cetby, navstévy divadelniho nebo | literatury a jejich vyznamni pedstavitelé

filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

e tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zédkladé osvojenych
znalosti zékladé literarni teorie

o rozliSuyje literaturu hodnotnou a
konzumni, sv€j nazor dolozi
argumenty

e rozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

e uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v ¢eské a
svétovée literatuie

e porovnava rtizna ztvarnéni t¢hoz
namétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

e vyhledava informace v riznych typech
katalogli, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

o rozliSuje manipula¢ni pisobeni médii
a identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
- vyhleda, tfidi a vyuZziva informace z riznych zdroja
- portfolio své Cetby dopliiuje o tituly narocné€jSich d€l a riznych zanra
- je schopen vlastni literarni tvorby

Kompetence k feseni problémi
- samostatné pracuje s odbornou literaturou a dal§imi informa¢nimi zdroji
- pfi realizaci etnografickych exkurzi voli efektivni feSeni z riznych variant

Kompetence komunikativni
- prakticky vyuZziva osvojené komunikacni dovednosti
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- Vv diskusi uplatiiuje vlastni nazory, argumentuje, koriguje svoje stanoviska a vhodné
reaguje na nazory jinych
- spolupracuje se Skolnimi médii, tvofi ptispévky a zapojuje se tak do zivota Skoly

Kompetence socialni a personalni
- osvojil si pravidla pro vystupovani na vefejnosti, dodrzuje a respektuje je
- tvofi a prezentuje fe¢nicka cviceni a ziskava sebediivéru pro vystupovani na
vefejnosti

Kompetence obcanské
- Cte hodnotné texty, které ptiblizuji vyznam Ceské literatury jako kulturniho dédictvi
naroda
- tvori pfispévky pro mistni média a zapojuje se tak aktivné do Zivota obce

Kompetence pracovni
- ve slohovych ulohach uvazuje o svém budoucim povolani
- pro uspésné absolvovani pohovoru si umi napsat zivotopis, zadost a dopis
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4.1.2. Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stupeni
Casové, obsahové a organiza¢ni vymezeni

Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny pfedmét v 1. — 5. rocniku prvniho stupné:
. ro¢nik - 1 hodina tydné
. ro¢nik - 1 hodina tydné
. ro¢nik - 3 hodiny tydné
. ro¢nik — 3 hodiny tydné
. ro¢nik — 3 hodiny tydné

DN AW~

Z4ci nejprve ziskavaji prvni zkuenosti s anglickym jazykem pii pozorovani svého nejblizsiho
okoli. Diiraz je kladen hlavné na konverzaci a osvojeni zakladni slovni zadsoby k danym
tématiim. Cilem je ziskat kladny vztah k cizimu jazyku pii hrach a zabavnych ¢innostech.
Pozornost v hodinach je zamétena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby angli¢tiny a na jednoduchou gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym
materidlem v ucebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji
spravnou vyslovnost. Bohat€ jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvicovani dialogh
a konverzace. Zaci se seznamuji s riznymi oblastmi Zivota déti dané¢ho véku, se zvyky a
povinnostmi jejich vrstevnikl v né€kolika zemich vSech svétadili.

Vyuka je zaloZzena na modelu britské anglictiny.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach nebo v odborné jazykové ucebné.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU - 2. stupefi

Vzdélavaci obor Cizi jazyk patii do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ktera
zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu.

Piedmét ANGLICKY JAZYK piispivé k chapani a objevovani skuteénosti, které presahuji
oblast zkuSenosti zprostiedkovanych matetskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zéklad a
predpoklady pro komunikaci zakti v rdmci integrované Evropy a svéta.

Obsahove, Casové a organizacni vymezeni ve vyucovacim pfedmétu Anglicky jazyk

Vzdélavaci obsah pfedmétu

- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu
- osvojeni potiebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti pro u¢innou
komunikaci v cizim jazyce

- ziskéani schopnosti ¢ist s porozuménim pfiméfené texty v anglickém jazyce

- porozumeéni pfimétené naroénému Ustnimu sdéleni na Grovni osvojenych znalosti

zemich studovaného jazyka

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni Zivot, formovani vzajemného
porozuméni mezi zem&mi, respektu a tolerance k odlisSnym kulturnim hodnotam jinych
narodl
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Casova dotace
3 hodiny tydné¢, od 6. do 9. ro¢niku

Misto realizace
odborné jazykové uc¢ebna, kmenova trida

roénik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik
dotace | 0+1 | O0+1 3 3 3 3 3 3 3
povinnost, . | . | . | . | .
(skupina) povinny|povinnypovinny[povinnyjpovinny[povinnyjpovinnyjpovinnyjpovinny|
dotace
skupiny
1. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY
RECOVE DOVEDNOSTI
vystupy udivo
* rozumi jednoduchym pokynim . zvukova podoba jazyka, zakladni

otazkam ucitele, které jsou sdélovany

pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje

na né verbalné i neverbalné

vyslovnostni navyky

slovni zdsoba — Z4ci si osvoji a umi
pouzivat zakladni slovni zasobu v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhi (rodina, hracky,
zvitata)

RECOVE

2. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo
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rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomaluas
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbdlné i neverbalné

zopakuje a poutzije slova, se kterymi se v
pribéhu vyuky setkal

zvukova podoba jazyka, zdkladni

vyslovnostni navyky,

slovni zdsoba — Z4ci si osvoji a umi

pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruh
(rodina, isla, zvirata, hracky, ...) a umi ji pouzivat
v komunikacénich situacich

3. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

RECOVE DOVEDNOSTI

ucivo

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkdm ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbalné
zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni,
se kterymi se v pribéhu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen
pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu
pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz

slova ¢i slovniho spojeni

pise slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni pfedlohy

zvukova a grafickd podoba jazyka,
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

e tematické okruhy — domov,
rodina, Skola, abeceda, volny ¢as,
jidlo

mluvnice — zdkladni gramatické struktury
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Klicové kompetence

Kompetence k uceni

rozumi jednoduchym pokynim v cizim jazyce

ma pozitivni vztah k uéeni, chape vyznam domacich ukol(
propojuje poznatky do Sirsich celkd z rznych vzdélavacich oblasti

Kompetence k feseni problém vyhleddva v textu
znama slova, tfidi informace resi Ukoly z u¢ebnice
a pracovniho sesitu dokaze pfijmout nazory
spoluzaka

Kompetence komunikativni

naslouchd promluvdam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
diskuze, vyuzivd pocitac a telefon pro jednoduchou komunikaci

jednoduse se vyjadfi mluvenym projevem v béznych situacich (omluva, nakup, skola)

Kompetence socidlni a personalni spolupracuje ve
skupiné nebo ve dvojici
hodnoti svou praci a dosazené vysledky, vyjadfuje vlastni pocity a uspokojeni z prace

Kompetence ob¢anské
projevuje pozitivni postoj

Kompetence pracovni pouziva
vhodné pomlcky, vypracovava
domdci ukoly, pracuje se
slovnikem

4. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy ucivo

*  rozumi jednoduchym pokynim a otdazkam
zvukova podoba, zakladni vyslovnostni

navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou

podobou slov tematické okruhy — domov,

* rozumi sloviim a jednoduchym rodina,
O

ucitele, které jsou sdélovany pomaluas
peclivou vyslovnosti
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vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi jednoduchému poslechovému

textu, pokud je prondsen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizudlni oporu

volny ¢as, jidlo, dopravni prostredky,
kalendarni rok (svatky, mésice, ro¢ni
obdobi)

O
MLUVENI
vystupy ucivo
zak  se zapoji do jednoduchych rozhovort sdéli zvukova podoba jazyka, zakladni
O jednoduchym zplisobem zakladni vyslovnostni navyky
O informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, gkoly, volného &asu slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi
pouZivat zakladni slovni zasobu v
odpovida na jednoduché otazky tykajici se komumtac:c: S'thuaC'Ch probiranych
. , Ly , tematickych okruht a umi ji pouZivat
0 jehosamotného, rodiny, skoly, volného Y e

¢asu a podobné otazky poklada

v komunikacnich situacich

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

CTENi S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se

O grafickd podoba jazyka

0
vztahuje k osvojovanym tématim
¢ rozumi jednoduchym kratkym textiim
z béZného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu
PSANI
vystupy ucivo
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napiSe kratky text s pouZzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné

. graficka podoba jazyka
. mluvnice — zdkladni gramatické struktury a
typy (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

5. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy ucivo
* rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti . zvukovd a graficka podoba jazyka —

rozumi slovlim a jednoduchym vétam
pokud jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je prondsen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizudlni oporu

fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

. tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny cas, kalendarni rok (dny v
tydnu, hodiny), zvitata,

MLUVENI

vystupy

ucivo
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Zak

> se zapoji do jednoduchych rozhovor(

» sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se

jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otdzky poklada

zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

slovni zdsoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruh
a umi ji pouZivat

v komunikacnich situacich, prace se
slovnikem

tematické okruhy — viz Poslech

mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

CTENi S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

* vyhledd potrfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

e rozumi jednoduchym kratkym text(m z
béZného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

graficka podoba jazyka, prace se
slovnikem
tematické okruhy — viz. Poslech

PSANi

vystupy

ucivo

= NapiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobeé, rodiné, ¢innostech a udalostech z

oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

vyplni osobni udaje do formulafe

graficka podoba jazyka

prace se slovnikem

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)
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Klicové kompetence

Kompetence k uéeni

rozumi jednoduchym pokynlim a povellim v cizim jazyce ma

pozitivni vztah k uc¢eni a chape vyznam domacich utkolu

propojuje poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a tvofi si komplexnéjsi pohled na svét

Kompetence k feseni problém(i

vyhledava v textu zndma slova, fraze a véty, tfidi informace,

dokaze prijmout nazory spoluzdkq, resi ikoly z ucebnice a

pracovniho sesitu

predvida déj pribéhu na zékladé ilustrace nebo zvukové nahravky

Kompetence komunikativni nasloucha spoluzakiim ve skupiné, dokaze

vhodné reagovat, vyuzivd pocitac a dalsi technologie k jednoduché

komunikaci

jednoduse se vyjadfi mluvenym i pisemnym projevem v béznych situacich Kompetence
socidlni a personalni

podili se na praci ve dvojicich a skupinach
vyjadfuje vlastni pocity a uspokojeni z vlastni prace

Kompetence obcanské projevuje
pozitivni postoj
seznamuje se s redliemi Velké Britanie a srovndava je s nasimi

Kompetence pracovni

pouziva vhodné pomlcky,
vypracovava domaci ukoly
samostatné pracuje se slovnikem

6. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy ucivo
zak e zvukova podoba jazyka —

e rozumi informacim v jednoduchych rozvijeni schopnosti rozliSovat
poslechovych textech, jsou-li sluchem prvky fonologického
pronaseny pomalu a zietelné systému jazyka, slovni ptizvuk,

ovladani osvojené slovni zasoby

e rozumi obsahu jednoduché a zteteln¢ e tematické okruhy — domov, rodina,
vyslovované promluvy ¢i bydleni, $kola, volny €as, nakupy a
konverzace, ktery se tyka cestovani
osvojovanych témat o zakladni vztahy — existencialni

(Kdo?...), prostorové (Kde? Kam?...),
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casové (Kdy?...), kvalitativni (Jaky?
Ktery? Jak?...), kvantitativni
(Kolik?...)

pokryti prifezovych témat

MuV, PSSS

OSV, RSP, Ko

MLUVENI

vystupy udivo

zak e zvukova podoba jazyka — rozvijeni

e se zepta na zékladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich situacich

o mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

e popise osoby a mista ze svého
kazdodenniho Zivota

dostatecné srozumitelné vyslovnosti,
slovni pfizvuk

slovni zadsoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym -
okruhiim a komunika¢nim situacim

e tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, §kola, volny ¢as, ndkupy a
cestovani

mluvnice — rozvijeni pouzivani

gramatickych jevi k realizaci

komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusSuji smysl sdéleni a porozumeéni)

gramatické struktury a typy vét
(pritomny cas prosty a pribéhovy,
minuly ¢as u pravidelnych sloves +
otazka a zapor, seznameni pfiblizné s 10
frekventovanymi nepravidelnymi
slovesy, osobni zajmena - rozsifeni,
some/any) lexikalni princip pravopisu

slov

- opakovani a procvi¢ovani probraného
uciva

- pritomny Cas pritbéhovy a prosty -
rozsifeni uciva

- predlozky mista (, between, behind, in,
near, next to, opposite, under, in front
of)

- min. ¢as slovesa "byt" a pravidelnych
sloves (otazka a zapor)
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CTENi S POROZUMENIM

vystupy ucivo
zék o grafickd podoba jazyka, ovladani
e vyhleda pozadované informace pravopisu slov osvojené slovni
V jednoduchych kazdodennich zasoby
autentickych materialech
) e prace se slovnikem
e rozumi kratkym a jednoduchym
textium, vyhleda v nich poZadovane o tematické okruhy — domov, rodina,
informace N o .
bydleni, skola, volny ¢as, nakupy a
cestovani
PSANI
vystupy ucivo
zak o grafickd podoba jazyka — ovladani

vyplni zékladni tidaje o sobé ve
formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunikac¢nim
situacim

prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, skola, volny ¢as, ndkupy a
cestovani

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevl k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni

a porozuméni) - opakovani a
procvicovani probran¢ho uciva

7. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

4

zak

rozumi informacim v jednoduchych

zvukova podoba jazyka —
rozvijeni schopnosti rozliSovat
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poslechovych textech, jsou-li
prondseny pomalu a zietelné

e rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

o tematické okruhy — kultura, sport,
stravovaci navyky, pocasi, média,
priroda, mésto, volny ¢as

pokryti prifezovych témat
MuV

PSSS

osv

RSP, Ko

MLUVENI

vystupy

ucivo

4

zak
e se zepta na zékladni informace a
adekvéatné reaguje v béZznych
formalnich i neforméalnich situacich

e mluvi o osvojovanych tématech
e vypravi jednoduchy piib¢h ¢i udalost;

popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

e zvukova podoba jazyka — rozvijeni
dostatecné srozumitelné vyslovnosti,
slovni a vétny ptizvuk

e slovni zdsoba —rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim situacim

e tematické okruhy — kultura, sport,
stravovaci navyky, pocasi, média, pfiroda,
mésto, volny ¢as mluvnice — rozvijeni
pouzivani gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- pfitomny prosty a pribéhovy cas v
komunikaci - upevnéni a rozsifeni uciva
- tvary minulého Casu (otazka i zapor)

- vazba going to pro budoucnost

- tvary komparativu a superlativu u

pfidavnych jmen

e - tvary budouciho ¢asu s will

CTENI S POROZUMENIM
vystupy ucivo
zak o grafickd podoba jazyka, ovladani

e vyhleda pozadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich

pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

73




autentickych materidlech
e rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované

préce se slovnikem

o tematické okruhy — kultura, sport,
stravovaci navyky, pocasi, média,

informace piiroda, mésto, volny &as
PSANI
vystupy ucivo
zék o grafickd podoba jazyka — ovladani
e vyplni zakladni daje o sob¢ ve pravopisu slov osvojené slovni
formulari zasoby

e napiSe jednoduché texty tykajici se
osvojovanych témat

e reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

e slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunika¢nim
situacim

e prace se slovnikem

e tematické okruhy — kultura, sport,
stravovaci navyky, pocasi, média,
ptiroda, mésto, volny Cas

e mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zaméru zéaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

- pfitomné Casy prub&hovy a prosty

- roz$ifeni uc¢iva u minulého Casu (tvary
pravidelnych a zakladnich nepravidelnych
sloves)
- uziti vazby going to a tvara s will pro
budoucnost
- stupniovani ptidavnych jmen

e - opisny tvar zptuisobového slovesa
must - have to

8. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

zék

e rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

e zvukova podoba jazyka —
rozvijeni schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
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e rozumi obsahu jednoduché¢ a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

prizvuk, intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby

o tematické okruhy —spole¢nost a jeji
problémy, média, mésto, cestovani,
volba povolani, péce o zdravi

pokryti prufezovych témat
MuV

PSSS

osv

RSP, Ko

MLUVENI

vystupy

ucivo

4

zak
e se zepta na zékladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

e mluvi o osvojovanych tématech
e vypravi jednoduchy piib¢h ¢i udalost;

popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

zvukova podoba jazyka — rozvijeni
dostatec¢né¢ srozumitelné vyslovnosti,
slovni a vétny piizvuk, intonace

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim situacim
tematické okruhy — spole¢nost a jeji
problémy, média, mésto, cestovani, volba
povolani, péce o zdravi

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zadméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sd€leni a porozuméni)

- opakovani Casti

- predptitomny cas (since, for)

- minuly ¢as prosty a minuly ¢as prib&hovy
- podminkové véty

CTENi S POROZUMENIM
vystupy ucivo
zak o grafickd podoba jazyka, ovladani

e vyhleda poZadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

e rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace

pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

e prace se slovnikem

o tematické okruhy — spole¢nost a jeji
problémy, média, mésto, cestovani,
volba povolani, péce o zdravi

PSANI
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vystupy ucivo
zak o grafickd podoba jazyka — ovladani
e vyplni zakladni tidaje o sob¢ ve pravopisu slov osvojené slovni
formulafi zasoby

e napise jednoduché texty tykajici se
osvojovanych témat

e reaguje na jednoduché pisemné

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a komunika¢nim
situacim

sdéleni
e prace se slovnikem
o tematické okruhy — spolecnost a jeji
problémy, média, mésto, cestovani,
volba povolani, péce o zdravi
e mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)
e rozkazovaci zplisob pro 1. osobu
mn.¢. (let’s)
9. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY
POSLECH S POROZUMENIM
vystupy udivo
zak e zvukova podoba jazyka —
rozumi informacim v jednoduchych rozvijeni schopnosti rozliSovat
poslechovych textech, jsou-li pronaseny sluchem prvky fonologického
pomalu a zietelné systému jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace, ovladani pravopisu
e rozumi obsahu jednoduché a zietelné slov osvojen¢ slovni zasoby
vyslovované promluvy ¢i konverzace, o tematické okruhy — volba povolani,
ktery se tyka osvojovanych témat moderni technologie a média, reélie
zemi piisluSnych jazykovych oblasti,
spolecnost a jeji problémy, pocity,
moda, nakupy, péce o zdravi,
pokryti priifezovych témat
MuV
PSSS
osv
RSP, Ko
MLUVENi
vystupy ucivo
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zak

se zepta na zékladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

mluvi o osvojovanych tématech
vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost;

popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

zvukové podoba jazyka — rozvijeni
dostatecné srozumitelné vyslovnosti,
slovni a vétny ptizvuk, intonace

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k tstni komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim situacim

tematické okruhy — volba povolani,
moderni technologie a média, redlie zemi
prislusnych jazykovych oblasti,
spolecnost a jeji problémy, pocity, moda,
nakupy, péce o zdravi,

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusSuji smysl sdéleni a porozumeéni)
- opakovani a roz§ifovani u¢iva

- pfitomné Casy — opakovani a
procvicovani

- minulé ¢asy — opakovani a
procvicovani

- predpiitomny Cas — opakovani a
procvicovani

- vyjadieni budoucnosti — opakovani a
procvicovani

- tvofeni otazek - opakovani

- tdzaci dovétky

- trpny rod

- vztazné veéty

- frazova slovesa

CTENI S POROZUMENIM
vystupy ucivo
zak o graficka podoba jazyka, ovladani

vyhleda pozadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace

pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

e préace se slovnikem

o tematické okruhy — volba povolani,
moderni technologie a média, realie
zemi piisluSnych jazykovych oblasti,
spole¢nost a jeji problémy, pocity,
moda, nakupy, péce o zdravi,

PSANI
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vystupy ucivo

zak o grafickd podoba jazyka — ovladani

e napiSe jednoduché texty tykajici se pravopisu slov osvojené slovni
jeho samotného, rodiny, skoly, zasoby
volného casu a dalSich osvojovanych e slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
témat slovni zasoby k pisemné komunikaci

o reaguje na jednoduché pisemné VZtahl'lj ici se k probiranym _
sd&leni te_matlck}'lm okruhiim a komunika¢nim

situacim

e prace se slovnikem

o tematické okruhy — volba povolani,
moderni technologie a média, reélie
zemi ptislusnych jazykovych oblasti,
spole¢nost a jeji problémy, pocity,
moda, nakupy, péce o zdravi,

e mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

e - opakovani a rozSifovani uciva
- pfitomné ¢asy — opakovani a

procvicovani

- minulé ¢asy — opakovani a
procvicovani

- predpfitomny Cas — opakovani a
procvi¢ovani

- vyjadieni budoucnosti — opakovani
a procvicovani

- tvofeni otazek - opakovani

- tdzaci dovétky

- trpny rod

- vztazné veéty

- frazova slovesa

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

- zak systematicky pouziva naucené jazykové jevy

- upeviiuje Si aktivni a pasivni slovni zasobu, dilezité fraze a osvojenou gramatiku
poslechem, psanim, ¢tenim, mluvenim, pisnémi a vyukovym programem

- reaguje na jednoduché povely a pokyny v cizim jazyce béhem vyuky
Kompetence k ieSeni problémii

- fesi tikoly rizné obtiZnosti z ucebnice, pracovniho sesitu nebo ukoly dané ucitelem
- rozumi zadadni v ucebnici, které jsou v anglickém jazyce

- vyhledava v textu znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

- odhadne pravdépodobny vyznam novych slov na zakladé¢ znamého kontextu
Kompetence komunikativni
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- vyjadiuje se vystizné slovem i pismem, napt. co délal vcera, jak se citi atd.

- upeviiyje Si své komunikativni dovednosti sdélovanim informaci o sobé a svém okoli
Kompetence socialni a personalni

- spolupracuje ve skupiné ¢i ve dvojicich

- ma piedstavu o odliSnych zvycich a kulturnich tradicich v anglicky mluvicich zemich
- je schopen vypracovat kratkodobé projekty na dané téma

Kompetence ob¢anské

- respektuje tradice a kulturu anglicky mluvicich zemich a porovnava je s naSimi zvyky
- rozsifuje Si kulturni rozhled vhodnym vybérem namétt ¢tenych textt, pisnémi a dal§imi
doprovodnymi ¢innostmi

Kompetence pracovni

- pracuje s ucebnici podle pravidelného schématu, je veden k systémové praci

- vypracovava domaci ukoly a je odpovédny za odvedenou praci

- umi pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem

4.1.3. Dalsi cizi jazyk
Némcina

Dalsi cizi jazyk je vyu€ovan jako povinné volitelny pfedmét od 7. do 9. ro¢niku, vzdy po 2
hodinach tydné. Vyuka probiha v kmenovych tfidach a v pocitacové ucebné.

Predmét poskytuje jazykovy zéklad pro komunikaci zaki v dal§im cizim jazyce v rdmci
Evropské unie a snizuje jazykové bariéry. Umoziuje détem poznavat zivot lidi a kulturni
tradice v némecky mluvicich zemich a prohlubuje mezinarodni porozuméni.

ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
dotace 2 2 2
povinnost povinné volitelny | povinné volitelny | povinné volitelny
(skupina) (bez skupiny) (bez skupiny) (bez skupiny)
dotace skupiny

7. ROCNIK - DOTACE: 2

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy uéivo

zak e zvukova podoba jazyka
e rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou prondseny

pomalu a s peclivou vyslovnosti a e tematické okruhy - domov, rodina,

reaguje na né $kola

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a
zireteln€ a tykaji se osvojovanych

79




témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi zékladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

vyplni zdkladni udaje o sobé ve
formulari

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly

MLUVENI

vystupy ucivo
zak e zvukovd podoba jazyka — zékladni
se zapoji do jednoduchych rozhovort vyslovnostni ndvyky
sdéli jednoduchym zplisobem zakladni e slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni
informace tykajici se jeho samotného, z4sobu a umi ji pouzivat v
rodiny, Skoly komunikac¢nich situacich probiranych
odpovida na jednoduché otazky tematickych okruhli
tykajici se jeho samotného, rodiny, e mluvnice — zakladni gramatické
Skoly a podobné otazky poklada struktury a typy vét (jsou tolerovany

elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

CTENI S POROZUMENIM

vystupy ucivo
zék e tematické okruhy - domov, rodina,
rozumi jednoduchym informac¢nim Skola
napistim a orientacnim pokyniim e zvukova a graficka podoba jazyka —
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, vztah mezi zvukovou a grafickou
které se vztahuji k béZznym tématim podobou slov

vystupy ucivo
zak e mluvnice — zakladni gramatické

struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenaruSuji
smysl sdé€leni a porozuméni)
graficka podoba jazyka
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8. ROCNIK - DOTACE: 2

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy ucivo
zak e zvukovéa podoba jazyka
e rozumi jednoduchym pokynim a e tematické okruhy — volny cas, svatky,
otazkam ucitele, které jsou pronaseny dny v tydnu, hodiny, ro¢ni obdobi,
pomalu a s peclivou vyslovnosti a meésice
reaguje na né
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a
zireteln€ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
e rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
MLUVENI
vystupy ucivo
zak e zvukova a graficka podoba jazyka —
e se zapoji do jednoduchych rozhovort zakladni vyslovnostni navyky
e sdéli jednoduchym zptsobem zdkladni e slovni z4soba — Zaci si osvoji slovni
informace tykajici se volné¢ho Casu z4sobu a umi ji pouzivat v
a dalSich osvojovanych témat komunikacnich situacich probiranych
e odpovida na jednoduché otazky tematickych okruhtl, prace se
tykajici se volného ¢asu a podobné slovnikem
otazky poklada e mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenaruSuji
smysl sdéleni a porozuméni)
CTENI S POROZUMENIM
vystupy ucivo

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

tematické okruhy — volny ¢as, svatky,
dny v tydnu, hodiny, ro¢ni obdobi,
mésice

graficka podoba jazyka
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PSANI

vystupy

ucivo

napise jednoduché texty tykajici se
jeho skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni)
graficka podoba jazyka

pokryti prifezovych témat

VMEGS
ES, OES, JE
osv
RSP
9. ROCNIK - DOTACE: 2
POSLECH S POROZUMENIM
vystupy ucivo
zak e zvukova a graficka podoba jazyka —
e rozumi jednoduchym pokynim a fonetické znaky (pasivng)
otazkam ucitele, které jsou prondseny tematické okruhy — lidské télo, zdravi,
pomalu a s peclivou vyslovnosti a jidlo, oblékani, nakupy, obec,
reaguje na né dopravni prosttedky, zvitata, ptiroda,
e rozumi slovim a jednoduchym vétam, pocasi,
které jsou prondseny pomalu a e redlie zemi piislusnych jazykovych
zieteln€ a tykaji se osvojovanych oblasti
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizuélni oporu
e rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
MLUVENi
vystupy ucivo
zak e zvukova a graficka podoba jazyka —
e se zapoji do jednoduchych rozhovort zékladni vyslovnostni navyky, vztah
e sdéli jednoduchym zptsobem zakladni mezi zvukovou a grafickou podobou
informace tykajici se osvojovanych slov
témat e slovni z4soba — Zaci si osvoji slovni
e odpovida na jednoduché otazky zasobu a umi ji pouzivat v
tykajici se jeho samotného, rodiny, komunikacnich situacich probiranych
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Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

tematickych okruhi, prace se
slovnikem

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusSuji
smysl sdéleni a porozuméni)

CTENI S POROZUMENIM
vystupy ucivo
zak e tematické okruhy — lidské télo, zdravi,
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, jidlo, oblékani, nakupy, obec,
které se vztahuji k béznym tématiim dopravni prosttedky, zvitfata, pfiroda,
e rozumi kratkému jednoduchému textu pocasi,
zejména, pokud ma k dispozici e redlie zemi pfislusnych jazykovych
vizuélni oporu, a vyhledd v ném oblasti
pozadovanou informaci e zvukova a graficka podoba jazyka,
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov
e prace se slovnikem
PSANi
vystupy ucivo
zak e mluvnice — zakladni gramatické

napise jednoduché texty tykajici se
volného Casu a dalSich osvojovanych
témat

strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenaruSuji
smysl sdéleni a porozumeéni)

graficka podoba jazyka
prace se slovnikem

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

- vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie

- pro efektivni u€eni planuje, organizuje a fidi vlastni uceni

- vyhledava a tfidi informace na zaklad¢é pochopeni a propojeni je efektivni vyuziva v procesu
uceni 1 v praktickém Zivoté

- rozviji dovednosti a schopnosti vedouci ke Cteni, psani

- snazi se pochopit souvislosti jednotlivych gramatickych jevt a pouzivat je v praxi

- ma moznost uplatiiovat své zkuSenosti

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

- poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni

- posoudi vlastni pokrok a ur¢i prekazky €1 problémy branici uceni, naplanuje si, jakym
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zpusobem by mohl své uc¢eni zdokonalit

Kompetence K feseni problému

- vnima problémové situace, problém pochopi, premysli o pticinach

- naplanuje a promysli zptisob feseni, vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

- pii feSeni problémil dokaze vyuzit rizné zpusoby: slovniky encyklopedie, internet, rady
ucitele

- vyhledé informace

- dokéze je pouzit

Kompetence komunikativni

- dokaze jasn¢, jednodusSe formulovat své myslenky a nazory v Gistnim a pisemném projevu

- zdokonaluje vhodnou a jazykové spravnou formulaci svych veét

- rozviji schopnost klast otazky a schopnost jednoduse na n¢ reagovat

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,

" souvisle a kultivované v kratkém ustnim i pisemném projevu

- rozumi jednoduchym textim, zdznamtim, obrazovym materialtim, bézn¢ uzivanym gestim

- vyuziva informacéni a komunikacni technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim
svétem

- seznamuje se s dal§imi moznostmi Gstni i pisemné komunikace (kratky tel. rozhovor, vzkaz,
dopis...)

- hovofti o danych tématech dle ilustrace

Kompetence socidlni a personalni

- ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
V tymu

- podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a tcty pii jednani
S druhymi lidmi pfispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztahi, v ptipadé€ potteby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

- prispiva k diskusi v malé skuping, ve dvojicich i k rozhovorim ve tiide

Kompetence ob¢anské

- respektuje presvédceni druhych lidi a vazi si jejich vnitinich hodnost

- je schopen vecitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni

- rozhoduje se zodpovédné podle situace

- respektuje, chrani a oceni tradice a kulturni i1 historické dédictvi ve své vlasti i hodnot
Vv cizich zemich

Kompetence pracovni

- pouziva bezpecné a t¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

- ptistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti z hlediska kvality a spole€enského vyznamu a také
z hlediska ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

-vyuziva své znalosti a zkuSenosti v z4jmu vlastniho rozvoje 1 své pfipravy na budoucnosti
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Rusky jazyk

Dalsi cizi jazyk je vyucovan jako povinny pfedmét od 7. do 9. ro¢niku, vzdy po 2 hodinach
tydné. Vyuka probihd v kmenovych tfidach a v pocitacové ucebné.

Ptredmét poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zakt v dal§im cizim jazyce v rdmci
Evropské unie a snizuje jazykové bariéry. Umoznuje détem poznavat zivot lidi a kulturni
tradice v rusky mluvicich zemich a prohlubuje mezinarodni porozuméni.

ro¢nik 7. roénik 8. roénik 9. ro¢nik
dotace 2 2 >
‘()soizﬂg?,f :)t povinné volitelny | povinné volitelny | povinné volitelny
dotace skupiny

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy ucivo

e zakladni vyslovnostni ndvyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

e slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhd, prace se

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, slovnikem

které jsou pronaSeny pomalu a
zieteln€ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

zak

e rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou prondseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

e rozumi zdkladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI{

vystupy ucivo

e slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni

e zapoji se do jednoduchych rozhovort , . .. o,
zasobu a umi ji pouzivat v komunikacénich

e sdéli jednoduchym zptsobem zékladni situacich probiranych tematickych
informace tykajici se jeho samotného, okruht, prace se slovnikem
rodiny, Skoly, voln¢ho Casu a dalSich » tematické okruhy - domov, rodina, $kola,
osvojovanych témat volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi,

jidlo, oblékani, ndkupy, obec, dopravni

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se
prostiedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni

jeho samotného, rodiny, Skoly, volné¢ho
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Casu a podobné otazky poklada

obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, ptiroda, pocasi, realie zemi
prislusnych jazykovych oblasti

CTENIi S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

e rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orientacnim pokyniim

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym
tématimrozumi kratkému
jednoduchému textu zejména, pokud
ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhled4 v ném pozadovanou informaci

e vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

e slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhi, prace se
slovnikem

PSANI

vystupy

uéivo

e vyplni zakladni udaje o sob¢ ve
formulari

e napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat

e strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

e zvukova a graficka podoba jazyka

e mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

8. ROCNIK - DOTACE: O + 2, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

e rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na n¢é

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
Vizualni oporu

e rozumi zakladnim informacim

e zdkladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

e slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouZzivat v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhi, prace se
slovnikem
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v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

pokryti priifezovych témat

VMEGS

ES, OES, JE

osv

RSP

MLUVEN{

vystupy ucivo
zapoji se do jednoduchych rozhovort * Sl,o Vil ZaSOb?._. zacl 81 0svojl slovni

. zasobu a umi ji pouzivat v
sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni komunikacnich situacich probiranych
informace tykajici se jeho samotného, tematickych okruhti, prace se
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsich slovnikem
osvojovanych témat e tematické okruhy - domov, rodina,

o odpovida na jednoduché otazky tykajici se skola,’ Vglny cas, ,pO’V(,)lal’{l, lidske télo,
jeho samotného, rodiny, $koly, volného zdravi, J}dlov oPlekam, nakuP}/, ’obec,
&asu a podobné otazky poklada dop;avm p{o§tredky,,kal<3nflam1 rok

(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvitata, pfiroda,
pocasi, realie zemi ptislusnych
jazykovych oblasti

CTENI S POROZUMENIM

vystupy udivo

. o . » vztah mezi zvukovou a grafickou
e rozumi jednoduchym informa¢nim
o N . podobou slov
napistim a orienta¢nim pokyniim . ws o . .
e slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni
 slovi ednoduchvm vets zasobu a umi ji pouzivat v
[ ] . v 7 . 7 7 ’
L(zzu,m 'S OZImellj(ebfl ocuc t}fm \f[e am, komunikacnich situacich probiranych
cre se vziahuji k bezhym tematim tematickych okruhtl, prace se
. . slovnikem
e rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci
PSANI
vystupy ucivo
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e vyplni zdkladni udaje o sobé¢ ve
formuléii

e napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat

e stru¢né reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni

e zvukova a grafickéd podoba jazyka

¢ mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

9. ROCNIK - DOTACE: O + 2, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

e rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou prondseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a
zieteln¢ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat i a
odpovéd’ na otazku

e zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

e slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhd, prace se
slovnikem

pokryti priifezovych témat
VMEGS

ES, OES, JE

osv

RSP

MLUVENI

vystupy

ucivo

zak:

e zapoji se do jednoduchych rozhovorii

e sd¢li jednoduchym zplisobem zékladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich

e slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v komunikacénich
situacich probiranych tematickych
okruhtl, préace se slovnikem

e tematické okruhy - domov, rodina, Skola,
volny ¢as, povoléni, lidské télo, zdravi,
jidlo, oblékani, ndkupy, obec, dopravni
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osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

prostfedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, ptiroda, pocasi, redlie zemi
piislusnych jazykovych oblasti

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

e rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orienta¢nim pokyniim

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématiim

e rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

e vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

e slovni zasoba — Zéci si osvoji slovni
zéasobu a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhtl, prace se
slovnikem

PSANI

vystupy

ucivo

e vyplni zakladni udaje o sob¢ ve
formulari

e napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych
témat

e strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni Ustné i pisemné
obsah pfimétenée obtizného textu,
promluvy a jednoduché konverzace

e zvukova a grafickd podoba jazyka
¢ mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni
- rozumi jednoduchym pokyniim

- snazi se pochopit souvislosti mezi jednotlivymi gramatickymi jevy a pouziva je v praxi

Kompetence k feseni problémi

- vyhleda v textu znamou slovni z4sobu, tfidi informace
- predvida d¢j ptibéhu na zékladé doprovodné ilustrace ¢i zvukové nahravky

Kompetence komunikativni
- dokaze vhodné reagovat na promluvy lidi
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- jednoduse se vyjadii mluvenym, ale i pisemnym projevem (nakupovani, dopis, omluvenka)

Kompetence socialni a personalni
- podili se na skupinové praci
- zvladne sebehodnoceni v oblasti vyjadieni vlastnich pociti

Kompetence obCanské
- srovnava realie, kulturni tradice Ruska a nasi vlasti (Vanoce, Velikonoce)

Kompetence pracovni
- samostatn¢ pracuje s dvojjazy¢nym slovnikem
- vhodn¢ pouziva obrazovy materidl, casopisy, knihy apod.

4.2. Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zakladnim vzd€lavéni je zaloZzena predev§im
na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém
zivoté a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli
prolina celym zékladnim vzdélavanim od 1. do 9. o¢niku a vytvaii ptedpoklady pro dalsi
uspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zékladnim myslenkovym postuptim a
pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahlim. Z4ci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zptsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy. V
tematickém okruhu Cisla a poéetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a déle ho
prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménna, si Z4ci osvojuji aritmetické
operace v jejich tfech sloZzkéach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni (pro¢
je operace provadeéna predlozenym postupem) a vyznamoveé porozuméni (umet operaci
propojit na redlné situace). UC se ziskavat Ciselné tidaje métenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci redlnych
situaci.

V dal$im tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a znazoriiuji
geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti
utvard, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuyji si vzdjemné polohy objektl v roviné
(resp. v prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, metit délku, velikost uhlu, obvod a obsah
(resp. povrch a objem), zdokonalovat svilj graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede
7aky k teSeni polohovych a metrickych tloh a problémd, které vychdzeji z béznych Zivotnich
situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji ur€ité typy zmeén a
zéavislosti, které jsou projevem béznych jevu redlného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevi, dochézeji k pochopeni, ze
zménou muze byt riist 1 pokles a Ze zména mize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a
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zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafli, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a
vyjadiuji matematickym predpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitacového software nebo grafickych kalkulatorti. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k
pochopeni pojmu funkce.

Diilezitou souc¢asti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni Gllohy a problémy,
jejichz feseni mize byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské
matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Zaci se uéi fesit problémové
situace a ulohy z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utiidit idaje a podminky,
provadét situatni nadrty, fesit optimalizaéni Glohy. Reseni logickych tloh posiluje védomi
zéka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v
matematice mén¢ uspeésni.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypoéetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny
pocitacovy software, urcité typy vyukovych programil) a pouzivat nékteré dalsi pomucky, coz
umoziuje pristup k matematice i Zaklim, kteti maji nedostatky v numerickém pocitani a v
rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji
informaci.

4.2.1. Matematika
Vyucovaci obor Matematika je realizovan na 1. stupni takto:
1. - 5. ro¢nik 5 hodin tydné

Zaci pracuji ve tfid€ nebo v pocitacové ucebné. Spolu s ucitelem vyuZzivaji vSechny dostupné
pomtcky.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyii tematické okruhy.

Cisla a pocetni operace

7éci si osvojuji aritmetické operace v jejich tiech slozkach: dovednost provadét operaci,
algoritmické porozumeéni (pro€ je operace provadéna piedloZenym postupem) a vyznamové
porozumeéni (umeét operaci propojit na realné situace). UCi se ziskavat ¢iselné tidaje mefenim,
odhadovanim, vypoc¢tem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli
pfi matematizaci redlnych situaci.

Zavislosti, vztahy a prace s daty

zaci rozpoznavaji urcité typy zmeén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevi redlného
svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuyji si zmény a zavislosti znamych
jevi.Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafi. Zkoumani téchto
zéavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkece.

Geometrie v roving a v prostoru

zaci urCuji a znazornuji geometrické utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji
podobnosti a odlisnosti ttvart, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné
polohy objektl v rovin€ (resp. v prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, métit délku, obvod a
obsah zdokonalovat svlij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni
polohovych a metrickych tiloh a problémt, které vychazeji z béZznych zivotnich situaci.
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Nestandardni aplikacni Glohy a problémy

zéci uplatnuji logické mysleni, uci se fesit problémové situace a ulohy z bézného zivota,
pochopit a analyzovat problém. Zaci prokazuji orientaci v problematice penéz, porozuméni
hospodaieni domécnosti. Reseni logickych uloh posiluje védomi Z4ka ve vlastni schopnosti
logického uvazovani a miize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice mén¢ uspesni.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypodetni techniky (pfedeviim kalkulatory, uréité typy
vyukovych programii).

Vyucovaci obor Matematika je realizovan na 2. stupni jako samostatny predmét takto:

6. ro¢nik - 5 hodin tydné
7. ro¢nik — 5 hodn tydné
8. ro¢nik - 4 hodiny tydné
9. ro¢nik - 4 hodin tydné

V 8. ro¢niku byva dopliiovan obor Matematika pfedmétem Cviceni z matematiky (jedna se o
povinng volitelny pfedmét), ktery je vyucovan v daném ro¢niku v dotaci 1 hodina tydné.

Vzdélavani v matematice navazuje na znalosti zaku, které ziskali na 1. stupni. Je zaméfeno na
- uziti matematiky v realnych situacich

- osvojeni pojmi, matem. postupli

- rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni

- logické a kritické usuzovani

Zaci pracuji ve tfid¢ nebo v pocitacové ucebné. Ve tiide€ pti vyuce Zaci pouzivaji matematické
tabulky a od sedmé tiidy i kapesni kalkulatory. V pocitacové ucebn¢ vyuzivaji zaci vyukové
programy k procvicovani uciva. Pro zpestieni a k vétsi ndzornosti uciva slouzi interaktivni
tabule.

Pfedmét matematika je uizce spjat s ostatnimi predméty - napt.: fyzika — prevody jednotek,
rovnice, vyjadieni neznamé ze vzorce; zeméepis — méfitko planu a map;

chemie - vypocty koncentraci, smési, feSeni rovnic, pievody jednotek;

ptirodopis - grafy, tabulky atd.

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
ro¢nik | roénik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
dotace | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 3+1 4
povinnost
(skupina)
dotace
skupiny

ro¢nik

povinnylpovinnyjpovinnypovinnyjpovinny[povinnyjpovinnyjpovinnypovinny

1. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY
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CisLo A POEETNi OPERACE

vystupy

ucivo

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

pouziva prirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v
daném souboru, vytvafi soubory s danym
poctem prvk(

provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly v
jednoduchych pripadech

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla
do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linedrni usporadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

- obor pfirozenych cisel do 20 Ccislice 1 -
20,

Cteni a zdpis Cisel do 20,

fazeni Cisel podle velikosti,

porovnavani — znaménka vétsi, mensi, rovna se,
pocitani predmétl v daném souboru a vytvareni

souborq,

sCitdni a odc¢itani do 20 s pfechodem pres
desitku

rozklad na desitky a jednotky

jednoduché slovni ulohy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

pozna ¢eské mince a bankovky

penize - mince do 20 K¢

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

e rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité

jejich reprezentaci

- prostorova orientace

nahofte, dole, vpravo, vlevo, pred, za

- rovinné obrazce

zakladni geometrické utvary - rozlisuje, tridi,
modeluje v roviné
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2. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

CisLo A POCETNi OPERACE

vystupy

ucivo

e pouziva pfirozena Cisla k modelovani

redlnych situaci, pocita pfedméty v
daném souboru, vytvari soubory s danym
pocétem prvki

uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly v
jednoduchych pfipadech

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Cte, zapisuje a porovnava prirozenad cisla
do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- pocitani do 20

s€itani a odcitani do 20 s prechodem pres desitku

- pocitani do 100

Cteni a zdpis Cisel, porovnavani a fazeni Cisel,
zobrazeni Cisel na Ciselné ose

sCitani a odcitani s prechodem desitky (i
pisemné)

vztahy o n vice, o n méné

zaokrouhlovani na desitky

reseni slovnich uloh

nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky —
nasobky O - 5, zavedeni pojmu Cinitel, Cinitel,
soucin, délenec, délitel, podil, automatizace
nasobeni a déleni v daném oboru

zavedeni pojmu scitanec, soucet, mensenec,
mensitel, rozdil

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

ucivo

popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

orientuje se v Case
uvede pfriklad vyuziti platebni karty

odhadne cenu zakladnich potravin a
celkovou cenu nakupu

- mince a bankovky

pocitani s mincemi a bankovkami do hodnoty
100 K¢

- jednotky

znacka pro litr, kilogram, metr, centimetr

orientace v Case, jednotky ¢asu hodina, minuta
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GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

- pomlcky

priprava pomlcek na rysovani a manipulace s
nimi

zakladni pojmy

- bod, ¢ara, pfima a kfiva ¢dra

- télesa - krychle, kvadr, koule, valec, kuzel,
jehlan

3. ROCNIK - DOTAC

CisLo A POCETNi OPERACE

E:4+ 1, POVINNY

vystupy

ucivo

pouziva prirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v
daném souboru, vytvari soubory s danym
poctem prvkd

zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi
placeni

uziva linedrni usporadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla

do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly v
jednoduchych pfipadech

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

nasobeni a déleni v oboru malé
nasobilky 6-10

modelovani realnych situaci, pouZiti penéz
apod. pocitani predmétt v daném souboru a

vytvareni soubort

Cteni a zapis Cisel, porovnavani a fazeni Cisel
vzestupné i sestupné

vztah rovnosti a nerovnosti do 1000
posloupnost Cisel, zobrazeni ¢isel na iselné ose
zaokrouhlovani na desitky a stovky

scitani a odcitani v oboru do 1 000,

nasobeni a déleni v oboru obor malé nasobilky,

déleni se zbytkem

pokryti prifezovych témat

osv
RSP
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

» orientuje se v Case, prevadi jednotky
¢asu

» dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

orientace v ¢ase — den, tyden, mésic, rok,
jednotky ¢asu sekunda, minuta, hodina,
jednoduché prevody, ur¢ovani ¢asu

méreni délky, ¢asu,

doplfiovani tabulky, sestaveni jednoduché
tabulky

prace s daty (jizdni rad)

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

e porovnava velikost utvar(, méfia
odhaduje délku usecky

* rozezna a modeluje jednoduché
soumeérné Utvary v roviné

primka, polopfimka, usecka, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, kruznice — rysovani

manipulace s pomUckami na rysovani

porovnani velikosti Utvaru, odhad délky usecky

seznameni s jednotkami délky mm, cm, dm, m,
km

méreni rozmérd geom. Utvarll a vyjadreni délky
ve vhodnych jednotkach

Utvary soumérné podle osy a jejich modelovani

pokryti prarezovych témat
osv
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Klicové kompetence

Kompetence k uceni

poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k u¢eni
aplikuje ziskané védomosti v praktickém Zivoté vyhleda
ze zadani ddleZité udaje objasni zvolené feseni

Kompetence k feseni problémi
snazi se vyresit problém s pouzitim rlznych metod snazi se
dokdzat spravnost fesSeni problému

Kompetence komunikativni
vyslechne nazory spoluzak(, snazi se je chapat a adekvatné na né reaguje

vyjadfuje své myslenkové postupy pfi feseni problému rozumi
raznym typlm zaznamf

Kompetence socidlni a personalni
formuluje pravidla prace ve skuping,
dokaze je respektovat

pfispiva ke spolupraci se spoluzaky

Kompetence obcanské
vyslechne nazory spoluzakd na reseni problému
chape zakladni souvislosti vztah matematiky a pfirody

Kompetence pracovni pouziva
bezpecné pomlicky dokdze si pfipravit
vhodné pomcky
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4. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

CisLo A POCETNi OPERACE

vystupy

ucivo

vyuziva pfi pamétném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itdni a
nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel
zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi

odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych

Cisel
modeluje a urdi ¢ast celku, pouziva zapis
ve formé zlomku

zapis a Cteni Cisla do 10 000

orientace na ciselné ose do 10 000

sCitani, odcitani, ndsobeni, déleni se zbytkem
, zavedeni pojmu neuplny podil, zbytek

zaokrouhlovani na sta a tisice a desetitisice
odhady vypoctu, kontrola

scitani, odcitani,

nasobeni a déleni mimo obor malé nasobilky

nasobeni jednocifernym a dvoucifernym
Cinitelem

déleni jednocifernym délitelem

slovni Ulohy na porovndvani, pocetni vykony,
vztahy o n vice (méné),
n — krat vice (méné)

sloZené slovni ulohy
zkraceny zdapis s neznamou

seznameni s pojmy - celek, ¢ast, zlomek
polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina, desetina

feSeni a tvorba slovnich uloh k uréovani poloviny,
Ctvrtiny, tretiny, pétiny a desetiny z celku

pojmy: Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

fimské cislice 1 az X, L, C, D, M, Cislo kapitoly a
letopocet
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pokryti prifezovych témat
osv
RSP

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

* vyhledav3, sbird a tfidi data

» (te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

» sestavi jednoduchy osobni rozpocet

e porovna sva prani a potfeby se svymi
finanénimi moznostmi

zavislosti a jejich vlastnosti, jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

scitani, od¢itani, ndsobeni a déleni na kalkulatoru,
poutziti ke kontrole

jednoduchd tabulka — ¢teni, orientace,
doplfiovani, sestaveni vlastni tabulky

¢teni z jednoduchého grafu

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

e narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary, uzivd jednoduché konstrukce

e sestroji rovnobézky a kolmice

e sCitd a odcita graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

bod, pfimka, poloprimka, opacnd polopfimka,
usecka, trojuhelnik obdélnik, ¢tverec, kruh

narysuje rtiznobézky, rovnobézky, kolmice

graficky soucet a rozdil use¢ek, méreni délky
usecky stred usecky

urcovani osy soumérnosti prekladanim papiru na
nazornych obrazcich

zméreni délek stran, vypocet obvodu trojuhelniku
a ¢tyruahelnik

seznami se s jednotkami hmotnosti (g, kg, t),
délky (mm, cm, dm, m, km), objemu (I, hl), ¢asu
(s, min, h, den,..)

prevody jednotek délky a hmotnosti

seznami se s obvodem u zékladnich rovinnych
utvard

NESTANDARDNI{ APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo
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e feSijednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry
nezdvislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

praktické slovni tUlohy

Matematicky klokan

matematické ofisky

sudoku

pokryti prifezovych témat
osv
RSP

5. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

CisLo A POCETNi OPERACE

vystupy

ucivo

» provadi pisemné pocetni operace v oboru

pfirozenych Cisel

« zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych

Cisel

« fesia tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

*  vyuZziva pfi pamétném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

e porovnava, s¢itd a odcita zlomky se
stejnym zdkladem v oboru kladnych
Cisel

» vyjadfi celek z jeho dané poloviny,
Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny

¢ precte zapis desetinného cisla a vyznaci
na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

¢ porozumivyznamu znaku ,-, pro zapis

celého zaporného disla a toto Cislo vyznaci

na Ciselné ose

pfirozena Cisla, celd Cisla, desetinna Cisla, zZlomky
zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni
(Ciselna osa — kladna a zaporna ¢ast, teplomér,

model), porovnavani cisel

vlastnosti pocetnich operaci s Cisly, vyuziti
zavorek

pisemné algoritmy pocetnich operaci

pocitani zpaméti

pisemné nasobeni

pisemné déleni (nejvice dvojcifernym délitelem)

zaokrouhlovani statisice a miliony

kontroly vypoctl pocetnich operaci

pocitani s kapesnim kalkulatorem

slovni tlohy v oboru do milionu
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feSeni a tvorba slovnich uloh k uréovani celku z
dané poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny

sCitani a odcitdni desetinnych Cisel, porovnavani a
zaokrouhlovani desetinnych
Cisel

s¢itani a odcitani zlomkd se stejnym
jmenovatelem

pokryti prifezovych témat

osv
RSP

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

vyhleddva, sbira a tfidi data

orientace v jizdnim rfadu

feSeni Uloh s ¢asovymi Udaji

pouzivani pfimé iumérnosti, ¢teni a orientace v
tabulce a grafu

sestavovani jednoduché tabulky, doplfiovani
dat

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

narysuje a znazorni zakladni rovinné
Utvary, uziva jednoduché konstrukce

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité

a uziva zakladni jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti

jednoduché osové soumérné utvary a urci

osu soumérnosti Utvaru prekladanim
papiru

vzajemna poloha dvou pfimek (rovnobézky,
kolmice)

Ctverec, obdélnik — jednoduchd konstrukce
(strany, vrcholy)

konstrukce trojuhelniku — obecny, pravouhly,
seznameni s pojmy  rovnoramenny a
rovnostranny trojuhelnik

konstrukce kruznice
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urceni obsahu ¢tverce a obdélniku pomoci
Ctvercové sité

vypocet obsahu ¢tverce a obdélniku, zakladni
jednotky obsahu (mm2, cm2, dm2, m2)

souradnice bodu ve ¢tvercové siti

NESTANDARDNI{ APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

vystupy ucivo

O resijednoduché praktické slovni tlohy a | jednoduché praktické slovni tdlohy

problémy, jejichZ feseni je do znacné Matematicky klokan
miry nezavislé na obvyklych postupech a | Kalibro poctarské
algoritmech skolské matematiky ofisSky sudoku

pokryti prifezovych témat
osv
RSP

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

. planuje, organizuje a fidi vlastni uceni

. vyuziva matematické poznatky a dovednosti v praxi

. umi vyhledat ze zadani podstatné matematické veliciny pro feseni tlohy Kompetence
k reSeni problém

. hleda rizné zplsoby feSeni a vybira efektivni metody

. zaznamendva sva feseni

. premysli o ndzorech spoluzakll a snazi se je posoudit a vyuzit k Uspésnému reseni

Kompetence komunikativni

O cte slovni tlohy s porozuménim, zvlada spravnou matematizaci probléma a interpretaci vysledk

. prezentuje ostatnim zakam postupy feseni tloh a srozumitelné vysvétli, proc dany
postup zvolil Kompetence socidlni a personalni

. pracuje ve skupiné, dodrzuje a respektuje pravidla prace, dokaze pfijmout pfidélenou

roli

. pomaha pomalejsimu spoluzakovi Kompetence obcanské

. za pomoci ucitele ziskava data z bézného Zivota a statisticky je zpracovava

. nabidne pomoc pfi préci ostatnim spoluzakim Kompetence pracovni

. spravné a bezpecné uziva rysovaci potreby

. planuje si efektivné plnéni ukold, vhodné zvoli pomucky ke splnéni tkolu reaguje na

pokyny ucitele

102




6. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

CiSLO A PROMENNA

Vystupy

ucivo

zapiSe pfirozena Cisla, znazorni je na
Ciselné ose, usporada je podle
velikosti, zaokrouhluje ¢isla a provadi
odhady s danou pfesnosti, vyuziva pfi
pamétném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni,
provadi pisemné pocetni operace v
oboru ptirozenych cisel (véetné déleni
trojcifernym délitelem) orientuje se v
situacich z kazdodenniho Zivota, v
nichz se vyuziva nejjednodussiho
vyjadieni pfirozenym c¢islem

Cte a zapisuje desetinna Cisla a
desetinné zlomky, zobrazi desetinna
Cisla na ¢iselné ose, porovnava
desetinna ¢isla a uspotada je podle
velikosti, pfevadi desetinna ¢isla na
desetinné zlomky a naopak, provadi
pamétné jednodussi priklady na
vSechny pocetni operace s
desetinnymi Cisly, pisemné¢ s¢ita,
odcita, nasobi a déli desetinna Cisla,
uziva znalosti o desetinnych ¢islech ve
slovnich ulohach z praxe

provadi pocetni operace v oboru
ptirozenych ¢isel a kladnych
desetinnych cisel

orientuje se v situacich z
kazdodenniho zivota, v nichZ se
vyuzivé nejjednodussiho vyjadieni
pfirozenym ¢islem, Cte a zapisuje
desetinna c¢isla a desetinné zlomky,
zobrazi desetinna ¢isla na ¢iselné ose,
porovnava desetinna Cisla a usporada
je podle velikosti, ptevadi desetinna
Cisla na desetinné zlomky a naopak

uziva rizné zpisoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek - ¢ast
(pfirozenym cislem, zlomkem,
desetinnym c¢islem)

zaokrouhluje a provadi odhady s
danou presnosti, seznamuje se s

* Pfirozena cisla - opakovani

zapis piirozenych cisel

Ciselné osa

uspotadani ptirozenych cCisel podle velikosti
zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel

pamétné pocitani s prirozenymi Cisly
pisemné s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni
piirozenych Cisel

rozvinuty zapis ¢isla v desitkové soustave

* Kladna desetinna Cisla

desetinna Cisla a desetinné zlomky
desetinna ¢isla na ¢iselné ose

porovnavani desetinnych ¢isel

uspotadani desetinnych ¢isel podle velikosti
zaokrouhlovani desetinnych cisel

pamétné pocitani

pisemné s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni
desetinnych ¢isel

uziti znalosti o desetinnych cislech v praxi
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vyuzitim kalkulatoru

modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Eisel,
rozliSuje pojmy prvocislo, ¢islo
slozené, spolecny délitel a ndsobek,
najde nejmensi spole¢ny nasobek a
nejvetsi spolecny délitel dvou
piirozenych Cisel, vyuziva kritéria
délitelnosti (2,3,4,5,9,10,25,50,100),
esi slovni Glohy s vyuzitim
délitelnosti, vytvoii slovni tlohu na
vyuziti délitelnosti

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
ptirozenych a desetinnych Cisel

* Délitelnost

nasobek a délitel

znaky délitelnosti

prvocislo a Cislo slozené
rozklad ¢isla na soucin prvocisel
nejmensi spolecny nasobek
nejvetsi spolecny délitel

¢isla soud€lna a nesoudélna
praktické uziti

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

uéivo

zavislosti, vztahy a prace s daty,
vyhledéava, vyhodnocuje a zpracovava
data

vyhledéava, sbira a tfidi data, vypocita
aritmeticky prumér, nejmensi a
nejvetsi hodnota, pracuje s kapesnim
kalkulatorem, orientuje se v
jednoduchych tabulkach, diagramech
a grafech, matematizuje jednoduché
realné situace, prevadi jednotky
hmotnosti, pfevadi jednotky ¢asu

porovna kvantitativni vztahy mezi
soubory dat zadanych tabulkami,
grafy a diagramy, interpretuje
vysledky ziskané porovnanim soubort
dat

* Zavislosti, vztahy a prace s daty
sbér a tfidéni dat

aritmeticky primér

tabulky, diagramy a grafy

uziti kalkulatoru

jednotky hmotnosti

jednotky Casu

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Vystupy

ucivo

zékladni pravidla rysovani

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

* Zakladni pravidla rysovani
druhy car

technické pismo k popisu geometrickych
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rozliSuje druhy ¢ar, pouziva technické
pismo k popisu geometrickych utvara,
rysuje a popisuje bod, piimku,
polopiimku, tisecku, rysuje
rovnobézky a kolmice, rysuje kruh a
kruznici, zna rozdily mezi nimi,
sestroji osu Usecky s pouzitim
kruzitka, rozeznava rovinné utvary,
zna jejich zakladni pojmy a vlastnosti,
rysuje obdélnik, ctverec a trojihelnik

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik)

rozeznava rovinngé utvary, zna
zékladni vlastnosti a pojmy u ¢tverce a
obdélnika

odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych ttvart i pomoci
ctvercoveé sité

vypocita obvod ¢tverce, obdélniku a
trojuhelniku, vypocitd obsah ¢tverce a
obdélniku, ptevadi jednotky délky a
obsahu, vyuziva vlastnosti zdkladnich
rovinnych ttvart pfi feSeni uloh a
jednoduchych ptiklada z praxe

urcuje velikost thlu méfenim a
vypoctem

zna zakladni pojmy, pojmenuje a
zapiSe Uhel, se seznami s grafickym
pfenaSenim uhlu pomoci kruzitka,
sestroji osu thlu, narysuje tthel dané
velikosti ve stupnich, zméfi velikost
uhlu pomoci thloméru, rozliSuje a
pojmenuje druhy thla (ostry, tupy,
pravy, pfimy, konvexni a
nekonvexni), uziva jednotky stupen a
minuta, provadi pocetni operace s
velikostmi ihli (ve stupnich a
minutdch), vyznaci tihly vedlejsi a
vrcholové, ur¢i jejich vlastnosti, se
seznami s dvojicemi uhli stfidavych a
souhlasnych

zméfii a seCte vnitini uhly

V trojuhelniku, tidi a popisuje
jednotlivé druhy trojuhelnikd,
pojmenuje a spravn¢ uziva zékladni
pojmy (vrcholy, strany, vnitini a

utvart

bod, ptfimka, poloptfimka, usecka,
rovnobézky a kolmice

rovinné utvary

* Geometrické utvary v roviné

zékladni pojmy a vlastnosti rovinnych
geometrickych utvarii

obvod ¢tverce, obdélniku a trojuhelniku,
obsah Ctverce a obdélniku,

jednotky délky a obsahu

ptiklady z praxe

« Uhel a jeho velikost

co je to thel, jeho zékladni pojmy
grafické ptenaSeni uhlu

osa thlu

rysovani thlu dané velikosti

méteni thlu pomoci thloméru

druhy uhla

jednotky thli

sCitani, od¢itani, ndsobeni a déleni Ghll
dvojice uhli

* Trojuhelnik

zékladni pojmy

druhy trojtihelnikt

véty o shodnosti trojuhelniki
konstrukce trojihelniku pomoci véty sss, sus,
usu

postup konstrukce

vysky a téZnice

stfedni pticky

kruznice opsané a vepsana

obvod a obsah trojihelniku
vyuziti ke konstrukci pravidelného
Sestithelniku a osmiuhelniku
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v

vn¢jsi thly...), rozliSuje trojuhelnik
ostrouhly, tupouhly a pravouhly,
pozna trojuhelnik rovnoramenny a
rovnostranny

uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikt

sestroji trojuhelnik pomoci véty sss,
sus, usu, se sezndmi se zapisem
postupu konstrukce pomoci
matematické symboliky, v
trojihelniku sestroji vysky a téznice,
zna pojem stedni ptic¢ky trojuhelniku,
sestroji kruznici opsanou a vepsanou
trojuhelniku

vyuzivé polohové a metrické
vlastnosti

nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové soumérnosti, urci
osoveé soumerny utvar, urci osy
soumérnosti

nacrtne, vymodeluje a sestroji obraz
rovinného obrazce v osové
soumeérnosti, uréi osu soumérnosti
osoveé soumérného rovinného obrazce,
pozna utvary osové soumerné

urcuje a charakterizuje zékladni
prostorové ttvary (télesa - krychle a
kvadr), analyzuje jejich vlastnosti

pozna a charakterizuje jednotliva
télesa (krychle, kvadr), zna vlastnosti
kvadru a krychle

odhaduje a vypocitd objem a povrch
téles (krychle a kvadr)

orientuje se v jednotkach obsahu a
objemu a prevadi je mezi sebou,
vypocita objem krychle a kvadru,
vypocita povrch krychle a kvadru, fesi
ulohy z praxe na vypocty povrchll a
objemt krychle a kvadru,

nacrtne a sestroji sit¢ zédkladnich téles
(krychle a kvadr)

sestroji sit’ kvadru a krychle a
vymodeluje tato télesa z papiru,

* Osova soumernost

shodnost rovinnych obrazcii

vzor a obraz rovinného obrazce v osové
soumernosti

osa soumernosti 0soveé soumernych utvara

trojihelnikova nerovnost, vzadjemna poloha
bodt a ptimek v roving, vzdalenost bodu od
piimky) k feSeni geometrickych uloh

* Krychle a kvadr

krychle, kvadr, vélec, jehlan, koule
krychle a kvadr ve volném rovnobézném
promitani

jednotky objemu

sit’ kvadru a krychle

povrch a objem krychle a kvadru
praktické ulohy
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e nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roving - krychle a kvadru - ve
volném rovnob&zném promitani

e nacrtne a sestroji krychli a kvadr ve
volném rovnob&zném promitan,

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo

e uziva logickou ivahu a kombinac¢ni
usudek pii feseni uloh a problému a
naléza rizna feseni predkladanych
situaci

o fes$i ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdé€lavacich oblasti

* Nestandardni aplikacni Glohy a problémy
Matematicky klokan

Pythagoridda

matematické kvizy a hadanky

sudoku

7. ROCNIK - DOTACE: 5, POVINNY

CiSLO A PROMENNA

vystupy

ucivo

e analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a raciondlnich ¢isel

e pozna Cisla cel4 kladna, zdporna a
navzajem opacnd, umi znazornit
kterékoliv celé ¢islo na ¢iselné ose,
porovna celé ¢isla pomoci ¢iselné osy
a usporada je podle velikosti, dokaze
urcit absolutni hodnotu celého cisla
vcetné jeji geometricke interpretace,
sCita, od¢ita, nasobi a déli cela Cisla -
0svoji si pravidla pro vysledné
znaménko uziva pocetni vykony s

celymi ¢isly v praxi pii feSeni slovnich

uloh

o dokaze aplikovat ziskané znalosti o
celych zapornych &islech i na zaporna
desetinna ¢isla orientuje se v celcich a
jejich castech, zobrazi raciondlni ¢islo

* Cela cisla

celd kladna, celd zapornd, navzajem opacna
znazornéni celého ¢isla na Ciselné ose
porovnavani ¢isel a uspotfadani podle
velikosti

absolutni hodnota celého ¢isla

matematické operace s celymi Cisly

celd ¢isla v praxi

aplikace znalosti o celych zadpornych ¢islech
na ¢isla desetinna

* Racionalni ¢isla

celek a jeho casti

znazornéni racionalniho ¢isla na ¢iselné ose
kraceni a rozSifovani zlomkt

porovnavani a uspotfadani racionalnich ¢isel
podle velikosti

smiSené Cislo

vztah mezi zlomkem a desetinnym ¢islem
pocetni operace s raciondlnimi ¢isly
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na ¢iselné ose, umi rozsSifovat a kratit
zlomky na zékladni tvar, porovna
zlomky vice zplisoby v¢etné
Sipkového pravidla, upravi smisené
¢islo na zlomek a naopak, pochopi
vztahy mezi desetinnymi Cisly a
zlomky, umi prevést desetinné ¢islo na
zlomek a naopak, zapise ¢islo
periodické, uspotada racionalni Cisla
podle velikosti (v¢etné zapornych),
s¢ita, od¢ita, nasobi a déli kladna i
zéaporna racionalni Cisla, seznami se s
upravou a feSenim slozenych zlomk,
uziva zlomky pii feSeni praktickych
situaci ve slovnich ulohach, uziva
logickou tvahu a kombinacni usudek
pfi feseni tloh a problému a naléza
jejich riizné feseni fesi modelovanim a
vypoctem situace vyjadiené pomérem,;

Vw7

pracuje s métitky map a plant

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a raciondlnich ¢&isel, vytvori
matem. model konkrétni situace

V oboru celych a racionélnich ¢isel,
vyhodnoti vysledek

uziva rizné zpusoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek - ¢ast
(procentem)

fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova ¢ast je vetsi nez
celek), vyhleda v textu tidaje a vztahy
potiebné k vypoctu, urci pocet
procent, je-li dana procentova ¢ast a
zaklad, ur¢i procentovou ¢ast, je-1i dan
procentovy pocet a zéklad, urci
zaklad, je-li dan procentovy pocet a
procentova ¢ast, pouziva
procentového poctu pii feSeni uloh
jednoduchého urokovani, ovéri
spravnost vysledkt

zna pojmy pomer, prevraceny pomer a
postupny pomér, umi porovnat dveé
veli¢iny pomérem, zvétSuje nebo
zmensuje danou hodnotu v daném
poméru, umi dany pomér kratit i
roz$ifovat, pouziva znalosti o poméru

slozeny zlomek
slovni ulohy z praxe

* Procenta

zakladni pojmy

jedno procento, jedno promile

vypocet poctu procent

vypocet procentové Casti

vypocet zakladu

uziti trojélenky

uziti v praxi (promile, jednoduché urokovani)

* Pomér

co je pomér, postupny pomer
roz§ifovani a kraceni poméru
pocitani s pomery

meéfitko planu a mapy
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v méfitku planu a mapy, urci, zda
dané zavislost je nebo neni pfima
(nepfima) umérnost,

fes$i modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem, pracuje S métitky
map a plana

ucelné vyuziva kalkulator

Kalkulator vyuziva: v ptikladech na
procenta, v piikladech na ptimou a
nepiimou umernost, pii vypoctu
obvodu a obsahu trojuhelniku,
rovnobézniku a lichobézniku, pfi
vypoctu objemu a povrchu kolmého
hranolu

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

uéivo

zvlada pravouhlou soustavu soufadnic,
umi zakreslit bod a vyc¢ist naopak jeho
soufadnice, umi zapsat rovnici piimé
umeérnosti, sestavit tabulku a sestrojit
graf, umi zapsat rovnici nepiimé
umeérnosti, sestavit tabulku a sestrojit
graf, fesi slovni Ulohy z praxe s
vyuzitim vztahd ptimé a nepiimé
umeérnosti, fesi slovni ulohy s pomoci
troj¢lenky

vytvoii tabulku, graf a rovnici pfimé a
nepiimé imeérnosti na zakladé textu
ulohy, urci pfimou a neptimou
umérnost z textu tloha, tabulky

z grafu a z rovnice, vyuziva pii feSeni
uloh pfimou a nepfimou tmérnost

urcuje vztah piimé anebo nepiimé
umeérnosti

zpracuje, porovnava, vyhodnoti,
uspotada, doplni uvedené udaje podle
zadané ulohy, ptevadi z textu do
tabulky, diagramu a grafu a naopak,
pfevani udaje mezi tabulkou,
diagramem a grafem

* Pfimé a nepfima imeérnost

pfima a nepfima imérnost

pravouhla soustava soufadnic

rovnice, tabulka a graf pfimé umérnosti
rovnice, tabulka a graf nepfimé imérnosti
slovni tlohy fesené pomoci troj¢lenky

109




GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy

ucivo

e charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary - rovnobézniky, lichobézniky

e vyuziva vlastnosti zakladnich
rovinnych utvara (vlastnosti
uhlopfticek, velikost thla, soumérnost)

o odhaduje a vypocita obsah a obvod
rovnobézniku a lichobézniku, fesi
geometrické ulohy pocetné

e prevede slovni zadani do grafické
podoby (nacrtku), popise jednotlivé
kroky konstrukce a rovinny utvar
sestroji, urci pocet feseni, ovéti, zda
vysledny ttvar odpovida zadani,
vyuziva matematickou symboliku

e uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty o shodnosti trojuhelnikti

e nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve sttedové soumeérnosti, urci
sttedov€ soumérny utvar, urci stred
soumérnosti

e urcuje a charakterizuje kolmé hranoly,
analyzuje jejich vlastnosti, pracuje
S pudorysem a narysem téles

e pouziva pojmy — podstava, hrana,
sténa, vrchol, télesova a sténova
uhlopticka

o odhaduje a vypocita objem a povrch
kolmého hranolu, pfevadi jednotky
objemu

e nacrtne a sestroji a rozpozna sit’
kolmého hranolu, objasni pojmy —
plast’, podstava

e nacrtne a sestroji obraz kolmého
hranolu v roviné

* Rovnobéznik

druhy rovnobéznikt a jejich vlastnosti
vysky a thlopticky rovnobézniku
kosodélnik a kosoctverec

konstrukce rovnobézniku

obvod a obsah rovnobézniku

* Lichobéznik

druhy lichobézniki a jejich vlastnosti
konstrukce lichobé&zniku

obvod a obsah lichobézniku

ulohy z praxe

* Stfedova soumérnost

sttedové soumérné utvary

konstrukce obrazu rovinného utvaru ve
sttedové soumérnosti

stfed soumérnosti

uziti sttedové soumérnosti v praxi

* Kolmy hranol

druhy kolmych hranoli a jejich vlastnosti
konstrukce hranolu ve volném rovnobézném
promitani

sit’ hranolu

povrch hranolu

objem hranolu

slovni Glohy z praxe

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

vystupy ucivo
e uziva logickou uvahu a kombina¢ni Matematicky klokan
usudek pfi feSeni uloh a problému a .,
P P Pythagoridda
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naléza rtizna feseni predkladanych
situaci

esi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdé€lavacich oblasti

netradi¢ni geometrické lohy — Tangram
matematické kvizy a hadanky

sudoku

Ciselné a logické fady

obrazkové fady

8. ROCNIK - DO

CiSLO A PROMENNA

TACE: 4, POVINNY

vystupy

ucivo

uziva ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu, zaokrouhluje a provadi
odhady

ucelné vyuziva kalkulator

matematizuje jednoduché reélné
situace s vyuzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenil na sou¢in pomoci vzorcl
a vytykdnim, tvoii smysluplné slovni
ulohy, které lze fesit uzitim
proménnych, sestavi ¢iselny vyraz
podle slovniho zadéni

formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic, rovnici sestavi,
rovnice fesi pomoci ekvivalentnich
uprav, provadi zkousku, ovéti
spravnost feSeni slovni tlohy, pfifadi
k rovnici odpovidajici slovni ulohu,
rozhodne, zda ma rovnice feSeni

* Druha mocnina a odmocnina
druha mocnina
druha odmocnina

* Mocniny s pfirozenym mocnitelem

Co je mocnina s pfirozenym mocnitelem
pravidla pro pocitani s mocninami

zapis Cisla pomoci mocnin deseti ve tvaru
a.10"

* Vyrazy a mnohoc¢leny

¢iselny vyraz a jeho hodnota
proménnd, vyrazy s proménnymi,
mnohocleny

* Lineérni rovnice a slovni tlohy

rovnost a rovnice

feSeni rovnic pomoci ekvivalentnich Gprav
vyjadieni nezndmé ze vzorce

slovni ulohy vedouci k sestaveni rovnice o
jedné neznamé

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

samostatné vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data z literatury, denniho
tisku a internetu

porovnava soubory dat

odhali funkéni vztahy v textu tlohy,
fesi tlohy s vyuzitim funkénich

- Diagramy, grafy, tabulky
Cetnost znakd, aritmeticky pramér
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vztaht, vyjadii vysledek feseni ulohy
V kontextu realné situace

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy

ucivo

e zduvodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zadkladnich
rovinnych utvart pii feSeni tloh

e vyuziva potfebnou matematickou

symboliku
o fe$i geometrické tlohy pocetné

e vyuziva pojem mnozina vSech bodu
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k feSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich tloh

e odhaduje a vypocita obsah a obvod
kruhu a délku kruZznice

e urcuje a charakterizuje prostorovy
utvar - valec, analyzuje jeho vlastnosti

e odhaduje a vypocita objem a povrch
valce

e nacrtne a sestroji sit’ valce
e nacrtne a sestroji obraz valce v roviné

o analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

* Pythagorova véta

Pythagorova véta

véta k ni obracend

vypocet délek stran v pravothlém
trojihelniku

Pythagorovy véta v roviné
Pythagorova véta v prostoru

* Kruh a kruZnice
vzajemna poloha pfimky a kruznice
vzajemna poloha dvou kruznic

 Thaletova véta

te¢na ke kruznici bodem na kruznici
teCna ke kruznici bodem lezicim vné kruZnice
obvod kruhu, délka kruznice

obsah kruhu

slovni tlohy

» Rotacni valec

vlastnosti valce

sit’ valce

povrch a objem valce

ptiklady z praxe

Konstrukéni tlohy

mnoziny v§ech bodl dané vlastnosti (osa
usecky, osa uhlu, Thaletova kruznice)

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo

e uziva logickou tivahu a kombinacni
usudek pfi feSeni uloh a problémi a
naléza feSeni pfedkladanych nebo
zkoumanych situaci, provede rozbor
ulohy a vyhleda v textu ulohy
potiebné tidaje a vztahy, zvoli vhodny
postup feseni, provede diskusi o poc¢tu
feSeni daného problému a kontrolu
realnosti vysledku, zformuluje
odpovéd’ na zadany problém

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy
Nestandardni aplikacni tlohy a problémy
Matematicky klokan

rizné matematické rébusy a hadanky
hledéni vlastnich originalnich postupi feseni
sudoku
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9. ROCNIK - DOTACE: 4 , POVINNY

CiSLO A POCETNI OPERACE

vystupy

ucivo

e UcCeln¢ vyuziva kalkulator

e matematizuje jednoduché realné
situace s vyuZzitim proménnych

e urc¢i hodnotu vyrazu, s¢itd a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na sou¢in pomoci vzorcl
a vytykdnim

o formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav,
rovnice 1 soustavy fesi pomoci
ekvivalentnich Uprav, provadi
zkousku, ovéeii spravnost feSeni slovni
ulohy

* Vyrazy

rozkladani vyrazu na soucin vytykanim
vzorce usnadilujici upravy

rozklad vyrazu na soucin pomoci vzorcti

* Lomeny vyraz (rozsifujici u¢ivo)
smysl lomeného vyrazu

hodnota lomeného vyrazu

kraceni a rozsifovani lomenych vyrazii
nasobeni a d€leni lomenych vyrazi
sloZzeny lomeny vyraz

* Rovnice s neznamou ve jmenovateli
jednoduché linearni rovnice s nezndmou ve
jmenovateli

vyjadieni neznamé ze vzorce

* Soustava dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

CO je soustava rovnic

feSeni soustavy rovnic

slovni Glohy na smési a roztoky

slovni tlohy o pohybu

slovni tlohy na spole¢nou praci

ptiklady z praxe na soustavy rovnic

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

e pracuje s intervaly a ¢asovou osou

e vyjadii funkéni vztah z textu,
tabulkou, rovnici, grafem

o pfifadi linearni funkci vyjadfenou
rovnici k ptislusnému grafu nebo
tabulce a naopak, vycte z grafu
vyznacéné hodnoty na zékladé
porozuméni vzajemnym vztahiim
mezi proménnymi

e matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkénich vztahti

* Funkce

pravouhla soustava soufadnic

co je a co neni funkce

zékladni pojmy

funkce linearni a jeji vlastnosti

linearni funkce v praxi - slovni lohy
grafické feSeni soustavy rovnic (rozsifujici
ucivo)

* Goniometrické funkce — rozsifujici ucivo
funkce sin, cos, tg, cotg

vypocty v pravouhlém trojuhelniku

uziti goniometrickych funkci v praxi
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy

ucivo

e uziva k argumentaci a pii vypoctech
veéty o podobnosti trojihelniki, urci
pomér podobnosti z rozmérti Gtvart a
naopak

e vyuziva potiebnou matematickou
symboliku

e rozpozna mnohostény (krychle, kvadr,
kolmy hranol, jehlan) a rota¢ni télesa
(vélec, kuzel, koule); rozpozna
Z jakych téles je zobrazené téleso
sloZzeno; nacrtne a sestroji obraz téles
ve volném rovnobézném promitani

e urcuje a charakterizuje jehlan, kuzel a
kouli, analyzuje jejich vlastnosti

e odhaduje a vypocita objem a povrch
jehlanu, kuzele a koule

e nacrtne a sestroji sité jehlanu a kuzele

e nacrtne a sestroji obraz jehlanu a
kuzele v roviné

o analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

* Podobnost

podobnost geometrickych utvart
vety o podobnosti trojahelnika
uziti podobnosti

* Konstruk¢ni tlohy

jednoduché konstrukce a zakladni konstrukce
mnoziny v§ech bodii dané vlastnosti

rozbor, postup konstrukce, vlastni konstrukce,
pocet feSeni

konstrukce trojuhelniku, rovnobézniku a
lichobézniku

vvvvvv

* Télesa

jehlan — sit’, povrch a objem

rotacni kuZzel — sit’, povrch a objem

koule — povrch a objem

slovni tlohy z praxe vedouci k vypoctiim
povrchil a objemu téles

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo

o fesi tlohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti,
urci redlnou podobu trojrozmérného
utvaru z jeho obrazu v roving, popise
zakladni vlastnosti trojrozmérného
utvaru podle jeho obrazu v roving,
vyuziva ziskané poznatky a
dovednosti pii feSeni tloh z bézného
Zivota

matematické ulohy z test Scio
matematické ulohy z testti Kalibro
Matematicky klokan

matematické hadanky, sudoku

jednodussi priklady matematické olympiady

Klicové kompetence
Kompetence K uceni:

— osvoji st zdkladni matematické pojmy a vztahy
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— vyhledava informace v tisténé i elektronické podob¢, ziskava soubory dat k dal§imu
zpracovani
— rozviji svou predstavivost
— pouziva metodu fizeného experimentu
— pracuje s chybou, zamysli se nad pouzitym postupem a spravnosti vypoctu
— ftesi slovni ulohy a ptiklady z praxe
— vyuziva digitdlni zdroje a prostfedky k vyhledavani informaci, modelovani,
simulacim, vypoctiim a znazornovani
Kompetence k feSeni problémii:
— analyzuje, planuje feSeni, voli vhodny postup pfi feSeni problému
— samostatng fesi problémy a uziva logické, matematické a empirické postupy
— odhaduje a vyhodnocuje realnost vysledku vzhledem k zadanym podminkam
— na zéklad¢ pokusi nebo zkusSenosti rozviji své logické mysleni
— tvofi hypotézy, které ovétuje nebo vyvraci
— osvojuje si induktivni a deduktivni pfistup pii feSeni problému
Kompetence komunikativni:
— formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
— pouziva odbornou terminologii a matematicky jazykovy aparat
— Cte slovni tlohy s porozuménim
— spravn€ matematizuje problémy a interpretuje vysledky
— prezentuje postupy feseni tloh a srozumitelné vysvétluje, pro¢ dany postup voli
— zapojuje se do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
—  vhodné vyuziva ICT
Kompetence socialni a personalni:
— Ucinné spolupracuje ve skupiné
— podili se na vytvafeni pravidel prace v tymu
— obhajuje vlastni ndzor, pfipadné ho méni na zaklad¢ zjisténi novych informaci
— pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace
— podili se pti skupinoveé praci na feseni uloh podle svych matematickych znalosti a
dovednosti
Kompetence obcanské:
— uplatnuje matematiku v riznych oborech lidské ¢innosti (napf. informatika, finan¢ni
gramotnost, statistika, ...)
— zamysli se nad vérohodnosti informaci (napt. dotaznikova Setfeni, matematické udaje
v médiich ...)
Kompetence pracovni:
— vyuziva matematické znalosti a dovednosti v feSeni netradi¢nich tloh a v praxi
— efektivné vyuziva pomiicky, kalkuldtor a informaéni a komunikacéni technologie
efektivné si planuje plnéni ukold

115




4.3. Informac¢ni a komunikacni technologie

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umoziuje vSem zaktim dosahnout
zékladni urovné informacéni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni
techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvotive
pracovat

s informacemi a vyuzivat je pfi dal§im vzdélavani i v praktickém zivoté. Vzhledem k
narustajici potfebe osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla
vzdélavaci oblast Informacéni a komunikacni technologie zatazena jako povinné soucast
zékladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti
nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni
profesni i zajmové Cinnosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potiebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitdlnich médii, umoziiuje realizovat metodu ,,uc¢eni
kdekoliv a kdykoliv*, vede k zadoucimu odleh¢eni paméti pti sou¢asné moznosti vyuzit
mnohonasobné vétsiho

poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkli a vhodné dopliuje standardni
ucebni texty a pomtcky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Informacni a komunikaéni technologie umoziuji
zakam aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho software a informacnich
zdrojl ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina
presahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacéni a komunikacni
technologie a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci
tim, Ze

vede Zaka k:

- poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich a
komunikacnich technologii

- porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym vyuzitim

- schopnosti formulovat svilj poZadavek a vyuZivat pii interakci s po€itacem algoritmické
mysSleni

- porovnavani informaci a poznatk z vétSiho mnoZstvi alternativnich informacnich zdrojt, a
tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

- vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho 1 vyukového software ke zvySeni efektivnosti
uceni a racionalnéjsi organizaci prace

- tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredkil pfi prezentaci vysledkl své
prace

- pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani ptirodnich i
socialnich jevili a procest

- respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuZzivani software

- zaujeti odpoveédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na internetu
¢i jinych médiich

- Setrné praci s vypocetni technikou
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4.3.1. Informacni a komunikac¢ni technologie
Informacni a komunikaéni technologie - 1. stupeni

Informacni a komunikacéni technologie patii v soucasné dob¢ k predmétim zakladniho
vzdélavani. Poskytuje détem zaklady préace s technologiemi, které déti vyuziji pii praci v
ostatnich pfedmétech i ve volném case.

V hodinach se Zaci seznami s pocitacem, jeho ¢astmi a periferiemi.

Jsou vedeni:

* k chapani a spravnému pouzivani pojmii z oblasti ICT,

* k praktickému zvladnuti zakladni prace ve Windows, s dostupnym grafickym a textovym
programem,

* ke zpracovani informaci z Internetu a ziskévaji povédomi o kladném i zaporném piinosu
Internetu.

Zaci ziskaji zakladni potiebné informace pro jejich vlastni bezpeénost pii praci s pocitatem a
pro ochranu osobnich dat. VSechny tyto informace jsou détem podavany formou odpovidajici
jejich véku. Vyuzivaji vSe pro praxi a chat a email.vyukové programy

Ve vyucovaci hodiné je kladen dliraz zejména na vlastni praktickou praci zak, procvi¢ovani
jednotlivych ukont a kratkodobé projekty.

Casova dotace: 1 hodina tydné v 5. roéniku (pii vét§im podtu zaki ve tiidé jsou Zaci déleni do
2 skupin).

Misto realizace: pocCitatova ucebna

Informacni a komunikaéni technologie - I1. stupeni

Pfedmét navazuje svym obsahem na zékladni znalosti déti ziskané v 5. ro¢niku a postupné je
rozsituje.

Je vyu€ovan v 6., 7. a 8. ro¢niku po jedné hodin¢ tydné.

Z4ci ziskaji rozvinuté&jsi navyky pro praci s po¢itaem a nauéi se zpracovavat riizna data
(obrazky, texty, tabulky, fotografie). Sluzby Internetu vyuZzivaji v souladu s autorskymi pravy
a pravidly bezpecnosti. Své znalosti aplikuji pii tvorbé dokumentt, prezentaci, vlastnich
domaécich praci a projektl. Nauci se praci v tymu, odpovédnosti za svou praci a prezentuji své
vysledky pted spoluzéky, ptipadné pted verejnosti.

Predmét dale navazuje a roz$ifuje znalosti Zakli v pfedmétu vytvarna vychova (9. ro¢nik — 2
hodiny tydné — pocitacova grafika zamétena na pokrocilou praci v grafickém programu).

V jednotlivych ro¢nicich je zatazeno do obsahu uciva vzdy jedno volné téma. Jeho obsah
zavisi na konkrétni situaci v daném ro¢niku (na sloZeni tfidy a stavu znalosti Zaka ve tfid¢, na
jejich potiebach a zajmech).

ro¢nik 5. roénik 6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

dotace 1 0+1 1 0+1 0
povinnost povinny povinny povinny povinny povinny
(skupina)

dotace

skupiny
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5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ZAKLADY PRACE S PC

vystupy

ucivo

o respektuje pravidla bezpecné prace s

hardwarem i softwarem

o chrani data pfed poskozenim, ztratou a

zneuzitim
e vyuziva zékladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

Zaklady prace v PC ucebné¢:
- fad pocitacové ucebny,

- zasady bezpecnosti a hygieny prace.

Zaklady prace s PC:

- struktura, funkce a popis pocitace a
pridavnych zafizeni,

- operacni systém MS Windows a jeho
zakladni funkce,

- multimedialni vyuziti pocitace,

- sezndmeni s formaty soubori (doc, bmp,

ipg).

TEXTOVY EDITOR

vystupy

ucivo

e pracuje s textem a obrazkem v
textovém editoru

WordPad:
- zakladni prace se souborem,
- psani a zékladni upravy textu.

MS Word :

- zékladni prace se souborem,

- psani a zékladni upravy textu,
- vlozeni klipartu,

- kresleni.
pokryti priifezovych témat
MeV
KCPPMS
GRAFICKY EDITOR
vystupy ucivo

e pracuje s textem a obrazkem
grafickém editoru

Malovéni (ptislusenstvi MS Windows):
- zékladni prace se souborem,

- tvorba jednoduchého obrazku, napisu,
- prace s obrazkem, s fotografii.
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Art Rage (program na malovani):
- zékladni prace se souborem,
- tvorba jednoduchého obrazku.

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vystupy

ucivo

komunikuje pomoci internetu

pii vyhledavani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty

vyhledava informace na portalech, v
knihovnach a databéazich

Internet:

- pravidla pro déti pfi praci na internetu,
netiketa,

- zakladni zpuisoby komunikace (e-mail, chat,
telefonovani),

- metody a nastroje vyhledavani informact,

- formulace pozadavku pfi vyhleddvani na
internetu.

Vyukové programy

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy

uéivo

pracuje s textem a obrazkem v
textovém editoru

uplatiiuje zdkladni esteticka a
typografickd pravidla

pfi vyhledavani informaci na internetu
pouzivé jednoduché a vhodné cesty

vyhledava informace na portalech, v
knihovnach a databazich

Projekt = prezentace v podobé listu v MS
Wordu:

- na zakladé informaci z internetu, knih a
Casopist zpracovani tématu v textovém
editoru.

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
uziva spravnou terminologii v oblasti zakladniho HW pocitace;
zakladni znalosti v oblasti ovladani pocitace dovede vyuzit K praci s vyukovymi

programy;

zékladni znalosti v oblasti prace s grafickym programem dovede vyuzit v praktickém

Zivote;

Kompetence k feSeni problému
vi, jak na internetu vyhledavat informace; umi formulovat jednoducha kli¢ova slova;

Kompetence komunikativni
umi komunikovat prostfednictvim emailu;
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- zna arespektuje pravidla pro bezpe¢nou komunikaci na internetu;

Kompetence socialni a personalni

- umi v pfipad¢ potieby pozadat spoluzaka o radu a pomoc pfi praci, rovnéz je ochoten

pomoc spoluzakovi nabidnout a poskytnout;

Kompetence obCanské

- uci se respektovat stanovena pravidla prostfednictvim dodrzovani fadu odborné

ucebny

- zbytecné neplytva dostupnymi prostiedky (papiry, barva v tiskarn€, apod.);

- tfidi odpadovy material

Kompetence pracovni
- udrzuje své pracovni misto v poradku;

- svédomité plni zadané tkoly a hodnoti svou préci;

6. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

ZAKLADY PRACE S PC

vystupy

uéivo

o respektuje pravidla bezpecné prace s
hardwarem i softwarem

e chape zékladni funkce operacniho
systétmu MS Windows

e chape stromovou strukturu
e vyuZiva spravce souborti

e seznami se s nékterymi fakty z historie

Zaklady prace v PC ucebné:

- fad pocitacové ucebny,
- zasady bezpecnosti a hygieny préce.

Operacni systém MS Windows a zakladni
funkce

Manager souborti a prace v ném
Stromova struktura

pocitacu Nastrojové liSty v MS Office
Historie pocitact
TEXTOVY EDITOR
vystupy udivo
MS Word:

e ovlada praci s textovymi editory

o uplatiiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

e pracuje s informacemi v souladu se
zékony o dusevnim vlastnictvi

- upravy vzhledu stranky,

- psani a Upravy textu,

- Jazyk a oprava pravopisu,

- Cislovani stranek,

- tvorba a upravy tabulky,

- textove pole,

- vkladani a Giprava klipartu,

- vkladani obrazki ze souboru,
- Word Art.
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EDITOR PREZENTACH

vystupy ucivo

MS Power Point:

- zéklady prace v editoru,

» zpracuje a prezentuje na uzivatelske - tvorba jednoduché prezentace (viz
urovni informace v textové, grafické a zpracovani a vyuziti informaci).
multimedialni formé

e ovlada praci v editoru prezentaci

pokryti priifezovych témat
MeV
KCPPMS

POCITACOVA GRAFIKA

vystupy ucivo

e uplatiiuje zakladni esteticka a Rastrovy editor

typografickd pravidla pro praci s

textem a obrazem Zaklady prace s digitalni fotografii

o zvlada skenovani obrazku i textu Skenovani

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vystupy ucivo

« pracuje s informacemi v souladu se Internet:

, ‘. C - zaklady pripojeni
zékony o dusevnim vlastnictvi . y’p p VJ 0
- zékladni sluzby internetu - www,
e pouziva informace z riznych - webové prohlizece,
informacnich zdroji a vyhodnocuje - vyhledavace,
jednoduche vztahy mezi udaji - ochrana prav k duSevnimu vlastnictvi,

copyright, informa¢ni etika,

- pravidla chovani na internetu,

- osobni bezpecnost na internetu.
Vyukové programy

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy uéivo

e ovlada prici s textovymi editory Projekt = prezentace v programu MS Word:

o uplatiiuje zakladni esteticka a - na zékladé¢ informaci z internetu, knih a
typograficka pravidla pro praci s Casopistl zpracovani tématu v textovém
textem a obrazem editoru.

e pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi
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e pouziva informace z riznych
informacnich zdrojti a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi tidaji

e ovlada praci v editoru prezentaci

e Zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formée

Projekt = prezentace v programu MS Power
Point:

- za vyuziti informaci z internetu a knih
zpracovani prezentace na urcité téma v

programu Power Point,

- prezentace zpracovaného tématu pred tiidou

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ZAKLADY PRACE S PC

vystupy

ucivo

o respektuje pravidla bezpecné prace s
hardwarem i softwarem

e seznami se s jinymi operacnimi
systémy (Linux)

e zvlada archivaci dat

e chape nutnost ochrany dat a informaci
(vyuziva antivirové programy,

Zaklady prace v PC ucebné:

- fad pocitacové ucebny,
- zasady bezpecnosti a hygieny préce.

Operacni systémy (Linux)
Zalohovani, archivace, komprimace dat,
vypalovani CD

firewally) Antivirové programy, firewall
TEXTOVY EDITOR
vystupy ucivo

o uplatiiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

o ovlada pokrocilejsi praci s textovymi
editory

e pracuje s informacemi v souladu se
zékony o dusevnim vlastnictvi

Textové editory - MS Word, Open Office
Writer:

- zahlavi, zapati,

- obrazek a jeho uprava ve Wordu,

- formatovani,

- Sablony.

Textové programy se zamétenim na vzhled
dokumenti a rizné vystupy (napt. PDF)

EDITOR PREZENTACI

vystupy

ucivo

o uplatiiuje zakladni esteticka a

MS Power Point:
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typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

e vytvaii animované prezentace v
editoru prezentaci

e pracuje s informacemi v souladu se
zékony o dusevnim vlastnictvi

vvvvvv

animace),

- zaClenéni vlastnich digitalnich fotografii,
- vlozeni videa, zvuku.

DIGITALNI FOTOGRAFIE

vystupy

ucivo

e seznami se se zaklady fotografovani

o zhotovuje digitalni fotografie, které
nasledn¢ dokaze upravit

Zakladni prace s digitalnim fotoaparatem:

- nastaveni rezimu,

- tvorba fotografii,

- ptenos do PC.

Programy na spravu fotografii

Zakladni upravy fotografii

Tisk fotografii - nastaveni barev

Vyuziti internetovych sbéren fotografii
Vyuziti internetovych tlozist’ fotek, webalb

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vystupy

ucivo

e ovetuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojl, posuzuje jejich
zé&vaznost a vzajemnou navaznost

e pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi

Informace o pfipojeni a sluzbach site:

- vyvojove trendy informacnich technologii,

- hodnota a relevance informaci a
informacnich zdroji, metody a néstroje jejich
ovérovani,

- autorsky zékon,

- pravidla chovani na internetu,

- bezpecnost na internetu - osobni bezpecnost
1 bezpecnost dat.

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy

ucivo

e oveétuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojii, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost

o uplatiiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

Projekt = animovana prezentace v MS Power
Pointu:

- vyuziti informaci z internetu a knih ke
zpracovani tématu a jeho prezentace pied
tiidou.
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e vytvaii animované prezentace v
editoru prezentaci

e pracuje s informacemi v souladu se
zékony o dusevnim vlastnictvi

e zpracuje a prezentuje na uzivatelské

urovni informace v textové, grafické a

multimedialni formé

8. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

ZAKLADY PRACE S PC

vystupy

uéivo

o respektuje pravidla bezpecné prace s
hardwarem i softwarem

e pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi

Zaklady prace v PC ucebné:
- fad pocitacové ucebny,
- zasady bezpecnosti a hygieny préce.

Pojmy tykajici se SW (demo, freeware,
shareware, licence, aj.)
Instalace a stahovani programu

TABULKOVY EDITOR

vystupy

uéivo

e ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i s tabulkovymi editory a
vyuziva vhodnych aplikaci

o uplatiiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

MS Excel:

- tvorba tabulek,

- jednoduché vzorce a funkce,

- tvorba grafi,

- pokrocilejsi prace (filtry, pricky).

pokryti priifezovych témat
MeV
KCPPMS

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vystupy

ucivo

e pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi

e pouziva informace z riznych
informacnich zdroji a vyhodnocuje

Internet:

- historie internetu,
- zékladni protokol TCP/IP,
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jednoduché vztahy mezi tidaji
ovéiuje vérohodnost informaci a
informacnich zdroja, posuzuje jejich
zévaznost a vzajemnou navaznost

- domény,

- hosting,

- dalsi sluzby sité (on-line komunikace,
telefonovani, pienos souborti) a zakladni
informace o pouzivanych protokolech.

pokryti priifezovych témat

MeV
FVM

, PRT

oSV, K, KaK

WEBOVE STRANKY

vystupy

ucivo

uplatiiuje zakladni estetickd a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi

pouziva informace z riiznych
informacnich zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi tidaji

zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni forme

Zaklady znackovaciho jazyka HTML
Blogy
Zaklady tvorby webovych stranek v editoru

Tvorba webovych stranek s vyuzitim
internetovych sluzeb (Sablony na internetu)

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy

ucivo

uplatiiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi

zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

Projekt = tvorba webovych stranek:

- za pomoci editoru webstranek nebo za
pomoci Sablon vytvoreni vlastni weboveé
stranky.

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

uziva spravnou terminologii

ziskané dovednosti umi vyuzit pfi praci s vyukovymi programy i k pfipravé do

vyucovani;

ziskané védomosti a dovednosti dovede vyuzit v praktickém Zivote¢;
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Kompetence k feSeni problémt
- umi vyhledat potfebné informace na internetu

Kompetence komunikativni
- umi u¢inn¢ vyuzivat riizné zptisoby komunikace prostiednictvim ICT a Internetu;
- zné a respektuje pravidla pro bezpec¢nou komunikaci na internetu;

Kompetence socialni a personalni

- umi v piipadé potteby pozadat spoluzdka o radu a pomoc pii praci, rovne€z je ochoten
pomoc spoluzékovi nabidnout a poskytnout;

- ucinn¢ se zapojuje do skupinové prace

Kompetence obcanské

- uci se respektovat stanovend pravidla prostiednictvim dodrzovani fadu odborné
ucebny

- Zbyte¢né neplytva dostupnymi prostiedky (papiry, barva v tiskarng, apod.);

- ttidi odpadovy material

Kompetence pracovni

- udrzuje své pracovni misto v potradku;

- svédomité plni zadané tikoly a hodnoti svou préci;

- ziskané zkusenosti a vztah vybudovany k praci s technickymi materialy ICT se mtize
stat zakladem pro zékovo rozhodovani o volbé profesni orientace
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4.4. Clovék a jeho svét

Vzdéldvaci oblast ¢lovék a jeho svét je jedinou vzdéldvaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovdna
pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah
tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich
témat. Uplatniuje pohled do historie i soucasnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky zZivot.
Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvafi povinné zakladni
vzdélavani na 1. stupni. Vzdélavani v oblasti ¢lovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a
prvotni zkudenosti 74k ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdé&lavani. Zaci se uéi
pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzdjemné vztahy a souvislosti; utvati se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta.

Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i ¢asové vzdalenéjsimi
osobami i jevy a se slozitéjsSimi déji. Ui se vnimat lidi i kvalitni a bezpeéné vztahy mezi nimi, v§imat
si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevd, soustfedéné je
pozorovat, premyslet o nich, pfipadné je chranit. Na zdkladé pozndni sebe, svych potreb a
porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét
soudobému zpusobu Zivota, jeho prednostem i problémim, perspektivam i rizikim (véetné situaci
ohrozeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi
osvojovani poznatk( a dovednosti ve vzdélavaci oblasti clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadrovat své
myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zak( vychazejici z konkrétnich
nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobU jednani a rozhodovani. K
tomu vyznamné pfispiva i osobni pfiklad ucitell. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym
Zivotem a s praktickou zkusenosti zaka se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich
situaci i nové role skolaka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi
upevniovani pracovnich i rezimovych navyka.

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech
Clovék a spolecnost, clovék a pfiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi. Vzdélavaci obsah
vzdélavaciho oboru ¢lovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruh.

Propojovanim tematickych okruh(i je mozné vytvaret v SVP rizné varianty vyucovacich predmét a
jejich vzdélavaciho obsahu.

Je mozné tradi¢né vytvaret jeden predmeét v 1. - 3. roc¢niku (tj. pfifazovat ocekdvanym vystuptim
pro 1. obdobi vhodné ucivo vybrané z jednotlivych tematickych okruh() a dva pfedméty ve 4. a 5.
ro¢niku (tj. tematické okruhy 1, 2 a 3 vyuzit jako zdklad pro Vlastivédu a okruhy 4 a 5 pro
Pfirodovédu), je vSak mozné vytvaret jen jeden predmét i ve 4. a 5. ro¢niku nebo jeden souvisly
predmét od 1. do 5. ro¢niku. Neni nutno se vzdy striktné drZet tematickych okruh(, podle potfeby
je Ize rdzné strukturovat, propojovat ucivo a pfifazovat ho k oéekdvanym vystuplm.
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V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme, se Zaci uc¢i na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztah( a
souvislosti v ném chdpat organizaci zivota v rodiné, ve skole, v obci, ve spole¢nosti. U¢i se do
tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé
véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Dliraz je kladen na praktické poznavani mistnich a
regionalnich skutecnosti a na utvareni pfimych zkusenosti zZaka (napfr.

v dopravni vychové). RGzné ¢innosti a Ukoly by mély pfirozenym zplsobem probudit v Zacich
kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu pomoci, solidarity a respektu mezi
lidmi, vzajemné Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruZuji,
bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi,
ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy). Cely
tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatklim a dovednostem budouciho obéana
demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a proc€ se ¢as
méri, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déjd. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci
vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich
udalosti v rodiné, obci a regionu a postupuje se k nejdilezitéjsim okamzikdim v historii nasi zemé.

Podstatou tematického okruhu je vyvolat u Zakd zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i
celé zemé. Proto je dllezité, aby Zaci mohli samostatné vyhleddvat, ziskavat a zkoumat informace z
dostupnych zdroju, pfedevsim pak od ¢lend své rodiny i od lidi v nejblizsim okoli, aby mohli
spolecné navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu
atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde
vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé prirody nasi vlasti.
Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém
jsou vSechny hlavni déje ve vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou muze ¢lovék snadno narusit a
velmi obtizné obnovovat. UCi se, jak se maji chovat pfi Zivelnich pohromach, havariich a jinych
mimoradnych udalostech. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se
Zaci uci hledat dikazy o proméndach pfirody, uci se vyuZivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy,
sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat mozZnosti, jak ve svém véku prispét k ochrané
pfirody, zlepseni Zivotniho prostredi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

v v

V tematickém okruhu Clovék, jeho zdravi a bezpeti 7aci pozndavaji predeviim sebe na zakladé
poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické, psychické a i socidlni
funkce a potfeby. Poznavaji, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka
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vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji
zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci, o sebeobrané a poskytovani vzajemné
pomoci a o bezpecném chovani v riznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které
ohrozuji zdravi jedinc i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost
ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi
je dulezitd hodnota v Zivoté clovéka. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji
nazorné pomducky, sleduji konkrétni situace, hraji uréené role a fesi modelové situace.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede 7aka k:

- utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientaci ve svété informaci a k asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci

- rozSifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutec¢nosti a
k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zakladé respektu a spole¢né vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti,
k pInéni povinnosti a spolecnych ukold

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezproblémové komunikaci
a k bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich, a na elektronickych médiich, k poznavani
a ovliviovani své jedinecnosti (moznosti a limitd)

- utvareni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvordm a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

- pfirozenému vyjadrovani pozitivnich citli ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi - objevovani a
poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v éem by v budoucnu mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in, jeho ohrozeni, vzniku nemoci a Uraz( a jejich predchazeni

- pozndvani a upeviovani preventivniho chovani, téelného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné
mimoradnych situaci

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

4.4.1. Prvouka

Charakteristika vyuéovaciho predmétu — 1. stupen
- prvouka se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét v 1. — 3. ro¢niku - — 2 hodiny tydné

- vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhf
Misto, kde Zijeme:
ZAaci se uci chapat organizaci Zivota v rodiné, ve $kole, v obci, ve spole¢nosti. U&i se do tohoto
kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami. Dliraz je kladen na dopravni
vychovu. Rizné Cinnosti a Ukoly by mély pfirozenym zplsobem probudit v Zacich kladny vztah k
mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.
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Lidé kolem nas:

Zaci si postupné osvojuji a upeviiuji zéklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuij si
vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty, snasenlivosti a
rovného postaveni muzl a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi. Zaci se orientuji v zakladnich forméach vlastnictvi;
pouZiva penize v béznych situacich, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy.

Lidé a cas:

Zaci se uéi orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as mé¥i, jak udalosti postupuji v
Case a utvareji historii véci a déjl. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam
podléhaji v ¢ase.

Rozmanitost ptirody:

Zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost
Zivé i neZivé prirody nasi vlasti. UCi se hledat dikazy o proménach ptirody, uci se vyuZivat a
hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve
svém véku prispét k ochrané prirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

Clovék a jeho zdravi:

Zaci poznavaji predeviim sebe. Pozndvaji, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co
je pro clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych vztah(
atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomocia o
bezpecném chovani v rlznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji
zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci dochazeji k poznani, e zdravi je nejcennéjsi hodnota v
Zivoté clovéka.

Organizace

- Zaci pracuji ve tfidé nebo v pocitacové ucebné s vyuzivanim rlznych forem préce, s vyuzitim
dostupnych vyucovacich pomucek

- vyuZzivaji Skolni knihovnu

- Ucastni se vychdzek, exkurzi, vystav......

rocnik 1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
dotace 2 2 5 0 5
povinnost o o T
(skupina) povinny povinny povinny
dotace
skupiny

4.4.2. Clovék a jeho svét

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

je realizovdn ve 4. — 5. ro¢niku
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ve 4. ro¢niku — 3 hodiny tydné
v 5. ro€niku — 4 hodiny tydné

- tento pfedmaét se realizuje ve vzdé&lavacim oboru Clovék a jeho svét

- vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruht

Misto, kde Zijeme:

ZAci se uci chapat organizaci ve spole¢nosti. U&i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s
vlastni aktivitou a predstavami. Dliraz je kladen na dopravni vychovu. Rilizné ¢innosti a tkoly by
mély prirozenym zplsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné
rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi. Seznamuji se se zakladnimi Gdaji o Ceské republice
i Evropé. Chdpou nasi viast jako soucast Evropy.

Lidé kolem nas:

Zaci si postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si
vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty, sndsenlivosti a
rovného postaveni muzl a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuiji se se zakladnimi prdvy a povinnostmi.

Lidé a cas:

Zaci se uéi orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as mé¥i, jak udalosti postupuji v
Case a utvareji historii véci a déjd. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam
podléhaji v ¢ase. Sezndmi se s vyznamnymi udalostmi nasich déjin.

Rozmanitost prirody:

Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy. Objevuji velkou rozmanitost i proménlivost zivé
i nezivé prirody nasi vlasti. Ui se hledat dikazy o proménach pfirody, uéi se vyuZivat a hodnotit
sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na prirodu, hledat moznosti, jak ve svém
véku prispét k ochrané pfirody, zlepseni Zivotniho prostiedi a k trvale udrZitelnému rozvoji.

Clovék a jeho zdravi:

Zaci poznavaji predeviim sebe. Pozndvaji, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co
je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych vztah(
atd. Ziskavaji zakladni pouceni o orgdnovych soustavach a stavbé lidského téla, o zdravotni
prevenci i prvni pomoci a o bezpec¢ném chovani v rliznych Zivotnich situacich, v€etné mimoradnych
udalosti, které ohroZuji zdravi jedinc i celych skupin obyvatel. Zaci dochézeji k pozndni, Ze zdravi
je nejcennéjsi hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Organizace

- Zaci pracuji ve tridé nebo v pocitacové ucebné s vyuzivanim riznych forem prace a vyuZzitim
dostupnych vyucovacich pomucek

- vyuzivaji skolni knihovnu

- Ucastni se vychdzek, exkurzi, vystav......

rocnik 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik

dotace 0 0 0 3 4
povinnost - T
(skupina) povinny povinny
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1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MisSTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

orientuje se v okoli svého bydlisté a okoli
Skoly

Domov - prostfedi domova, orientace v misté
bydlisté
Skola — prostiedi $koly, &Ginnosti ve $kole, okoli
skol, bezpecna cesta do skoly, rizikovd mista a
situace

LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

Lidé kolem nas

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik(i a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k
prirozenym odlisSnostem spoluzaka, jejich
prednostem i nedostatkiim

« odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti

Rodina — postaveni jedince v rodiné, role ¢lend
rodiny, pribuzenské a mezigeneracni vztahy,
zaméstnani

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,
pomoc nemocny, socialné slabym

Chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani — ohleduplnosti, etické zasady, rizikové
chovani, rizikova situace

LIDE A €AS

vystupy

ucivo

vyuziva ¢asové udaje pfi reseni rdznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj

v minulosti, pfitomnosti, budoucnosti
uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o

rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZziti, zvycich a o praci lidi;

Orientace v ¢ase a ¢asovy fad - uréovani ¢asu,
denni rezim, ro¢ni obdobi

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — statni
svatky a vyznamné dny

ROZMANITOST PRIRODY

vystupy

ucivo

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

- rostliny, houby, Zivocichové — vyznam v pfirodé
a pro ¢lovéka
- ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana pfirody
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CLOVEK

, JEHO ZDRAVI A BEZPECi

vystupy

ucivo

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky svy
uZitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuzivd bezpec€nd mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiiuje zadkladni pravidla
bezpeéného chovani Uc¢astnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

chovd se obezietné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfrijemnad; v pripadé
potieby pozadd o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zpUsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimoradnych udalostech

- lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a
projevy

- péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, drobné Urazy a poranéni, osobni
hygiena

-osobni bezpedi, krizové situace —vhodnd a
nevhodnda mista pro hru, bezpecné chovani v
rizikovém prostredi; bezpecné chovani v silnicnim
provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky),

- pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického
zdravi — sluzby odborné pomoci, Cisla tisnového
volani, spravny zplsob volani na tisriovou linku;
integrovany zachranny systém

2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MIiSTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a

vvs

rozlis$i mozna nebezpedi v nejbliz§im okoli

pozna statni symboly

Domov - prostfedi domova, orientace v misté
bydlisté

Skola — prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli
Skol, bezpecna cesta do Skoly

Obec — jeji ¢asti poloha v krajiné, vyznacné
budovy, dopravni sit,
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LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

e Lidé kolem nas

* rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnik( a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k
prirozenym odlisnostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatktim

« odvodi vyznam a potfebu rGznych
povoldni a pracovnich ¢innosti

Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢len(
rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot
a funkce rodiny, fyzickd a dusevni prace,
zaméstnani

Souziti lidi — mezilidské vztahy, pomoc nemocny,
socidlné slabym

Chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani — ohleduplnosti, etické zdsady

Pravo a spravedInost — prava a povinnosti zaku
Skoly

pokryti prifezovych témat
MuV
KD

LIDE A €AS

vystupy

ucivo

»  vyuZziva ¢asové Udaje pfri feseni rznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti, budoucnosti

+ uplatniuje elementarni poznatky o sobég, o

rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi;

Orientace v ¢ase a €asovy fad - urcovani ¢asu,
generace, denni rezim, ro¢ni obdobi, kalendar
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — statni
svatky a vyznamné dny, bydleni a predméty
denni potreby

ROZMANITOST PRIRODY

vystupy

ucivo

e pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

» roztfidi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede

priklady vyskytu organismU ve znamé
lokalité

- rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota,
Zivotni potteby a projevy, pribéh a zplsob
Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhd, vyznam v pfirodé a pro
¢lovéka

- zakladni spolecenstva

- ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana pfirody
— odpovédnost lidi

pokryti prifezovych témat EV
E
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CLOVEK , JEHO ZDRAVI A BEZPEC|

vystupy

ucivo

« uplatnuje zékladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

* rozezna nebezpedi rlizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatriuje zdkladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

» chova se obezretné pfi setkdni s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna; v pfipadé
potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfovych linek

* reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimoradnych udalostech

- lidské télo — zékladni funkce a projevy, Zivotni
potreby clovéka,

- péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vhodna skladba stravy, pitny
rezim; drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci
a Urazl, prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
osobni hygiena

- pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického
zdravi — sluzby odborné pomaoci, ¢isla tisfiového
volani, spravny zplsob volani na tisriovou linku;
integrovany zachranny systém

3. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MIiSTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

« vyznadiv jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a
rozlis$i mozna nebezpedi v nejbliz§im okoli

» rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadri rznymi zplsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

« zacleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci
(mésté)

Skola

cesta do Skoly (orientace v misté bydlisté),
rizikova mista a situace, pozadované chovani ve
Skole v pfipadé ohroZeni

Domov

obec (mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajing,
minulost a soucasnost obce, vyznacné budovy,
dopravni sit)

Nase vlast

- Ceska republika (domov, krajina, narod, statni
symboly), sousedni staty CR, krajina v okoli
domova

pokryti prafezovych témat
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VMEGS

OES, JE

VDO

0SS, 00SS, POPZ, PD OSV
RSP, SRaSO , MV, Ko

LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

e Lidé kolem nas

* rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnik( a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k
prirozenym odlisSnostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatkiim

« odvodi vyznam a potrebu raznych
povolani a pracovnich ¢innosti

Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢len(
rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot
a funkce rodiny, zaméstnani

Chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani — ohleduplnosti, etické zdsady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové chovani, rizikova
situace, predchazeni konfliktd

Pravo a spravedInost — zakladni lidskd prava a
prava ditéte, prava a povinnosti Zakd Skoly

Vlastnictvi - rozpocet, ptijmy a vydaje
domacnosti

pokryti prarezovych témat
MuV

KD, LV VDO

0SS

osv

MV

LIDE A €AS

vystupy

ucivo

e vyuZiva ¢asové udaje pfi reseni rdznych
situaci v denni Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti, budoucnosti

+ uplatnuje elementarni poznatky o sobég, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, soufziti, zvycich a o praci lidi;
na pfikladech porovndva minulost a
soucasnost

Orientace v ¢ase a ¢asovy fad - uréovani ¢asu,
denni rezim, ro¢ni obdobi, kalendar

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — statni
svatky a vyznamné dny, bydleni a pfedméty denni
potireby
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pokryti prarezovych témat
MuV

LV

MeV

FVM , TMS OSV

SRaSO, RPRD

ROZMANITOST PRIRODY

vystupy

ucivo

e pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

« roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede

priklady vyskytu organism( ve znamé
lokalité

«  provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojd a
pfistroja

- voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody,
obéh vody v pfirodé, vlastnosti, sloZzeni, vyznam
pro Zivot

- nerosty a horniny, pQda — nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pldy a jeji vyznam

- rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota,
Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zplsob Zivota,
vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich
druh(, vyznam v prirodé a pro ¢lovéka

- rovnovaha v pfirodé — zakladni spole¢enstva

- ohleduplné chovani k prirodé a ochrana pfirody
— odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostredi, likvidace odpad,

pokryti prifezovych témat EV
ZPZ, 7P, VCP

osv

RSP

CLOVEK, JEHO ZDRAVI A BEZPEC]

vystupy

ucivo

» uplatiiuje zakladni hygienické, rezZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky svy
uZitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

* rozezna nebezpedi rlizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného casu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozZoval
zdravi své a zdravi jinych

« chova se obezretné pfi setkani s

- lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a
projevy, Zivotni pottreby clovéka, pohlavni rozdily
mezi muZem a Zenou,

- péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyZiva, vybér a zplsoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim;
drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a
Urazd, prvni pomoc pti drobnych poranénich

- bezpecéné chovani v silni¢énim provozu, dopravni
znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostiedcich (bezpecnostni prvky),
- privolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a
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neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,

ktera je mu nepfijemnad; v pfipadé potreby

pozada o pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zplsoby komunikace s operatory
tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti
mimoradnych udalostech

s v 7

dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, Cisla
tisnového volani, spravny zplsob volani na
tisnovou linku; integrovany zdchranny systém

pokryti prarezovych témat
MuV

EP

osv

PH, MV

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie

vyhledava a tfidi informace a efektivné je vyuziva

s

v procesu uceni pouZziva

obecné uzivané terminy, znaky a symboly ovéruje své znalosti v tfidnim

kolektivu i mimo néj

v

Kompetence k feseni problém( vnima nejriizné;js

i problémové situace, vyhledava informace

vhodné k reseni problému, ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcéené
postupy aplikuje pfi feseni obdobnych nebo novych problémovych situaci

Kompetence komunikativni

vyslechne nazory spoluzdk(, porozumi jim, adekvatné reaguje, vyjadiuje své

myslenky
dodrzuje pravidla komunikace a zdvofilosti

Kompetence socialni a personalni

spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu,

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu,
skupiné

Kompetence obCanské

pfijme pfidélenou roli ve

respektuje presvédceni druhych lidi, odmita dtlak a hrubé zachazeni je si

védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo sSkolu

respektuje, chrani a oceriuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, chape zakladni ekologické

souvislosti

Kompetence pracovni — pouziva bezpecné pomlcky a nastroje, pracuje samostatné podle pokyn(.
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4, ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

MIisTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

» urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a

statu

» urci svétové strany v pfirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zdsad bezpecného pohybu a
pobytu v ptirodé

* rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky

« rozliSuje hlavni orgdny statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho
stat a jejich vyznam

Nase vlast — krajina, ndrod, zaklady statniho
zfizeni a polického systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly,

Poloha CR, regiony CR — surovinové zdroje, sluzby
a obchod

Okolni krajina - zemsky povrch a jeho tvary,
vodstvo na pevning, rozsifeni pldy, rostlinstva a

Zivocichl, svétové strany

Mapy

pokryti prarezovych témat
VDO
00Sss, PD

LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

«  vyjadri na zdkladé vlastnich zkusenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

+ poukaZe v nejblizsim spolec¢enském a
pfirodni prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moZnosti zlepseni
Zivotniho prostredi obce (mésta)

* rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
kterd se uz nemohou tolerovat a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

Principy demokracie
Protipravni jednani a spravedlnost

Clovék mezi lidmi
—ohleduplnost, zvladani vlastni emocionality,
predchazeni konfliktdm
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pokryti prifezovych témat
MuV

EP

MeV

FVM

vDO

POPZ, PD

LIDE A €AS

vystupy

ucivo

e pracuje s casovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udajd k pochopeni vztahl
mezi déji a mezi jevy

e vyuziva archiv(, knihoven, sbirek, muzei
a galerii jako informacnich zdroj( pro
pochopeni minulosti, zdlvodni zakladni
vyznam chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

¢ rozeznava soucasné a minulé a orientuje
se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim
regionalnich specifik

« srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplsob Zivota a prace predkl
na nasem Uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

» objasni historické dlivody pro zarazeni
statnich svatkl a vyznamnych dn(

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad — Cas jako fyzikalni
veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled udalosti,
letopocet,

Promény zpUlsobu Zivota, statni svatky a
vyznamné dny

Regiondlni pamatky — lidé a obory zkoumajici
minulost

ROZMANITOST PRIRODY

vystupy

ucivo

» objevuje a zjistuje propojenost prvkd
Zivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi
konecnym vzhledem pfirody a ¢innosti
Clovéka

» zkouma zdkladni spoleéenstva ve
vybranych lokalitach regiont, zdlvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily v
prizplGsobeni organismi prostredi

* porovnava na zakladé pozorovani

- latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény
latek a skupenstvi
- voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody,
obéh vody v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, vyznam
pro Zivot
- nerosty a horniny, pGda — nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pldy a jeji vyznam
- rostliny, houby, ZivoCichové — znaky Zivota,
vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich
druhd,
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zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy
do zndmych skupin, vyuZiva k tomu i
jednoduché klic¢e a atlasy

» zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

- Zivotni podminky -vyznam ovzdusi, vodstva,
pld, rostlinstva a Zivocisstva na Zemi; podnebi a
pocasi

- vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

- ohleduplné chovani k prirodé a ochrana pfirody
— ochrana rostlin a Zivocich(, likvidace odpadi

pokryti prifezovych témat EV
ZP7

5. ROCNIK - DOTACE: 3+1, POVINNY

MIiSTO, KDE ZIJEME

vystupy ucivo
« uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo | Regiony CR
pobytu vzhledem ke krajiné a statu
Sousedni staty CR

zprostredkuje ostatnim zkusenosti, zaZitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpUsob
Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

* vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli

» vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

Evropa a svét - cestovdni a kde jsme byli o
prazdnindch

Okolni krajina - rozsifeni pUd, rostlinstva a
zivocichu, vliv krajiny na zivot lidi, plsobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostiedi,

pokryti prarezovych témat
VMEGS
OES, JE

LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

141




rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uZ tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhdji|
a odlvodni své nazory, pfipusti svlij omyl,
dohodne se na spole¢ném postupu Feseni

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu, na pfikladu ukdze nemoznost
realizace vsech chténych vydajl, vysvétli,
pro¢ spofit, kdy si pGjcovat a jak vracet
dluhy

Chovani lidi — rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm

Pravo a spravedInost — pravni ochrana obcéan( a
majetku véetné narokl na reklamaci, soukromého

vlastnictvi, dusevnich hodnot

Vlastnictvi — hmotny a nehmotny majetek, banka
jako spravce penéz, uspory, pljcky

Globalni problémy pfirodniho prostredi

pokryti prarezovych témat
VDO, OSV
MV, EV, VEFS

LIDE A €AS

vystupy

ucivo

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udajli k pochopeni vztahl mezi
déji a mezi jevy

vyuziva archiv, knihoven, sbirek, muzei a
galerii jako informacnich zdroja pro
pochopeni minulosti, zdGvodni zakladni
vyznam chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

rozeznava soucasné a minulé a orientuje
se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych
ukdazkach zpUsob Zivota a prace predkl na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s
vyuZzitim regionalnich specifik

objasni historické dlivody pro zarazeni
statnich svatkd a vyznamnych dnl

Orientace v Case a Casovy rad — déjiny jako casovy
sled uddlosti, letopocet

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota, pribéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny
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ROZMANITOST PRIRODY

vystupy

ucivo

« objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé
a nezivé prirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi
konecnym vzhledem pfirody a ¢innosti
Clovéka

*  zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily v
pfizpisobeni organismi prostredi

e porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy
do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

« vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkl o Zemi jako soucdsti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim
rocnich obdobi

* zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

« strucné charakterizuje specifické ptrirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové
situaci prokaze schopnost se ucinné
chranit

- voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody,
obéh vody v pfirodé, vlastnosti, slozeni, proudéni
vzduchu, vyznam pro Zivot

- nerosty a horniny, pGda — nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pudy a jeji vyznam

- vesmir a Zemé — slune¢ni soustava, den a noc,
ro¢ni obdobi

- rostliny, houby, Zivocichové

- Zivotni podminky — rozmanitost podminek
Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pUd,
rostlinstva a Zivocisstva na Zemi; podnebi a
pocasi

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody
— ochrana a tvorba Zivotniho prostredi, ochrana
rostlin a Zivocichd, Zivelni pohromy a ekologické
katastrofy

Rizika v pfirodé — rizika spojena s rocnimi
obdobimi a sezonnimi ¢innostmi; mimoradné
udalosti zplsobené prirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

CLOVEK, JEHO ZDRAVi A BEZPECI

vystupy

ucivo

* vyuziva poznatkl o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpofe vlastniho
zdravého zpUsobu Zivota

- lidské télo — stavba téla

- péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva; pfenosné a nepfenosné nemoci,
drobné urazy a poranéni, prevence nemoci a
Urazd, prvni pomoc pti drobnych poranénich,
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+ rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

» Ucelné planuje svUj ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich
potfeb s ohledem na opravnéné ndroky
jinych osob

« uplatfiuje ucelné zplsoby chovaniv
situacich ohroZujicich zdravia v
modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

+ uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

* rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; oSetti
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou
pomoc

* uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpeénych
zpUsobech sexualniho chovani mezi
chlapci a dévcaty v daném véku

* predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

navykové latky, zavislosti a zdravi — ndvykové
l[atky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych
médii
-osobni bezpeci — vhodnd a nevhodnd mista pro
hru; bezpeéné chovani v silniénim provozu,
dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim
v dopravé a v dopravnich prostfedcich, Sikana,
tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani
- pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi — Cisla tisiového volani, spravny
zpUsob volani na tisfiovou linku
- mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojend — postup v pripadé ohrozZeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny
a prevence vzniku poZarl, ochrana a evakuace pfi
pozaru); integrovany zachranny systém

pokryti prafezovych témat
osv
PH
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Klicové kompetence
Kompetence k uéeni
e aktivné a samostatné vyhledava informace, které vyuziva v hodinach
*  vyuziva vice moznosti k feSeni a zpracovani tkolu a dochazi rliznymi cestami ke spravnému
vysledku
* (te z mapy a vyuziva mapy jako dalsi zdroj informaci
* vyuziva ziskanych poznatkl pfi pozorovani a zkoumani pfirody
* snaZi se ohodnotit vysledky své prace Kompetence k feseni problém{
* kfesSeni zadanych problémU vyuziva predeslych zkusenosti, nebo hleda nové zplsoby feseni
* ovéfuje si spravnost svych vysledkd
Kompetence komunikativni
* spravné formuluje své myslenky a nazory
* pomoci uciva si rozsifuje slovni zasobu
e aktivné komunikuje pfi skupinové praci a snazi se spole¢né s ostatnimi hledat reseni
zadanych ukol(
* prezentuje vysledky své prace
*  pouziva spravnou terminologii
Kompetence socidlni a personalni
* vjednoduchych situacich zadda i poskytuje pomoc nebo radu
* respektuje nazory druhych a zvlada prezentovat svlj nazor
* dokaze pracovat ve skupiné spoluzaku
* dodrzuje pravidla slusného chovani
Kompetence obcanské
* respektuje hygienickd a bezpecnosti pravidla
* chrani zdravi své i svych spoluzaka
*  pfiUrazu zavolad odpovédného dospélého
* chrani pfirodu
Kompetence pracovni
* vykond zadanou praci svédomité s ohledem na sv(j vék
* hodnoti vysledky své prace i z hlediska ochrany zdravi a Zivotniho prostfedi

4.5. Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci oblast cloveék a spolecnost v zdkladnim vzdélavani vybavuje Zdka znalostmi a
dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci poznali d&jinné, socialni a kulturné historické aspekty
zivota lidi v jejich

rozmanitosti, proménlivosti a ve vzadjemnych souvislostech. Seznamuje zéky s vyvojem
spole¢nosti a s dllezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho
zivota a maji vliv na utvareni spoleCenského klimatu. Zaméiuje se na utvareni pozitivnich
obcanskych postojli, rozviji védomi ptindlezitosti k evropskému civilizacnimu a kulturnimu
okruhu a podporuje ptijeti hodnot, na nichZ je soucasna demokratick4d Evropa budovana.
Dtlezitou soucasti vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich
a extrémistickych postoji, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi
a Zen a vychova k ucté k ptirodnimu a kulturnimu prostiedi 1 k ochran€ umeéleckych a
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kulturnich hodnot.

Ve vzdeélavaci oblasti ¢lovek a spolecnost se u zaki formuji dovednosti a postoje diilezité pro
aktivni vyuzivani poznatki o spoleénosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se
uci rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy v minulosti i soucasnosti, zji§tovat a
zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feseni a vyvozovat zavéry, reflektovat
je a aplikovat v redlnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast ¢lovek a spolecnost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Vychova k
obCanstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje ptimo na vzdélavaci oblast ¢lovek a jeho
svét. Presahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého
zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskoveédni ¢ast vzdélavaciho oboru
Zem¢épis, ktery je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti clovek a
piiroda.

Vzdeélavaci obor Dé&jepis prinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho
hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické
paméti, predevsim ve smyslu piredavani historické zkusenosti. Diilezité je zejména poznavani
dé&ji, skutkt a jevi, které zdsadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do
obrazu nasi soucasnosti. Diiraz je kladen pfedevsim na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny
vétSiny soucasnych spolecenskych jevi.

Vyznamné se uplatiiuje zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je
rozvijet takové Casové a prostorové piedstavy 1 empatie, které umoziuji zakiim 1épe
proniknout k pochopeni historickych jevi a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni
jen uzavienou minulosti ani shlukem faktii a definitivnich zavért, ale je kladenim otazek,
jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti ptad po svém vlastnim charakteru a své mozné
budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani
déjin regionu i d¢jin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k obCanstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s
orientaci zakl v socialni realité a s jejich zaclenovanim do riznych spoleenskych vztahii a
vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a pozndvani osobnosti druhych lidi a k
pochopeni vlastniho

jednani i1 jednani druhych lidi v kontextu riznych zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy
v rodin€ a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem, ¢innosti dilezitych politickych
instituci a organli a s moznymi zpusoby zapojeni jednotlivcli do obcanského Zivota. U¢i Zaky
respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a ptebirat
odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji ob¢anské a pravni
védomi zakd, posiluje smysl jednotlivcel pro osobni i obéanskou odpovédnost a motivuje zaky
k aktivni uc€asti na Zivoté demokratické spolecnosti.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze

vede Zaka k:

- rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda 1 jinych kulturnich spolecenstvi, k
utvareni a upeviiovani védomi pfinaleZitosti k evropské kultute

- odhalovani kofent spolecenskych jevi, déjii a zmén, k promysleni jejich souvislosti a
vzajemné podminénosti v redlném a historickém case

- hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udéalostmi a k jejich porovnavani s obdobnymi
¢i odlisnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém meétitku

- utvafeni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost

- rozliSovani mytd a skutecnosti, k rozpoznavani projevu a pricin subjektivniho vybéru a
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hodnoceni faktii i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevi souc¢asnosti i minulosti
- vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spole¢enskovédniho charakteru

- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych fakti tvoficich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a
posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech
véetné

souvislosti mezinarodnich a globalnich

- ucté k vlastnimu néarodu i k jinym narodiim a etniktim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i
jinym odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i rtiznych spolecenstvi

- ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zdjmu o vefejné
zalezitosti

- utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistické¢ho
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

- utvafeni pozitivnich vztahli k opa¢nému pohlavi v prostiedi skoly i mimo $kolu, k
rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a Zeny v rodin¢, v zaméstndni i v
politickém zivoté, k vnimani pfedsudkii v nazirani na roli Zen ve spolecnosti

- rozpoznévani nazora a postoji ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zakladnim
principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti viici myslenkové manipulaci

- uplatiiovéani vhodnych prosttedki komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citd,
nazorl a postoju, k zaujimani a obhajovani vlastnich postojt a k pfimétenému obhajovani
svych prav

4.5.1. D¢jepis
Obsahove, Casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét déjepis se vyucuje jako samostatny pfedmét v 6. - 9. roéniku 2 hodiny
tydné.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu déjepis smeéfuje k:
- rozvijeni vlastniho historického védomi

- vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii

- ziskavani orientace v historickém Case

- pochopeni souvislosti déjinnych udélosti a procest

- chapani kulturni rozmanitosti svéta

- utvafeni pozitivniho hodnotového systému

Vyucovaci predmét déjepis je Gzce spjat s dal§imi vyucovacimi piedméty:

zemépis — orientace v prostoru, izemni rozsah stati,

matematika, fyzika, ptirodopis, chemie — védecké poznatky, rozvoj védy a techniky,

vytvarna vychova — stavebni slohy, umélecka dila, vyznamni umélci,

hudebni vychova — vyvoj hudebnich projevl, vyznamni skladatelé,

jazyky — vyznamni spisovatelé a jejich tvorba,

obcanské vychova — ¢lovek a spolecnost, stat a statni ziizeni, lidsk4 a obcanské préva, volebni
systém,

télesna vychova — odkaz fecké kultury, olympijské hry,

Vyucovacim pfedmétem prolinaji priifezova témata:
OSV - komunikace, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, kooperace, feseni problému,
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kreativita,

VDO - demokracie, despocie, tyranie, obCanska prava, nabozenska nesnasenlivost, tolerance,
obcanska spole¢nost, volebni systém, formy vlady, totalita, rasismus, holocaust, ideologie,
EV — Clovek a ptiroda, ptiroda a prvni civilizace, historické pamatky, dopad primyslové
revoluce na ptirodu,

MKYV - sblizovani a prolinani kulturnich vlivii v obdobi helénismu, nés etnicky ptivod,
predsudky, stereotypy, husitstvi, poznavani jinych kultur, mezinarodni solidarita,

EGS — integrace Evropy, vliv Rima na rané stiedovéké staty, formovani evropskych stat,
ktizové vypravy, mirové poselstvi Jitiho z Podébrad, reformace, vyznam objeveni Ameriky,
burzoazni a burZoazné demokratické revoluce,

MDYV — nérodni obrozeni, propaganda, sdélovaci prostfedky a politika,

rocnik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
dotace 2 1+1 2 2
povinnost povinny povinny povinny povinny
(skupina)
dotace skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CLOVEK V DEJINACH

vystupy

uéivo

o uvede konkrétni ptiklady dilezitosti a
pottebnosti déjepisnych poznatkl

e uvede ptiklady zdroji informaci o
minulosti; pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazd’ovany

e orientuje se na ¢asové ose a v

historické mapé, fadi hlavni historické

epochy v chronologickém sledu

- vyznam zkoumani dé&jin, ziskédvani
informaci o déjinach; historické prameny
- historicky ¢as a prostor

pokryti priifezovych témat
EV
ZPZ

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

o charakterizuje zivot pravekych
sbéraci a lovci, jejich materialni a
duchovni kulturu

e objasni vyznam zemé&délstvi,

dobytkafstvi a zpracovani kovi pro
lidskou spole¢nost

Starsi doba kamenna

¢loveka

Mladsi doba kamenna

- zpusob Zivota a obZivy
- poc¢atky femesel
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Doba kov

- rozvoj femesel a obchodu

- zanik rodové spole¢nosti
Nase zem¢ v obdobi pravéku

o uvede ptiklady archeologickych kultur
na naSem uzemi

pokryti prufezovych témat
MuV

EP

VMEGS

OES

NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY EVROPSKE KULTURY

vystupy ucivo

, . o .. | Nejstarsi starovekeé civilizace
e rozpozna souvislost mezi ptirodnimi

podminkami a vznikem prvnich

velkych zemédélskych civilizaci Recko

e uvede nejvyznamngjsi typy pamatek, | Rim
které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi Stiedni Evropa a jeji styky s antickym

o demonstruje na konkrétnich Stfedomofim
ptikladech pfinos antické kultury a
uvede osobnosti antiky diilezité pro
evropskou civilizaci, zrod kiest'anstvi
a souvislost s judaismem

e porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

pokryti priifezovych témat
VDO
O0SS, PD

7. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

vystupy uéivo

Rany stiedovek

- novy etnicky obraz Evropy

- byzantska, arabska a franska fise

- islam a islamskeé tise ovlivitujici Evropu

(Arabové, Turci)

e porovna zékladni rysy - Velka Morava a &esky stat, jejich vnitini
zéapadoevropské, byzantsko-slovanské

e popise podstatnou zménu evropské
situace, ktera nastala v dusledku
pfichodu novych etnik, christianizace
a vzniku statl
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a islamské kulturni oblasti

e objasni situaci Velkomoravské fise a
vnitini vyvoj ¢eského statu a
postaveni téchto statnich utvart v
evropskych souvislostech

e vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v
zivoté sttedoveékého Cloveéka, konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci, vztah
ktestanstvi ke kacifstvi a jinym
véroukam

o ilustruje postaveni jednotlivych vrstev

sttedovekeé spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

vyvoj a postaveni v Evropé

- formovani prvnich statnich celki v Evropé¢
- boj mezi moci svétskou a cirkevni

- kiizové vypravy

- romanska kultura a zivotni styl raného
sttedoveku, struktura sttedoveéké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev

Vrcholny sttedovék

- rozvoj femesel a obchodu, vznik mést a
jejich vyznam

- Cesky stat za vlady poslednich Pfemyslovct
- nastup Lucemburkdi a vlada Karla IV.

- goticka kultura a zivotni styl jednotlivych
vrstev v obdobi vrcholného stfedoveéku

- kritika poméra v cirkvi a husitstvi v
Cechach

Pozdni stitedovék
- doba podébradska
- doba jagellonska

pokryti prifezovych témat
MuV

KD

VMEGS

ES

MeV

KCPPMS

VDO

OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY

vystupy

ucivo

o vysvétli znovuobjeveni antického
idedlu €loveka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve vcetné reakce
cirkve na tyto poZzadavky

e vymezi vyznam husitské tradice pro
cesky politicky a kulturni Zivot

e popise a demonstruje priabeh
zamotskych objevi, jejich priciny a
disledky

e objasni postaveni ¢eského statu v
podminkach Evropy rozdélené do tfady
mocenskych a nabozenskych center a
jeho postaveni uvniti habsburskeé
monarchie

- renesance, humanismus, husitstvi, reformace
a jejich Sifeni Evropou

- zamoiské objevy a pocatky dobyvani svéta

- Cesky stat a velmoci v 15. - 18. stoleti
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objasni pfi¢iny a disledky vzniku
tiicetileté valky a posoudi jeji
disledky

pokryti prifezovych témat

VMEGS
OES
8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
POCATKY NOVE DOBY
vystupy ucéivo

na piikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni
monarchie, parlamentarismus

rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styld a uvede jejich
predstavitele a priklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Evropa po tricetileté valce

Barokni kultura a osvicenstvi

pokryti prifezovych témat
VMEGS

OES

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nés, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych
vélek na jedné strané a rozbitim
starych spolecenskych struktur v
Evropé na stran€ druhé

porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych naroda

charakterizuje emancipacni usili
vyznamnych socidlnich skupin; uvede
pozadavky formulované ve vybranych

Velka francouzska revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik
USA

- industrializace a jeji disledky pro
spolecnost; socialni otazka

- narodni hnuti velkych a malych nérodi;
utvareni novodobého ¢eského naroda

- revoluce 19. stoleti jako prostfedek feseni
politickych, socidlnich a narodnostnich
problému

- politické proudy (konzervatismus,
liberalismus, demokratismus, socialismus),
ustava, politické strany, obCanska prava

- kulturni rozrtiznénost doby
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evropskych revolucich

e na vybranych ptikladech demonstruje
zékladni politické proudy

o vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
véetné dusledkt, ke kterym tato
nerovnomé&rnost vedla; charakterizuje
soupeieni mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii

- konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

MODERNI DOBA

vystupy

uéivo

e na piikladech demonstruje zneuZiti
techniky ve svétovych valkach a jeho

- prvni svétova valka a jeji politické, socidlni
a kulturni dusledky

disledky
9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
MODERNIi DOBA
vystupy ucivo

o na piikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho
diasledky

e rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

o charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pficiny jejich nastoleni v
SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a disledky jejich
existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

o na ptikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfiijatelnost z
hlediska lidskych prav

« zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeji vnitini
socidlni, politické, hospodaiské a

- prvni svétova valka a jeji politické, socidlni
a kulturni dasledky

- nové politické uspotradani Evropy a tlloha
USA ve svété; vznik Ceskoslovenska a jeho
hospodatsko-politicky vyvoj, socidlni a
narodnostni problémy

- mezinarodné politickd a hospodarska situace
ve 20. a 30. letech; totalitni systémy -
komunismus, fasismus, nacismus - disledky
pro Ceskoslovensko a svét

- druha svétova valka, holocaust; situace v
naSich zemich, doméci a zahrani¢ni odboj;
politické, mocenské a ekonomické diisledky
valky
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kulturni prostiedi

pokryti prufezovych témat
MuV

KD, PM, PSSS

VMEGS

ES, JE

00SS , POPZ, PD

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

vystupy udivo

- studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych blokl reprezentovanych
supervelmocemi; politické, hospodarské,
socidlni a ideologické soupefeni

o vysvétli pric¢iny a disledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede priklady
stietavani obou blokt

e vysvétli a na prikladech dolozi

mocenske a politické diivody - vnitini situace v zemich vychodniho bloku
euroatlantické hospodaiské a vojenské | (na vybranych ptikladech srovnani s
spoluprace charakteristikou zapadnich zem)

e posoudi postaveni rozvojovych zemi .
- vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945do r.

e prokaze zakladni orientaci v 1989, vznik Ceské republiky
problémech soucasného svéta - rozpad kolonialniho systému,

mimoevropsky sveét

- problémy soucasnosti

- véda technika a vzdélani jako faktory

vyvoje; sport a zabava

pokryti priifezovych témat
MuV

KD, PM

VMEGS

ES,JE

VDO

0OO0SS, PD

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

- diislednym odliSenim zakladniho a rozsifujiciho uciva zdk smétuje k schopnosti rozliSovat
podstatné a podruzné ve vyuce, posiluje se jeho vlastni metoda uceni;

- manipulaci s d€jepisnou mapou a dobovym obrazovym materidlem se Zak uci ovétrovat si
zprostiedkované znalosti;

Kompetence k feseni problémi

- 74k se uci vyhledavat potfebné informace pro feSeni tkold v ucebnici, na internetu,

v dostupnych materialech (encyklopedie, dokumenty, mapy);

- porovnanim historického a soucasného stavu se zak uci argumentovat a obhajovat své
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nazory;

Kompetence komunikativni

- zak se uci rozuméet odbornému textu, ovlada praci s médii;
- formuluje své myslenky a prezentuje pied ostatnimi;

- vyjadiuje své myslenky v logickém sledu.

Kompetence socialni a persondlni
- rozviji schopnost spolupracovat ve skuping, uci se tymové spolupraci,

Kompetence obcanské

- sméefuje k poznani lidské spolecnosti v riiznych regionech svéta;

- vytvafi si povédomi o vyvoji vlastniho naroda, formuji se zdklady ob¢anské hrdosti a
vlastenectvi;

- poznava principy souziti lidi v d€jinach, spoleenské normy a jejich paralely v soucasnosti;
- utvafi si vztah k uméni a uméleckym dilim;

Kompetence pracovni

- Vytvafi si vztah k historii jako potencionalnimu zajmu (cestovani, turismus, architektura,
hudba, vytvarné umeéni), ktery mize byt zakladem pro profesni volbu v oblasti humanitnich
veéd.

4.5.2. Vychova k obCanstvi

Charakteristika predmétu - I1. stupen
Predmét obcanska vychova se vyucuje jako soucast vzdélavaci oblasti Clovek a spole€nost.
Obcanska vychova smétuje k postupnému formovani a rozvijené obcanského profilu zakda.

K zabezpeceni tohoto cile smétuje obsahova, Casove a organiza¢ni vymezeni predmétu -
pfedmét se vyucuje v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné&.

Vzdélavani ve vyucovacim pfedmétu je zaméfeno zejména na to:

- aby si Z4ci utvofili ucelenou predstavu o mravnich a pravnich pfedpokladech mezilidského a
spolecenského souziti;

- aby se z4ci naucili orientovat v rozmanitych situacich osobniho, citového, rodinného,
pracovniho a ob¢anského zivota.

rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
dotace 1 1 1 1
povinnost ., ., o .,
(skupina) povinny povinny povinny povinny
dotace skupiny
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6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

e uvédomi si vyznam domova, objasni
pojmy nahradni vychova, adopce,
pestounska péce, adopce na dalku

e uplatiiuje vhodné zplisoby chovani a
komunikace v riznych zivotnich
situacich, fesi konflikty nenasilnym
zpusobem

e posoudi na ptikladech piinos
spoluprace pii feseni konkrétnich
ukold a dosahovani cild v roding, ve
Skole, v obci

e objasni ucel dilezitych symbolil
naseho statu a zplsoby jejich
pouzivani

o rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevu nacionalismu

o vysvétli rozdil mezi narodnosti a
statnim obcCanstvim

- zivot v rodin¢€ — typy rodiny, nahradni
vychova

- vztahy mezi lidmi — mezilidska komunikace,
konflikty, problémy lidské nesndsenlivosti

- naSe obec, region, kraj — diilezité instituce,
Zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci,
mistni tradice, ochrana kulturnich pamatek,
ptirodnich objektl a majetku

- naSe vlast, pojem vlast a vlastenectvi,
zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo,
vyznamné osobnosti, statni symboly, statni
svatky a vyznamné dny

pokryti prifezovych témat
VDO

0SS

osv
SaS,PH,PL, MV, Ko

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

e zdavodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému
vystupuje

o zhodnoti nabidku kulturnich instituci a

cilené z ni vybira akce, které ho
zajimaji

- naSe Skola - Zivot ve Skole, prava a
povinnosti zakil, vyznam a ¢innost zdkovské
samospravy, spole¢na pravidla a normy;
vklad vzdélani pro Zivot
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kriticky pfistupuje k medidlnim
informacim, vyjadii sviij postoj

k ptisobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani

zhodnoti a na ptikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadii své moznosti, jak mtze
v ptipad¢ potieby pomahat lidem v
nouzi a jak pomoci v situacich
ohroZeni a obrany statu

uplatituje vhodné zpiisoby chovani a
komunikace v riiznych Zivotnich
situacich, ptipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi fesi
nenasilnym zpiisobem

posoudi a na piikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich
ukoll a dosahovani n¢kterych cilt v
roding, ve $kole, v obci

- kulturni zivot - rozmanitost kulturnich
projevi, kulturni hodnoty, kulturni tradice;
kulturni instituce; masova kultura, prostfedky
masové komunikace, masmédia

- lidska setkani - pfirozené a socialni rozdily
mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzl a zen; lidska solidarita,
pomoc lidem v nouzi, potiebni lidé ve
spolecnosti

- vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni
vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVi

vystupy

ucivo

e rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, véetn€ dusevniho
vlastnictvi, a zptisoby jejich ochrany,

uvede piiklady

na ptikladech ukaze vhodné vyuziti
raznych néstroji, hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede
ptiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni

sestavi jednoduchy rozpocet
domaécnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné jednorazové
piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodateni
domaécnosti, objasni princip
vyrovnaného schodkového a
ptebytkového rozpoctu domacnosti,
dodrzuje zasady hospodarnosti a
vyhyba se rizikiim pfi hospodateni s
penézi

- majetek, vlastnictvi - formy vlastnictvi;
hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana
hospodafteni s penézi, majetkem a riznymi
formami vlastnictvi

2

- penize — funkce a podoby penéz, formy
placeni

- hospodareni — rozpo€et domacnosti, uspory,
investice, Uvery, splatkovy prodej, leasing,
rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich
odliSnosti, vyznam dani
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CLOVEK, STAT A PRAVO

vystupy

ucivo

o rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stata
a na ptikladech porovna jejich znaky

e rozliSuje a porovnava tkoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organt a instituci, uvede
ptiklady instituci a organd, které se
podileji na sprave obci, krajii a statu

e vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede
ptiklady, jak mohou vysledky voleb
ovlivitovat kazdodenni zivot obcant

e objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni
zivot obCant

e piiméfené uplatituje sva prava a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem obcana pfii zajisStovani
obrany statu

e objasni vyznam pravni upravy
dilezitych vztaht — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

e provadi jednoduché pravni ukony a
chape jejich disledky, uvede piiklady
nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy, osobni
pieprava, koupé€, oprava ¢i prongjem

e dodrzuje pravni ustanoventi, kterd se
na n¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

- pravni zéklady statu — znaky statu, typy a
formy statu, statni ob&anstvi CR, ustava CR,
slozky statni moci, jejich organy a instituce,
obrana statu

- statni sprava a samosprava - organy a
instituce statni spravy a samospravy, jejich
ukoly

- principy demokracie - znaky
demokratického zpiisobu rozhodovani a fizeni
statu

- lidska prava - zakladni lidska prava, prava
ditéte, jejich ochrana; Gprava lidskych prav a
prav déti v dokumentech; poskozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

- protipravni jednani - druhy a postihy
protipravniho jednani, trestni postizitelnost;
porusovani predpist v silni¢nim provozu,
poruSovani prav k dusevnimu vlastnictvi

MEZINARODNI VZTAHY A GLOBALNI SVET

vystupy

ucivo

« popise vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob¢anu, uvede
ptiklady prav obéanti CR v ramci EU i
moznych zplsobtl jejich uplatnovani

o uvede ptiklady né€kterych projevil
globalizace, porovna jejich klady a

- mezinarodni spoluprace - ekonomicka,
politicka a bezpecnostni spoluprace mezi
staty, jeji vyhody; vyznamné mezindrodni
organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

- globalizace - projevy, klady a zapory;
vyznamné globalni problémy, zplisoby véetné
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zapory

e uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na n¢ svlij osobni
nazor a popise jejich hlavni pficiny 1
mozn¢é disledky pro zivot lidstva

e objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problému, uvede piiklady
moznych projevil a zpiisobu feseni
globalnich problémi na lokalni tirovni
- v obci, regionu

vélek a terorismu, moznosti jejich feSeni

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

e objasni potfebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odli$né nazory, z4jmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensinam

e 10Zpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujimé aktivni postoj
proti vS§em projevum lidské
nesnasenlivosti

- zasady lidského souziti — moralka a
mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani, délba prace a ¢innosti,
vyhody spolupréce lidi

CLOVEK JAKO JEDINEC

vystupy

ucivo

vvvvvv

e objasni, jak muze realisti¢téj$i poznani
a hodnoceni vlastni osobnosti a
potencialu pozitivné€ ovlivnit jeho
rozhodovéani, vztahy s druhymi lidmi 1
kvalitu zivota

e posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i
spole¢nych cild, objasni vyznam viile
pfi dosahovani cilii a pfekonavani
piekazek

e rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe 1 u
druhych lidi, kriticky hodnoti a

- podobnost a odlisnost lidi — projevy
chovani, osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti, charakter, vrozené predpoklady,
osobni potencial

- vnitini svét ¢loveéka — vnimani, prozivani,
poznavani a posuzovani skutecnosti, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy
V posuzovani druhych lidi
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vhodné¢ koriguje své chovani a jednani

e popise, jak 1ze usmériovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedtivéru

pokryti prifezovych témat
VDO

0SS, 00SS , POPZ
osv

MV

CLOVEK, STAT A PRAVO

vystupy

ucivo

e rozliSuje a porovnava tkoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organt a instituci, uvede
ptiklady instituci a orgénd, které se
podileji na spravé obci, kraju a statu

e rozliSuje a porovnava tkoly organii
pravni ochrany ob¢ant, uvede
ptiklady jejich ¢innosti a spoluprace
pfi postihovani trestnych ¢int

e r0zpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
ptiklady

%

o diskutuje o pri¢inach a disledcich
korupéniho jednani

- pravni zéklady statu - znaky statu, typy a
formy statu; statni obCanstvi CR; Ustava CR;
slozky statni moci, jejich orgény a instituce,
obrana statu

- pravni ad Ceské republiky - vyznam a
funkce pravniho fadu, orgdny pravni ochrany
obcantl, soustava souddl; pravni norma,
piedpis, publikovani pravnich piedpist

- protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednéani v¢etné korupce, trestni
postiZitelnost, poruSovani predpist

V silni¢nim provozu, porusovani prav

k dusevnimu vlastnictvi

- pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam
pravnich vztaht, dilezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici, zdkladni prava
spottebitele, styk s tfady
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9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

éLOVEK JAKO JEDINEC

vystupy

ucivo

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich 1
spole¢nych cilii, objasni vyznam vile
pii dosahovani cili a prekonavani
prekazek

- osobni rozvoj — zZivotni cile a plany, Zivotni
perspektiva, adaptace na zivotni zmény,

sebezména, vyznam motivace, aktivity, vile a
osobni kazné pii seberozvoji

pokryti prufezovych témat

MuV
PM
osv

SaS, SRaSO , RPRD , HPPE

CLOVEK, STAT A HOSPODARENI{

vystupy

uéivo

dodrzuje zasady hospodarnosti, popise
a objasni vlastni zptisoby zachazeni s
penézi a se svym 1 svéfenym
majetkem, vyhyba se rizikim v
hospodareni s penézi

rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji
piijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje sveé vydaje, uvede piiklady
davek a ptispévkd, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obané

rozliSuje a porovnava tlohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede piiklady
jejich soucinnosti

na ptikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na ptikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucast nakladu, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu penéz

vysvétli jakou funkei plni banky a jaké
sluzby ob¢aniim nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a pfijatého,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit

- penize — funkce a podoby penéz
- hospodareni s penézi
- formy vlastnictvi

- vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a
navaznost

- principy trzniho hospodafstvi — nabidka,
poptavka, trh, tvorba ceny, inflace, podstata
fungovani trhu, nejCastéjsi pravni formy
podnikéni

- banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni
operace, uroceni, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostredka
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e uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostfedky a zptsoby kryti deficitu

pokryti prifezovych témat
VMEGS

JE

MeV

KCPPMS , IVMSR

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

vystupy ucivo

- globalizace - projevy, klady a zapory;
vyznamné globalni problémy vcetné valek a
terorismu, moznosti jejich feSeni

o uvede ptiklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady a
zapory

e uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na n¢ sviij osobni
nazor a popiSe jejich hlavni pficiny i
mozn¢é disledky pro zivot lidstva

e objasni souvislosti globélnich a
lokalnich problémil, uvede piiklady
moznych projevi a zpiisobu feseni
globalnich problémil na lokélni Girovni
— v obci, regionu

o uvede nckteré vyznamné mezinarodni | _ iezinarodni spoluprace — ekonomicka,
organizace a spolecenstvi, k nimz ma | oliticka a bezpecnostni spoluprace mezi
vztah CR, posoudi jejich vyznam ve | g4ty jeji vyhody, vjznamné mezinarodni
svétovém déni a popise vyhody organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)
spoluprace mezi staty, véetné

zajistovani obrany statu a ucasti
Vv zahrani¢nich misich

e uvede pfiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zpusobtm jeho potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pii zajistovani
obrany statu a pii feSeni krizi
nevojenského charakteru

« popise vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob¢anu, uvede
ptiklady prav obéanti CR v ramci EU i
moznych zplsobll jejich uplatnovani

- evropska integrace — podstata, vyznam,
vyhody, Evropska unie a CR

Klicové kompetence
Kompetence k uceni

161




- ma vytvofeny komplexni pohled na svét
- propojil si poznatky z riznych vzdélavacich oblasti do SirSich celka

Kompetence k feSeni problémii
- je tolerantni k narodnostnim mensindm
- fesi modelové situace problémového chovani a jednéni

Kompetence komunikativni
- respektuje jiné nazory, zajmy, chovani a mysleni lidi
- naslouchd promluvam druhych lidi, zejména ve skupinové praci na né reaguje
- vyuziva pocitac a jiné technologie pro komunikaci

Kompetence socialni a personalni
- podili se na praci ve skupiné
- v sebehodnoticich cvicenich vyjadiuje vlastni pocity a uspokojeni z vlastni prace
- posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich cilt

Kompetence obcanské
- objasni vyhody demokratického zpiisobu fizeni statu
- vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokracii
- uvede ptiklady, jak ovliviiuji vysledky voleb bézny zivot obCant

Kompetence pracovni
- vypracuje projekty souvisejici S globalizaci, hleda feSeni na tirovni obce
- vhodné pouziva pomicky, zdroje z médii apod.

4.6. Clovék a piiroda

Vzdélavaci oblast ¢loveék a pfiroda zahrnuje okruh problému spojenych se zkouméanim
prirody. Poskytuje zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktim a
jejich zakonitostem. Dava jim tim 1 potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii

a pomaha jim lépe se orientovat v béZném Zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci prileZzitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, plisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je
zaloZeno 1 pochopeni dllezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav,
vcetné Cloveka. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni
(ptistupného alternativnim nazortim),

kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti ¢lovek a ptiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Pfirodopis a
Zem¢épis, svym Cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji Zadkiim hloubé&ji
porozumét zakonitostem piirodnich procesti, a tim si uvédomovat i uzite¢nost ptirodovédnych
poznatkt a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Zvlasté vyznamné je, Ze pii studiu ptirody
specifickymi poznavacimi metodami si zaci osvojuji 1 diilezité dovednosti. Jedna se
predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich
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jevt, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci

se tak uc¢i zkoumat pticiny pfirodnich procesi, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klést si otdzky
(Jak? Proc¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na n¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy,
hledat a feSit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti ptirodnich
procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vySe zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost
skutec¢nosti, podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, pfedevsim pak
zavislost ¢loveka na piirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi a
na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhalovat pii¢iny a nasledky
ovlivilovani dtlezitych mistnich i globalnich ekosystémi a uvédomeéle vyuzivat své
piirodovédné poznani ve prospech ochrany zivotniho prostiedi a principti udrzitelného
rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi clovékem a ptirodou, jehoz vyznamnou soucésti je
i uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot ¢lovéka, utvari - spolu s
fyzikdlnim, chemickym a pfirodopisnym vzdélavanim - také vzdélavani zemeépisné, které
navic umoziuje zaklim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi i
jejich spole¢enstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v Evropé i ve svété.

Vzd¢lavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma prirodovédny i spoleCenskoveédni
charakter, je v zajmu zachovéni celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci oblasti.
Vzdélavaci oblast ¢loveék a ptiroda navazuje na vzdélavaci oblast cloveék a jeho svét, ktera na
elementarni Girovni ptiblizuje ptirodovédné poznavani zaktim 1. stupné zdkladniho
vzdélavani, a kooperuje predevsim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace,
clovek a spolecnost, Clovek a zdravi a Clovek a svet prace a prirozené i s dal§imi vzdélavacimi
oblastmi.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

- zkoumani ptirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méteni, experiment) i riiznych metod racionalniho uvazovani

- potieb¢ klast si otazky o pribéhu a pti¢inach riznych ptirodnich procest, spravné tyto
otazky formulovat a hledat na n€ adekvatni odpovédi

- zptuisobu mysleni, které vyzaduje ovétovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech
vice nezavislymi zpiisoby

- posuzovani dtlezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavért

- zapojovani do aktivit smefujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, k vlastnimu
zdravi i zdravi ostatnich lidi

- porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostfedi

- uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojl energie v praxi,
vcetné co nejSirsiho vyuZzivani jejich obnovitelnych zdrojl, zejména pak slune¢niho zafeni,
vétru, vody a biomasy

- utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i
aktualn¢ ohroZujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi lidi
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4.6.1. Fyzika

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

V predmétu fyzika si zaci osvojuji, predevsim na zakladé pozorovani, méteni a

vvvvvv

fyzikalnim jeviim a procestim, vyskytujicim se v ptirodé, v bézném zivot¢ i v technické ¢i
technologické praxi. Vyznamné piispiva k rozvoji rozumovych schopnosti zaki, k pfechodu
od pfevazn¢ nazorného poznani k poznani s prvky védeckého poznani, uci zaky presnému

vyjadiovani a rozviji jejich specifické zajmy.

Predmét fyzika je vyuCovan jako samostatny ptedmét v 6. az 9. ro¢niku dvé hodiny tydné.

Vyuka probihd v odborné ucebné.

Piedmét fyzika Gizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda:

- chemie: jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie

- ptirodopis: svételnd energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), ptenos

elektromagnetickych signalt, srdce - kardiostimulator

- zemepis: magnetické poly Zemé, kompas, slunecni soustava

rocnik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
dotace 2 2 2 2
povinnost povinny povinny povinny povinny
(skupina)
dotace skupiny

LATKY A TELESA

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

vystupy

ucivo

uvede konkrétni priklady jevl
dokazujicich, Ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe
plsobi

rozliSuje latku a téleso, dovede uvést

ptiklady latek a téles,

o charakterizuje pevné, kapalné a
plynné latky a télesa podle jejich
vlastnosti,

e chape pojem sila, pozna a popise

ucinky gravitacni sily Zemé a jejiho

pole,

latky a télesa, vlastnosti latek pevnych,
kapalnych a plynnych, ¢asticové slozenti,
atomy, molekuly

vzajemné plsobeni téles, sila, gravitacni sila

skupenstvi latek - souvislost skupenstvi latek
s jejich ¢asticovou stavbou; difiize

pokryti priifezovych témat
osv

164




RSP

ELEKTRICKE VLASTNOSTI LATEK

vystupy

ucivo

e popise model atomu, elektrovani téles

elektrovani téles

a jejich vzajemné piisobeni elekirické pole
model atomu
pokryti prifezovych témat
osv
RSP
MAGNETICKE VLASTNOSTI LATEK
vystupy ucivo

rozlisi pfirodni a umélé magnety,
chépe pojem feromagneticka latka,
vyjmenuje ¢asti magnetu

zna a na jednoduchych pokusech
predvede vzajemné plsobeni
magnetickych polu

rozlisi magneticky mékkou a tvrdou
ocel,

popise magnetické vlastnosti Zem¢,
orientuje se v pojmech magnetické a
zemeépisné poly Zemé

magnety pfirodni a umélé, casti magnetu
magnetické pole, magnetizace latky
induk¢ni ¢ary mag. pole

magnetické pole Zemé

pokryti priifezovych témat
osVv
RSP

MERENE FYZIKALNi VELICINY

vystupy

ucivo

zméiti vhodné zvolenymi métidly
nekteré dulezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa
piedpovi, jak se zmeni délka ¢i objem
télesa pii dané zméné jeho teploty
vyuziva s porozuménim vztah mezi

hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych problému

meéfeni délky
méfeni objemu
méteni hmotnosti
méfeni Casu
méteni teploty

hustota latky
vypocet hustoty latky

pokryti priifezovych témat
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osv

RSP

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
KLID A POHYB TELESA
vystupy ucivo

e rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem k jinému télesu

e vyuziva s porozuménim pfi feSeni
problémt a uloh vztah mezi rychlosti,
drdhou a ¢asem u rovnomérného

jak mtizeme popsat pohyb
druhy pohybi

rychlost a draha rovnomérného pohybu
prumérna rychlost pohybu

pohybu teles pohyby téles - pohyb rovnomérny a
nerovnomérny; pohyb pifimocary a kiivocary
SiLA A JEJi MERENI
vystupy ucivo

4

o zm¢fii velikost pisobici sily

e ur¢i v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil piisobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

co vime o sile
znazornéni sily
gravitacni sila a hmotnost

SKLADANI SIL

vystupy

ucivo

4

o zm¢fi velikost pisobici sily

o dovede slozit sily plisobici na téleso

skladani sil stejného a opacného sméru
rovnovaha dvou sil

2%

tez1Steé télesa

POSUVNE A OTACIVE UCINKY SIL

vystupy

ucivo

o aplikuje poznatky o otaivych
ucincich sily pfi feSeni praktickych
problémi stalé vysledné sily v
jednoduchych situacich

e vyuziva Newtonovy zakony pro
objasnovani ¢i predvidani zmén
pohybu téles pii plisobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych

urychlujici a brzdné sily na téleso
zékon setrvacnosti

zakon vzajemného plsobeni téles
akce a reakce

zakon sily

péka, rovnovazna poloha na pace
uziti paky, rovnoramenné vahy
kladky, kladkostroj
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situacich

DEFORMACNI UCINKY SILY, TRENI, TLAK

vystupy

ucivo

o chape vztahy mezi tlakovou silou,
tlakem a obsahem plochy, na niz sila
pusobi, zmé&ii velikost tfeci sily,
objasni vyznam tieni v praxi, ucelnost
zmenS$ovani nebo zvétSovani

tlakova sila

tlak

tlak v praxi

treci sila a jeji méteni
vyznam tfeci sily v praxi
smykové tfeni

MECHANICKE VLASTNOSTI KAPALIN

vystupy

ucivo

e vyuziva poznatky o zdkonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problému

e ptedpovi z analyzy sil ptisobicich na
téleso v klidné tekutiné chovani télesa
v ni

pienaseni tlaku v kapalin€, Pascaliiv zakon
hydraulicka zatizeni

ucinky Fg Zemé na kapalinu, hydrostaticka
tlakova sila

hydrostaticky tlak

vztlakova sila v kapaling, Archimedtv zakon
potapéni, plovani a vznaSeni se stejnorodé¢ho
télesa v kapaliné

plovani nestejnorodého télesa

MECHANICKE VLASTNOSTI PLYNU

vystupy

ucivo

o chape pfic¢iny atmosférického tlaku

e pojmenuje pfistroje pro méfeni atm.
tlaku a tlaku v uzaviené nadobé,

o rozliSuje pojmy pretlak a podtlak,

o aplikuje poznatky Archimédova
zakona v atmosfére

atmosféra Zemé, atmostericky tlak
méteni atmosférického tlaku

zmény atmosférického tlaku

vztlakova sila v atmosfére, Archimeduv
zakon

tlak plynu v uzaviené nadob¢, manometry
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8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

SVETELNE JEVY

vystupy ucivo

vlastnosti svétla
zdroje svétla
Sifeni svétla
odraz svétla

lom svétla
e rozhodne ze znalosti rychlosti svétla | rozklad svétla

ve dvou raznych prostiedich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od
kolmice, a vyuziva této skute¢nosti pii
analyze prichodu svétla cockami

e vyuziva zékona o pfimoc¢arém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi a zdkona odrazu svétla pii
feSeni probléma a tloh

PRACE A ENERGIE

vystupy ucivo

prace, prace pii zvedani télesa kladkami
vykon
vypocet prace z vykonu a Casu
pohybové a polohova energie télesa
e vyuziva s porozuménim vztah mezi vnitini energie

vykonem, vykonanou praci a Casem vzAjemna pfeména energii

e urc¢i v jednoduchych ptipadech praci
vykonanou silou a z ni ur¢i zménu
energie télesa

e vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach riiznych forem energie a
jejich prenosu pii feSeni konkrétnich
problému a uloh

VNITRNi ENERGIE, TEPLO

vystupy ucivo

casticové sloZeni latek

zahtivani téles pfi tfeni

tepelna vyména

teplo, mérna tepelna kapacita latky
teplo pfijaté a odevzdané télesem
tepelna vymeéna proudénim
tepelné zareni

vyuziti energie slunecniho zareni

e urci v jednoduchych ptipadech teplo
piijaté ¢i odevzdané télesem

ZMENY SKUPENSTVI

vystupy ucivo

tani a tuhnuti

rozliSuje jednotlivé zmény skupenstvi, , L .
’ . Y S<ip skupenskeé teplo tani a tuhnuti

spojuje je se zme&nami vnitini energie
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e pouziva a rozumi pojmim teplota tani,
skupenské teplo tani a varu,

e 7zna, na ¢em zavisi jednotlivé zmény
skupenstvi a k jakym zménam pii nich
dochazi, vypocitd jednoduché priklady
vystup

vyparovani
var
kapalnéni

PIiSTOVE SPALOVACI MOTORY — ROZSIRUJICI UCIVO

vystupy

ucivo

e podle modelu popise zakladni prvky
konstrukce spalovacich motort,
objasni rozdil mezi zaZehovym a
vznétovym motorem

tepelné motory
spalovaci motory

ZVUKOVE JEVY

vystupy

ucivo

e rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku
a kvalitativné analyzuje ptihodnost
daného prostfedi pro Sifeni zvuku

e posoudi moZnosti zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

zvukovy rozruch

rychlost §ifeni zvuku v rtiznych prostedich
Sifeni zvuku prostfedim

ton, vyska tonu

ucho jako pfijimac zvuku

nucené chveéni, rezonance

odraz zvuk, ozvéna

pohlcovani zvuku

ochrana pted nadmérnym hlukem

9. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

ELEKTRICKY PROUD, ELEKTRICKY OBVOD

vystupy

ucivo

e sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

o rozlisi vodi¢ a izolant

sestaveni elektrického obvodu

elektricky proud a napéti

vodice el. proudu a izolanty

zahtivani vodice pii prichodu proudu, tepelné
el. spotiebice

pojistka

magnetické pole civky s proudem,
galvanometr

elektromagnet, uziti, el. zvonek
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pokryti priifezovych témat
osv
RSP

EL. NABOJ, EL .POLE

vystupy

ucivo

e znd stavbu atomu, jmenuje jednotlivé
Castice a jejich naboj,

o na zaklad¢ pokusu popise
elektrostatickou indukci a polarizaci,

e znd jednotku coulomb, pouziva pojem
elementarni naboj

elektroskop, jednotka naboje
vodi€ a izolant
silocary el.pole

EL. PROUD A NAPETI

vystupy

uéivo

e sestavi spravn¢ podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

elektricky proud a jeho méfent
elektrické napéti a jeho méfeni
zdroje elektrického napéti
schematické znacky

OHMUV ZAKON

vystupy

ucivo

e vyuziva Ohmuv zakon pro cast
obvodu pfi feSeni praktickych
problémi

Ohmiiv zakon

zavislost odporu na vlastnostech vodice
vysledny odpor vodicii zapojenych za sebou
vysledny odpor vodici zapojenych vedle sebe
reostat, déli¢ napéti

elektricka prace, elektricka energie

vykon elektrického proudu

ELEKTROMAGNETICKE JEVY

vystupy

ucivo

e vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu
zmény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti v
ni

magnetické pole civky s proudem
elektromagnet a jeho uziti

pusobeni mag. pole na civku s proudem
elektromotor

elektromagnetickd indukce
galvanometr
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STRIDAVY PROUD

vystupy

ucivo

rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého a zméfi elektricky proud a
napcti

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na
zéklad¢ analyzy jejich vlastnosti

vznik stfidavého proudu
méfeni stfid. proudu a napéti
transformatory

vyroba a pfenos el. energie
rozvodna sit’ elektrické energie

VEDENI EL.PR.V KAP. A PLYNECH

vystupy

ucivo

e na zaklad¢ pokusu popise elektrolyzu,

popise pokovovani

popiSe princip jiskrového vyboje,
oblouku a vyboje ve ziedénych
plynech

vedeni el. proudu v kapalinach
vedeni el. proudu v plynech

POLOVODICE

vystupy

ucivo

e popise stavbu a funkci polovodi¢ové
diody a zapoji ji v propustném a
zavérném sméru, zapoji spravné

polovodi¢ovou diodu

popise zménu odporu v polovodicich,
pojmenuje nékteré druhy polovodici,

jak 1ze ménit odpor polovodici
polovodice typu P a N
polovodicova dioda

dalsi polovodiové soucastky

BEZPECNE ZACHAZENI S EL. PROUDEM

vystupy

ucivo

zné zakladni pravidla pro pouZzivani
elektrickych spotiebict, vi, jak
poskytnout prvni pomoc pii Grazu el.
proudem

elektrické spotiebi¢e v domacnosti
ochrana pted tirazem el. proudem

prvni pomoc pii Grazu el. Proudem
bezpecné chovani pfi praci s el. pfistroji a
zafizenimi

ELEKTROMAGNETICKE ZARENI

vystupy

ucivo

dokaze charakterizovat strukturu

elektromagnetické viny a zareni

171




neviditelného a viditelného
elektromagnetického zareni a uvést
nékteré jejich zdroje

zdroje zatreni

RADIOAKTIVITA — FORMY ENERGIE

vystupy

ucivo

e umi charakterizovat jadernou energii
jako energii nukleonti a jadra atomu

e umi vyjmenovat druhy jaderného
zéafeni a znd zplsoby ochrany pred
nimi

e popise fetézovou reakci a uvede
hlavni ¢asti jaderné elektrarny

atomova jadra

radioaktivita, uziti jaderného zareni
jaderna reakce, uvolnéni jaderné energie
jaderny reaktor, jaderna energetika
ochrana pfed zafenim

jaderna elektrarna

pokryti prifezovych témat
EV
ZPZ

OBNOV. A NEOBNOV. ZDROJE ENERGIE

vystupy

uéivo

e zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdrojt z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

zdroje energie obnovitelné a neobnovitelné

pokryti priifezovych témat
EV, ZPZ

ZEME A VESMIR

vystupy

ucivo

e objasni (kvalitativn¢) pomoci
poznatkl o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a mé&sicti planet
kolem planet

e odlisi hvézdu od planety na zakladé
jejich vlastnosti

slune¢ni soustava — hlavni slozky

mésicni faze
hvézdy — jejich slozeni

Klic¢ové kompetence

Kompetence k uceni:
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osvoji si zékladni fyzikélni pojmy a vztahy

studuje jednoduché fyzikalni texty a vyhledava informace v tisténé i elektronické
podobg, ziskava soubory dat k dalSimu zpracovani

rozviji svou predstavivost

pouziva metodu Fizeného experimentu

pracuje s chybou, zamysli se nad pouzitym postupem a spravnosti vypoctu

fesi ulohy a ptiklady z praxe

vyuziva digitalni zdroje a prostfedky k vyhledavani informaci, modelovani,
simulacim, vypoctiim a znazornovani

Kompetence k feseni problémti:

analyzuje, planuje feSeni, voli vhodny postup pfi feSeni problému

samostatn¢ fesi problémy a uziva logické, fyzikalni a empirické postupy
odhaduje a vyhodnocuje redlnost vysledku vzhledem k zadanym podminkam

na zaklad¢ fyzikalnich pokust a ziskanych zkuSenosti rozviji své logické mysleni
tvoti hypotézy, které ovéiuje nebo vyvraci

osvojuje si induktivni a deduktivni pfistup pfi feSeni problému

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

pouziva odbornou fyzikélni terminologii

cte fyzikalni Glohy s porozuménim

spravné matematizuje problémy a interpretuje vysledky

prezentuje postupy feseni uloh a fyzikalnich pokust a srozumiteln€ vysvétluje, pro¢
dany postup voli

zapojuje se do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje

vhodné vyuziva ICT

Kompetence socialni a personalni:

ucinné spolupracuje ve skupiné

podili se na vytvateni pravidel prace v tymu

obhajuje vlastni nazor, pfipadné ho méni na zékladé¢ zjiSténi novych informaci
pozitivn€ ovliviiyje kvalitu spole¢né prace

podili se pti skupinové praci na feSeni tlloh podle svych fyzikéalnich znalosti a
dovednosti

Kompetence obcanské:

uplatiuje fyziku v riiznych oborech lidské ¢innosti (napt. prace v domacnosti,
doprava, stavebni prace, ...)

zamysli se nad vérohodnosti informaci (napt. dotaznikové Setteni, fyzikalni udaje
v médiich ...)

Kompetence pracovni:

vyuziva fyzikalni znalosti a dovednosti v feseni netradi¢nich uloh a v praxi
efektivné vyuziva pomucky, kalkulator a informac¢ni a komunikacni technologie
efektivné si planuje plnéni tikold
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4.6.2. Chemie

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyucovani chemie vede zaky k poznavani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou
soudasti piirody a jejich kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpeném,
ucelném a ekonomickém zachdzeni s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané ptirody a
vlastniho zdravi.

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni

Predmét chemie se vyuc€uje jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku po 2 hodinach tydné.
Vzdélavani v predmétu chemie:

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- vede k poznévani zakladnich chemickych pojmt a zakonitosti na ptikladech smési,
chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

- uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdiivodnovat
chemické jevy

- uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojt

- uci ziskavat a upeviovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi
a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii Grazech s nebezpe¢nymi chemickymi latkami a
ptipravky.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
- frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvicenimi

- nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupii

- prace ve skupinach

- demonstra¢ni pokusy

- vyuziti informaci, které poskytuje internet

Rozdé&leni zakl do skupin, pocet skupin a pocet Zakl ve skupiné je omezen vybavenim Skoly
pomuckami. Vzdy je kladen dliraz na dodrzovani zasad bezpecné prace a postupt v souladu s
platnou legislativou.

Pravidla dodrzovani bezpec€nosti prace, se kterymi jsou Zaci pii ivodu do obsahu uciva
seznameni jsou pro né¢ 1 vyucujiciho zavazné.

Piedmét chemie je Gizce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a z
¢asti s matematikou (napt. zemépis — surovinové zdroje chemického primyslu, ptirodopis —
vyznam zelenych rostlin, Zivotni prostiedi, zdravi, fyzika — vlastnosti latek, matematika —
chemické vypocty).

Ptedmétem prolinaji priifezova témata, diiraz je kladen na zodpovédnost kazdého jedince za
své zdravi (Osobnostni a socidlni vychova , Vychova demokratického ob¢ana), na
zodpovédnost a spoluzodpovédnost za stav zivotniho prostiedi (Environmentalni vychova,
Mysleni v evropskych a globalnich souvislostech).
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ro¢nik 8. roénik 9. roénik
dotace 2 2
povinnost . o
(skupina) povinny povinny
dotace skupiny

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

POZOROVANI,POKUS A BEZPECNOST PRACE

vystupy

ucivo

e urci spole¢né a rozdilné vlastnosti
latek

e pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

v

e objasni nejefektivnéjsi jednani v
modelovych piikladech havérie s
unikem nebezpecnych latek

- vlastnosti latek - hustota, rozpustnost,
tepelna a elektricka vodivost, vliv atmosféry
na vlastnosti a stav latek.

- zasady bezpecné prace - ve Skolni pracovné
(laboratofi) i v bézném Zzivoté

- nebezpecné latky a pripravky - H-véty, P-
véty, piktogramy a jejich vyznam

- mimotadné udalosti - havarie chemickych
provozi, uniky nebezpecnych latek

pokryti priifezovych témat
osv
RSP

SMESI

vystupy

ucivo

e rozliSuje smési a chemické latky

e vypocita slozeni roztokt, pfipravi
prakticky roztok daného slozeni

o vysvétli zékladni faktory ovliviujici
rozpousténi pevnych latek

e navrhne postupy a prakticky provede
odd¢lovani slozek smési 0 znamém
sloZeni; uvede ptiklady oddélovani
slozek v praxi

e rozlisi rizné druhy vody a uvede
piiklady jejich vyskytu a pouziti

e uvede ptiklady znecistovani vody a
vzduchu v pracovnim prostiedi a
domaécnosti, navrhne nejvhodné;jsi

- smési - riznorodé, stejnorodé roztoky;
hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku;
koncentrovanéjsi, zftedénéjsi, nasyceny a
nenasyceny roztok; vliv teploty, ploSného
obsahu a michéani pevné slozky na rychlost
jejiho rozpousténi do roztoku; oddélovani
slozek smési (usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace)

- voda - destilovana, pitna, odpadni; vyroba
pitné vody; Cistota vody

- vzduch - slozZeni, ¢istota ovzdusi, ozonova
vrstva
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preventivni opatfeni a zplisoby
likvidace znecisténi

pokryti prifezovych témat
VMEGS, ES, EV, ZPZ

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

vystupy

ucivo

e pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

e rozliSuje chemické prvky a chemické
slouceniny a pojmy uziva ve
spravnych souvislostech

e orientuje se v periodické soustave
chemickych prvki, rozpozné vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

- Casticové slozeni latek - molekuly, atomy,
atomové¢ jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény v chemickych
reakcich, elektrony

- prvky - nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti
vybranych prvki, skupiny a periody v
periodické soustavé chemickych prvki;
protonove ¢islo

- chemickeé slouceniny - chemicka vazba,
nazvoslovi jednoduchych anorganickych a
organickych slou¢enin

pokryti priifezovych témat
MeV, IVMSR
EV, ZP

CHEMICKE REAKCE

vystupy

ucivo

e rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede ptiklady
prakticky dualezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuZzivani

o pfecte chemické rovnice a s uZitim
zékona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu

- chemické reakce - zakon zachovani
hmotnosti, chemické rovnice, latkové
mnozstvi, molarni hmotnost

ANORGANICKE SLOUCENINY

vystupy

ucivo

e porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidu, kyselin,
hydroxidi a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na

- oxidy - nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych oxida

- kyseliny a hydroxidy - kyselost a zasaditost
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zivotni prostfedi

o vysvétli vznik kyselych destd, uvede
jejich vliv na zivotni prostiedi a uvede
opatteni, kterymi jim lze predchéazet

e orientuje se na stupnici pH, zmé&fi
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatiiovani neutralizace v
praxi

roztokll; vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxidi

- soli kyslikaté a nekyslikaté - vlastnosti,
pouziti vybranych soli, oxidac¢ni c¢islo,
nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych halogenidii

pokryti priifezovych témat

VMEGS
ES, EV
/7P, VCP
9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
CHEMICKE REAKCE
vystupy ucivo

e rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakei, uvede ptiklady
prakticky dualezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani

o aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich pribéh chemickych
reakci v praxi a pfi pfedchazeni jejich
nebezpecnému prabehu

o pfecte chemické rovnice a s uZitim

zékona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu

- chemické reakce - zakon zachovani
hmotnosti, chemické rovnice, latkové
mnozstvi, molarni hmotnost

- klasifikace chemickych reakcei - slu¢ovani,
neutralizace, reakce exotermni a endotermni

- faktory ovliviiujici rychlost chemickych
reakci - teplota, ploSny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

- chemie a elektfina - vyroba elektrického
proudu chemickou cestou

pokryti priifezovych témat
VMEGS

ES, EV

ZpP7

ORGANICKE SLOUCENINY

vystupy

ucivo

o rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a

- uhlovodiky - ptiklady v praxi vyznamnych
alkand, uhlovodiki s vicendsobnymi vazbami
a aromatickych uhlovodik,
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pouziti

e zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojli energie
a uvede piiklady produktii
pramyslového zpracovani ropy

e rozlisi vybrané derivaty uhlovodik,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

e orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych
produktech biochemického
zpracovani, piedevs§im bilkovinéch,
tucich, sacharidech

e ur¢i podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

e uvede ptiklady zdroji bilkovin, tuk,
sacharidl a vitamint

- paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové
vyrabéna paliva

- derivaty uhlovodikt - pfiklady v praxi
vyznamnych alkoholl a karboxylovych
kyselin

- ptirodni latky - zdroje, vlastnosti a ptiklady
funkci bilkovin, tuki, sacharidi a vitamint v
lidském téle

pokryti prifezovych témat
MeV

KCPPMS

EV

7P, VDO

00SsSs

CHEMIE A SPOLECNOST

vystupy

ucivo

e zhodnoti vyuZivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

o aplikuje znalosti o principech haSeni
pozarh na feSeni modelovych situaci z
praxe

e orientuje se v pripraveé a vyuZzivani
riznych latek v praxi a jejich vlivech
na Zivotni prostiedi a zdravi ¢loveka

- chemicky pramysl v CR - vyrobky, rizika v
souvislosti s Zivotnim prostfedim, recyklace
surovin, koroze

- primyslova hnojiva

- tepelné zpracovavané materiadly - cement,
vapno, sadra, keramika

- plasty a synteticka vlakna - vlastnosti,
pouziti, likvidace

- detergenty a pesticidy, insekticidy

- hoflaviny - vyznam tfid nebezpecnosti

- 1é¢iva a navykové latky

pokryti priifezovych témat
MeV

KCPPMS

EV
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VvCP

Kli¢ové kompetence

Kompetence Kk uceni:

- pozna vybrané chemické latky, samostatné pozoruje a provadi jednoduché chemické pokusy,
ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje z riznych pohledii a nalézd mezi nimi
piipadné souvislosti

- operuje s obecné uzivanymi chemickymi pojmy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkli poznatky z riznych ptirodnich véd a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na riizné ptirodni objekty a procesy, sviij vlastni zivot a jeho
plnohodnotné napliovani

- porozumi souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostiedi,
posoudi aktivity ¢loveéka z hlediska jejich izemniho dopadu (zda je lokalni, oblastni,
kontinentalni ¢i globalni), preferuje co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi,

-----

vétru, vody a biomasy

Kompetence k feseni problémti:

- vyhled4 informace vhodné k feSeni problémi, nachdzi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, neneché
se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému

- posuzuje dilezitost, spolehlivost a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro potvrzeni
nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavérl, vyvozuje specifické zavéry z jiz
osvojenych obecnéjsich zakont, vyuziva jich poté pii feSeni problému ¢i rozhodovani

Vv praktickych situacich

Kompetence komunikativni:

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

- vyuziva informacéni a komunikacni prosttedky a technologie pro kvalitni a G€innou
komunikaci s okolnim svétem, nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na
n¢ reaguje, ucinné se zapojuje do diskuze, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

Kompetence socialni a personalni:

- pfi feSeni tymovych projektli a experimentalni praci chape potiebu efektivné spolupracovat
S druhymi, podili se na utvatfeni pfijemné atmosféry v tymu, pfispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahi, v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada, piispiva k diskuzi
V tymu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co
si druzi lidé mysli, fikaji a dé€laji

-vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlivéru a samostatny
rozvoj, ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a
sebetcty.

Kompetence obcanské:

- chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spoleenské normy, je si védom svych
prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne podle svych moznosti i¢innou
pomoc a chova se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka, rozpozna poskozeni lidského organizmu chemickymi latkami a umi poskytnout prvni
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pomoc postizenému

- chéape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolec¢nosti

Kompetence pracovni:

- pouziva bezpecn¢ a ucinn¢ chemikalie (zejména bézné prodavané latky hotlavé, toxickeé,
zdravi skodlivé a ziravé), pomicky a vybaveni laboratote, dodrzuje pravidla bezpecné prace

S pouzivanim osobnich ochrannych pomiicek pii praci s nebezpecnymi latkami, adaptuje se na
zménéné nebo nove pracovni podminky

4.6.3. Ptirodopis

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

V piedmétu piirodopis si zaci vytvareji ucelenou predstavu o vztazich mezi zivou a nezivou
ptirodou, seznamuji se s mnohotvarnymi formami Zivota na Zemi a nauci se spravné chapat
spjatost ¢lovéka a jeho zivota s ptirodou a jejimi zakonitostmi.

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni

Ptedmét pfirodopis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. po 2 hodinach tydn¢.
a Vv 9.ro¢niku 1 hodina tydné¢.

Vzdélavani v predmétu prirodopis:

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o ptirodu a ptirodniny

- poskytuje zakiim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim

- umoznuje poznat piirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na
sebe a ovliviiuji se

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

- uci aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém zivoté

- vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, zavislosti
¢lovéka na pfirodnich zdrojich

- seznamuje zéka se stavbou zZivych organisml

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstraénimi pomtickami

- skupinova prace (s vyuzitim ptirodnin, pracovnich listi, odborné literatury)
- ptirodovédné vychdzky s pozorovanim

- kratkodobé projekty

Rad ucebny ptirodopisu je soucasti vybaveni u¢ebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého
zéka zavazné.

Piedmét piirodopis tizce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda:
-chemie: ochrana Zivotniho prostfedi — chemické znecisténi, chemické vlastnosti mineralt a
hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy

- fyzika: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak

- zemepis: roz§iteni Zivoc€icht a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:
- aplikace odpovédného jednani, zodpovédnost za své zdravi, angazovany ptistup k prostieni
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(VDO)

- evoluce lidského chovani, zvifeci a lidské komunikace, seberegulujici jednani (OSV)

- porozuméni souvislostem v biosféte, vztahlim ¢lovéka a prostredi a disledktim lidskych
¢innosti na prostredi, zachovani biologické rovnovahy (EV)

- komunikace a kooperace, kritické ¢teni (MDV)

- evropska a globalni dimenze v zakladech ekologie (EGS)

- vzajemné respektovani (MKV)

ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
dotace 2 1+1 1+1 1
povinnost . . o .,
(skupina) povinny povinny povinny povinny
dotace skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

OBECNA BIOLOGIE

vystupy

ucivo

o rozlisi zékladni projevy a podminky
zivota, orientuje se v daném ptehledu
vyvoje organismil

e popise zékladni rozdily mezi buitkou
rostlin, zivo€ichl a bakterii a objasni
funkci zakladnich organel

e 1ozpozna, porovna a objasni funkci
zékladnich organti (organovych
soustav) rostlin i zivo¢ichli

o tfidi organismy a zafadi vybrané
organismy do fi$i a nizsich
taxonomickych jednotek

e uvede na pfikladech z béZného Zivota
vyznam virtl a bakterii v pfirodé€ 1 pro
cloveka

- vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zZivota a
jeho vyznam - vyziva, dychani, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty;
nazory na vznik zivota

- zékladni struktura zivota - bunky, pletiva,
tkan¢, organy, orgdnové soustavy, organismy
jednobunééné a mnohobunééné

- vyznam a zasady tfidéni organismu

- viry a bakterie - vyskyt, vyznam a praktické
vyuziti

pokryti priifezovych témat
EV

E

osVv

RSP

BIOLOGIE HUB

vystupy

ucivo
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v

e rozpozna nase nejznamejsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych
znakl

e vysvétli rizné zplisoby vyzivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech a misto
v potravnich fetézcich

e objasni funkci dvou organismu ve
stélce lisejnikt

- houby bez plodnic - zakladni
charakteristika, pozitivni a negativni vliv na
¢lovéka a zivé organismy

- houby s plodnicemi - stavba, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoc pii otravé houbami

- lisejniky - stavba, symbiodza, vyskyt a
vyznam

pokryti priifezovych témat
EV
VCP

BIOLOGIE ROSTLIN

vystupy

ucivo

e odvodi na zékladé pozorovani
uspotadani rostlinného téla od buiiky
pres pletiva az k jednotlivym organiim

e porovnd vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych orgénti a uvede praktické
ptiklady jejich funkci a vztahti v
rostlin€ jako celku

o vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

o rozliSuje zédkladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznaéné zastupce pomoci klict a
atlasti

e odvodi na zéklad€ pozorovani ptirody
zavislost a prizpisobeni nékterych
rostlin podmink4m prostiedi

- anatomie a morfologie rostlin — stavba a
vyznam jednotlivych ¢asti téla vysSich rostlin
(kofen, stonek, list)

- fyziologie rostlin — zakladni principy
fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani,

- systém rostlin — poznévani a zatazovani
danych zastupct béznych druhi fas,
mechorostti, kaprad’orostii (plavuné,
pteslicky, kapradiny), nahosemennych rostlin,
jejich vyvoj a vyuziti hospodarsky
vyznamnych zéastupcti

- vyznam rostlin a jejich ochrana

BIOLOGIE ZIVOCICHU

vystupy

ucivo

e porovna zakladni vn&j$i a vnitini
stavbu vybranych zivocichl a vysvétli
funkci jednotlivych organi

- stavba téla, stavba a funkce jednotlivych
¢asti téla - zivoCiSna burka, tkdn€, organy,
organové soustavy, organismy jednobunééné
a mnohobunééné, rozmnozovani
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rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivoCichi, urcuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zaklad€ pozorovani
zékladni projevy chovani zivocicht v
ptirodé, na ptikladech objasni jejich
zpusob zivota a piizpisobeni danému
prostiedi

zhodnoti vyznam zivocichii v piirod¢ i
pro clovéka uplatituje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivocichy

- Vyvoj, vyvin a systém zivocichll - vyznamni
zastupci jednotlivych skupin Zivoc¢icht -
prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti,
mekkysi, krouzkovei, ¢lenovei)

- roz$ifeni, vyznam a ochrana zivocichi -
hospodatsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci zivocichy,
chov domestikovanych zivoc¢icht, zivoc¢isna
spolecenstva

- projevy chovani zivocichi

pokryti prifezovych témat

EV
VCP

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

vystupy

ucivo

dodrzuje zékladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pti
poznavani Zivé a nezivé prirody
aplikuje praktické metody pozndvani
ptirody

- praktické metody poznavani ptirody -
pozorovani lupou a mikroskopem (ptipadné
dalekohledem),

zjednodusené urcovaci klice a atlasy,
jednoduché rozcletiovani rostlin a Zivocichli
- vyznamni biologov¢ a jejich objevy

pokryti priifezovych témat

OSV, RSP

7. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY
OBECNA BIOLOGIE
vystupy ucivo

rozli§i zakladni projevy a podminky
Zivota, orientuje se v daném piehledu
vyvoje organismu

popise zakladni rozdily mezi buiikou
rostlin, Zivo€ichll a bakterii a objasni
funkci zékladnich organel

rozpozna, porovna a objasni funkci
zékladnich organt (orgadnovych
soustav) rostlin i zivo¢ichli

- vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota a
jeho vyznam - vyZziva, dychani, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty;
nazory na vznik Zivota

- zakladni struktura Zivota - buiiky, pletiva,
tkan¢, organy, orgdnové soustavy, organismy
jednobunécné a mnohobunécné
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o tfidi organismy a zafadi vybrané
organismy do fi8i a nizSich
taxonomickych jednotek

- vyznam a zasady tfidéni organisml

BIOLOGIE ZIVOCICHU

vystupy

ucivo

e porovna zakladni vnéj$i a vnitini
stavbu vybranych zivocichl a vysvétli
funkeci jednotlivych organt

o rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocicht, uréuje vybrané zivocichy,
zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

e odvodi na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy chovani zivocichti v
ptirodé, na ptikladech objasni jejich
zpusob zivota a ptizpisobeni danému
prostiedi

e zhodnoti vyznam zivoc€ichii v piirode i
pro clovéka uplatituje zésady
bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy

- stavba téla, stavba a funkce jednotlivych
¢asti t¢la - zivoCisna bunka, tkdn€, organy,
organové soustavy, organismy jednobunééné
a mnohobunécné, rozmnozovani

- Vyvoj, vyvin a systém zivocichll - vyznamni
zastupci jednotlivych skupin zivoc¢icht -
strunatci (paryby, ryby, obojzivelnici, plazi,
ptaci, savci)

- roz$ifeni, vyznam a ochrana zivoc¢icht -
hospodaisky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaéci zivocichy,
chov domestikovanych Zivocichtl, zivoc¢isna
spolecenstva

- projevy chovani zivocichi

pokryti priifezovych témat
VMEGS

ES

EV

7P

BIOLOGIE ROSTLIN

vystupy

ucivo

e odvodi na zaklad¢€ pozorovani
uspofadani rostlinného téla od bunky
pies pletiva az k jednotlivym organtim

e porovna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych organii a uvede praktické
ptiklady jejich funkci a vztahli v
rostling jako celku

o vysvétli princip zékladnich
rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pti pestovani rostlin

o rozliSuje zakladni systematické

- anatomie a morfologie rostlin — stavba a
vyznam jednotlivych ¢asti téla vysSich rostlin
(koten, stonek, list, kvét, semeno, plod)

- fyziologie rostlin — zakladni principy
fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnoZovani,

- systém rostlin — poznavani a zarazovani
danych zastupcii béznych druht
krytosemennych rostlin (jednodéloznych a
dvoudéloznych), jejich vyvoj a vyuziti
hospodatsky vyznamnych zéastupcti
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skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznaéné zastupce pomoci klicii a
atlast

e odvodi na zakladé pozorovani ptirody
zavislost a prizpiisobeni nékterych
rostlin podminkam prostiedi

- vyznam rostlin a jejich ochrana

pokryti priifezovych témat
VMEGS

OES

EV

E

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

vystupy

ucivo

e dodrzuje zékladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pti
poznavani Zivé a nezivé prirody

e aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

- praktické metody poznavani ptirody -
pozorovani lupou a mikroskopem (piipadné
dalekohledem),

zjednodusené urcovaci klice a atlasy,
jednoduché rozcletiovani rostlin a Zivocichli
- zaloZeni herbafre a sbirek

- vyznamni biologové a jejich objevy

pokryti prifezovych témat

osv
RSP
8. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY
OBECNA BIOLOGIE
vystupy ucivo

o rozlisi zékladni projevy a podminky
Zivota, orientuje se v daném piehledu
vyvoje organismil

e popiSe zékladni rozdily mezi buitkou
rostlin, Zivo€ichil a bakterii a objasni
funkci zakladnich organel

e 10zpozna, porovna a objasni funkci
zékladnich organt (orgadnovych
soustav) rostlin i zivo¢ichli

o tfidi organismy a zafadi vybrané
organismy do isi a niz§ich

- vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota a
jeho vyznam - vyziva, dychani, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty;
nazory na vznik Zivota

- zékladni struktura Zivota - bunky, pletiva,

tkang, organy, organové soustavy, organismy
jednobunééné a mnohobunécné

- vyznam a zasady tfidéni organismul
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taxonomickych jednotek

BIOLOGIE CLOVEKA

vystupy

ucivo

e urci polohu a objasni stavbu a funkci
organu a organovych soustav lidského
téla, vysvétli jejich vztahy

e orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

e objasni vznik a vyvin nového jedince
od poceti az do stari

e rozliSuje pticiny, piipadné ptiznaky
béznych nemoci a uplatituje zésady
jejich prevence a 1é€by, objasni
vyznam zdravého zptisobu zivota

o aplikuje prvni pomoc pti poranéni a
jiném poSkozeni téla

- fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka -
rozmnozovani ¢lovéka

- anatomie a fyziologie - stavba a funkce
jednotlivych ¢asti lidského téla, organy,
organove soustavy (opérna, pohybova,
ob&hova, dychaci, travici, vylucovaci a
rozmnozovaci, fidici), vyssi nervova ¢innost,
hygiena dusevni ¢innosti

- nemoci, Urazy a prevence - priciny,
ptiznaky, praktické zasady a postupy pii
lé¢eni béznych nemoci; zdvazna poranéni a
zivot ohrozujici stavy, epidemie

- Zivotni styl - pozitivni a negativni dopad
prostiedi a zivotniho stylu na zdravi ¢loveka

pokryti priifezovych témat
EV

7P, VCP

OSV, PH

GENETIKA

vystupy

ucivo

e vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

e uvede ptiklady dédicnosti v
praktickém Zzivoté a ptiklady vlivu
prostiedi na utvareni organismu

dédi¢nost a proménlivost organismu -
podstata dédi¢nosti a pfenos dédicnych
informaci, gen, kiizeni

pokryti priifezovych témat
EV, VCP

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

vystupy

ucivo

e dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pii

- praktické metody pozndvani ptirody -
pozorovani lupou a mikroskopem
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poznavani Zivé a nezivé prirody
o aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

zjednodusené urcovaci klice a atlasy,
- vyznamni biologov¢ a jejich objevy

pokryti prifezovych témat

OSV, RSP

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
OBECNA BIOLOGIE
vystupy ucivo

o rozlisi zékladni projevy a podminky
Zivota, orientuje se v daném piehledu
vyvoje organismil

e popise zékladni rozdily mezi buitkou
rostlin, zivocichil a bakterii a objasni
funkeci zakladnich organel

e r0ozpozna, porovna a objasni funkci
zékladnich organti (orgdnovych
soustav) rostlin i zivocichti

o tfidi organismy a zafadi vybrané
organismy do ti$i a niz8ich
taxonomickych jednotek

- vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota a
jeho vyznam - vyziva, dychéni, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty;
nazory na vznik Zivota

- zékladni struktura zivota - buniky, pletiva,

tkang, organy, organové soustavy, organismy
jednobunééné a mnohobunécné

- vyznam a zasady tfidéni organismu

pokryti priifezovych témat
MuV
LV

NEZIVA PRIRODA

vystupy

ucivo

e objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na
vznik a trvani Zivota

e rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s
pouzitim urcovacich pomucek

o rozliSuje disledky vnitinich a vnéjSich
geologickych d&ju, véetné
geologického obehu hornin i ob&hu
vody

e porovna vyznam pudotvornych
Ciniteld pro vznik pady, rozlisuje

- Zem¢ - vznik a stavba Zemé

- nerosty a horniny - vznik, vlastnosti,
kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a
vyuziti zastupct, urcovani jejich vzorki;
principy krystalografie

- vnéjsi a vnitini geologické procesy - pfic¢iny
a disledky

- pudy - sloZeni, vlastnosti a vyznam pudy pro
vyzivu rostlin, jeji hospodarsky vyznam pro
spole¢nost, nebezpeci a priklady jeji
devastace, moznosti a ptiklady rekultivace

- vyvoj zemske kiiry a organismil na Zemi -
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hlavni pidni typy a pidni druhy v nasi
piirodé

o rozliSuje jednotliva geologicka obdobi
podle charakteristickych znaki

e uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj riznych ekosystémii a
charakterizuje mimotadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
ptirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pted
nimi

geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organismi a jejich ptizpiisobovani
prostiedi

- geologicky vyvoj a stavba tizemi CR -
Cesky masiv, Karpaty

- podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu-
vyznam vody a teploty prostiedi pro zivot,
ochrana a vyuziti pfirodnich zdrojt, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na
7ivé organismy a na C¢lovéka

- mimotadné udalosti zptisobené piirodnimi
vlivy — pii¢iny vzniku mimofadnych udalosti,
prirodni svétové katastrofy, nejcastéjsi
mimoftadné piirodni udalosti v CR (povodné,
vétrné boure, snéhové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pfed nimi

pokryti priifezovych témat
MeV

KCPPMS

EV

v

ZPZ

ZAKLADY EKOLOGIE

vystupy

ucivo

o uvede ptfiklady vyskytu organismu
Vv urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

o rozliSuje a uvede piiklady systémi
organismil - populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na zaklad¢
ptikladu zékladni princip existence
zivych a neZivych slozek ekosystému

e vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézct v rznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

o uvede ptiklady kladnych i zapornych
vlivll ¢loveka na Zivotni prostiedi a
ptiklady naruSeni rovnovahy
ekosystému

- organismy a prostiedi — vzajemné vztahy
mezi organismy, mezi organismy a
prostiedim; populace, spolecenstva, piirozené
a umélé ekosystémy, potravni fetézce,
rovnovaha v ekosystému

- ochrana pfirody a zivotniho prosttedi-
globalni problémy a jejich feSeni, chranéna
uzemi

pokryti pritfezovych témat
VMEGS

OES, EV

E,ZP,VCP
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PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

vystupy ucivo

- praktické metody poznavani piirody -

pozorovani lupou a mikroskopem (piipadné

dalekohledem),

zjednodusené urcovaci klice a atlasy,

o aplikuje praktické metody poznavéni | jednoduché rozélefiovani rostlin a zivo¢ichii
prirody - vyznamni biologové a jejich objevy

e dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pti
poznavani zivé a nezivé piirody

pokryti prufezovych témat
osv
RSP

Klicové kompetence

Kompetence Kk uceni:

- na zaklad¢ ziskanych poznatkii je schopen vyvozovat obecné zavéry a ukézat platnost
obecného zavéru na konkrétnim prikladu,

- vyuziva ziskanych poznatkt k feSeni aktualnich problému v praxi

- samostatné nebo ve skupiné vyhledava nové poznatky, tfidi je a hledd vztahy mezi nimi a
témi dfive ziskanymi,

- je schopen hodnotit vysledky své prace a vyvarovat se obdobnych chyb pii dalsich
praktickych ¢innostech

Kompetence k feseni problémti:

- na zéklad¢ svych zkuSenosti hleda nova feSeni aktudln¢ zadanych ukold,
- aktivné ovéetuje spravnost svych vysledk,

- vyuziva nove ziskanych postupi pfi feSeni problémi z praxe

Kompetence komunikativni:

- komunikuje ve skupinach a spolupracuje pii feseni zadanych ukold,

- prezentuje vysledky své prace, pfijimd pochvalu i kritiku svych vysledkii a pouci se
zZ vlastnich chyb,

- pti verbalni komunikaci uzivé spravné biologické terminologie

Kompetence socialni a personalni:

- pracuje ve skuping, prosazuje v ni svlj nazor a prezentuje vysledky celé¢ skupiny pied
spoluzaky,

- aktivné hodnoti svou praci pro skupinu, vyuziva svych predpokladii pro feSeni zadanych
ukolt

Kompetence obcanské:

- respektuje hygienicka a bezpecnostni pravidla,

- chrani své zdravi a zdravi svych spoluzéki, pfi Grazu aplikuje prvni pomoc a zavola
odpovédného dospélého,

- V praxi uziva zakladni pravidla, jak udrzovat kvalitni Zivotni prostfedi a jak chranit ptirodu

Kompetence pracovni:
- dokaze chranit své zdravi a pracovat v souladu s hygienickymi a bezpe¢nostnimi pravidly,
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- vykonava zadanou praci a hodnoti vysledky své prace i z hlediska ochrany svého zdravi a
zivotniho prostredi
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4.6.4. Zemépis
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Predmét zemépis je vyucovan jako samostatny piedmét v 6., 7., 8. a 9.ro¢niku. Hodinova
dotace pfedmétu je posilena disponibilnimi hodinami, ve vSech ro¢nicich je zemépis
vyucovan dvé hodiny tydné.

Vzdélavani v predmétu zemepis smeétuje k:

- ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prosttedi, osvojovani hlavnich geografickych
objektd, jevil, pojmil a pouzivani poznavacich metod

- ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

- respektovani piirodnich hodnot, lidskych vytvora a k podpote ochrany Zivotniho prostiedi

- rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regionil svéta jako nedilné soucasti
zivotniho zptisobu moderniho ¢lovéka

- rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

- aplikovani geografickych poznatki v praktickém zivoté

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstracnimi pomickami, obrazovym materidlem

- vyuziti videoprojekci, vyuzivani interaktivni tabule

- skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listi, odborné literatury, ¢asopisii, internetu,)
- kvizy, ktizovky, zemépisné soutcze

- zemepisné vychazky s pozorovanim

- projekty

- exkurze

Piedmét zemé&pis uzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda:

- chemie: znegi§téni atmosféry, hydrosféry, biosféry, chemicky pramysl v CR, recyklace
surovin, vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na
zemi. ..

- fyzika: slune¢ni soustava, vesmir, skupenstvi vody v atmosféfe, magnetismus...

- ptirodopis: sféry Zemé, seznameni s vybranymi nerosty a horninami, kolobéh vody v
ptirod¢, dasledky vnitinich a vnéjSich geologickych déju, plidotvorni €initelé, pidni typy,
pudni druhy, podnebi a pocasi, rozsifeni zivocichu a rostlin, CHKO, narodni parky,

- globalni problémy lidstva s diirazem na ochranu zivotniho prostiedi

Mezipfedmétové vztahy jsou aplikovany i na pfedméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:

- matematika: métitko mapy, pfevody jednotek, prace s grafy, diagramy, aritmeticky primér,
aplikace na vypocet casovych rozdili na Zemi...

- ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani

- déjepis: historie statil, kultura narodd, kulturni pamatky, historické slohy, hlavni svétova
nabozenstvi, divody integracnich seskupeni...

- cizi jazyky: redlie
Ptedmétem prolinaji prifezova témata:

- VDO: obcanska spolecnost a stat; formy participace obCantll v politickém Zzivoté; principy
demokracie
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- OSV: rozvoj schopnosti poznavani; seberegulace, sebeorganizace; kreativita; poznavani lidi;
mezilidské vztahy; komunikace; kooperace; feSeni problémii a rozhodovaci dovednosti;

hodnoty, postoje

- EV: ekosystémy; zakladni podminky zivota; problémy zivotniho prostiedi; vztah ¢lovéka k

prostiedi

- MDV: kritické ¢teni a vnimani medialniho sd€leni; interpretace vztahu medialniho sd€leni a
reality; stavba medidlniho sdé€leni; tvorba medidlniho sdé€leni; prace v realizaénim tymu

- EGS: objevovani Evropy, svéta

- MKV: kulturni diference; lidské vztahy; etnicky ptivod; multikulturalita; principy solidarity

rocnik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
dotace 1+1 2 1+1 1+1
povinnost povinny povinny povinny povinny
(skupina)
dotace skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, ZAKLADY KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

vystupy

ucivo

organizuje a pfiméfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat z
dostupnych kartografickych produktii
a elaboratt, z graft, diagram,
statistickych a dal$ich informacnich
zdroji

pouziva s porozumeénim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

pfiméfené hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy v krajinné
sféfe, jejich urcité pravidelnosti,
zékonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami v
krajing

komunikac¢ni geograficky a
kartograficky jazyk - vybrané obecné
pouzivané geografické, topografické a
kartografické pojmy; zékladni
topografické Utvary: dulezité body,
vyrazné liniové (Carové) utvary,
plosné utvary a jejich kombinace: sité,
povrchy, ohniska - uzly; hlavni
kartografické produkty: plan, mapa;
jazyk mapy: symboly, smluvené
znacky, vysvétlivky

geograficka kartografie a topografie -
globus, métitko globusu, zemépisna
sit’, poledniky a rovnobé&zky,
zemé&pisné soutradnice, ur¢ovani
zeme&pisné polohy v zemé&pisné siti;
meéfitko a obsah plant a map,
orientace planti a map vzhledem ke
svétovym stranam; prakticka cviceni a
aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v tisténé i
elektronické podobé¢
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PRIRODNI OBRAZ ZEME

vystupy

ucivo

zhodnoti postaveni Zem¢ ve vesmiru a
srovnava podstatné vlastnosti Zeme s
ostatnimi télesy slunecni soustavy

prokaze na konkrétnich piikladech
tvar planety Zemé, zhodnoti disledky
pohybli Zem¢ na zivot lidi a
organismu

rozliSuje a porovnava slozky a prvky
ptirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

porovna pusobeni vnitinich a vn&jSich
procesu v pfirodni sféte a jejich vliv
na piirodu a na lidskou spole¢nost

Zem¢ jako vesmirné téleso — tvar,
velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a
noci, sttidani ro¢nich obdobi, svétovy
cas, Casova pasma, pasmovy cas,
datova hranice, smluveny ¢as

krajinna sféra — pfirodni sféra,
spolecenské a hospodarska sféra,
slozky a prvky piirodni sféry

systém prirodni sféry na planetarni
urovni — geografické pasy,
geograficka (Sifkova) pasma, vyskové
stupné

systém piirodni sféry na regionalni
urovni — pfirodni oblasti

Vesmir (Mésic, Slunec¢ni soustava,
Slunce)

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
vystupy ucivo
e ovlada zaklady praktické topografic a * l(ivu':.e nta pozorgvlazr}l v lt(erenu mistni
orientace V terénu rajiny, geograticke exiurze -
orienta¢ni body, jevy, pomicky a
e uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pristroje; stanovisté, ur€ovani hlavnich
pohybu a pobytu v krajin€, uplatiiuje v a vedlejsich svétovych stran, pohyb
modelovych situacich zasady podle mapy a azimutu, odhad
bezpecneho chovani a jednani pfi vzdalenosti a vySek objekti v terénu
mimoiadnych udalostech o ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a
zivota — Zivelni pohromy
ZIVOTNE PROSTREDI
vystupy ucivo

porovnava razné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvk,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomi)

Krajina — pfirodni a spole¢enské
prostiedi, typy krajin
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7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

vystupy

ucivo

vytvaii a vyuziva osobni myslenkova
(mentélni) schémata a mySlenkové
(mentélni) mapy pro orientaci v
konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objekti,
jevl a procest v nich, pro vytvareni
postoji k okolnimu svétu

komunikac¢ni geograficky a
kartograficky jazyk — vybrané obecné
pouzivané geografické, topografické a
kartografické pojmy

REGIONY SVETA

vystupy

uéivo

rozliSuje zésadni ptirodni a
spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci
regiond svéta

lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zOony

porovnava a piimétené hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodaiské
pomery, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadild, oceant, vybranych
makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) stat

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou
zésadnich zmén v nich

svétadily, oceany, makroregiony svéta
- urCujici a porovnavaci kritéria; jejich
pifimétfena charakteristika z hlediska
ptirodnich a socioekonomickych
pom¢éri s diirazem na vazby a
souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové
oblasti, nabozenské oblasti, kulturni
oblasti) — Amerika, Afrika, Asie,
Australie a Oceanie, Antarktida
modelové regiony svéta — vybrané
modelové ptirodni, spolecenské,
politické, hospodatské a
environmentalni problémy, moZnosti
jejich fesent

pokryti priifezovych témat

MuV

KD, EP, PM
VMEGS
ES, OES, JE

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

vystupy

ucivo
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e posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

e zhodnoti pfimétené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapéch hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

e porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

¢ lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilt hlavni aktualni geopolitické
zmeény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech

e obyvatelstvo svéta — zakladni
kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické,
hospodarské a kulturni charakteristiky

e sv¢tové hospodarstvi — sektorova a
odvétvova struktura

pokryti priifezovych témat

ZIVOTNI PROSTREDI

vystupy

uéivo

e uvadi na vybranych ptikladech
zévazné disledky a rizika ptirodnich a
spolecenskych vlivil na zivotni
prostiedi

e vztah piirody a spole¢nosti — principy
a zasady ochrany pfirody a Zivotniho
prostiedi, chranénd izemi ptirody

8. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

vystupy

ucivo

e vytvafi a vyuziva osobni myslenkova
(mentalni) schémata a mySlenkoveé
(mentalni) mapy pro orientaci v
konkrétnich regionech, pro prostoroveé
vnimani a hodnoceni mist, objekti,
jevi a procesu v nich, pro vytvareni
postoji k okolnimu svétu

e komunikacni geograficky a
kartograficky jazyk — vybrané obecné
pouzivané geografické, topografické a
kartografické pojmy

REGIONY SVETA

vystupy

ucivo

e porovnava a piiméfené hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,

e Evropa - urCujici a porovnavaci
kritéria; jejich pfimétena
charakteristika z hlediska pfirodnich a
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spolecenské, politické a hospodaiské
pomery, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadil, oceand, vybranych
makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statt

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfic¢inou
zéasadnich zmén v nich

socioekonomickych poméra s
dirazem na vazby a souvislosti
(ptirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)
modelové regiony svéta — vybrané
modelové prirodni, spolecenské,
politické, hospodaiské a
environmentalni problémy, moznosti
jejich fesent

ZIVOTNI PROSTREDI

vystupy

ucivo

uvadi na vybranych ptikladech
zavazné disledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivil na zivotni
prostiedi

vztah ptirody a spole¢nosti — principy
a zasady ochrany pfirody a zivotniho
prostiedi, chranéné izemi ptirody

pokryti prifezovych témat

EV
VCP

CESKA REPUBLIKA

vystupy

uéivo

vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo Skoly

hodnoti a porovnava na piimétené
urovni polohu, pfirodni poméry,
ptirodni zdroje, lidsky a hospodaisky
potencial Ceské republiky v
evropském a svétovém kontextu

lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodatskych aktivit

uvadi ptiklady ucasti a piisobnosti
Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich
stath

mistni region — zemépisnd poloha

Ceska republika — zemépisna poloha,
rozloha, ¢lenitost, pfirodni poméry a
zdroje; obyvatelstvo: zékladni
geografické, demografické a
hospodatské charakteristiky, sidelni
pomeéry; rozmisténi hospodarskych
aktivit, sektorova a odvétvova
struktura hospodarstvi; transformacni
spolecenské, politické a hospodaiské
procesy a jejich izemni projevy a
dopady; hospodaiské a politické
postaveni Ceské republiky v Evropé a
ve svéte, zapojeni do mezinarodni
délby prace a obchodu

regiony Ceské republiky — izemni
jednotky statni spravy a samospravy,
krajské €lenéni, kraj mistniho regionu,
pieshrani¢ni spolupréce se sousednimi
staty v euroregionech
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pokryti priifezovych témat
MuV

PSSS

EV

E, 7P

9. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

CESKA REPUBLIKA

vystupy

ucivo

vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo Skoly
hodnoti na pfimétené tirovni ptirodni,
hospodatské a kulturni poméry
mistniho regionu, moznosti dal§iho
rozvoje, pfiméfené analyzuje vazby
mistniho regionu k vy$§im izemnim
celkim

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodartskych aktivit

mistni region — zemépisna poloha,
kritéria pro vymezeni mistniho
regionu, vztahy k okolnim regiontim,
zékladni piirodni a socioekonomické
charakteristiky s dirazem na specifika
regionu diilezita pro jeho dalsi rozvoj
(potencial x bariéry)

regiony Ceské republiky — uzemni
jednotky statni spravy a samospravy,
krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu,
pieshrani¢ni spoluprace se sousednimi
staty v euroregionech

pokryti priifezovych témat

MuV
PSSS
EV

E, 7P

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE SLOZKY V KRAJINE

vystupy ucivo

e obyvatelstvo svéta — zakladni
kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické,
hospodarské a kulturni charakteristiky

e globaliza¢ni spolecenské, politické a

hospodaiské procesy — aktudlni

spolecenské, sidelni, politické a

hospodaiské poméry souc¢asného

svéta, sidelni systémy, urbanizace,
suburbanizace

sveétove hospodarstvi — sektorova a

odvétvova struktura, izemni délba

prace, ukazatele hospodarského
rozvoje a Zivotni rovné

e posoudi na pfiméfené urovni
prostorovou organizaci svétoveé
populace, jeji rozlozeni, strukturu,
rust, pohyby a dynamiku rtstu a
pohybu, zhodnoti na vybranych
ptikladech mozaiku multikulturniho
svéta

e posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkei lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni o
geografické znaky sidel

e zhodnoti pfimétené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodarstvi,
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lokalizuje na mapéch hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodatskych aktivit

porovnava staty svéta a zjmoveé
integrace statll svéta na zaklad¢
podobnych a odlisnych znakt

lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilt hlavni aktualni geopolitické
zmeény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech

regionalni spolecenské, politické a
hospodaiské utvary — porovnavaci
kritéria: narodni a mnohonarodnostni
staty, Casti statl, spravni oblasti, kraje,
meésta, aglomerace; hlavni a periferni
hospodaiské oblasti svéta; politicka,
bezpecnostni a hospodarska seskupeni
(integrace) statli; geopolitické procesy,
hlavni svétova konfliktni ohniska

pokryti priifezovych témat

MuV

PM, PSSS

REGIONY SVETA

vystupy

ucivo

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pti¢inou
zasadnich zmén v nich

modelové regiony svéta — vybrané
modelové pfirodni, spolecenské,
politické, hospodaiské a
environmentalni problémy, moznosti
jejich feseni

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APL

IKACE

vystupy

ucivo

ovlada zéklady praktické topografie a
orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

uplatiiuje v praxi zadsady bezpecného
pohybu v krajing, uplatituje v
modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pii
mimotadnych udélostech

cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny, geografické exkurze —
orienta¢ni body, jevy, pomicky a
pristroje; stanovisté, ur€ovani hlavnich
a vedlejSich svétovych stran, pohyb
podle mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vySek objektil v terénu;
jednoduché panoramatické nacrtky
krajiny, situacni plany, schematické
nacrtky pochodové osy, hodnoceni
pfirodnich jevi a ukazatell

ochrana ¢loveka pii ohroZeni zdravi a
zivota — Zivelni pohromy; opatfeni
proti nim, chovéni a jednani pti
nebezpeci zivelnich pohrom v
modelovych situacich
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GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

vystupy ucivo

e komunikacni geograficky a
kartograficky jazyk - statisticka data a
jejich grafické vyjadreni, tabulky;
zékladni informacni geograficka
média a zdroje dat

e geograficka kartografie a topografie -
prakticka cviceni a aplikace s
dostupnymi kartografickymi produkty
v tisténé i elektronické podobé

e vytvari a vyuziva osobni myslenkova
(mentélni) schémata a mySlenkové
(mentélni) mapy pro orientaci v
konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objekti,
jevl a procest v nich, pro vytvareni
postoji k okolnimu svétu

ZIVOTNi PROSTREDI
vystupy uéivo
e uvadi na vybranych piikladech e vztah pfirody a spole¢nosti — trvale
zavazné dusledky a rizika ptirodnich a udrzitelny zivot a rozvoj, principy a
spolecenskych vlivli na zivotni zéasady ochrany ptirody a zivotniho
prostiedi prostiedi, chranéna uzemi ptirody,
globalni ekologické a environmentalni
problémy lidstva

pokryti prifezovych témat
EV
E, ZPZ, 7P, VCP

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

- na zaklad¢ prace s mapou zpracovava informace v ni obsazené, ty tfidi a vyvozuje
obecné platné zavéry;

- aktivné a samostatn¢ vyhledava aktudlni informace a zapojuje je do vyuky zemépisu;
- vyuZziva vice mozZnosti feSeni;

- hodnoti svoji praci;

Kompetence k feseni problému

- na zékladé€ nové ziskanych informaci (internet, encyklopedie) hleda nova feSeni
zadanych tkoli;

- ovetuje si spravnost svych vysledki;

- zpracuje samostatny projekt (prezentaci) na zadané téma;

Kompetence komunikativni

- aktivné komunikuje pfi skupinové praci;

- prezentuje své vysledky, aktivné odpovida na otazky k tématu;
- uziva spravné odborné nazvoslovi;

Kompetence socidlni a personalni
- je odpovédny za praci skupiny, je schopen prosazovat svilj nazor ve skuping;
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- respektuje nazory druhych;

Kompetence obCanské
- zné zékladni pravidla, jak udrzet kvalitni zivotni prostiedi a jak chranit pfirodu

Kompetence pracovni
- svédomité vykondva svou praci a hodnoti své vysledky.

4.6.5. Ekologicka vychova
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

V predmétu ekologicka vychova si Zaci vytvareji ucelenou piedstavu o vztazich mezi zivou a
nezivou pfirodou, seznamuji se s mnohotvarnymi formami zivota na Zemi a nauci se spravné
chépat sepjeti ¢loveka a jeho zivota s prirodou a jejimi zakonitostmi.

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni
Predmét ekologicka vychova je vyu€ovan jako samostatny predmét v 6. ro¢niku 1 hodinu
tydné

Vzdélavani v predmétu ekologickd vychova:

- umoznuje poznat pfirodu jako systém, jehoz souc¢asti jsou vzajemné propojeny, pusobi na
sebe a ovliviiuji se

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

- uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém zivoté

- vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, zavislosti
¢loveka na ptirodnich zdrojich

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstracnimi pomuickami

- skupinova prace (s vyuzitim pfirodnin, pracovnich listii, odborné literatury)
- ptirodovédné vychazky s pozorovanim

- kratkodobé projekty

Piedmét ekologicka vychova tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka
ptiroda:

-chemie : ochrana Zivotniho prostfedi — chemické zneciSténi, chemické vlastnosti minerali a
hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy

- fyzika: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak

v

- zemepis: roz§ifeni Zivoc€ichll a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky

Obsahem piedmétu jsou mimo jiné prifezova témata Envirinmentélni vychovy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Zékladni podminky Zivota
o Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
e Vztah ¢lovéka k prostredi
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e Ekosystémy

ro¢nik 6. roc¢nik
dotace 0+1
povinnost .,
(skupina) povinny
dotace skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

EKOSYSTEMY

vystupy

ucivo

e umi vymezit pojmy ekosystém,
zivotni prostiedi ¢loveéka, slozky
zivotniho prostiedi

e 7znd vyznam lesa a zplsoby jeho
ochrany

e dodrzuje zékladni pravidla pti
poznavani zivé a nezivé prirody

Ekosystémy a jejich funkce

les (les v naSem prostiedi, produk¢ni a
mimoprodukéni vyznamy lesa);
Tropicky destny les

Mote

Ekosystémy kulturni krajiny

pokryti priifezovych témat
EV
E

Z AKLADNI PODMINKY ZIVOTA

vystupy

ucivo

e chape vyznam péce o Cistotu vody,
vyznam lé¢ivych vod, Setfeni a
ochrany pitné vody

e zna divody ochrany a zplisoby
ochrany jednotlivych druht

Ptirodni zdroje

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota,
vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji
Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplisoby
feSeni);

Ovzdusi

Pida

Biodiverzita

ochrana biologickych druhli (dvody ochrany
a zpusoby ochrany jednotlivych druhi);
ekosystémy - biodiverzita (funkce
ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji irovné,
ohroZovani a ochrana ve svété a u nas);

pokryti pritfezovych témat
EV
ZPZ
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LIDSKE AKTIVITY A PROBLEMY ZIVOTNiHO PROSTRED]

vystupy

ucivo

e umi vysvétlit vyznam ekologického
zem&delstvi

e umi posoudit vliv primyslu a dopravy
na zivotni prostiedi

e zna divody tfidéni odpadi, zpiisoby
oznacovani odpadil vystup

e zna zpusoby feSeni odpadového
hospodafstvi v obci

Krajina a jeji promény

- zeme&d¢lstvi a Zivotni prostedi, ekologické
zeméedélstvi;

Primysl a zivotni prostiedi

Doprava a Zivotni prostredi

Odpady a hospodaieni s odpady (odpady a
ptiroda, principy a zpusoby hospodateni s
odpady, druhotné suroviny);

Nase obec ( zplisoby vyuzivani a feSeni
odpadového hospodarstvi);

pokryti prifezovych témat
EV
VA

VZTAH CLOVEKA K PROSTREDI

vystupy

uéivo

e umi vyhledat udaje o Grovni
jednotlivych stat na internetu (dle
HDP)

e umi vysvétlit, co ovliviiuje jeho zivot
(kladné 1 zaporng)

Nerovnomeérnost Zivota na Zemi

Prostfedi a zdravi

Nas zivotni styl (spotfeba véci, energie,
odpady, zpisoby jednani a vlivy na
prostiedi);

Globalizace a jeji dopady na Zivotni prostiedi
Ochrana pfirody a krajiny

pokryti priifezovych témat
EV
VCP

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

- aktivné a samostatn¢ vyhledava aktudlni informace, efektivné je vyuziva v procesu uceni;

- vyuZziva vice moznosti feseni;
- hodnoti svoji praci;

Kompetence k feseni problémi

- na zékladé€ nov¢ ziskanych informaci (internet, encyklopedie) hleda nova feSeni zadanych

ukolu;
- ovetuje si spravnost svych vysledki;

- zpracuje samostatny projekt (prezentaci) na zadané téma;
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- vnima problémové situace, piremysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, hleda feseni
problému;

Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory, zapojuje se do diskuse;
- aktivné komunikuje pii skupinové praci;

- prezentuje své vysledky, aktivné odpovida na otazky k tématu;

Kompetence socialni a personalni

- ucinn¢ spolupracuje ve skuping, je odpoveédny za praci skupiny, je schopen prosazovat sviij
nazor ve skuping;

- respektuje nazory druhych;

Kompetence obcanské

- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitu zivotniho prostfedi;

- zna zakladni pravidla, jak udrzet kvalitni Zivotni prostfedi a jak chranit ptirodu

Kompetence pracovni
- svédomité vykonava svou praci a hodnoti své vysledky.

4.7. Uméni a kKultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zaklim jiné nez pouze racionalni poznavani
svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence - umeéni a kulturu. Kulturu, jako
procesy 1 vysledky duchovni ¢innosti, umoznujici chépat kontinuitu promén historické
zkuSenosti, v niz dochazi

k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, 1 jako neodd¢litelnou soucast
kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces
specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj$im a vnitinim svété a
jeho vzajemné

provazanosti, které nelze formulovat a sd€lovat jinymi neZ uméleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
uc¢inkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni,
tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sob& samému i k
okolnimu svétu.

Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé€ spolecnych
témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a
pfistupovat k nim s védomim osobni i€asti. V tvotivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti
nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta,
mimiky atp.

V etapé¢ zékladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory
Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Vzdé¢lavaci oblast 1ze rozsitit o doplnujici vzdelavaci
obor Dramatickd vychova, ktery je mozno na trovni $kolniho vzdélavaciho programu
realizovat formou

samostatného vyucovaciho predmeétu, projektu, kurzu apod. (viz kapitola 5.10) Na 1. stupni
zékladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostiednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s
jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také uméni dramatického a literarniho.
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S nimi se uci tvofive pracovat, uzivat je jako prostiedki pro sebevyjadieni. Poznavaji
zékonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym
zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S pfechodem na 2. stupeni zakladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu nazirani na kulturu a
uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spoleCenské kontexty ovliviiujici umeéni a
kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba
multimedialni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahi mezi jednotlivymi druhy umeéni a
uplatiiovani rtiznorodosti vyrazovych prosttedkl pii hledani variant feseni spole¢n¢ zvolenych
témat umoziuji projekty. Ty oteviraji spolecny prostor pro ziskani dovednosti a poznatkti
prekracujicich ramec jednotlivych obort a ptispivaji tak k osobitéjSimu a originalnéjSimu
sebevyjadieni i hlubsSimu

porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede zdka prostfednictvim vokalnich, instrumentélnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prosttedku komunikace. V etapé
zékladniho vzdé€lavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe
obsahovymi doménami hudebni vychovy. Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemne¢ se
propojujici, ovliviiujici a dopliiyjici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost Zéka,
predevsim vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné
projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, péveckymi,
intonac¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebn¢ tvotivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti zak mize uplatnit svtj individualni hlasovy potencial pfi
solovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pii
souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a
pohybovém doprovodu hudby

a v neposledni fad¢ je mu déna pftilezitost ,,interpretovat™ hudbu podle svého individualniho
z4jmu a zamé&feni.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niZ dochéazi ke kultivaci péveckého 1
mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykai.
Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi
hudebnireprodukei i produkci. Obsahem Hudebné pohybovych €innosti je ztvarnovani hudby
a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest. Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni
vnimani (percepce) znéjici hudby, pifi niz zdk poznava hudbu ve vsech jejich Zanrovych,
stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvotivy piistup k praci s
nimi pii tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni
zkuSenosti Zaka

a umoziiuje mu uplatiiovat osobné jedinecné pocity a prozitky. Vytvarna vychova pfistupuje k
vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvotrenému, tak ptejatému) nikoliv jako
k pouhému pienosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zptsobu jejiho pfijimani a
zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvtrcich ¢innostech - tvorb¢,
vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,
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mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna
vychova vizualné obrazné prostiedky (dale jen prostiedky) nejen tradi¢ni a ovétreng, ale 1 nove
vznikajici v sou¢asném vytvarném umeni a v obrazovych médiich. Tvarcimi ¢innostmi
(rozvijenim smyslové citlivosti, uplatnovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich
ucinkll) zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné
jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici irovni do procesu tvorby a
komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredki pro jeji vyjadieni. Obsahem
Uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k uvédomovani si a uplatiovani
vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadieni.
Obsahem Ovétovani komunikacnich G¢inkt jsou ¢innosti, které umoznuji zakovi utvareni
obsahu vizualn¢ obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledkt vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i d¢l dalSich
obrazovych médii.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

- pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace

- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provéazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a ptedstavy; k rozvijeni tvirciho potencialu, kultivovani projevu a
potieb a k utvareni hierarchie hodnot

- spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym
kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti 1 kulturnim projeviim a potiebam rtiznorodych
skupin, narodé a narodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému ptistupu ke svétu, k
moznosti aktivniho pekondvani Zivotnich stereotypi a k obohacovani emocionéalniho Zivota
- zaujimani osobni U€asti v procesu tvorby a k chdpani procesu tvorby jako zplisobu nalézani
a vyjadfovani osobnich proZzitkil i postojl k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svéteé

4.7.1. Hudebni vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Casove, obsahové a organizacni vymezeni

Hudebni vychova se vyucuje jako samostatny pfedmeét ve vSech ro¢nicich prvniho 1 druhého
stupné:

1. - 9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Je soucasti vzdelavaci oblasti Uméni a kultura

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyfech oblasti:

Vokalni ¢innosti — prace s hlasem, kultivace peéveckého i mluveného projevu

Instrumentalni ¢innosti — hra na jednoduché a détské hudebni néstroje, jejich vyuziti pii
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reprodukci

Hudebn¢ pohybové ¢innosti — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty
Poslechové ¢innosti — aktivni vniméni hudby, poznavani zanrd, stylt a podob

Vyuka probihd v kmenovych tiidach, béhem vyuky se pouziva audiotechnika, hudebni

nastroje, zpévniky.

Dale se konaji nejriiznéjsi exkurze a navstévuji koncerty rtiznych druhii hudby.

« s 1. 2. . 4, 5. . . . :
ro¢nik ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
dotace 1 1 1 1 1 1 1 1 1

povinnost| . | . | . | .

(skupina) povinny|povinny[povinny|povinnyjpovinnypovinnyjpovinnyjpovinny|povinny|
dotace

skupiny

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI, INSTRUMENTALNIi, POHYBOVE A POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

uéivo

e zpiva a zakladé svych dispozic intonacné

Cisté a rytmicky presné v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v rdmci
nejjednodussich hudebnich forem
vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

pévecky a mluvni projev, pévecké dovednosti,
hlasova hygiena (spravné dychani, drzeni téla,

hlasova a dechova cviceni)
tény vysoké a hluboké, reprodukce slyseného

détska rikadla, rozpocitadla

tén x zvuk

hlas mluveny x zpévny

pojmy notova osnova, houslovy kli¢, nota
doprovod pisni (orff.), ozvéna, vytleskani rytmu
podle vzoru

reprodukce pohybU pfi tanci, hudebné-pohybové
hry, hra na télo

vyska, sila ton(

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI, INSTRUMENTALNI, POHYBOVE A POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

zpiva a zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v rdmci

tvoreni ténu (dechova cviceni, dechova opora),
hlavovy ton,

artikulace (jazykolamy, hlas. cviceni)
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nejjednodussich hudebnich forem

* vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

* reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

» rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

rozsifovani hlas. rozsahu

pojmy: notova osnova, houslovy kli¢, nota,
pomlka, takt

rytmizace pisni — metrum x rytmus

orff. nastroje, doprovod vlastniho pév. projevu
pohybova improvizace, hud.-pohyb. hry,
vyjadreni hudby pohybem (metrum, tempo,
dynamika, smér melodie)

barva, délka ténu (nota ¢tvrtova, pllova celd)
hudebni nastroje: dechové, bici, strunné

melodie stoupava x klesava,

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné-
instrumentalni

interpretace hudby (tanecni, ukolébavka,
pochodov3, vesela, smutna)

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI, INSTRUMENTALNI, POHYBOVE A POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

»  zpiva a zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

*  rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v rdmci
nejjednodussich hudebnich forem

¢ vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

* reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

« rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

rozsiteni hlas. rozsahu

realizace pisni ve 2/4, 3/4 taktu

dvojhlas — kanon

délka not (¢tvrtova, pllova celd)

rytmizace, vytleskani v celém taktu — rytm. zépis

doprovod vlastniho zpévu, reprodukce motivi

chlze dvoudoba a tfidobd, pohybova improvizace
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hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni | hudebni nastroje (dechové, strunné, bici)

hudba vaznd, zdbavna, slavnostni

hudebni skladatelé (A. Dvorak, B. Smetana)

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

- rozviji své hudebni schopnosti a dovednosti sluchové, pévecké, rytmické
instrumentalni a pohybové

-osvoji si dovednosti spojené s pouzivanim jednoduchych hudebnich nastroji (Orffuv

instrumentar)

-znd vlastni ptfedpoklady v oblasti hudebné estetického citéni

- vytvaii si kladny vztah k hudbé

- 0svojuje si navyky, které vedou k samostatné organizaci vlastniho uc¢eni

- uéi se porovnavat a hodnotit svou praci v hodinach, sleduje vlastni pokrok

Kompetence k feSeni problémii

- rozviji svou tvorivost, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem
- vyhledava informace, nachazi shodné a odli§né znaky

- experimentuje s rytmem, zvukem, hlasem

- vyuziva vlastniho tsudku a zkuSenosti

- sleduje vlastni pokroky pti zdolavani problému, pfekonava vlastni netuspéch

Kompetence komunikativni

- umi formulovat své nazory

- vyjadtuje se kultivované€, rozumi zndmym hudebnim terminiim
- zapojuje se do diskuse

Kompetence socialni a personalni

- ovlada své chovani a jednani, spolupracuje s ostatnimi pii feSeni daného problému
Kompetence obCanské

- projevuje pozitivni postoj k hudebni a dramatické tvorbé

- projevuje smysl pro kulturu a tvotivost

- Uplatiiuje ziskané pevecké dovednosti a navyky pfi zpévu 1 pii mluvnim projevu v béZném
Zivoté

- respektuje a oceni narodni kulturni dédictvi a tradice

- pozitivné se zapojuje do kulturnich aktivit Skoly (besidky, vystoupeni)

Kompetence pracovni

- plni své povinnosti a zavazky

- uplatiiuje zasady hlasové hygieny a spravného drzeni téla pfi zpévu i mluvenych projevech
- vyuziva hudebni nastroje podle pokynii vyucujiciho, pecuje o né

- dba na bezpecnost svou i druhych

- na zaklad¢ svych hudebnich schopnosti a dovednosti vyuziva hudebni nastroj k doprovodné
hte i reprodukeci jednoduchych skladeb a pisni
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4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI, INSTRUMENTALNI, POHYBOVE A POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase Ci
dvojhlase v durovych i mollovych
téninach a pfi zpévu vyuZiva ziskané
pévecké dovednosti

e realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou
pomoci not

e vyuziva na zdkladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché,
popfipadé sloZitéjsi hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

e rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredk

e ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokUl, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena, dynamicky odlisny zpév,
rozsifovani hlasového rozsahu)

dvojhlas (kanon)

durova a molova ténina

pisné ve 2/4, 3/4 taktu

zpév z listu jednoduchych znamych pisni

notovy zapis stupnice C dur — zapis not, houslovy
kli¢, tony podle délky (osminova + pomlky)

vytleskavani, rytm. motivu

orff. instrumentar — doprovod pisni ve 2/4 a 3/4
taktu, rytm. ozvéna

hudebni nastroje

poslech: B. Smetana, A. Dvorak

hudba vazna, zabavna, slavnostni

melodie, harmonie (akord)

rytmus (tézka x lehka doba, stridani not a pomlk)

vyjadfenim hudby pohybem (dvoudoby a t¥idoby
rytmus)

pokryti pritfezovych témat
osVv
PH
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5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI, INSTRUMENTALNIi, POHYBOVE A POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

o zpiva na zéakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuZziva
ziskané pévecké dovednosti

e realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou
pomoci not

e vyuziva na zdkladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché,
doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

e rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

e ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich kroku, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvafi pohybové improvizace

e upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné harmonické zmény

vokalni improvizace, hlasova hygiena (frazovani,
dychani)

dvojhlasé pisné

pisné ve 2/3 a 3/4 taktu

rozbor notového zapisu (takt, druh, rytmus,
melodie)

doprovod pisni — orff. instrumentar, fazeni
hudebnich nastrojd do skupin

statni hymna

lidovd x uméla pisen, ukolébavka, tane¢ni hudba,
koleda

B. Smetana, A. Dvorak — Zivot a dilo

melodické ndstroje (zvonkohra, metalofon,
xylofon, ...)

jednoduché pisné — predehra, mezihra, dohra
dynamika (pp, p, mf, f, ff, crescendo x
decrescendo), tempo, zména tdniny, transpozice
polka, valcik, mazurka (menuet), tanecni
improvizace

taktovani, propojeni vytvarného projevu

s dojmem z hudby

pokryti priifezovych témat
osv
PH

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uc¢eni

- rozumi obecné pouZivané hudebni terminologii
- umi vyjadfit svilj ndzor na zaklad¢é samostatné ziskanych informaci (internet, knihovna,

hudebni magaziny, televize)

Kompetence k uceni

- vyhledava a tfidi informace

- vyuziva naucené poznatky v praxi

- uziva spravnou hudebni terminologii
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Kompetence k feSeni problémi

- dokéaze samostatné fesit problémy

- nad problémy logicky a kriticky uvazuje

- pted ostatnimi zaky dokéze obhajit sviij nazor

Kompetence komunikativni

- dokaze prednést své dilo (referat) pred spoluzéky (vétsim mnozstvim lidi)
- dokéze fici svlij nazor

- toleruje nazory jinych a vede diskuzi

Kompetence socialni a personalni
- spolupracuje se spoluzaky s kladnym vysledkem
- pii praci s vice lidmi zachovava jista predepsand pravidla

Kompetence obcanské

- utvaii si vztah k uméleckym dilim

- vnim4 kulturni déni, které se d¢je kolem néj

- dokaze si vazit a hajit ¢eské 1 evropské kulturni tradice

Kompetence pracovni
- utvoii si kladny postoj k hudb¢ a vécmi s ni spojenymi

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNIi CINNOSTI

vystupy uéivo

e vyuziva sv¢ individudlni hudebni

h . S ch
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich | Zpév lidovych pisni

- intonac¢ni cviceni, vzestupna a sestupnd fada
tond, intonace stupnice v Dur

aktivitach , .
- prace s notovym zapisem
o realizuje podle svych individudlnich | - fikadlo, pisen (rytmické vyjadieni textu
schopnosti a dovednosti pisné a pisné)

skladby raznych styld a zanra

e uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu 1 pfi mluvnim
projevu v bézném Zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e spravné rytmicky doprovazi
jednoduchou piseinl na Orffovy
nastroje

e vyuziva sv¢ individudlni hudebni
schopnosti a dovednosti pi1 hudebnich
aktivitach

e reprodukuje na zaklad¢ svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rtizné motivy, témata 1
casti skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

- reprodukce znamych pisni s dirazem na
prvni a druhou dobu taktu

- rytmické hadanky, rytmické ozvény

- rytmicka hra na télo

- rytmické hudebni formy (pochod, polka,
valc¢ik)

- analyticka préce s pisni, jednoducha pisiiova
forma

- jednoduchy doprovod pisni na Orffovy
nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e na zaklad¢ individalnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti
ptedvede jednoduchou pohybovou
vazbu

- pochod, polka, val¢ik - tanec¢ni kroky
- hra na dirigenta a orchestr

- rytmicko pohybové hry

- pohybové improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e orientyje se v jednoduchém notovém
zapisu

e vyhledavéa souvislosti mezi hudbou a
Jinymi druhy uméni

e pozna podle obrazki i podle zvuku
nastroje symfonického orchestru,

dokaze je rozdelit do 4 zakladnich
skupin a vyjmenovat je

e sluchem rozlisi zvuk vybranych
hudebnich nastrojii a dovede je
pojmenovat

o rozlisi skladbu vokalni a
instrumentalni, rozlisi lidovou a
umélou pisen

e seznami se s obdobim baroka a

- poznavani hudebnich nastroji, rozdéleni do
skupin

- piseni lidova, uméla

- vokdlni a instrumentalni skladba

- melodram, opera, opereta, muzikal

- Ceskd opera

- hudba a slovo, hudba a tanec

- hudebni dilo - autor, doba vzniku

- piseni a jeji proména ve staletich

- hudba na jevisti
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klasicismu a s vybranymi skladbami

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e vyuziva své individudlni hudebni
schopnosti a dovednosti pti hudebnich
aktivitach

o uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu 1 pfi mluvnim
projevu v bézném zivote; zpiva dle
svych dispozic intonac¢né Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

o realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisn¢ a
skladby raznych styld a Zanra

- hlasova hygiena

- lidové a umé¢lé pisn¢ (dynamiky, melodie,
rytmus)

- vybér pisni riiznych obdobi

- toniny, dynamika a jeji promény, vokalné
instrumentalni polyfonie

- rytmické a melodické zékonitosti, vyrazové
prostiedky

- zékladni hudebni formy

- neSvary v hudbé

INSTUMENTALNI A POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

uéivo

o reprodukuje na zéklad€ svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

e rozpozna nékteré z tancil riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné& pohybovych prvki k
poslouchané hudbé¢ a na zakladé
individuélnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

e pohybem reaguje na znéjici hudbu s
vyuzitim jednoduchych gest a
tanecnich krokt

Instrumentalni a pohybové ¢innosti prolinaji
do ostatnich hudebnich ¢innosti v pribéhu
celého Skolniho roku.
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POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e orientuje se v proudu zné&jici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudb¢ a na zéklad¢ toho
ptistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

e vyhledavé souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

e orientyje se v jednoduchém notovém
zapisu

e rozpozna hudebni néstroje, jejich
vyrazove moznost

- koncert jako hudebni forma

- analyza vyznamnych prvku skladby

- fuga, sonata, symfonie, symfonicka basen
- duchovni a svétska hudba, kantata,
oratorium

- hudebni dilo a ptipadné jeho autor

- osobnost dirigenta, skladatele a interpreta
-programni hudba

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e vyuziva své individudlni hudebni
schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitach

e uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu 1 pfi mluvnim
projevu v bézném Zzivote; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

o reprodukuje na zéklad€ svych
individuélnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

« realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisn¢ a
skladby riiznych stylti a zanra

- vokaln¢ instrumentalni aktivity individualni,
spolecné

- hlasova a rytmicka cviceni

- rytmicky vycvik s oporou hudebniho
nastroje

- zpév lidovych 1 umélych pisni

- akord

- divadla malych forem

- hudebni divadlo a film

- zrozeni jazzu - USA jako kolébka moderni
populérni hudby

- rock

- Beatles

- folklor a folk
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisn¢ a
skladby rtiznych stylti a zanra

- rytmické zakonitosti

- vybér skladeb s vyrazné odlisSnym tempem a
rytmem

- ragtime, swing, blues a jiné

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e rozpozna nekteré z tancl riiznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebn¢é pohybovych prvkl k
poslouchané hudb¢ a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

- tanec jako soucast velkych hudebnich forem
- taktovani, tanecni kroky

- dal$i hudebné pohybové ¢innosti prolinaji
do ostatnich ¢innosti v pribéhu celého
Skolniho roku

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

uéivo

e orientuje se v proudu zn¢jici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zékladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvafenému celku

o zafadi na zdklad¢ individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové ptislusnosti s dalSimi
skladbami

e vyhledava souvislosti mezi hudbou a
Jinymi druhy uméni

- poslech riznych hudebnich Zanrt,
srovnavani, postihovani charakteristickych
rozdilh

- analyza vyznamnych prvki skladby

- hudebni forma, hudebni dilo a jeho autor
- modnost a modernost, provazanost,
inspirace a narodni povaha v hudbé

- hudba a jiné druhy uméni

- prafez svétovymi hudebnimi déjinami -
poslech skladeb vyznamnych skladatelt
jednotlivych obdobi

- sezndmeni se se znaky jednotlivych
soucasnych styli populérni hudby
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9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu 1 pfi mluvnim
projevu v bézném zivote; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase

o realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a
skladby riznych styld a zanra

- lidové 1 umélé pisné - diiraz na dynamiku,
melodii a rytmus

- vokalné¢ instrumentalni aktivity individualni
a spolecné

- vybrané pisn¢ z riznych obdobi

- jazz, country, ¢eska trampska pisei, folk,
pop a rock

- soucasné hudebni styly

INSTRUMENTALNI A POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

o realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a
skladby raznych styld a zanra

e rozpozna nékteré z tanci riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvka k
poslouchané hudb¢ a na zaklad¢
individualnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

- hudebni vyrazové prostiedky

- hudebni nastroje historické a souc¢asné
- spolecenské tance - zdkladni kroky

- country tance

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chéape jejich
vyznam v hudbé a na zékladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvafenému celku

e poznava nejstars$i hudebni pamatky a
umi je zafadit do historickych
souvislosti

- analyza vyznamnych prvku skladby -
zékladni hudebni formy

- kulturni sloh, hudebni dilo a jeho autor

- populéarni hudba 20. stoleti a soucasné
hudebni formy

- technika nahravani, nahravaci studia

- hudba a dila jinych druhii uméni ve staletich
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Kli¢ové kompetence

Kompetence k uc¢eni

- rozumi obecné pouzivané hudebni terminologii

- umi vyjadfit sviij nazor na zaklad¢ samostatné ziskanych informaci (internet, knihovna,
hudebni magaziny, televize)

Kompetence k feSeni problémt
- analyzuje hudbu jako prosttedek k sebezdokonalovani

Kompetence komunikativni

- diskutuje se spoluzaky o danych hudebnich problematikach (kvalita hudby, texti...)

- svobodn¢ vyjadiuje své nazory,

- projevuje se kulturné

- hodnoti pfinos hudebniho pisobeni na jedince, kvalitu mezilidskych vztaht, osobni rozvoj
- pouziva metody nonverbalni komunikace

Kompetence socialni a personalni

- uvédomuje si dilezitost role jednotlivce

- ma vybudovanu sebedivéru na zakladé pozitivniho hodnoceni ostatnimi zaky

- uvadi do praxe zasady etického chovani (Skolni akce, koncerty atd.)

- na piikladech z hudby zndzorfiuje nezbytnost ptebirani zkuSenosti a metod pro vlastni
zdokonalovani

- podporuje rozvijeni osobnich ctnosti

Kompetence obcanské

- respektuje, chrani a ocenuje naSe i zahrani¢ni hudebni tradice a dédictvi

- ma pozitivni postoj k riznorodym uméleckym dilim, smysl pro kulturu, estetiku a tvotivost
- chape diivod odlisnosti ostatnich narodd a mensin objasnénim jejich historického (a
hudebniho) vyvoje

Kompetence pracovni

- na zékladé€ osobni praktické zkuSenosti proniké4 do principt a funkci jednotlivych hudebnich
nastrojil

- hudebni pravidla a smysl jejich dodrzovani prevadi na situace bézného Zivota

- pti hudebnich projevech rozviji i stranku pohybového vyjadreni

4.7.2. Vytvarna vychova

asové vymezeni pfedmétu:

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 2 hodiny tydné

. 1o¢nik - 2 hodiny tydné

. ro¢nik — 2 hodiny tydné

. ro¢nik — 1 hodina tydné

. ro¢nik — 1 hodina tydné

. ro¢nik — 2 hodiny tydné (zaméfeno na pocitacovou grafiku)

O 01O AW
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Dle poctu zakt ve tfidach je mozné, ze bude vyuka tohoto pfedmétu realizovana slou¢enim

dvou ro¢niku.

Predmeét slouzi k rozvoji tvarci ¢innosti jednotlivych zakt a jejich subjektivity. Ui déti
chépat umélecky proces jako prosttedek poznani a komunikace. Vede déti k citlivému uzivani
uméleckych vyjadiovacich prostredki, véetné nejnovejsich ICT.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v poc¢itacové ucebné¢, v Duhové diln¢ nebo mimo
budovu skoly (prace v plenéru, exkurze). Formy a metody prace jsou vybirany podle
charakteru uciva a cili vzdélavani, Casté jsou také skupinové a kolektivni metody prace a

kratkodobé projekty.

1. 2. ) 4, 5. ) ) ) )
ro¢nik |ro¢nik | ro¢nik | roénik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik
dotace 0 0 1 2 2 2 1 1 2
povinnost| . | . | . | .
(skupina) povinnylpovinnypovinnypovinny|povinny[povinnyjpovinnyjpovinnypovinny
dotace
skupiny

1. ROCNIK - DOTACE: 0 - V¥STUPY JSOU SOUCASTI PREDMETU ESTETICKA VYCHOVA
2. ROCNIK - DOTACE: O — V¥STUPY JSOU SOUCASTI PREDMETU ESTETICKA VYCHOVA

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VYTVARNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a

jejich kombinace

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti
raznymi smysly a pro jejich vizudlné
obrazné vyjadieni voli vhodné prostiedky

rozpoznava a pojmenovava prvky
vizudlné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnava je a
tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z
jeho zkuSenosti, viem{, zazitk( a
predstav

interpretuje podle svych schopnosti
rlizna vizualné obraznd vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se svou

rozvijeni pozorovacich schopnosti a paméti,
vyuzivani détskych zkusenosti, viemU, zazitkd a
predstav

vytvarny rytmus — fazeni, otisky,
vystfihovani, kontrast barev,

koldz, frotaz, modelovani
dalsi vytvarné techniky
kresba rdznym materidlem

teorie barvy — barvy zakladni a doplnkové, teplé a
studené barvy, jejich vyrazové moznosti, michani
barev

hra s barvou
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dosavadni zkusenosti

e na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Pokryti prufezovych témat
EV

VCP

osv

K, KaK

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

« umi pldnovat a organizovat svoji praci
+ je schopen samostatné pozorovat a experimentovat

Kompetence k feseni probléml
« promysli a planuje zpUsob feseni zadané prace a vyuZiva sviij Usudek a zkusenosti O
uvédomuje si zodpovédnost za své jednani

Kompetence komunikativni
* umi kriticky zhodnotit vysledky své prace a je pfipraven o nich diskutovat
* kreativné formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory
« zvlada naslouchat spoluzdkiim a vhodné reaguje a zapojuje se do diskuze

Kompetence socidlni a personalni
* spolupracuje ve skupiné a podili se na vysledku tymové prace
+ podili se svym pfistupem na vytvareni pfijemné pracovni atmosféry ve tfidé
* v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obcanské
* respektuje druhé a vazi si jejich hodnot
* je pripraven podilet se dle svych moZnosti na reprezentaci Skoly
* ma povédomi o tradicich a svatcich

Kompetence pracovni
* pouziva bezpecné a u¢inné materialy, nastroje a vybaveni, pracuje s nimi Setrné O
pracuje bezpecné z hlediska svého zdravi i zdravi druhych
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4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYTVARNE VYJADRENI A ZOBRAZENI SKUTECNOSTI

vystupy

ucivo

* uzivd a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v
plosném vyjadreni linie a barevné plochy;
v objemovém vyjadreni modelovani a
skulpturdlni postup; v prostorovém
vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly model

*  pfitvorbé vizualné obraznych vyjadreni
se védomé zaméruje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkusenosti i na tvorbu
vyjadreni, kterd maji komunikacni ucinky
pro jeho nejblizsi socialni vztahy

* nalézd vhodné prostiedky pro vizualné
obraznd vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly; uplatriuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

* osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro
vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a
prozitkl s pomoci ucitele voli a
kombinuje prostredky (véetné prostredk
a postupl soucasného vytvarného
uméni)

e pfivlastnich tvlrcich ¢innostech
pojmenovava prvky vizudlné obrazného
vyjadreni; porovnava je na zakladé vztah(
(svétlostni poméry,

barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

techniky malby a kresby

hra s barvou, michani barev

kresba dle skute¢nosti nebo predlohy

pohyb téla a jeho umisténi do prostoru

prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury —
jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru

uplatrfiovani subjektivity - prostfedky pro
vyjadreni emoci, pocitd, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkusenosti

usporadani objektl do celkl(l — usporadani na
zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

grafické techniky — kolaz, frotaz, otisk,
umélecka vytvarna tvorba, film, média,
ilustrace text(

pokryti prarezovych témat
EV VCP

osv

K, KaK

PRT

IVMSR

VAMS

220




5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYTVARNE VYJADRENI A ZOBRAZENI SKUTECNOSTI

vystupy

ucivo

uzivad a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v
plosném vyjadreni linie a barevné plochy;
v objemovém vyjadreni modelovani a
skulpturdlni postup; v prostorovém
vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly model

*  pfitvorbé vizualné obraznych vyjadreni
se védomé zaméruje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkusenosti i na tvorbu
vyjadreni, kterd maji komunikacni ucinky
pro jeho nejblizsi socialni vztahy

* naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obraznd vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly; uplatriuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

* osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro
vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a
prozitk( svobodné voli a kombinuje
prostredky
(vCetné prostredkl a postupl
soucasného vytvarného umeéni)

porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

e nalézd a do komunikace v socidlnich
vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

experimentovani s barvou

zptesnovani vyjadieni proporci lidské postavy a
hlavy konfrontaci predstavy se skutecnosti

psani, kresleni, stfihani, vytrhavani, razeni pisma
v jednoduchych kratkych textech

usporadani objektd do celkd, statické a
dynamické vyjadreni, seznadmeni s funkci pisma,

pismeno jako dekorativni prvek

tvorba na zdkladé vlastniho prozitku — kresba,
malba, jejich vztahy, kombinace a promény v

plose, v prostoru, v objemu

rozvoj prostorového vidéni, citéni a vyjadreni na
zakladé pozorovani

vytvarné vyjadreni zazitk(, emoci, myslenek,
udalosti, pohybu — malba, kresba, linie, tvar

pokryti prafezovych témat EV
Zp

osv

K, KaK

Kli¢ové kompetence
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Kompetence k uceni
e umi pldnovat a organizovat svoji praci
e je schopen samostatn¢ pozorovat a experimentovat

Kompetence K feseni problému
e promysli a planuje zpusob feSeni zadané prace a vyuziva sviij usudek a zkuSenosti
e uveédomuje si zodpoveédnost za své jednani

Kompetence komunikativni
o umi kriticky zhodnotit vysledky své prace a je piipraven o nich diskutovat
e kreativné formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory
e zvlada naslouchat spoluzakim a vhodné reaguje a zapojuje se do diskuze

Kompetence socialni a personalni
e spolupracuje ve skupiné a podili se na vysledku tymové prace
e podili se svym pfistupem na vytvafeni ptijemné pracovni atmosféry ve tfid¢
eV pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obCanské
o respektuje druhé a vazi si jejich hodnot
e je pfipraven podilet se dle svych moznosti na reprezentaci Skoly
e ma povédomi o tradicich a svatcich

Kompetence pracovni
e pouziva bezpecn¢ a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, pracuje s nimi Setrn¢
e pracuje bezpecné z hlediska svého zdravi 1 zdravi druhych

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYTVARNE VYJADRENI A ZOBRAZENIi SKUTECNOST!I

vystupy uéivo

e o C o . Vytvarné vyjadreni a zobrazeni skute¢nosti
o rozlisi plisobeni vizudlné obrazného

vyjadieni v rovin¢ smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho ucinku
a v roving socialné utvareného 1
symbolického obsahu

e uziva vizualng€ obrazna vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamendni podnétl z predstav a
fantazie
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DEKORATIVNI A PROSTOROVE PRACE

vystupy

ucivo

porovnava na konkrétnich piikladech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni; vysvétluje své postoje k
nim s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soud¢

Uziti dekorativni a prostorové prace

CLOVEK

vystupy

ucivo

rozlisi pasobeni vizualné obrazného
vyjadieni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho ucinku
a v roving socialné utvareného i
symbolického obsahu

Clovék

VANOCE, VELIKONOCE

vystupy

uéivo

uziva vizualn¢ obraznd vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnétl z predstav a
fantazie

Vanoce, Velikonoce

MALBA

vystupy

ucivo

rozli$i pisobeni vizualn€ obrazného
vyjadieni v rovin¢ smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho ucinku
a v roving socialné utvareného 1
symbolického obsahu

Malba

Cim DETI ZiJi

vystupy

ucivo

e uziva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly

%
4

Cim déti iji
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a k zaznamendni podnétl z predstav a
fantazie

pokryti priifezovych témat
osv
PL

VYTVARNE UMENI

vystupy ucivo

. . “ ETEPTIe Vytvarné uméni
e interpretuje umélecka vizualné

obraznd vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkusenosti a prozitki

ZOBRAZENI REALITY

vystupy ucivo

. rur . . Zobrazeni reality
e vybira, vytvati a pojmenovava co

nejsirsi Skalu prvki vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemu, predstav a
poznatki; variuje rizné vlastnosti
prvki a jejich vztahti pro ziskani
osobitych vysledkl

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK, LIDSKE TELO

vystupy uéivo

v o O , Clovek, lidské télo
e rozlisi plsobeni vizudlné obrazného

vyjadieni v rovin€ smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho G¢inku
a v rovin€ socialn¢ utvareného 1
symbolického obsahu

LIDOVA TVORBA

vystupy ucivo

(o . iy Lidova tvorba
e vybira, kombinuje a vytvari
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prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadreni

CimM piETI Z1Ji

vystupy

ucivo

vybira, vytvari a pojmenovava co
nejsirsi Skalu prvkl vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztaht;
uplatiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemu, predstav a
poznatki; variuje rizné vlastnosti
prvki a jejich vztahti pro ziskani
osobitych vysledkil

Cim d&ti iji - uplatiiovani subjektivity
ilustrace

pokryti priifezovych témat
oSV, PL

PRACE S TEXTILNIM MATERIALEM

vystupy

uéivo

vybira, vytvari a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkl vizualné
obraznych vyjadieni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemd, pfedstav a
poznatkti; variuje rizné vlastnosti
prvki a jejich vztahii pro ziskéni
osobitych vysledki

Prace s textilnim a jinym vytvarnym
materidlem

pokryti priifezovych témat

osv, K

EXPERIMENT

vystupy ucivo
Experiment

uziva vizualné obrazna vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnétl z predstav a
fantazie
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VYTVARNE UMENI

vystupy

ucivo

o rozlisi pisobeni vizudln¢ obrazného
vyjadteni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho u¢inku
a v rovin¢€ socialn¢ utvareného i

Vytvarné uméni

symbolického obsahu

MALBA

vystupy ucivo

e vybira, kombinuje a vytvari Malba

prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadreni

PROJEKTOVA PRACE

vystupy ucivo

e ovétuje komunikacni u€inky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvotenych vizualné€ obraznych
vyjadieni v socidlnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

Samostatna prace - projekt:

tymova prace na zvolené téma (napf. nase
ttida, Skola, vesnice, Skolni vylet),
prezentace projektu.

pokryti priifezovych témat

MeV
TMS
osv
K

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
GRAFICKE TECHNIKY
vystupy ucivo

Grafické techniky

e orientuje se v grafickych technikach

o uplatni jednoduché grafické techniky
(kolaz, grafity) pro vyjadieni
skute¢nosti nebo svych pfedstav
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TECHNICKA KRESBA

vystupy ucivo

o . Y Technicka kresba
e vytvofi na zdklad¢ vnimani a

pozorovani predméta a piistroji denni
potieby grafickou podobu
pozorovaného objektu, skupiny
predméti

PRACE S PROSTOREM

vystupy ucivo

e uziva vizualné obrazna vyjadieni k Prace s prostorem
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnétl z predstav a

fantazie

REKLAMA A PROPAGACE

vystupy ucivo

e zaCina se orientovat v oblasti Reklama a propagacni prostfedky

propagacni grafiky

pokryti priifezovych témat
osv,
K

VANOCE A VELIKONOCE

vystupy uéivo

e o PR . Vianoce a Velikonoce
o rozlisi plisobeni vizudlné obrazného

vyjadieni v rovin¢ smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho ucinku
a v roving socialné utvareného 1
symbolického obsahu

MALBA

vystupy ucivo

NPR RTINS e Malba - aktualni udalost

e uziva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
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a k zaznamendni podnétl z predstav a
fantazie

CLOVEK

vystupy

ucivo

uziva vizualné obrazna vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamendni podnétl z predstav a
fantazie

porovnava na konkrétnich ptikladech
ruzné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni; vysvétluje své postoje k
nim s védomim osobni, spoleCenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudé¢

Clovek

DEJINY

vystupy

ucivo

interpretuje umélecka vizualné
obraznd vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazi pti tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkuSenosti a prozitkt

D¢&jiny vytvarného uméni

PROJEKTOVA VYUKA

vystupy

ucivo

ovéfuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizudlné obraznych
vyjadieni v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

Projekt

pokryti priifezovych témat
MeV, PRT, OSV
K, KaK

Kli¢ové kompetence Kompetence k uceni:

- uplatiiuje vlastni pocity a prozitky

- pouziva aktivni vizudlné obrazné vyjadieni
- je seznamen se zakladnimi pojmy ve vytvarné vychové
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- osvojil si zakladni zékonitosti pfi pouzivani riznych vytvarnych technik

Kompetence k feseni problémui:

- aplikuje kritické mysleni pti zhodnoceni vlastni prace

- tvotive pristupuje k praci pii feSeni vytvarnych tkola

- vyhledava postupy a promysli techniky vhodné k feSeni vytvarnych problémi

- vyuziva vlastni vnimani reality pfi vybéru vhodnych prostfedk pro jeji vyjadieni

Kompetence komunikativni:

- zapojuje se do diskuse nad vytvarnym dilem, k obhajob¢ vlastniho nadzoru
- respektuje nazory druhych

- pojmenovava svoji vnitini potfebu vlastniho vyjadieni

- vyuziva své komunikativni dovednosti pii spolupraci ve skupiné

Kompetence socialni a personalni:

- spolupracuje ve skupiné

- vzajemn¢ spolupracuje se spoluzéky a pomaha jim

- respektuje odlisné vizualné obrazné vyjadieni svych spoluzéki
- respektuje riizna hlediska a pracovni postupy svych spoluzaki

Kompetence obcanské:

- vytvaii si vztah k vytvarnym diliim, ma zajem o vytvarné uméni

- je seznamen s problematikou vytvarné kultury a vyvojem vytvarného umeéni
- ptistupuje tolerantné k riznorodym kulturnim hodnotadm

- chape vytvarné uméni jako neoddélitelnou soucést lidské existence

Kompetence pracovni:

- vytvaii si navyky a dovednosti pii vytvarnych ¢innostech

- umi si zorganizovat vlastni praci 1 praci ve skupiné

- osvojil si pracovni postupy jednotlivych vytvarnych technik
- dodrzuje hygienicka a bezpecnostni pravidla

- dba na uklid pomtcek a vlastniho pracoviste

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ZAKLADY PRACE V UCEBNE

vystupy ucivo

o respektuje pravidla bezpecné prace s Zaklady prace v PC ucebne:

hardwarem i softwarem ., L
- fad pocitacové ucebny,

- zasady bezpecnosti a hygieny prace.
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POCITACOVA GRAFIKA

vystupy

ucivo

e zna zakladni typograficka pravidla
e zna zdkladni pravidla webdesignu

e znarozdil mezi rastrovymi a
vektorovymi editory

Rozdily mezi vektorovymi a rastrovymi
grafickymi editory

Zaklady typografie (zakladni informace o
tvorbé fontl pisma, logotypech, apod.)
Zakladni informace o sazb¢é, DTP

Barvy, nastaveni, upravy

Webdesign

RASTROVY EDITOR

vystupy

ucivo

e uplatiiuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci s
textem a obrazem

e ovlada praci v rastrovych editorech

Zaklady prace v rastrovych programech:

- prace s obrazky a fotografiemi.

VEKTOROVY EDITOR

vystupy

ucivo

e uplatiiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

e ovlada zakladni praci ve vektorovych

editorech

Vektorovy graficky editor (Zoner Callisto):

- prvky vektorové grafiky,

- pracovni prostiedi vektorového editoru
(panely nastroju, rolety, galerie, palety barev,
pracovni plocha, vodici linky),

- prace v hladinach,

- prace s kiivkami,

- prace s geometrickymi tvary,

- prace s textem,

- prace s objekty.

EDITOR PRO ANIMACE

vystupy

ucivo

o uplatiiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

e znd zakladni principy animace

Zakladni principy animace

Zaklady prace v programu pro animaci (Zoner
Gif Animator)
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PROJEKT

vystupy

ucivo

o uplatiiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem

e pracuje s informacemi v souladu se
zékony o dusevnim vlastnictvi

e pouziva informace z riznych
informacnich zdrojti a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi tidaji

e oveéiuje vérohodnost informaci a
informacnich zdroja, posuzuje jejich
z&vaznost a vzajemnou navaznost

e zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

e uziva prostfedky pro zachyceni jevé a
procest v proménach a vztazich; k
tvorbé uziva nekteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich -
pocitacova grafika, fotografie, video,
animace

e ovéfuje komunikaéni u€inky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvotfenych vizudlné obraznych

vyjadieni v socialnich vztazich; naléza

vhodnou formu pro jejich prezentaci

Projekt = vytvoteni ve vektorovém editoru :

- obrazku,

- loga,

- pranicka,

- ptebal na CD/DVD,

- letaku - plakatek, pozvanka, reklamni letak,
- krabi¢ka na darek - navrh, nakresleni v
editoru, vyrobek.

Projekt = tvorba jednoduché animace v
programu pro animace.
Projekt = tvorba tfidniho tabla.

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
- uziva spravnou terminologii

- ziskané védomosti a dovednosti dovede vyuzit v praktickém zivot¢;

Kompetence k feSeni problémi

- umi vyhledat potfebné informace na internetu
- samostatné zpracuje projekt na zadané téma

Kompetence komunikativni

- umi U¢inné vyuZzivat rizné zptisoby komunikace prostfednictvim ICT a Internetu;
- zna a respektuje pravidla pro bezpecnou komunikaci na internetu;

Kompetence socialni a personalni

- umi v piipad¢ potteby pozadat spoluzaka o radu a pomoc pii praci, rovnéz je ochoten
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pomoc spoluzékovi nabidnout a poskytnout;
- ucinné se zapojuje do skupinové prace

Kompetence obcanské

- uci se respektovat stanovend pravidla prostiednictvim dodrzovani fadu odborné
ucebny

- zbytecné neplytva dostupnymi prostredky (papiry, barva v tiskarné, apod.);

- tfidi odpadovy material

Kompetence pracovni

- udrzuje své pracovni misto v potradku;

- svédomité plni zadané tikoly a hodnoti svou praci;

- ziskané zkusenosti a vztah vybudovany k praci s grafickymi programy se muze stat
zékladem pro zékovo rozhodovani o volb¢ profesni orientace

4.7.3. Esteticka vychova
Vzdélavaci obor Esteticka vychova se vyucuje v 1. a 2. ro¢éniku 2 hodiny tydné

Vzd¢lavaci obor Esteticka vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vznikl
slou¢enim vzdélavaciho obsahu Vytvarné vychovy a oblasti Clovék a svét prace. Byla
dodrZzena hodinova dotace a vzdélavaci obsah spliuje vystupy. Slouceni téchto predmétt
umoziuje lépe uplatiiovat mezipiedmétové vztahy a citlivéji reagovat na tviréi atmosféru ve
tiide.

Také organizacni zajisténi se jevi jako vyhodnéjsi pro Zaky i ucitele. Vyuka bude probihat v
kmenové tride .

Esteticka vychova postihuje tviréi a pracovni ¢innosti. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a
uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii a invenci. Vedou k
ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispivaji k
vytvareni Zivotni a profesni orientace zak.

Tento vzdélavaci obor je Gzce spjat s ostatnimi predméty.

roc¢nik 1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. roénik 5. roénik
dotace 2 2 0 0 0
povinnost ovinny ovinny nepovinny nepovinny nepovinny
(skupina) p Yy p y p y p y p y
dotace
skupiny
1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
VYTVARNA VYCHOVA
vystupy ucivo

rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnava je a

tematické prace

prace s barvou
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tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z

jeho zkusenosti, viemd, zaZitkd a modelovéni a organizace prostoru
predstav
e vtvorbé projevuje své vlastni Zivotni dekorativni prace

zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v plosném i
prostorovém uspotradani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

e interpretuje podle svych schopnosti
rlizna vizualné obrazna vyjadreni

e na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné

obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

pokryti prifezovych témat
osv
K

PRACOVNI CINNOSTI

vystupy ucivo

e vytvafi jednoduchymi postupy rtizné | prace s riznymi materialy: papir, textil, vina
predméty z tradicnich i netradicnich

material jednoduché pracovni operace a postupy:

e pracuje s pomoci ucitele podle prekladani, prestfizeni, vytrhavani, skladani,
slovniho navodu a predlohy lepeni, prace se Sablonou

o zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pti praci se stavebnicemi konstrukéni ¢innosti

o pecuje o nendrocné rostliny
e chova se vhodné pfi stolovani zékladni zahradnické prace

zaklady stolovani

pokryti priifezovych témat

MeV
PRT
2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
VYTVARNA VYCHOVA
vystupy ucivo
e vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti tematické prace
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rGznymi smysly a pro jejich vizualné

obrazné vyjadreni voli vhodné prostfedky | prace s barvou.

e rozpoznava a pojmenovava prvky

vizualné obrazného vyjadieni (linie, tvary, | Modelovani a organizace prostoru

objemy, barvy, objekty); porovnava je a
tfidi na zakladé odliSnosti vychazejicich z
jeho zkusenosti, viem, zazitk( a
predstav

e vtvorbé projevuje své vlastni zivotni

zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v plosném i

prostorovém uspotradani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

e interpretuje podle svych schopnosti

rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné

interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

e na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

dekorativni prace

pokryti prifezovych témat
osv
K

PRACOVNIi CINNOSTI

vystupy

ucivo

e vytvafi jednoduchymi postupy riizné | prace s riznymi materialy: papir, textil, vina

predméty z tradicnich i netradi¢nich
material{

e pracuje s pomoci ucitele podle
slovniho navodu a pfedlohy

e zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

o pecuje o nendrocné rostliny

e chova se vhodné pfi stolovani

jednoduché pracovni operace a postupy:
prekladani, prestfizeni, vytrhavani, skladani,
lepeni, prace se Sablonou

konstrukéni ¢innosti

zakladni zahradnické prace

zaklady stolovani

jednoduché stolovani

pokryti pritfezovych témat
MeV
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PRT

Klicové kompetence

Kompetence k uceni:

- umi organizovat svoji praci

- umi vyhledat potrebné informace (z pfirody, encyklopedie, internetu.)

- snazi se postfehnout podstatu informaci

- je schopen samostatné pozorovat a experimentovat Kompetence k reseni problému:
- uvédomuje si zodpovédnost za své jednani

- promysli a planuje zplsob feseni zadané prace

Kompetence komunikativni

- umi kriticky zhodnotit vysledky své prace

- kreativné formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory

- zvlada naslouchat spoluzakiim a vhodné reaguje a zapojuje se do diskuze
Kompetence socidlni a personalni

- spolupracuje ve skupiné a podili se na vysledku tymové prace

- podili se svym pfistupem na vytvareni pfijemné atmosféry ve tridé

- v pfipadé potfeby sam poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obcdanska

- respektuje druhé a vazi si jejich hodnot

- je pripraven podilet se dle svych moZnosti na reprezentaci Skoly

- ma povédomi o tradicich, svatcich, vyznamnych dnech

Kompetence pracovni

- pouziva bezpeéné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, pracuje s nimi Setrné
- pracuje bezpecné z hlediska svého zdravi i zdravi druhych
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4.8. Clovek a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢loveéka je chépano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno
a ovlivitovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych
vztaht, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci Clovéka atd. Protoze je zdravi dtlezitym pfedpokladem pro
aktivni a spokojeny Zzivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stivd se poznavani a praktické
ovlivitiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zdkladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, Cinnosti, zpisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve
svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje piedevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami
sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zpisob jeho ochrany i hloubku problému
spojenych s nemoci &i jingm poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s réiznymi riziky, ktera ohrozuji
zdravi v béznych i mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zpisoby chovani (rozhodovani),
které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni
i zdravi jinych. Jde tedy z velké Gasti o poznavéani zasadnich Zivotnich hodnot', o postupné utvafeni
postoju k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméru je v zakladnim vzdélavani
nutné postavit na i¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zakt o problematiku
zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast diiraz predevsim na praktické dovednosti
ajejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté Skoly. Proto je velmi dillezité, aby
cely Zivot Skoly byl ve shod¢€ s tim, co se Zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potiebuji. Zpocatku
musi byt vzdélavani silné¢ ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci
a celkovou priznivou atmosférou ve Skole. Pozd€ji pristupuje diraz i na veétSi samostatnost
a odpovédnost zakli v jednani, rozhodovani a Cinnostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané
vzdélavani je zakladem pro vytvareni aktivnich pristupti zakt k rozvoji i ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Cloveék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zakd ve
vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Té€lesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni télesna
vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzd&lavacich oblasti, které jej
obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do Zivota Skoly.

Vzdé¢lavaci obor Vychova ke zdravi vede Zaky K aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni
vSech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a uéi je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim
obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolind do ostatnich vzdélavacich
oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém
zivoté i1 k osvojovani ucelného chovani pii ohrozeni v kazdodennich #rizikovych situacich i pfi
mimoiadnych udalostech. Vzhledem k individudlnimu i socidlnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor
Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahlim a je velmi Gzce propojen s prufezovym

vvvvv

lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, Skole a spoleCenstvi vrstevnik.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako sou¢ast komplexnéjsiho vzdélavani zakh v problematice
zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a z4jmd, na druhé strané
k poznavani G¢inkt konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakt k ¢innosti fizené a vybérové,
jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit tiroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu
pohybové cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmi, pro optimalni rozvoj
zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatiZzeni, pro podporu zdravi
a ochranu zivota. Pfedpokladem o osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzdélavani
zaklv prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu
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jeho prozitku umocitiuje. V télesné vychové je velmi dilezité motivaéni hodnoceni zakd, které vychazi
ze somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykond kazdého jednotlivce a jejich
zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakt podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které
neberou v uvahu ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaka.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpozndvani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonti zakd. Neméné¢ dulezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zakl a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni —
V povinné télesné vychove, ptipadné ve zdravotni télesné vychoveé. Proto se nedilnou soucasti télesné
vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potieby preventivné
vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vsechny zaky nebo jsou zadavana zakiim se zdravotnim
oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skolam se sou¢asné doporuduje vyrovnavat pohybovy deficit zaka III. (piip. II.) zdravotni
skupiny a jejich potiebu korektivnich cviceni zafazovanim povinného ¢i volitelného predmétu, jehoz
obsah vychazi z tematického okruhu Zdravotni télesnd vychova (jako adekvatni nahradu povinné
télesné vychovy nebo jako rozsifeni pohybové nabidky). Tato nabidka vychazi ze situace v moderni
spolecnosti, kterd v mnohém Zzivot usnadiiuje, ale paradoxné tim vyvoldva uz v détském véku cetna
zdravotni oslabeni, ktera je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné
zaméteného pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohdch, z nadmérného ptijmu potravy
v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z Eetnych stresovych situaci, nepiiznivych socialnich
vztaht atd.). Zakladni vzd€lavani tak reaguje na poznatky 1ékail, ze zdravotnich oslabeni v celé
populaci pfibyva a zdravotné oslabené dité potfebuje veétsi mnozstvi spontannich i cilené¢ zamétenych
pohybovych aktivit nez dité zdravé. Ulast ve zdravotni télesné vychové vede zaky k poznéni
charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni né€kterych cinnosti. Soucasné
predkladd konkrétni zplsoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni cviceni, vSestranné
zamétené pohybové Cinnosti, relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich zatfazovani do denniho rezimu
zaka.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

o

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakt
tim, ze vede zaky k:

e poznavani zdravi jako dulezité hodnotu v kontextu dalsich zivotnich hodnot

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitki z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou
ptiznivych vztahd

« poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztahi i na kvalité prostfedi

«  ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to,
co zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
K upeviiovani zpusobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani Cinnosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim tusilim atd.

«  chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptedpokladu
vybéru profesni drahy, partnert, spole¢enskych ¢innosti atd.

» ochran¢ zdravi a Zivotl pii kazdodennich rizikovych situacich i mimotfadnych udalostech

a k vyuzivani osvojenych postupt spojenych s fesenim jednotlivych mimofadnych udalosti

« aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospesnych
¢innosti ve Skole i v obci
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4.8.1. Vychova ke zdravi

Charakteristika vyu€¢ovaciho predmétu.

Vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny piedmét v 6. a 7. rocniku 1 hodinu tydné.
Obsahuje ¢ast uciva z ptivodniho predmétu Rodinna vychova, rozviji u zaki zodpovédnost za

své zdravi.
ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik
dotace 1 1
povinnost . .
(skupina) povinny povinny
dotace skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VZTAHY MEZI LIDMI

vystupy

ucivo

o respektuje pfijata pravidla souziti mezi
vrstevniky a partnery a pozitivni
komunikaci a kooperaci prispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztahti
v §irsim spolecenstvi (v roding,
komunit¢)

vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny,
tiidy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospé&snosti
zdravi

- vztahy ve dvojici - kamaradstvi, ptratelstvi,
laska, partnerské vztahy, manzelstvi a
rodi¢ovstvi

- vztahy a pravidla souziti v prostiedi
komunity - rodina, $kola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek

pokryti priifezovych témat
MuV

LV

osv

SaS, SRaSO,

PL, MV,

Ko, KaK,

RPRD , HPPE

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

vystupy

ucivo

e projevuje odpoveédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a

pravidlim zdravého Zivotniho stylu;

- détstvi, puberta, dospivani - télesné, dusevni
a spolecenské zmény

- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi -
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dobrovoln¢ se podili na programech | zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako

podpory zdravi v rimci $koly a obce soucast formovani osobnosti, zdrien%ivos.t,

) . ) ., . | pfedcasna sexudlni zkuSenost;, promiskuita;

* respektuje zmény V_Odebl flosplvanl, problémy t&hotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych
vhodné¢ na né reaguje; kultivované se poruchy pohlavni identity

chova k opa¢nému pohlavi

pokryti prufezovych témat
osv
HPPE

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy ucivo

- vyziva a zdravi - zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv zivotnich
podminek a zpisobu stravovani na zdravi,
. VyJ adfi vlastni nazor k problematice poruchy pf‘ijmu potravy
zdravi a diskutuje o ném v kruhu - vlivy vngjsiho a vnitiniho prostedi na zdravi —
vrstevnikil, rodiny i v nejbliz§im okoli | kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétlent, teplota

e usiluje v rdmci svych moznosti a
zkusenosti o aktivni podporu zdravi

- télesnd a duSevni hygiena, denni rezim -
zasady osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, denni rezim — vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim dne

- ochrana pted pfenosnymi zakladni cesty
prenosu nakaz a jejich prevence, nakazy
respiracni, pfenosné potravou, ziskané v pfirode,
prenosné krvi a sexualnim kontaktem, ptenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

- ochrana pted chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pied Grazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni;
preventivni a 1éCebna péce; odpoveédné chovani

Vv situacich urazu a zivot ohrozujicich stavii (urazy
v domacnosti, pii sportu, na pracovisti,

Vv doprave), zaklady prvni pomoci

pokryti priifezovych témat
osVv
PH

RI1ZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy ucivo

- stres a jeho vztah ke zdravi - kompenzacni,
relaxaéni a regeneracni techniky k
pfekonavani tinavy, stresovych reakcei a k

e dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
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zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého Clovéka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole 1
mimo ni; v ptipad¢ potieby vyhleda
odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

e vyhodnoti na zéklad¢ svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikii, médii, sekt; uplatnuje
osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

posilovani dusevni odolnosti

- auto-destruktivni zavislosti — psychicka
onemocnéni, nésili mifené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, zbran¢, nebezpecné latky a
predméty, nebezpecny internet), nasilné
chovani, t€zké zivotni situace a jejich
zvladani, trestna ¢innost, dopink ve sportu

- skryté formy a stupné individualniho nésili a
zneuzivani, sexualni kriminalita - Sikana a
jiné projevy nasili; formy sexualniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze,
komunikace se sluzbami odborné pomoci

- bezpecné chovani a komunikace -
komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostiedi,
nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzajemna
pomoc v rizikovych situacich a v situacich

- dodrZovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany
zdravi - bezpecné prostiedi ve Skole, ochrana
zdravi pti riznych ¢innostech, bezpecnost v
dopravg, rizika silni¢ni a zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi ucastniky silnicniho provozu v¢.
zvladani agresivity, postup v pfipad¢ dopravni
nehody (tisiové volani, zajisténi bezpecnosti)

- manipulativni reklama a informace - reklamni
vlivy, pisobeni sekt

- ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti -
klasifikace mimoradnych udalosti, varovny signal
a jiné zpusoby varovani, zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po mimotadné
udalosti, prevence vzniku mimotadnych udalosti

pokryti priifezovych témat

osv
SaS
7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA
vystupy ucivo

e vysvétli na prikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim a
socidlnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potteb a hodnotou zdravi

e vyjadii vlastni ndzor k problematice

- vyziva a zdravi - zasady zdravého
stravovani, vliv Zivotnich podminek a
zpisobu stravovani na zdravi; poruchy piijmu
potravy

- t¢lesna a duSevni hygiena - zasady osobni,
intimni a duSevni hygieny, otuZovani, vyznam
pohybu pro zdravi
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zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny 1 v nejbliz§im okoli

- rezim dne

- ochrana pfed pfenosnymi i nepfenosnymi
chorobami, chronickym onemocnénim a
urazy

- bezpecné zplisoby chovani (nemoci
pienosné pohlavnim stykem, HIV/AIDS,
hepatitidy); zdravotni preventivni a Iékatska
péce; odpoveédné chovani v situacich Grazu a
zivot ohrozujicich stavé (irazy v domécnosti,
pii sportu, na pracovisti, v doprave)

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucivo

dava do souvislosti slozeni stravy a
Zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednéni v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v ptipadé potieby
vyhledé4 odbornou pomoc

uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani a

ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci 1 mimoradnych
udalosti

- stres a jeho vztah ke zdravi - kompenzacni,
relaxacni a regeneracni techniky k
prekondvani tinavy, stresovych reakci a k
posilovani duSevni odolnosti

- civiliza¢ni choroby - zdravotni rizika,
preventivni a 1ékatska péce

- auto-destruktivni zévislosti - zdravotni a
socialni rizika zneuzivani navykovych latek,
patologického hracstvi, prace s pocitacem;
navykové latky (bezpecnost v dopravé, trestna
¢innost, dopink ve sportu)

- skryté formy a stupn¢ individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita - Sikana a
jiné projevy nasili; formy sexuélniho
zneuzivani déti; komunikace se sluzbami
odborné pomoci

- bezpecné chovani - komunikace s vrstevniky
a neznamymi lidmi, pohyb v rizikovém
prostiedi, pfitomnost v konfliktnich a
krizovych situacich

- dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a ochrany
zdravi - bezpecné prosttedi ve Skole, ochrana
zdravi pfi riznych ¢innostech, bezpecnost v
dopravé, znalost pravidel silni¢éniho provozu

- manipulativni reklama a informace -
reklamni vlivy, ptisobeni sekt

- ochrana ¢lov€ka za mimotfadnych udalosti -
zivelni pohromy, terorismus

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

vystupy

ucivo

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a

- celostni pojeti cloveka ve zdravi a nemoci -
slozky zdravi a jejich interakce, zédkladni
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socidlni dovednosti k regeneraci
organismu, piekonavani inavy a
predchéazeni stresovym situacim

e respektuje vyznam sexuality v souvislosti
se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi zivotnimi cili; chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného
sexudlniho chovani

e dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého Clovéka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v ptipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

e vyhodnoti na zklad¢€ svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikil, médii, sekt; uplatituje
osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

lidské potieby a jejich hierarchie

- podpora zdravi a jeji formy - prevence a
intervence, ptisobeni na zménu kvality
prostfedi a chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora zdravého Zivotniho
stylu, programy podpory zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

vystupy

ucivo

e projevuje odpoveédné chovani
Vv rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi
situacim ohrozeni zdravi, a osobniho
bezpeci; v ptipadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

e posoudi rizné zpusoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi 1 zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

e serozhoduje uvazlivé a vhodné
V kazdodennich situacich a nevyhyba
se feSeni osobnich problému

- sebepoznani a sebepojeti - vztah k sobé
samému, vztah k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti

- utvafeni v€domi vlastni identity

- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani - cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cilii a postupnych
kroki k jejich dosaZeni; zaujimani
hodnotovych postojii a rozhodovacich dovednosti
pro feseni problémi v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocidlni chovani

- psychohygiena - socialni dovednosti pro
pfedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci
pfi problémech

- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace
- respektovani sebe sama 1 druhych, pfijimani
nazoru druhého, empatie; chovani podporujici
dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
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efektivni a asertivni komunikace a kooperace
v riznych situacich, dopad vlastniho chovani
a jednani

Kli¢ové kompetence

Kompetence Kk uceni:

- na zaklad¢ ziskanych poznatkii je schopen vyvozovat obecné zavéry a ukazat platnost
obecného zavéru na konkrétnim ptikladu,

- samostatn¢ nebo ve skupin¢ vyhledava nové poznatky, tfidi je a hleda vztahy mezi nimi a
témi dfive ziskanymi,

Kompetence k feseni problémti:

- na zaklad¢ svych zkuSenosti hleda nova feseni aktualn¢ zadanych tkolu,

- aktivné ovétuje spravnost svych vysledk,

Kompetence komunikativni:

- komunikuje ve skupinach a spolupracuje pii feseni zadanych ukold,

- prezentuje vysledky své prace, pfijima pochvalu i kritiku svych vysledki a pouci se
z vlastnich chyb,

Kompetence socialni a personalni:

- pracuje ve skuping, prosazuje v ni svilj ndzor a prezentuje vysledky celé skupiny pted
spoluzaky,

- aktivn€ hodnoti svou praci pro skupinu, vyuziva svych piedpokladii pro feSeni zadanych
ukolt

Kompetence obcanské:

- respektuje hygienicka a bezpecnostni pravidla,

- chrani své zdravi a zdravi svych spoluzaki, pfi Grazu aplikuje prvni pomoc a zavola
odpové&dného dospélého,

Kompetence pracovni:

- dokaze chranit své zdravi a pracovat v souladu s hygienickymi a bezpe¢nostnimi pravidly,

- vykonava zadanou préaci a hodnoti vysledky své prace i z hlediska ochrany svého zdravi a
zivotniho prostredi

4.8.2. T¢lesna vychova
Charakteristika vyuc¢ovaciho pfedmeétu — 1. stupen

Obsahové,Casové a organizacni vymezeni

- je realizovdna v 1. - 5. ro¢niku

- v kazdém ro¢niku jsou 2 hodiny tydné

- télesna vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a zdravi
-vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy

Cinnosti ovliviujici zdravi
-vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotn¢ zamétené ¢innosti, rozvoj
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riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pii TV,
bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

Cinnosti ovliviujici troveii pohybovych dovednosti

- pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti, priapravné
upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v ptirodé, plavani, lyZovani
a brusleni, dals$i pohybové ¢innosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

- komunikace v TV, organizace pii TV, zasady jednani a chovani, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti, méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje
informaci o pohybovych ¢innostech

Organizace

- zéci s ptihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvi¢i v dostatecné vybavené hale,na hfisti v
arealu Skoly, uziva sokolské a fotbalové htisté, kde improvizuje atletické discipliny, ve volné
prirodé nebo v plaveckém bazénu, na dopravnim hfisti.

-v iivodu hodiny vSichni absolvuji ndstup, rozcvicku a dale se vénuji v hlavni ¢asti hodiny
danému typu sportovani. Ke konci dochazi k zavére¢nému zklidnéni - relaxaci. Zaci cviéi ve
vhodném sportovnim obleceni a obuvi. U¢itel v hodinach vyuziva rizné metody a formy
prace. Spolu s détmi pouziva veskeré dostupné nacini a naradi.

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Télesna vychova na 2. stupni navazuje na obsah uciva prvniho stupné a déle je rozviji a
upevnuje dobré navyky zakda.

T¢lesna vychova se vyuc€uje jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.
Zaci jsou na hodiny TV na 2. stupni rozdéleni dle pohlavi, zvlast' chlapci a zvlast’ dévdéata.
Dle poc¢tu zakt ve ttidach se mohou spojovat na hodiny TV Zaci dvou po sob¢ nasledujicich
ro¢nikll / napt. dévcata 6. a 7. ro¢niku/.

Vyuka probiha dle ro¢niho obdobi a pocasi bud’ na htisti, ve sportovni hale nebo ve volné
ptirodé.

Vzdélavani v této oblasti vede Zaky k:

- poznavani zdravi jako nejdilezité;si Zivotni hodnoty

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusSevni i socialni pohody

- vniméni radostnych prozitkd z ¢innosti podpofenych pohybem

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupii pro ovlivitovani zdravi v denni rezimu

Vzdélavani je zaméteno na

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plisobené pobytem ve skole

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- rozpoznavani zékladnich situaci ohrozujicich télesné a duSevni zdravi a na osvojovani
dovednosti jim piedchédzet nebo je fesit

244



rocnik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. .
ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
dotace 2 2 2 2 2 2 2 2 2
povinnost| . | . | . | .
(skupina) povinnyjpovinny[povinny[povinnyjpovinny[povinnyjpovinny|povinny|povinny
dotace
skupiny
1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ZDRAVI

vystupy ucivo
« uplatnuje hlavni zasady hygieny a pfiprava organismu pred pohybovou ¢innosti,

bezpecnosti pfi pohybovych Cinnostech ve| uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni
zndmych prostorech skoly
zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni
téla

» spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfrilezitosti

bezpecnost pfi sportovani - organizace a

bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v

Satndch a umyvarnach, bezpecna pfiprava a

ukladani naradi, nacini a pomacek

« uplatnuje spravné zplsoby drzeni téla v
raznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

DOVEDNOSTI
vystupy ucivo
e zvlada v souladu s individudlnimi prapravna, kondicni, rytmickd, kompenzaéni a
predpoklady jednoduché pohybové relaxacni cviceni
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich gymnastika - zaklady gymnastiky — priipravna
zlepseni cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi

. spolupracuje pti jednoduchych tymovych |odpovidajici velikosti a hmotnosti

pohybovych ¢innostech a soutéZich
atletika — zaklady atletiky — rychly béh,

*  reaguje na zakladni pokyny a povely k motivovany vytrvaly béh, skok z mista, hod

osvojované Cinnosti a jeji organizaci mickern
zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em,
palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spolupréce ve hre, prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisport(
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plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena
plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni
plavecké dovednosti

pokryti prifezovych témat

osv
PL
UCENI
vystupy ucivo
O reaguje na zakladni pokyny a povely k komunikace v Tv — zakladni télocvi¢né nazvoslovi
osvojované Cinnosti a jeji organizaci osvojovanych ¢innosti
vztah ke sportu
zasady jednani a chovani fair play
2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
ZDRAVI
vystupy ucivo
O uplatiuje hlavni zasady hygieny a pfiprava organismu pfiprava pfed pohybovou
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech | ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
ve zndmych prostorech skoly protahovaci cvi¢eni
zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni
téla
bezpecnost pfi sportovani - organizace a
bezpecnost cvi¢ebniho prostoru, bezpecnost v
Satnach a umyvarnach, bezpecna pfiprava a
ukladani naradi, nacini a pomucek
DOVEDNOSTI
vystupy ucivo

« spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich nebo

¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o
jejich zlepseni

prapravnd, kondi¢ni, rytmickd, kompenzacni a
relaxacni cviceni

gymnastika - zaklady gymnastiky — pripravna
cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti
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reaguje na zdkladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

atletika - zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok z mista, hod
mickem

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em,
palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hte, pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisport(

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena
plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni
plavecké dovednosti

pokryti prarezovych témat

osv
SRaSO, KaK , RPRD
UCENI
vystupy ucivo
O wyuziva prvky tvofivosti pfi spole€ném komunikace v Tv — zakladni télocviéné nazvoslovi
plnéni dkoll osvojovanych cinnosti
vztah ke sportu
zasady jednani a chovani fair play
3. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
ZDRAVI
vystupy ucivo
O spojuje pravidelnou kaZzdodenni pfiprava organismu ptiprava pied pohybovou

pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZziva
nabizené pfrileZitosti

¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni
téla

bezpecnost pti sportovani - organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost
v Satnach a umyvarnach, bezpecna pfriprava
a ukladani naradi, nacini a pomucek
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DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

* zvldda v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepseni

» zvladda jednoducha specialni cvic¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim

* spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich nebo
¢innosti provadéné ve skupinég; usiluje o
jejich zlepseni

* reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci
prostorech skoly

prdpravna, kondi¢ni, rytmicka, kompenzacni a
relaxaéni cviceni

gymnastika - zaklady gymnastiky — prlpravna
cviceni, akrobacie, cvieni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

atletika - zdklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod
mickem

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em,
palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hre, pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisport(

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena
plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni
plavecké dovednosti

pokryti prifezovych témat
osv
PH

UCENI

vystupy

ucivo

O reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci
prostorech skoly

komunikace v Tv — zakladni télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

vztah ke sportu

zasady jedndni a chovani fair play
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Klicové kompetence

Kompetence k uceni

poznava zdravi jako nejdllezitéjsi Zivotni hodnoty,

ziskavaji orientace v zakladnich nazorech na zdravi

chdpe zdravi, zdatnost a vykonnost jako vyznamny pfedpoklad pro dusevni pohodu,
chépe ucinky pohybu na zdravi

Kompetence k reseni problém

je schopen diskutovat o problémech souvisejicich se zdravim
poznava postupy ke zvySovani zdatnosti

vyuziva osvojené postupy k ovliviiovani zdravi a zdatnosti

Kompetence komunikativni

vyjadfuje myslenky, komunikuje pfi pohybu
je schopen diskutovat o problémech souvisejicich se zdravim,
vyjadfuje svij nazor,

Kompetence socidlni a personalni

chape zdravi a zdatnost jako predpoklad pro dusevni pohodu, nasledné pro ovlivnéni vybéru

zajmu, profese

vnima proZzitky z pohybu a vitality, pfijemného prostredi a vztaht, sebehodnoceni a

hodnoceni, prijimani kritiky, pochvaly, vyhry a prohry

Kompetence pracovni

aktivné se zapojuje do ¢innosti a aktivit Skoly podporujicich zdravi

ZDRAVi

4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

vystupy ucivo

uplatniuje pravidla hygieny a bezpecného | pfiprava organismu pfiprava pfed pohybovou
chovani v bézném sportovnim prostiedi; | ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
adekvatné reaguje v situaci Urazu protahovaci cvi¢eni

spoluzdka
podili se na realizaci pravidelného zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drZeni
pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né téla

zamérené Cinnosti; projevuje pfiméfenou
samostatnost a v(li po zlep$eni Urovné bezpecnost pfi sportovani - organizace a

své zdatnosti bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost
v Satnach a umyvarnach, bezpecna pfiprava a
ukladani naradi, nacini a pomucek
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DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

zvladd v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti
a soutézZe na urovni tfidy

prokazuje bezpecné zplsoby chovani a
jednani v roli cyklisty v ramci dopravniho
hristé

zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastni
svalovym oslabenim

prdpravna, kondi¢ni, rytmicka, kompenzacni a
relaxaéni cviceni

gymnastika - zaklady gymnastiky — prlpravna
cviceni, kladina, Splh, akrobacie, cvi¢eni s nacinim
a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti.
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika.

atletika - zdklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod
mickem

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em,
palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hre, pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportl (vybijend,
fotbal, basketbal, florbal).

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena
plavani, adaptace na vodni
prostredi, zakladni plavecké dovednosti

zaklady cyklistiky — jednani a
bezpecné chovani v roli cyklisty

pokryti
HPPE

prarezovych témat OSV,

UCENI

vystupy

ucivo
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* jednd v duchu fair play: dodrZzuje pravidla
her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné
na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

« orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v misté bydlisté;
samostatné ziska potfebné informace

e uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

+ jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

komunikace v Tv — zakladni télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

vztah ke sportu

zasady jednani a chovani fair play

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ZDRAVi

vystupy

ucivo

e zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni, pfedevsim v
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

+ uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzaka

pfiprava organismu pfiprava pfed pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni
téla

bezpecnost pfi sportovani - organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v
Satnach a umyvarnach, bezpecna pfiprava a
ukladani naradi, nacini a pomucek

DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo
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podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né
zameérené ¢innosti; projevuje pfimérenou
samostatnost a vali po zlepseni Urovné
své zdatnosti

. zafazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti
s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

. zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

prdpravna, kondi¢ni, rytmicka, kompenzacni a
relaxacni cviceni

gymnastika - zaklady gymnastiky — prlpravna
cviceni, kladina, Splh, akrobacie, cvi¢eni s nacinim
a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti.
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika.

atletika - zdklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod
mickem

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em,
palkou ¢i jinym hernim ndcinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hre, pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportl (vybijend,
fotbal, basketbal, florbal.

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity

pokryti prifezovych témat OSV,

SRaSO

UCENI

vystupy

ucivo

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
Cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidliim a adekvatné na
né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

komunikace v Tv — zakladni télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

vztah ke sportu

zasady jednani a chovani fair play
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*  uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvi¢né nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

» orientuje se vinformacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v misté bydlisté;
samostatné ziskd potfebné informace

* zméfi zakladni pohybové vykony a
porovnd je s predchozimi vysledky

* zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti
a soutéze na urovni tfidy

Kli¢ové kompetence

Kompetence K uceni:

- chape zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnotu,

- chape zdatnost a vykonnost jako vyznamny piedpoklad pro dusevni pohodu,
- chape Uc¢inky pohybu na zdravi

Kompetence k feseni problémt

- je schopen diskutovat o problémech souvisejicich se zdravim, zdatnosti a vykonnosti
- samostatné ohodnocuje troven své zdatnosti;

- zna postupy ke zvySovani zdatnosti, zkousi navrhovat dalsi postupy

- vyuziva osvojené postupy k ovliviiovani zdravi a zdatnosti

Kompetence komunikativni

- vyjadiuje a formuluje myslenky, komunikuje pfi pohybu

- je schopen diskutovat o problémech souvisejicich se zdravim, zdatnosti a vykonnosti;
- umi vyjadiuje svlij ndzor, svéti se se zdravotnim problémem

Kompetence socialni a personalni

- chape zdravi a zdatnost jako predpoklad pro dusevni pohodu, nasledné pro ovlivnéni vybéru
zajmu, profese

- vhima prozitky z pohybu a vitality, pfijemného prostiedi a vztaht, sebehodnoceni a
hodnoceni, pfijimani kritiky, pochvaly, vyhry a prohry

Kompetence pracovni
- aktivné se zapojuje do ¢innosti a aktivit Skoly podporujicich zdravi
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6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOST OVLIVNUJiCi ZDRAVI

vystupy

ucivo

e samostatn¢ se pripravi pied
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatézovanymi
svaly

e uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
v méné znamém prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpeci urazu a prizpisobi
jim svou ¢innost

e napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavni, ochranu ptirody pfti sportu

e usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

- vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapcti

- zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj
70Z, kondi¢ni programy, manipulace se
zatizenim

- prevence a korekce jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci - pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni

- hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych
¢innostech - v nestandardnim prostredi, prvni
pomoc pii TV a sportu v razném prostiedi a
klimatickych podminkéch, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného

- zasady jednani a chovani v rizném prostiedi
a pti riznych ¢innostech

pokryti priifezovych témat
osv

RSP, SaS, SRaSO,
PH,PL,

MV, Ko, KaK ,

RPRD , HPPE

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

o zafazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specidlni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

o aktivné se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

pokud ma zZak nejaké oslabeni

zékladni druhy oslabent, jejich pficiny a
mozné disledky - zakladni pojmy
osvojovanych ¢innosti, prevence a korekce
oslabeni, denni rezim z pohledu zdravotniho
oslabeni, soustfedéni na cviceni, védoma
kontrola cvic¢eni, nevhodna cviceni a ¢innosti
(kontraindikace zdravotnich oslabeni)

pokryti priifezovych témat
osv
SRaSO
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CINNOST PODPORUJICi POHYBOVE UCENI A CINNOST OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH

DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

e uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvic¢ence, rozhodciho, divaka,
Ctenafe novin a ¢asopist, uzivatele
internetu

e sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

vede si tabulku vykont, dokaze své
vykony hodnotit a porovnavat

- komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zéapisu pohybu, vzéjemna komunikace a
spoluprace pii osvojovanych pohybovych
¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych ¢innosti -
v nestandardnich podminkéch; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, osetfovani

- historie a sou¢asnost sportu - vyznamné
soutéze a sportovcei, olympismus - olympijska
charta

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zavodé€, soutézi

- zasady jednani a chovani v rizném prostiedi
a pii riiznych ¢innostech

- méfeni vykond a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni, evidence,
vyhodnocovani

- pohybové hry - s riznym zamétenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOST OVLIVNUJICi ZDRAVi A PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

vystupy

ucivo

e odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi

o uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
v mén¢ znamém prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho provozu; piedvida
moZzné nebezpeci Urazu a ptizplisobi
jim svou ¢innost

e zvlada v souladu s individudlnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve
hte, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

- vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapct

- prevence a korekce jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci - priipravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfend cviceni

- hygiena a bezpecnost pti pohybovych
¢innostech - v nestandardnim prosttedi, prvni
pomoc pii TV a sportu v riizném prostiedi a
klimatickych podminkéch, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného

- komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
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e dohodne se na spolupréci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

o aplikuje postoje a zpiisobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy

zapisu pohybu, vzdjemna komunikace a
spoluprace pii osvojovanych pohybovych
¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych ¢innosti -
v nestandardnich podminkéch; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, osetfovani

- historie a soucasnost sportu - vyznamné
soutéze a sportovcei, olympismus - olympijska
charta

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zavodg, soutézi

- z4sady jednani a chovani v rizném prostiedi
a pfi riznych ¢innostech

- méfeni vykond a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni, evidence,
vyhodnocovani

UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

uéivo

e usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
r0Zvojovy program, zafazuje
pravidelné a s konkrétnim t¢elem

e sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

o uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pti korekei zdravotnich
oslabeni

- pohybové hry - s riznym zamétenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

- gymnastika - akrobacie, pteskoky, cviceni s
nacinim a na nafadi

- estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem - zdklady rytmické
gymnastiky, cvieni s na¢inim; kondi¢ni
formy cviceni pro dany vék zaku; tance

- upoly - zaklady sebeobrany, zaklady aikido,
judo, karate

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a
v terénu, skok do dalky a do vysky, hod
mickem nebo granatem

- sportovni hry - herni kondi¢ni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni systémy,
utkani podle pravidel Zdkovské kategorie
dévcata - odbijend, palkovana, ringo, florbal
hosi - kopand, basketbal, florbal, ringo

- turistika a pobyt v pfirod¢ - pfiprava
turistické akce, presun do terénu a
uplatitovani pravidel bezpec¢nosti silnicniho
provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se
zat€zi 1 v mirn€ naro¢ném terénu, taborenti,
ochrana ptirody, zaklady orientaéniho béhu,
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dokumentace z turistické akce; pieziti v prirode,
orientace, ukryti, nouzovy pristiesek, zajisténi
vody, potravy, tepla

- lyzovani, sjezdové lyzovani, bezpecnost
pohybu v zimni horské krajiné, jizda na vleku
- formou lyzatského vycviku,

- bézecké lyzovani, lyzaiska turistika - dle
sné¢hovych podminek,

- brusleni

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOST PODPORUJICi POHYBOVE UCEN{

vystupy

ucivo

e uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho, divaka,
Ctenafe novin a ¢asopist, uzivatele
internetu,

e dohodne se na spolupréci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

e rozliSuje a uplatituje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divéka, organizatora

- komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zéapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pii osvojovanych pohybovych
¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych ¢innosti -
v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, osetfovani

- historie a soucasnost sportu - vyznamné
soutéze a sportovcei, olympismus - olympijska
charta

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zavodg, soutézi

- zasady jednani a chovani v rizném prostredi
a pfi riznych ¢innostech

- méfeni vykontll a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni, evidence,
vyhodnocovani

UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

e zvladda v souladu s individudlnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve
hte, soutézi, pti rekreac¢nich
¢innostech

e posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti, oznaci zjevné

Mrwe

nedostatky a jejich mozné pticiny

- pohybové hry - s riznym zaméfenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

- gymnastika - akrobacie, pteskoky, cviceni s
nacinim a na nafadi

- estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem - zdklady rytmické
gymnastiky, cvieni s na¢inim; kondi¢ni
formy cvi€eni pro dany v&k Z4k1; tance

- upoly - zaklady sebeobrany, zéklady aikido,
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e sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

e zpracuje namétend data a informace o

pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

judo, karate

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a
v terénu, skok do délky a do vysky, vrh kouli,
Stafetovy beh

- sportovni hry - herni kondi¢ni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni systémy,
utkéani podle pravidel zakovské kategorie

- turistika a pobyt v ptirod¢ - piiprava
turistické akce, ptesun do terénu a
uplatiiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se
zatézi 1 v mirné naro¢ném terénu,

- lyZzovani, snowboarding, brusleni , bézecké
lyzovani, lyzatska turistika, sjezdové lyzovani
nebo jizda na snowboardu, bezpecnost
pohybu v zimni horské krajiné, jizda na
vleku- formou zimniho sportovniho dne
in-line brusleni

cykloturistika

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOST PODPORUJICI POHYBOVE UCENI{

vystupy

ucivo

e odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajlim o znecisténi
ovzdusi

e posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozZné pficiny

e napliiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské mySlenky —
¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému
pohlavni, ochranu ptirody pfi sportu

o rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divéka, organizatora

o aplikuje postoje a zplsobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy

- komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzdjemna komunikace a
spoluprace pii osvojovanych pohybovych
¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych ¢innosti -
v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, oSetfovani

- historie a sou€asnost sportu - vyznamné
soutéze a sportovci, olympismus - olympijska
charta

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zavodg¢, soutézi

- zasady jednani a chovani v rizném prostredi
a pfi riznych ¢innostech

- méfeni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni, evidence,
vyhodnocovéni

258




UROVERN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy ucivo

- pohybové hry - s riznym zamétenim;

netradi¢ni pohybové hry a aktivity

- gymnastika - akrobacie, pieskoky, cviceni s

nacinim a na nafadi

- estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou

a rytmickym doprovodem - zéklady rytmické

gymnastiky, cvi¢eni s na¢inim; kondi¢ni

formy cviCeni pro dany vek zaka; tance

- upoly - zaklady sebeobrany, zdklady aikido,

judo, karate

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a

v terénu, zaklady prekazkového béhu, skok do

dalky a do vysky, hod granatem, vrh kouli

» zpracuje nam&fena data a informace o | - sportovni hry - herni kondiéni &innosti
pohybovych aktivitach a podili se na | jednotlivce, herni kombinace, herni systémy,
jejich prezentaci utkani podle pravidel zakovské kategorie

- lyZzovani, snowboarding, bézecké lyzovani,

lyzatska turistika - dle snéhovych podminek

- brusleni

e sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

zpracuje namétfend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

e zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

In-line brusleni

Cykloturistika

Kli¢ové kompetence

Kompetence Kk uceni:

- chape zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnotu,

- chéape zdatnost a vykonnost jako vyznamny piedpoklad pro dusevni pohodu,
- chape ucinky pohybu na zdravi

Kompetence k feSeni problému

- je schopen diskutovat o problémech souvisejicich se zdravim, zdatnosti a vykonnosti
- samostatn¢ ohodnocuje urovei své zdatnosti;

- zna postupy ke zvySovani zdatnosti, zkousi navrhovat dalsi postupy

- vyuziva osvojené postupy k ovliviiovani zdravi a zdatnosti

Kompetence komunikativni

- vyjadfuje a formuluje myslenky, komunikuje pfi pohybu

- je schopen diskutovat o problémech souvisejicich se zdravim, zdatnosti a vykonnosti,
- vyjadtuje svlij nazor, svéti se se zdravotnim problémem

Kompetence socialni a personalni
- chape zdravi a zdatnost jako pfedpoklad pro dusevni pohodu, nasledné pro ovlivnéni vybéru
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zajmu, profese
- vnima prozitky z pohybu a vitality, pfijemného prostedi a vztahli, sebehodnoceni a
hodnocenti, pfijimani kritiky, pochvaly, vyhry a prohry

Kompetence pracovni
- aktivné se zapojuje do ¢innosti a aktivit Skoly podporujicich zdravi

4.9. Clovék a svét prace

Oblast clovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede
zéky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti a
pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakt. Koncepce vzdélavaci oblasti clovek a
svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci ptichdzeji do ptimého
kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych

podobach a sSirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast ¢loveék a svét prace se cilené zamétuje na praktické pracovni dovednosti a
navyky a dopliuje celé zdkladni vzdélani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢loveka
v dal$im Zivot€ a ve spole¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich
urc¢itou protivahou. Je zaloZena na tviir¢i mysSlenkové spoluucasti zaka. Vzdélavaci obsah
vzdélavaciho oboru ¢lovek a svét prace je rozdélen na 1. stupni na Ctyfi tematické okruhy:
Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Ptiprava pokrmd, které
jsou pro Skolu povinné. Na 2. stupni je rozdé€len na Sest tematickych okruhi: Prace s
technickymi materidly, Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a
udrzba domacnosti, Pfiprava pokrmil, Svét prace. Tematické okruhy na 2. stupni tvoii
nabidku, z niz Skoly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych zaméra, kromé
povinného tematického okruhu Svét prace, minimalné dal$i dva tematické okruhy. Vybrané
tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.

Tematicky okruh Svét prace je urcen pro 8. a 9. ro¢nik 1 odpovidajici ro¢niky viceletych
stfednich Skol. Je povinny pro vSechny Zaky v plném rozsahu a Ize jej zaradit jiz od 7.
ro¢niku. Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélavani a je uréen
vSem zakiim

(tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se ui pracovat s riznymi materialy a osvojuji si
zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni
¢innost samostatné 1 v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k
dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zakl se postupné
buduje systém, ktery zakiim poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a poméaha
jim pii odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim zaméteni. Proto je vhodné zatazovat do
vzdélavani zakl co nejveétsi pocet tematickych okruht.

Ciloveé zaméteni vzdelavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaka tim, ze vede zaky k:

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledka prace
- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvyku z riznych pracovnich oblasti, k
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organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych néstroji, natadi a pomucek pfi praciiv
béZném Zivoté

- vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkold, k uplatihovani tvofivosti a vlastnich
napadu pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

- poznani, ze technika jako vyznamna soucést lidské kultury je vzdy tzce spojena s pracovni
¢innosti ¢loveka

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebeduvérie, k novému
postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢loveka, technice a zivotnimu prostiedi

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako piilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni

- orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potifebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho
profesniho zaméfeni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

4.9.1. Pracovni ¢innosti
Casové vymezeni piedmétu

V 1. a 2. ro¢niku je obor integrovan do predmétu Estetickd vychova.
3. ro¢nik 1 hodina tydné
4. ro¢nik 1 hodina tydné
5. ro¢nik 1 hodina tydné

Dle poctu zakt ve tfidach je mozné, ze bude vyuka tohoto pfedmétu realizovana slou¢enim
dvou ro¢nikt.

Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a navyky.
U¢i se planovat, organiizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i ve skuping. Jsou
vedeni k dodrzovéni zasad bezpecnosti a hygieny pii praci. Pti pracovnich ¢innostech
uplatiiuji tvofivost a vlastni napady.

rocnik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
dotace 1 1 1
povinnost povinny povinny povinny
(skupina)
dotace skupiny

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACOVNI CINNOSTI

vystupy ucivo

e pracuje s pomoci ucitele podle slovniho prace s riznymi materidly: papir, textil, vina
navodu a predlohy

e provadi pozorovani ptirody, zaznamena a | jednoduché pracovni operace a postupy:
zhodnoti vysledky pozorovani prekladani, prestfizeni, vytrhavani, skladani,

e pecuje o nenaroc¢né rostliny lepeni, prace se Sablonou, navlékani, opracovani
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e pripravi tabuli pro jednoduché stolovani | a tfidéni materialu

e chova se vhodné pfi stolovani konstrukéni ¢innosti
zakladni zahradnické prace
zaklady stolovani
jednoduché stolovani

pokryti prufezovych témat
osv
SRaSO, K, KaK

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

- uci se planovat a organizovat svoji praci

- je schopen samostatné pozorovat a experimentovat

Kompetence k feSeni problémii
- uvédomuje Si zodpovédnost za své jednani
- promysli zplisob feSeni zadané prace a vyuziva sviij tsudek a zkuSenosti

Kompetence komunikativni
- umi kriticky zhodnotit vysledky své prace a je pfipraven o nich diskutovat
- zvlada naslouchat spoluzdkim a vhodné reaguje

Kompetence socialni a personalni

- spolupracuje ve skupiné a podili se na vysledku tymové prace

- podili se svym pfistupem na vytvaieni pfijemné atmosféry ve tfidé
- V ptipadé¢ potieby sam poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obcanska

- respektuje druhé a vazi si jejich hodnot

- je pfipraven podilet se dle svych moZnosti na reprezentaci Skoly
- ma povédomi o tradicich a svatcich

Kompetence pracovni
- pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, pracuje s nimi Setrné
- pracuje bezpetné z hlediska svého zdravi 1 zdravi druhych

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACOVNi CINNOSTI
vystupy udivo
s vytvari pfimérenymi pracovnimi prace s rlznymi materidly: papir, textil, vina
operacemi a postupy na zakladé své
pFedstavivosti rlizné vyrobky z daného bezpe&nost prace, organizace pracovniho mista,
materialu pracovni hygiena
e vyuZziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
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materidlem prvky lidovych
tradic

* za pomoci ucitele voli vhodné pracovni
pomdcky, nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

* udrZuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace

* pracuje s pomoci ucitele podle slovniho
navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

*  provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

* dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

*  pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

* dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolec¢enského chovani

* provadi jednoduché péstitelské Cinnosti

+ voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

prace s drobnym materidlem,

zjistovani vlastnosti a prace s rdznym
materidlem (papir, textil, modelovaci hmota,
pfirodni material)

pracovni operace: zdokonalovani jiz osvojenych
pracovnich operaci a postupt, dérovani, skladani
slozitéjsich vyrobka, vystfihovani, riizné druhy
stehd, tkani, dalsi techniky dle moZnosti

prace se stavebnici

zdklady stolovani — pravidla spravného stolovani,
jednoduchd uprava stolu

zakladni zahradnické prace

péce o rostliny

pokryti priifezovych témat
osv
SRaSO, K

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACOVNIi CINNOSTI, PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

ucivo

e  vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rlizné vyrobky z daného
materialu

e vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych
tradic

e volivhodné pracovni pomlcky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

e udrZuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace

prdace s rliznymi materidly: papir, textil, vina

prace s danym materidlem, vyuZivani a zkoumani
vlastnosti materialu

jednoduché pracovni postupy — dérovani,
polepovani, vystfihovani, modelovani,

druhy pomtcek, nastrojli a nacini ke
zpracovani rliznych druh( materialQ

pouceni o bezpecnosti prace, usporadani
pomlcek na pracovnim stole
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pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu spravné stolovani, spole¢enské chovani

e dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu péce o rostliny

e pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

e dodrzZuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

e provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

e oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

pokryti priifezovych témat
osv
SRaSO, K, KaK

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

- 74k se uci planovat a organizovat svoji praci

- je schopen samostatné pozorovat a experimentovat

- snazi se vyjadfovat pomoci obecn¢ uzivanych termint

Kompetence k feSeni problémii

- zak si uvédomuje zodpoveédnost za své jednani

- promysli a planuje zpiisob feSeni zadané prace a vyuziva sviij tsudek a zkuSenosti

- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem

Kompetence komunikativni

- umi kriticky zhodnotit vysledky své prace a je pfipraven o nich diskutovat

- zvlada naslouchat spoluzdklim a vhodné reaguje a zapojuje se do diskuze

- snazi se formulovat a vyjadfovat své mySlenky a nadzory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizné

Kompetence socialni a personalni

- spolupracuje ve skuping a podili se na vysledku tymové prace

- podili se svym pfistupem na vytvaieni piijemné atmosféry ve tfide

- V ptipad¢ potieby sam poskytne pomoc nebo o ni pozada

- chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni dané¢ho tkolu

Kompetence obc¢anska

- respektuje druhé a vazi si jejich hodnot

- 74k je ptipraven podilet se dle svych moznosti na reprezentaci Skoly
- ma povédomi o tradicich a svatcich
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- projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni

- 74k pouziva bezpecn¢ a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, pracuje s nimi Setrné
- pracuje bezpecné z hlediska svého zdravi i zdravi druhych

- dodrzuje vymezena pravidla.
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4.9.2. prace s technickymi materidly

Prace s technickymi materialy
Charakteristika vyucovaciho predmétu

V ramci vzdélavaciho oboru ,,Clovék a svét prace® byl na zakladé materialné technickych
podminek nasi Skoly zaveden tematicky okruh ,,Prace s technickymi materialy* jako
vyucovaci predmét.

Tento vyu¢ovaci predmét se zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky. Zaci se uéi
pracovat s riznymi materialy, uci se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost.
Vyucovaci predmét ,,Prace s technickymi materidly* je zaveden v 6. rocniku v rozsahu jedné
hodiny tydné.

Vyuka probihd v kmenové ucebné nebo v odborné ucebné fyziky.

rocnik 6. ro¢nik
dotace 1
povinnost .,
(skupina) povinny
dotace skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

BEZPECNOST A HYGIENA

vystupy ucivo

bezpecnost a hygiena préce pfi vyuce

e dodrzuje obecné zasady bezpec¢nosti a . R s,
! Y oezp predmétu Prace s technickymi materialy

hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pii
urazu

TECHNICKE PRACE

vystupy uéivo

technicky vykres

uziva technickou dokumentaci, . ., ,
* zéklady technického kresleni

pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

TECHNICKE PRACE

PRACE SE DREVEM

vystupy ucivo

1 f race se dievem
e provadi jednoduché prace s p

technickymi materialy a dodrzuje
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technologickou kazen

e fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materiald,
pracovnich néstrojii a naradi

e organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

e uziva technickou dokumentaci,
piipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

e dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci s nastroji a
nafadim; poskytne prvni pomoc pii
urazu

PRACE S KOVEM

vystupy

uéivo

e provadi jednoduché prace s
technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen

o fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroji a naradi

e organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

e uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

e dodrzuje obecné zasady bezpe€nosti a
hygieny pfi praci i1 zasady bezpecnosti
a ochrany pfi préci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pii
urazu

prace s dratem a plechem

PRACE S PAPIREM

vystupy

ucivo

e provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

o fe$i jednoduche technické ukoly s

vyroba papiru (historie a souc¢asnost)
rucni papir — vyroba, vyuZiti (pfani, desky
knih, ...)
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vhodnym vybérem materiald,
pracovnich néstrojii a naradi

e organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

e dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pii praci i zasady bezpec¢nosti
a ochrany pfi préci s nastroji a
naradim;

MODELARSTVI

vystupy

ucivo

e provadi jednoduché prace s
technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen

o fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojii a naradi

e organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

e dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi préci s nastroji a
naradim;

modelafstvi jako konicek
druhy materialu, druhy modeli, maketa
vyroba modelu z papiru

PRACE S TEXTILEM

vystupy

ucivo

e provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

o fes$i jednoduche technické ukoly s
vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroj a naradi

e organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

e pfipravi si vlastni jednoduchy postup
prace

e dodrzuje obecné zasady bezpe€nosti a
hygieny pfi praci i1 zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci s nastroji a

vyroba textilu
batika, savovani
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naradim;

PRACE S PLASTY A KOMPOZITY

vystupy ucivo

e provadi jednoduché prace s prace s plasty

technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

e fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materiald,
pracovnich néstrojii a naradi

e organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

e uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

e dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi préci s nastroji a
naradim;

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni
- uziva spravnou terminologii a ndzvoslovi
- ziskané védomosti propojuje s poznatky z fyziky a chemie a dalSich pfedmétt
- ziskané v€domosti a dovednosti dovede vyuZit v praktickém zivoté

Kompetence k feseni problému
- promysli a planuje nejvhodné;si postup pro feSeni zadaného technického tkolu
- pfi feSeni novych problémi aplikuje jiz osvéd€ené zplisoby feSeni obdobnych tloh
- umi vyhledat potfebné informace v odborné literatuie nebo na internetu

Kompetence komunikativni
- rozumi jednoduchému technickému vykresu
- umi vysvétlit, jak bude pfi praci postupovat a logicky tento postup zdivodnit

Kompetence socialni a personalni
- umi v pfipad¢ potfeby pozadat spoluzaka o radu a pomoc pii praci; rovnéZ je ochoten
pomoc spoluzékovi nabidnout a poskytnout
- pfi plnéni skupinovych ukolti umi Zak G¢inné spolupracovat se spoluzaky

Kompetence obCanské

- uci se respektovat stanovena pravidla prostfednictvim dodrzovani fadu odborné uc¢ebny
- tfidi odpady a je si védom vyznamu tohoto svého pocinani

- zachazi se svéfenymi pomuckami Setrné a respektuje tak princip spolecného vlastnictvi
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Kompetence pracovni

- udrzuje poradek na pracovisti a pii praci dodrzuje pravidla bezpecnosti prace

- ziskané zkuSenosti a vztah vybudovany k praci s technickymi materidly se mlize stat
zékladem pro zékovo rozhodovani o volb¢ profesni orientace

4.9.3. Volba povolani

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Predmét volba povolani si klade za cil vypéstovat u zakti dovednosti nezastupitelné pii rozho-
dovani o dulezitych zivotnich krocich a pfi planovani vlastni budoucnosti.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni.

Predmét volba povolani se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku po 2 hodinach
tydné.

Vzd¢lani je zaméfeno na

- ziskéni dovednosti spojenych se sebepozndnim a vyuzitim védomosti

- uvédomovani si vlastni zodpovédnosti pii rozhodovani

- osvojeni zakladnich prvkil techniky a strategie akéniho planovani

- pochopeni jak realisticky hodnotit své silné a slabé stranky

- sezndmenti se s charakteristikami frekventovanych povolani, s jejich u¢ebnimi plany

- vyhledavani, hodnoceni a vyuZivani informaci dilezitych pti volbé budouciho profesniho
zaméieni

- ziskani dovednosti, které lze vyuzit v zatézovych zivotnich situacich spojenych s prechodem
ze zékladni Skoly na stfedni

- ziskani dovednosti spojenych s orientaci se na trhu prace

Ptedmétem se prolinaji prirezova témata

OSV - pomaha porozumét sobé samému a druhym

VDO - vede k asertivnimu jednani, rozviji disciplinovanost a sebekritiku

EGS — rozsituje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostiedi

MV — napoméha Zakim uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou

EV — vede k angazovanosti v feSeni problémil spojenych s ochranou Zivotniho prostredi
MYV — pfispiva ke schopnosti uspéSné a samostatné se zapojit do medialni komunikace

ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
dotace 1 1
povinnost ., .
(skupina) povinny povinny
dotace skupiny
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8. ROCNIK - DO

VOLBA POVOLANI

TACE: 1, POVINNY

vystupy

ucivo

samostatné vyhledava potrebné
informace, orientuje se v tabulkach a
grafech zaméstnanosti

orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

posoudi své moznosti pii rozhodovani
o volbé vhodného povolani a profesni
pripravy

vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

analyzuje a aplikuje empatii
v kolektivu

- trh prace - povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostiedkti, pracovnich objekta,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a
osobnostni; rovnost piilezitosti na trhu prace

- volba profesni orientace - zakladni principy;
sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace; informa¢ni zakladna pro volbu
povolani, prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb

- moznosti vzdélavani - napli ucebnich a
studijnich obord, pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby

- zamestnani - pracovni ptilezitosti v obci
(regionu), zptisoby hledani zaméstnani, psani
zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, Gfady prace;
prava a povinnosti zaméstnanci a
zaméstnavatelll

- podnikani - druhy a struktura organizaci,
nejcastéjsi formy podnikéni, drobné a
soukromé podnikani

sebepoznani

zdravotni stav

charakterové typy

temperament

technika sebepozndvani

akéni planovani

typy akénich plani

akeni planovani jako vyznamna pomiicka pfi
rozhodovani

seznameni s nejfrekventovanéjSimi
profesemi pomoci videozaznamii z UP
prace s materialy ziskanymi z UP
prace s materialy ziskanymi ze SS
vyhledani informaci na internetu
materialy z UP
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pokryti priifezovych témat

MeV

KCPPMS

osv

RSP, SaS, SRaSO, PH,PL, MV, Ko, KaK

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOLBA POVOLANI

vystupy

ucivo

e orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

e posoudi své moznosti pii rozhodovani
o volb¢ vhodného povolani a profesni
pfipravy

e vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

e prokdze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

o analyzuje etické aspekty riznych
zivotnich situaci

adaptace na zZivotni zmény

informace ziskané z UP, videozaznamy z UP
informace z UP, PPP, tisku a internetu

ak¢ni planovani

sepsat jazykove, stylisticky a graficky vhodné
upraveny ufedni dopis

vytvaret modelové situace (stru¢né a vécné
odpovédét na inzerat, nabizejici uplatnéni v
ur¢itém povoldni a sestavit vlastni dostate¢né
atraktivni inzerat)

v ufednim styku kultivované vystupovat,
projevovat zadouci socialni dovednosti a dbat
na vhodnou tpravu svého zevnéjsku

pii rozhovoru s budoucim zaméstnavatelem
klast vhodné otdzky a snazit se rozumné a
spravné odpovidat na pfedpokladané otazky
informace z UP (moznosti rekvalifikace)
zakonik prace

- trh prace - povolani lidi, druhy pracovist’,
pracovnich prostfedkd, pracovnich objektt,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a
osobnostni; rovnost pfileZitosti na trhu prace

- volba profesni orientace - zakladni principy;
sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace; informacni zakladna pro volbu
povoléni, prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb

- moznosti vzdélavani - napli ucebnich a
studijnich obord, pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby

- zaméstnani - pracovni pfileZitosti v obci

(regionu), zptisoby hledani zamé&stnani, psani
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Zivotopisu, pohovor u zameéstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, urady prace;
prava a povinnosti zaméstnancii a
zaméstnavatelll

- podnikéni - druhy a struktura organizaci,
nejcastéjsi formy podnikéni, drobné a
soukromé podnikani

pokryti priifezovych témat
MuV

LV
VMEGS
JE

MeV
KCPPMS
VDO
00sS
osv
SRaSO

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni:

- vyuziva ziskanych poznatk k feseni aktualnich problému v praxi,

- je schopen hodnotit vysledky své prace a vyvarovat se obdobnych chyb pii dalSich
praktickych ¢innostech

Kompetence k feSeni problémii:

- na zékladé nov¢ ziskanych informaci (encyklopedie, internet) hleda novéa feSeni zadanych
ukolu,

- vyuziva nové ziskanych postupi pti fesSeni problému z praxe

Kompetence komunikativni:

- komunikuje ve skupindch a spolupracuje pii feSeni zadanych ukold,

- prezentuje vysledky své prace, pifijimd pochvalu 1 kritiku svych vysledkli a pouci se
Z vlastnich chyb,

Kompetence socialni a personalni:

- pracuje ve skuping, prosazuje v ni svilj ndzor a prezentuje vysledky celé skupiny pted
spoluzéky,

- aktivn€ hodnoti svou praci pro skupinu, vyuziva svych piedpokladi pro feSeni zadanych
ukola

- pom4ha slabsim ¢lentim skupiny pii pochopeni a zpracovani zadaného tkolu

Kompetence obcanské:

- respektuje hygienicka a bezpecnostni pravidla,

- chrani své zdravi a zdravi svych spoluzéki, pfi Urazu aplikuje prvni pomoc a zavolad
odpovédného dospélého,

Kompetence pracovni:
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- svédomité vykonava zadanou praci a hodnoti vysledky své prace i z hlediska ochrany zdravi
a zivotniho prostiedi
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4.10. Doplnujici vzdélavaci obory

4.10.1. Cviceni z matematiky

Cviceni z matematiky - II. stupen

Cviceni z matematiky byva vyucovano jako povinné volitelny pfedmét v 8. ro¢niku, 1 hodina
tydné. Vyuka probiha v kmenovych tfidach a v pocitacové ucebné.

Uc¢ivo je zamé&feno jednak na docvi¢ovani zakladniho uc¢iva z matematiky, na dou¢ovani a
procviceni u¢iva matematiky z niz§ich ro¢niki, ale i matematiku z praxe (napf. statistika,
grafické zpracovani dotaznikového Setfeni, ...). Je ddna moznost zakiim zvolit si uc¢ivo podle
svého z4jmu. Soucasti uciva je i zpracovani projektu.

8. ROCNIK

CiSLO A PROMENNA

vystupy ucivo

* Cela cisla

jednoduché pocetni operace s celymi Cisly
aplikace znalosti o celych zadpornych ¢islech
e UcCelné vyuziva kalkulator na &isla desetinna

o provadi zékladni poCetni operace v
oboru celych a racionalnich ¢isel

e uziva ve vypoctech tieti mocninu a o
odmochinu » Racionalni ¢isla

jednoduché pocetni operace s kladnymi i

e uziva Pythagorovu vétu v rovin¢ i v zapornymi racionalnimi &isly

prostoru
o zvlada jednoduché pocetni operace s | * Pythagorova véta a pfedevsim jeji uZiti v
celistvymi algebraickymi vyrazy praxi

o feSi redlnou situaci pomoci rovnice » Algebraicky vyraz

tfeti mocnina a odmocnina

Mocniny s pfirozenym mocnitelem
procvicovani zakladniho uciva vyrazii podle
potieb zakl

* Linearni rovnice a slovni tlohy
procviceni ekvivalentnich uprav
spolehlivé zvladnuti feSeni jednoduchych
rovnic a slovnich tiloh

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy ucivo

* Uziti diagramil

sloupcovy a kruhovy diagram
cetnost

slovni tlohy

e samostatn¢ vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data z literatury, denniho
tisku a internetu

e odhali funkéni vztahy v textu ulohy,
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fesi ulohy s vyuzitim funk¢nich
vztaht, vyjadii vysledek feSeni tlohy
Vv kontextu realné situace

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy ucivo

Kruh, kruznice
vypocet obvodu a obsahu ve slovnich tlohach
konstruktivni vyuziti Thaletovy kruznice

vyuziva potiebnou matematickou

symboliku

umi aplikovat vzorce pro obsah kruhu
a obvod kruznice v praxi

uziva Thaletovu kruznici
V konstrukénich ulohach

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

vystupy ucivo

vyuziti matematického aparatu daného Samostatné projekty

roc¢niku ke zpracovani samostatného
projektu

Klicové kompetence

Kompetence Kk uceni:

osvoji si zdkladni matematické pojmy a vztahy

vyhledava informace v tisténé 1 elektronické podobé, ziskava soubory dat k dalSimu
zpracovani

rozviji svou piedstavivost

pouziva metodu fizené¢ho experimentu

pracuje s chybou, zamysli se nad pouzitym postupem a spravnosti vypoctu

fesi slovni Glohy a ptiklady z praxe

vyuziva digitalni zdroje a prostfedky k vyhledavani informaci, modelovani,
simulacim, vypoctim a znazoriiovani

Kompetence k feseni problémui:

analyzuje, planuje feSeni, voli vhodny postup pfi feSeni problému
samostatné fesi problémy a uzivé logické, matematické a empirické postupy
odhaduje a vyhodnocuje redlnost vysledku vzhledem k zadanym podminkam
na zaklad€ pokusii nebo zkuSenosti rozviji své logické mysleni

tvofi hypotézy, které ovétuje nebo vyvraci

osvojuje si induktivni a deduktivni pfistup pii feSeni problému

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢,
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souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
— pouziva odbornou terminologii a matematicky jazykovy aparat
— Cte slovni tlohy s porozuménim
— spravné matematizuje problémy a interpretuje vysledky
— prezentuje postupy feseni tloh a srozumitelné vysvétluje, pro¢ dany postup voli
— zapojuje se do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje
— vhodné vyuziva ICT

Kompetence socialni a personalni:
— ucinné spolupracuje ve skupiné
— podili se na vytvareni pravidel prace v tymu
— obhajuje vlastni nazor, piipadné ho méni na zakladé zjisténi novych informaci
— pozitivné ovliviiyje kvalitu spole¢né prace
— podili se pti skupinové praci na feseni uloh podle svych matematickych znalosti a
dovednosti

Kompetence obc¢anské:
— uplatiuje matematiku v riznych oborech lidské ¢innosti (napft. informatika, finan¢ni
gramotnost, statistika, ...)
— zamysli se nad vérohodnosti informaci (napf. dotaznikové Setfeni, matematické udaje
v médiich ...)

Kompetence pracovni:
— vyuziva matematické znalosti a dovednosti v feSeni netradi¢nich tloh a v praxi
— efektivné vyuziva pomicky, kalkulator a informaéni a komunika¢ni technologie
— efektivné si planuje plnéni ukolt

4.10.3. Finan¢ni gramotnost

Pfedmét Finan¢ni gramotnost je vyucovan jako povinny pfedmét v 9. ro¢niku s dotaci 1
hodiny tydné. Vyuka probihd v kmenové tfidé a v pocitacové ucebné.

Vyuka se zamétuje predevsim na rozvijeni samostatného zodpovédného rozhodovani ve finan¢ni
oblasti, zak by si m¢l uvédomit, Ze znalost finan¢ni problematiky mu pomaha pfi feSeni béznych
zivotnich situaci a zvySuje kvalitu jeho zivota.

Obecnym cilem tématu finan¢ni gramotnosti je vzdélat finanéné gramotného obcana, ktery se
orientuje v soucasném finan¢nim svéte a dosahne patficnych znalosti, dovednosti a hodnotovych
postojui nezbytnych k tomu, aby dokazal finan¢n¢ zabezpecit sebe a své nejblizsi, poptipadé¢ mu
umozni vlastni podnikani.

9. ROCNIK

PENiZE, MENA, CENA, INFLACE

vystupy ucivo
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¢ na piikladech ukaze vhodné vyuziti
riznych néstroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

¢ na prikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a DPH

e objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény

e popise vliv inflace na hodnotu penéz

Co jsou to penize;

Hotovostni a bezhotovostni penize;
Hotovostni a bezhotovostni placeni —
postovni poukazky, SIPO, ucet, inkaso;
Me¢na — co je to meéna, valuty, devizy,
kurzovni listek;

Cena — trh, nabidka, poptavka, tvorba ceny,
zpusob stanoveni ceny;

Inflace

HOSPODARENI DOMACNOSTI

vystupy

ucivo

e sestavi jednoduchy rozpocet domécnosti,
uvede hlavni ptijmy a vydaje domacnosti,
rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a
vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych
vydajt

e objasni princip vyrovnaného,
schodkového a ptebytkového rozpoctu

o vysvétli, jak se branit v ptipadé poruseni
prav spotiebitele

Co je to rozpocet — osobni rozpocet, rozpocet
domacnosti, pfijmy domaciho rozpoctu,
vydaje doméaciho rozpoctu, sestaveni
domaciho rozpoctu;

Typy rozpoctli — vrovnany rozpocet,
ptebytkovy rozpocet, schodkovy rozpocet;
Co je to rozvaha — majetek, zavazky,
sestaveni rozvahy;

Domaci finance;

Préava spottebitelit — reklamace spotfebniho
zbozi, reklamace potravin, dohled nad
ochranou spotfebitele, nekalé¢ obchodni

praktiky

FINANCNI PRODUKTY

vystupy

ucivo

e uvede ptiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni

e uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby
naklédani s volnymi prostiedky
(spotteba, tspory, investice)

e uvede a porovna nejCastéjsi zplisoby kryti
deficitu (avéry, splatkovy prodej, leasing)

e vysvétli vyznam uroku placeného a
piijatého

e uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuZit

Finan¢ni trh a produkt;

Toky penéz ve finan¢nich produktech — vynos
u produktii k uklddani penéz (vklad, arok,
urokova mira, poplatek, vynos, ¢astka na
uctu), naklady u produkti k pijcovani penéz
(avér, pijcena Castka, RPSN, celkové naklady
na uver);

Financni produkty — béZny ucet, spofici ucet,
terminovany vklad, vkladni kniZky, stavebni
spofeni, penzijni pfipojisténi, akcie, podilove
listy, dluhopisy, hypote¢ni tvér,
spotiebitelsky uvér, osobni plijcka, kreditni
karty, finan¢ni leasing, splatkovy prodej;
Pojisténi — co je to pojisténi, druhy pojisténi;
Finan¢ni planovani

Kli¢ové kompetence

Kompetence K uceni:
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osvoji si zékladni pojmy a vztahy ze svéta financi

vyhledava informace v tisténé i elektronické podobé, ziskava soubory dat k dalsSimu
zpracovani

rozviji svou predstavivost

pouziva metodu fizeného experimentu

pracuje s chybou, zamysli se nad pouzitym postupem a spravnosti vypoctu

fesi slovni tlohy a ptiklady z praxe

vyuziva digitalni zdroje a prostfedky k vyhledavani informaci, modelovani,
simulacim, vypoctiim a zndzornovani

Kompetence k feseni problémti:

analyzuje, planuje feSeni, voli vhodny postup pfi feSeni problému

samostatn¢ fesi problémy a uziva logické, matematické, finan¢ni a empirické postupy
odhaduje a vyhodnocuje redlnost vysledku vzhledem k zadanym podminkdm

na zaklad¢ pokusti nebo zkusenosti rozviji své financni mysleni

tvoti hypotézy, které ovéiuje nebo vyvraci

osvojuje si induktivni a deduktivni pfistup pfi feSeni problému

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

pouziva odbornou terminologii

¢te slovni tlohy s porozuménim

spravné matematizuje problémy a interpretuje vysledky

prezentuje postupy feSeni tloh a srozumitelné vysvétluje, pro¢ dany postup voli
zapojuje se do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodn¢ argumentuje

vhodn¢ vyuziva ICT

Kompetence socialni a personalni:

ucinné spolupracuje ve skuping

podili se na vytvéareni pravidel prace v tymu

obhajuje vlastni nazor, ptipadn€ ho meni na zéklad¢ zjisténi novych informaci
pozitivné ovlivituje kvalitu spole¢né prace

podili se pti skupinové praci na feSeni uloh podle svych finan¢nich znalosti a
dovednosti

Kompetence obcanské:

uplatiiuje finanéni gramotnost v riznych oborech lidské ¢innosti (napt. informatika,
matematika, statistika, ...)

zamysli se nad vérohodnosti informaci (napt. dotaznikova Setfeni, matematické udaje
v médiich ...)

Kompetence pracovni:

vyuziva své znalosti a dovednosti v feSeni netradi¢nich tiloh a v praxi
efektivné vyuziva pomucky, kalkulator a informa¢ni a komunika¢ni technologie
efektivné si planuje plnéni ukol
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4.10.4. Sportovni a pohybova vychova
Charakteristika vyu€¢ovaciho predmétu, obsahové, casové a organizacni vymezeni

Sportovni a pohybova vychova byva vyucovana jako povinnég volitelny predmét v 7. rocniku
2. stupné, 1 hodinu tydné. Vyuka probiha v kulturnich a sportovnich zafizenich obce
Kienovice, a také v ptirod¢ (lyzovani, bruslent).

Pfedm¢ét sportovni a pohybova vychova sméfuje zaky na jedné stran¢ k poznani vlastnich
pohybovych moznosti a zajmi, na druhé stran¢ k poznavéni ucinkd konkrétnich pohybovych
¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Cilem je ziskani kladného vztahu

k pohybovym aktivitam a ziskani celozivotni potieby pohybovych aktivit.

Vzdélavani je zaméteno na:

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze ptisobené pobytem ve skole
- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- poznavani zdravi jako nejdiilezitéjsi zivotni hodnoty

- upevnéni navyku poskytovat zakladni prvni pomoc

Ptedmétem prolinaji prifezova témata:

- VDO - angazovany pfistup k druhym, z4sady sluSnosti, tolerance, odpovédné chovani

- OSV — obecné modely feseni problémil, zvladani rozhodovacich situaci, schopnosti
poznavani, sebepoznavani, pozndvani lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich

- MKYV - schopnost zapojovat se do diskuse, lidské vztahy,....

- EV — vysoké ocenovani zdravi a chapani vlivu prosttedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich
lidi

- MV — interpretace vztahu medidlnich sd¢€leni a reality, prace v realizacnim tymu

7 ROCNIK
DOTACE: 0+1, POVINNY

SPORTOVNI A POHYBOVA VYCHOVA

vystupy ucivo
74k pfehazovana, ringo, odbijena
voli odpovidajici obleceni pro vybrané florbal
pohybové ¢innosti, fotbal
spravné pouziva terminologii, basketbal
zvlada techniku vybranych sportovnich her,  |hazena
zna pravidla jednotlivych her, raketové sporty — badminton, stolni tenis
zvlada organizaci a fizeni hernich ¢innosti,
umi pouzit rizné herni systémy, herni cyklistika
kombinace, herni ¢innosti, brusleni, ledni hokej
dodrzuje pravidla fair play, lyZzovéni — sjezdové 1 bézecké
dokaze zorganizovat skolni turnaj, plavani — dle moznosti
zna a dodrZuje pravidla bezpecnosti pii
sportovnich ¢innostech,
rozviji zdravou soutéZivost,
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dbé na Cestnost a spravedlnost

zna zakladni tane¢ni kroky pochod, polka,

seznami se s parovymi tanci ¥ rytmus — valcik, polonéza
moderni tance

je schopen prezentovat naucené sestavy na lidové tance

vetejnosti — predtanceni Skolni ples, Skolni
akademie apod.

respektuje zaklady spolecenského chovani pti
spolecenskych akcich

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Kooperace a kompetice
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

piresahy

Do: PR (8. roénik): Biologie ¢lovéka, Vo, Tv
Z: PR (8. ro¢nik): Biologie ¢lovéka, Vo, Tv

Klicové kompetence

Kompetence K uceni:

- chape zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnotu,

- chape zdatnost jako vyznamny piedpoklad pro dusevni pohodu,
- chape ucinky pohybu na zdravi

Kompetence k feSeni problému

- je schopen diskutovat o problémech souvisejicich se zdravim, zdatnosti a vykonnosti
- samostatné ohodnocuje troven své pohybové zdatnosti;

- vyuziva osvojené postupy k ovliviiovani zdravi a zdatnosti

Kompetence komunikativni

- vyjadiuje a formuluje myslenky, komunikuje pfi pohybu

- je schopen diskutovat o problémech souvisejicich se zdravim, zdatnosti a vykonnosti;
- vyjadiuje svlij nazor, svéii se se zdravotnim problémem

Kompetence socialni a personalni

- chape zdravi a zdatnost jako predpoklad pro dusevni pohodu, nasledné pro ovlivnéni vybéru
zajmu, profese

- vnima prozitky z pohybu a vitality, pfijemného prostiedi a vztahti, sebehodnoceni a
hodnocenti, pfijimani kritiky, pochvaly, vyhry a prohry

Kompetence pracovni
- aktivné se zapojuje do ¢innosti a aktivit Skoly
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5. Hodnoceni Zaku Skoly

Skola méa vydany $kolni ¥ad, jehoZ soucasti je klasifika¢ni ¥ad (schvaleny jako samostatny
dokument 1. 12. 2018).

V Kienovicich dne 1. 6. 2020 Mgr. Ivan Mazag
teditel skoly
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