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BASNICKA S POHYBEM

V zemi malé seminko
spinka jenom malinko.
Kdyz slunicko zasviti,
zacne pékné kliciti.
Kli¢i stéle vys a wys,

aZ poupatko uvidis.

A pak z toho poupéte
nadherny kvét vykvete.
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Mame tu jaro a snim i 2 znamé pohadky, které k jaru patfi. Poznas je podle
obrazku? Zkus sam prijit na to, proc pravé tyto pohadky patfi k jaru.

Budulinek —k jaru patri hrasek, ktery se sazi.

O kohoutkovi a slepicce — k jaru patfi slepicka.




HUDEBNI CINNOSTI:

Naug se pisni¢ku JARNI REGGAE: vytleskej rytmus, vymysli svdj tanecek
k pisni¢ce (mlzZete se natocit a poslat nam video @
https://www.youtube.com/watch?v=AiylnaSi37c

Jarni reggae
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Pojd’si s rodici pohadky precist (zahrat):

0 kehoutkovi a slepicce

Osaby 2 obsazeni:
kohoutek, slepitka, studinka, Svadlena, vec, prase,
sladek, krava, Louka, vypravéd

Vypravis: Kohoutek a slepitka si spolu wili do obory na
seminka.

Kohoutek:  Co najdeme, o to se rozdélime na polovic.

Slepicka: Tak dobfre.

Viypraviac:  Slepicka hrabala, hrabala, a7 vyhrabala jadyrko a rordélila se o né s kohoutkem.
Potom wyhrabal kohoutek jadjrka, ale byl lakomy a rychle ho sam zhltnul, aby
slepicka nevédéla. Jenie mu jadyrko uvazlo v kréku,

Kohoutel: Slepitko, pfines mi rychle vodu nebo se udusim!

Vyprav@&:  Swalil se na zem a snafil se popadnout dech. Slepicka bézela pro vadu ke studance.

SlepiZka: Studinke, studinke, dej vodu mému kohoutkovi, le¥i tam v ohofe, nofky ma
nahofe, bejim se, bojim, fe umfe!

Studinka:  Medam ti vodu, dekud mi nepfineses od 3vadleny 3atek,
Vypravde:  Slepitka béZela ke fvadlend.

Slepitka: Svadlenko, Svadlenko, dej ¥atek studénce, studanka di vody mému kehoutkovi,
lezi tam v oboie, nozky md nahoie, bojim se, bojim, Ze umie!

Svadlena:  Neddm ti #4tek, dokud mi nepFinesed od Zevce stievitky.

Vypravid: Slepitka bEZela k Sevci.

Slepitka: Sevie, Sevle, dej stfevitky Ivadlence, ivadlenka, d& ¥stek studénce, studinka dé
vody mému kohoutkovi; leii tam v obofe, nozky ma nahofe, bojim se, bojim, Ze
umfe!

Svec: MNedim ti stfevitky, dokud mi nepfineses od prasete Stétiny.

Vypravée: Slepitka bézela k praseti.

Slepicka: Prase, prasatko, dej Sevei Stétiny, Svec di stfevithy Svadlence, Svadlenka da Sitek
studance, studanka da vody mému kohoutkowi, Le#i tam v obofe, nofky ma nahofe,
bojim se, bojim, Ze umie!

Prase: MNedam ti Et&tiny, dokud mi nepfinese® od sladka mlate.

Vypravée:  Slepitka bifela ke sladkowi.

0 kohoutkoi & slepidee T



Slepigka: Slidku, slidku, dej praseti mlito, prase da fevci Etétiny, Svec di stievithky
Evadlence, fvadlenka di ¥4tek studdnce, studinka di vody mému kohouthowd, LeZ
tam v obofe, noZky ma nahofe, bojim se, bojim, Ze umie!

Sladek: MNeddam ti mléto, dokud mi nepfinesed od krawy smetanul
VypravE&:  Slepitka béZela za krévou.

Slepicka: Krave, kravitko, dej prosim smetanu sladkovi, sladek da mlito praseti, prase da
Sevci §t&tiny, Svec da stievitky Svadlence, Svadlenka da Zitek studince, studinka
di vody mému kohouthowi, leZi tam v obofe, nokky mi nahofe, bojim se, bajim, Ze
umfal

Krava: MNedam ti smetanu, dokud mi nepFineses Eerstvou travithu z Louky.
Vypravée: Slepitka béiela na louku.

Slepigka: Louko, luEino, dej kravé travicku, kriva da sladkovi smetanu, slidek di mlito
praseti, prase di Zevci It&tiny, fvec di stfevitky Zvadlence, Ivadlenka di Fatek
studince, studinka da vody mému kohoutkovi, le¥i tam v obofe, noZky mi nahofe,
bojim se, bojim, Ze umte!

Louka: MNediém ti travicku, dokud mi nevyprosis z nebe rosithu!

Slepicka: Mehe, nebicko, dej louce rosicku, louka da kravé travigku, kriva da sladkovi smet-
anu, sladek da mlito praseti, prase di Zevei tétiny, Svec da stfevitky Evadlence,
Yvadlenka di %atek studance, studinka da vody mému kohoutkovi, ledi tam
v obofe, noEky ma nahofe, bojim se, bojim, e umfe!

Vypraved: Slitovalo se nebe nad kohoutkem a seslalo louce rosichu, louka dala travifhu, kra-
va smetanu, slidek mlito, prase Etétiny, Svec stfevitky, Svadlena $atek a studanka
vodu,

Slepitka nabrala vodu do zobdEku, a jakmile ji kohoutkevi do krku vpustila, sklou-
zlo mu jadyrke doll, kehoutek skoZil na noZky, zatiepal kiidly a vesele zakokrhal.

Kohoutel:  Kykyryky!

Vypraves: Kohoutek ﬂl:l:ljil slepitku, stydél se, Ze se s ni nepodilil a ona se o n&j tak stracho-
vala. Od té doby se o viechno délil spravedlivé napil.
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O Budulinkovi

Osoby a ohsazeni:

Vypravad: Budulinek byl maly chlapec, #il s babitkou
a dédetkem na kraji lesa v chaloupce. Bylo
jim tam veselo, dédefek hrival na houslizky,
babitka vzala bubinek a hrali a zpivali z plnych
plic. Budulinek rad hril a zpival, ale ze visho
nejrad¥i na svité mal hrasek.
Jednou, kdyZ doila mouka, vypravili se déda
s babitkou do mésta na trh. Babitka Budulinkovi
uvafila hra%ek a déda jake vEdycky Budulinka nabadal:

Deda: Budulinku, pékné si hrej 2 nikomu neotvirej.
Budulinek: Nebej se dédeéku, mam tady konika a Spaliky a taky hragek.

Vypravéé:  Déda s babizkou mavali Budulinkovi, dokud bylo chaloupku vidét. Budulinek si
chvili hral, pak snddl trochu hréku a za chvili uZ nevédél, co by délal. Tu se od
vratek najednou ozvalo:

Liska: Tuky, tuk. Budulinku, dej mi hratku, povozim t& na océsku.
Budulinek: Kdo jsi, j& nikomu nemiZu otevFit.

Lizgka: Tetitka liftifka, m& se nemusi¥ bit. Dej mi hrasku, povozim té na ocasku, poje-
deme po lavici, pojedeme po svtnici,

Budulinek: Co by se mohle stat, lizka mi pfece neubliZi a jeté si pohrajeme.
Tak, lisko, jenom do pFedsifiky.

Vypravé: A Budulinek Litku pustil, ale kdepak jenom do pfedsifiky. Posadila si Budulinka
na ocasek, poimejdila po lavici, po svétnici a nef se vzpamatoval, u 51 ho pfes
louky a pole unazela do lesa.

Budulinek: Ligko, kam mé#& to nese¥, pusf m& domi za babitkou a dédefkem, ji nechci
s tebou do lesa.

Ligka: Jenom pékné sed, vezmu t& mym lig€atkim na hrani.

Vypravé&:  Maveter se déda s babitkou vratili do chaloupky, uvidEll oteviené duefe, na prahu
Li%éi chloupek a hned védéli, kde maji Budulinka hledat. Dédefek vzal houslitky,
velkyj pytel, babitka bubinek a spéchali, aby Budulinka brzy nagli. Ptali se zvifatek
v lese a ta je dovedla az pfed lisdi noru. Déda rozvazal z uzliku houslitky, babitka
vzala bubinek a zafali hrat:

Déda a babi: Hram, hram, hram, tFi lidky jsou tam,
je tam taky Budulinek, bubinek mu dam.

O Budulinkowi T



Vypravée: Stara liska to nemohla poslouchat a povids preni mladé:

Ligka: BEZ nahoru a dej jim korunu, af nehraji, boli mé z toho hlava.
Sotva mali ligka wystrZila hlavu z nory, dédegek ji chytil a Sup s ni do pytle
a zpivali dal:

Déda a babi: Hram, hrdm, hrdm, dvé Lizky jsou tam,
je tam taky Budulinek, bubinelk mu dam.

VypravEs: Stard ligka to nemohla poslouchat a povidi druhé mladé:

LiZka: B&E nahoru a dej jim korunu, af nehraji, 28 mé boli hlava.
Sotva mald litka vystréila hlavu z nory, didefak ji chytil 2 fup s ni do pytle
a zpivali dal:

Diéda a babi: Hram, hrim, hrdm, jen stard je tam,
je tam taky Budulinek, bubinek mu dam.

Vypravit: Stard liska se sama 3la podivat, kdo i to ruii. Sotva ale vystréila hlavu z nory,
dédeZek ji chytil a Sup s ni do pytle a zpivali dal:

D&da a babi: Hrém, hrdm, hrim, na% kluk je tam sim,
vylez honem Budulinku, bubinek ti dam.

Vypravéd: Budulinek vylezl z nory, skofil babiZce do narute a byl rad, Ze uZ jsou zase vEichni
spolu pohromada.
A Llizky? Vite co se stalo s liskami? Dédegek jim v tom pytli pofidné vypréiil
kodich. Kdyi je pustil, utikaly, jakeby jim za patami horelo.

0o S22

PRACE S POHADKOU/TEXTEM:

Vybrali jsme pohadky détem velmi znamé, bude se Vam s textem dobre pracovat
Projdéte si pohadku spolu — spolecna Cetba. (Cteni je pro déti velmi dlleZitou soudasti
predgramatickych dovednosti — dité by mélo zvladat prevypravét jednoduchou déjovou linku.
Mozno podpofit obrazkovym materidlem. Posloupnost, ¢asova osa, hry s obrazky. )

Jednotlivé pohadky si rozstrihejte na karticky- rdznorodost aktivit ( napr. poskladat
pribéh, moznost dokreslit dle predlohy, rozdat jen ¢ast a hadat podle obrazku jaka
chybi atd.)

Nasledné vypravi déti, pomoci karticek urcuji posloupnost déje a sestavi pohadku
spravné.

MuUZete si pohadky zahrat — divadélko

Lze tak pracovat se vSemi pohadkami
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SLUCHOVE VNIMANI:

e Urcovani pocatecniho pismene
e Urcovani slabik — dité urcuje, kolik slabik ma slovo, nasledné porovnavat, které

slovo je kratsi a které delsi
e Sluchova pamét — na zakladé slySeného textu dité zopakuje ¢ast textu.

Znas rymy a rymovani?

W fadku najdi-dvislova, kterd se rymuji. Slovo, které se s dvojicl nerymuje, pieSkrtnl.

ZIDLE | PEC KLEC
: 1
HRNEC
SYR




Spoj arou slova, kterd se rymujl.

POSTEL

VRANA

VLASY

KOMETA

VESTA
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Nejdrive si Fekni, na jaka pismenka zacinaji vSechna slova.

Oznat v fadku stovo, které zaéing jinou hldskou meZ ostatn slove-

TOEéﬁEA SELE TRAKAR
E‘”—'?i@ oo
SAKO
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JEHNEDY PAVOUK
=

PALMA PRSTEN JEDNA PILA
)
23

11



ZRAKOVE VNIMANI:

e Skladani puzzle, skladani pexesa

e Kimova hra- 10 predméta, které nechate dité pojmenovat a prohlédnout, nasledné
schovate napr. pod deku, nechate ditéti dostatek casu, aby si véci prohlédlo a opét
zakryjete — dité hada predméty, které vidélo.
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GRAFOMOTORIKA, JEMNA MOTORIKA:

e Jemnou motorikou lze rozvijet a posilovat béznymi ¢innostmi: napf. utirani nadobi,
navlékani koralkd, trhani papiru a stfihani papiru, lepeni, hry se stavebnicemi,
stolni hry, zavazovani tkanicek, zapinani a rozepinani zipa, knoflik(, kresleni
Stétcem

e hry se seminky (skladani obrazka), seti seminek

e Dbdme na spravny Uchop tuzky, spravné sezeni a spravny naklon papiru.

S

Y
SPRAVNY UCHOP TUZKY: ~
https://www.youtube.com/watch?v=3dI7kicGP_A&feature=emb logo
https://www.jak-spravne-psat.cz/priklady-spravneho-a-spatneho-psani/,
http://www.prodys.cz/spravny-uchop
http://www.grafomotorika.eu/uchopy-psaciho-nacini/
http://www.grafomotorika.eu/nespravne-uchopy/
https://www.predskolnivek.cz/spravny-uchop-tuzky-jak-ma-vypadat-a-kdy-zacit-s-nacvikem/
https://predskolniporadna.cz/je-opravdu-nutne-spravne-drzet-tuzku/

DALSi VYBORNE ODKAZY:
https://www.hanami.cz/publikace/videa-k-carymary/
https://www.uceni-v-pohode.cz/procvicovani-grafomotoriky/
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c%k Pomoci teéek dokresli télo lisky a obrazek vybarvi.

o JEDNOTAZKY — znamena: jednim tahem obtdhni (plynule a nezastavuj). Nejdive si jednotazku
prejed prstikem, aZ potom obtahni pastelkou nebo voskovkou. Jednd se o uvolfiovaci cviceni, kterymi si
déti uvolni zapésti pro budouci psani.

UZITECNE ODKAZY NA JEDNOTAZKY:
http://msve.cz/learn/jednotazky.pdf
https://www.detskestranky.cz/rubrika/pracovni-listy/kresleni/jednotazky/
https://cz.pinterest.com/VeverkaMia/jednota%C5%BEky/
https://cz.pinterest.com/bbohkov/jednota%C5%BEky/
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MATEMATICKE PREDSTAVY:
RozliSovani barev, velikosti, tvara.

Pojmy — méné, vice, stejné.

Tridéni — podle druhu, barvy, velikosti, tvaru.
Usporadani — podle velikosti.

Porovnavani.

Znat a pojmenovat geometrické tvary

19
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Dokresli prislusny poéet hraskov.
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ROZVOJ LOGICKEHO MYSLENI

s> jleae)is
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ROZVOJ PROSTOROVE ORIENTACE

Vymaluj spravné Sipky podle sméru.

Cldiif }
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ODDECHOVA CINNOST @)

Najdi a zakrouZkuj petrklic.
Obrazek pak vybarvi.

23



VYTVARNE CINNOSTI:

Déti si mohou vyrobit k tématu vlastni knihu s obrazky a prinést ukazat do Skolky
Déti si mohou vést svij denik — napf. nakreslit nebo vkladat fotky z prochazek, ¢innosti,
zazitkd, a také prinést ukazat do Skolky

VYTVARNE CINNOSTI: O KOHOUTKOVI A SLEPICCE

Slepicka: zapichovatko

Potreby:

Barevné ctvrtky papiru (s potiskem nebo bez), tuzka, ntzky, lepidlo, Spejle

Postup:

Nakreslime jednotlivé ¢asti slepiciho téla, vystfihneme. Télicko, kfidla, a oci 2x. Hfebinek, zobdk, ocas a
nohy 1x, protoze je budeme viepovat mezi pravou a levou polovinu téla.

Do prvni ¢asti téla prilepime nohy, hiebinek, zobdk, ocas.
Nez slepime obé ¢asti téla k sobé, nesmime zapomenout na dlouhou dfevénou Spejli.
Na prvni ¢ast téla pfilepime druhou polovinu téla, mezi prvni a druhou ¢asti mame i Spejli.

Ptilepime odi, kfidla, zapichneme do kvétindée, a madme hotovo ©

DALSi ODKAZY NA VYROBKY SLEPICEK, KTERE S| MUZETE DOMA VYROBIT:
http://www.okuloncesitr.net/tavuk-kalibi-6/
https://cz.pinterest.com/pin/539024649145609766/

http://krokotak.com/?s=hen

24



VYTVARNE CINNOSTI: O BUDULINKOVI

Budulinek: Zalozka do knihy

Potreby:

Oranzovy a bily mékky papir, ndzky, lepidlo, ¢erna fixa

Postup:
Video navod: https://www.youtube.com/watch?v=9Gg4CNk8mP8&t=214s

DALS{ NAPADY NA ZALOZKU DO KNIHY DO 1. TRIDY &5

https://www.easypeasyandfun.com/printable-fox-bookmarks/

https://cz.pinterest.com/pin/600175087821601097/

Budulinek: LiSka z novin

Potreby:

Bily tvrdy papir A4, noviny, nlizky, lepidlo, bily mékky papir na oci, ¢erna fixa, vodovky, Stétec,
tuzka

Postup:

Z novin vystfihneme télo, ocas, hlavu, usi, tvare, tuzkou si oddélime Spi¢ku ocasu, a podle fotky
pomalujeme oranzovou vodovkou — pozor, at barva neni pfili§ vodova a novinovy papir se nam
neroztrha.

Po zaschnuti nalepime télo lisky na tvrdy papir, napfed télo a ocas, poté hlavu — oranzové ¢asti,
pak tvare, ouska — noviny, oci z bilého papiru, fixou dokreslime cumacek.

| NEWSPA
| FOXCR




DALSi ODKAZY NA VYROBKY LISKY, KTERE SI MUZETE DOMA VYROBIT

https://www.artycraftykids.com/craft/moving-eye-fox-craft/

http://krokotak.com/?s=fox

https://cz.pinterest.com/pin/447615650468224622/

HRASEK http://krokotak.com/2016/09/peas-in-a-pod/

qud ¥sqe9

aiolgmaT sldoinivd s913

DOPLNUJICI CVICENI:

Doprostfed papiru namaluj petrklic. Kolem néj taje snih. Jak?

(grafomotoricky cvik —kola)

Které kvétiny jesté kvetou na jafe? Jmenuj jarni kvétiny, pojmenuj barvy kvéta.

Vis, co vSechno potrebuje rostlinka k Zivotu? (svétlo, teplo, vldhu, vzduch...)

Co podle tebe patfi k jaru? (teplo, slunce, probouzeni pfirody, zelenaji se stromy...)

Udélej si svUj jarni sklenik. Poskytni rostliné vSechno, co k Zivotu potiebuje. Pomoz
rodicim s pripravami zdhonk(. MUzete si zasadit svou vlastni rostlinku (hrasek,

fefichu), pozorovat rlist a starat se o ni. MUzZe$ nam poslat i video @

PRILOHY A DALSI NAMETY NA CINNOSTI:

MuzZete zhlédnout pohadky:

O KOHOUTKOVI A SLEPICCE
https://www.youtube.com/watch?v=orjPvP6dqgyY

BUDULINEK
https://www.youtube.com/watch?v=ec-BFOLe5IE&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=PzFR5wWFUFLw

26



UZITECNE ODKAZY: z kterych &erpaji i pani ucitelky ©

NAPADY NA TVORENi A WEBOVE STRANKY S NAPADY

https://www.tvorivedeti.cz/

https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/tvorime-s-detmi-3

https://www.alik.cz/

https://www.detskestranky.cz/

https://www.detsky-web.cz/online vyukove materialy pro deti

http://www.napadyproanicku.cz/

http://krokotak.com/

skladani origami:

https://www.youtube.com/playlist?list=PL3D18gChKv7JAZFMNv1d8J5aHqtlgTvaU

https://decko.ceskatelevize.cz/nenudim-se-doma
o iVysilani CT

e Byl jednou jeden Zivot
e Byl jednou jeden ¢lovék

e NEZkreslena véda

e jakékoliv hry od Mindoku (oblibené jsou , Déti z Carcassonne*)

http://www.mindok.cz/cz/uvodni-strana

e Albi kostky https://eshop.albi.cz/v-

kostce/?gclid=CiwKCAjwsMzzBRACEiwAx4ILG6cmmgjlyVyOiYu5qlHH jnuCLIM-

m3XekmmBWKHO03-0PHOo7aYNBxoC7aQQAvD BwE

e Ubongo https://www.albi.cz/hry-a-zabava/ubongo-junior/

e  Aktivity Junior https://www.eshop-piatnik.cz/activity/289-activity-junior--9001890733949.html

e Dobble https://www.knihydobrovsky.cz/hra/dobble-kids-spolecenska-hra-43401857

e pexesa, détské karty
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Opakovani melodie, zvukl nebo vytleskavani
Pantomima

Slovni fotbal

Nechte déti vymyslet pfibéhy nebo tvofit vlastni knihy
Kimova hra

Zavazovani tkanicek

Hra na protiklady

Hadanky

Pfekazkové drahy venku
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Obrazkové cteni

Zde je mozné stahnout pracovni listy na konkrétni mésice http://www.predskolaci.cz/ke-stazeni

https://www.predskolaci.cz/

https://e-predskolaci.cz/

https://e-predskolaci.cz/ - dole na strance muzete stahovat zdarma E — BOOK ZDARMA
https://www.vesela-chaloupka.cz/klicove-slovo/predskolaci/
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