HODY, HODY, DOPROVODY
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SAZOMETNA STREDA: kiké se ji . toredd”, .demd” nebo ZELENY CTVRTEK: Noposledy zozni kostelni zvony o podie

.sazometnd”, protoze se vymetajf kominy. V3ichni se veseli a tradice odletl do Rima. Lidé cinkaji penézi, aby se jich drZely

Zeny nosf fmavé obledenl. cely rok. Jedi zelenou stravu a Zeny vymetajl a uklizeji domy.

Toké zvoni polikou o hmoZdf, aby ddm opushl hmyz o my3i.
B oY U g

VELKY PATEK: Je dnem smutku - ukiiZovéni Krista. Chlapci BILA SOBOTA: Pred kostelem se svéli ohef, kiery lidé pomoci
chodi s fehtcZkami®, Podle fradice se ohrof hory s poklady, u  svice pfené3i do kostela a také domd. Lidé se chedi modiit
kterych je zloié kapradi nebo svEiélko, vodnici lezdi na konich. do BoZiho hrobu. Hospodyné pefou velikonoénl berénky o
Na KiZowé cesté o Etmachi zastavenich se konaji poboZnosti.  mozance, opét zni kostelni zvony.

VEUKONOCNI NEDELE: Je dnem vzkiieni Krista. Svéti se  VEUKONOCNI PONDEU: Nazjvéme ho také Zervené” aje
rizné pokrmy ivejce, chléb, vino). Lidé proZivajiden vrodinném  dnem veselych idovych oslav, bohatého hodovéni a svitkem
kruhu u svétedné prostieného stolu, zdobi se kraslice achlopd  jara. Chlapci chodi s pomidzkami vySlehat d&viata a ta jim za
pletou pomiézky. Bild holubice je symbolem Zistoty ¢ losky.  odménu dévaji malované vejce - kraslice.




Nez se naucis basnicky, procvic si jazycek, aby byl ohebnéjsi:

viz logopedicka rozcvicka a jazykolamy

at je tady vSechno zdravo.
Koleda, koleda, travicko,
vysko¢ aspon malicko.

A pak jesté vys,
udélej jesté skrys.
Pro zajicka, pro vajicka,
i pro toho kolednicka,
Co si pokoj ned3,
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Jak dité zaujmout basnickou?
a) Najdi rym
Cil aktivity: rozvoj slovni zasoby, predstavivosti.
Rodi¢ precte détem basnicku a ukol déti je bud’ rym najit, nebo ho vymyslet.

b) Vymysli pohyb
Cil aktivity: rozvoj fantazie, mysleni.
Rodi¢ nejprve zarecituje basni¢ku. Ukolem déti je vymyslet pohyb.

c) Vytleskavani

Cil aktivity: rozvoj sluchového vnimani, rytmu.

Dité spolecné s rodi¢em vytleskava bud’ urcita slova basnicky, nebo konec¢né
rymy
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ZAJICKOVA KOLEDA
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Hody, hody, doprovody, @

ja jsem maly zajicek, Q
utikal jsem podle vody,

nesl kopu vajicek. @

N

Potkala mé koroptvicka,
chtéla jedno éervené,

fe mi d lén jetelitka, @
a ja rekl: ne, ne, ne!
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Na dvorecku za potokem,
mam ja strycka kralicka, @
tomu nosim kazdym rokem

malovana vajicka. Q

Hody, hody, doprovody,
ja jsem maly zajicek,
dojdu-li tam bez nehody,

, . @
dam mu kopu vajicek. O
A AT LR XA
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PRACE S BASNICKOU:

Nauc se velikonoc¢ni basnicku a doprovod ji pohybem, ktery sdm vymyslis a nacvicis (stridani
tleskani, dupani atd.) Pokud potfebujes radu: https://www.youtube.com/watch?v=Zis37jMv1t0

Pro zpestieni mizZete pouzit jazykolamy nebo hadanky, zejména rytmické.

CO TiM PROCVICUJEME A ROZVIJIME: rytmus, pamét, tempo a plynulost Feci

RYTMIZACE BASNIi A RIKADEL — rytmizace je velice ddleZita p¥i nacviku tempa, plynulosti a melodie
feci. Tohoto snadno docilime rytmizaci jednoduchych basni a fikadel, které déti znaji a jeSté vse
doplnime o ,hru na télo” (jednoduché tleskani, pleskani, luskani, dupani...) kterd jesté rytmus
zvyrazni.

ZAJIMAVY CLANEK: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/13431/PREDSKOLNI-DITE-A-RYTMICKE-
CITENLhtml/

BASEN SPOJENA S POHYBEM - pohyb pomaha détem zapamatovat si text basné. Navic je pomérné
slozité zapamatovat si text a zaroven se soustiedit na spravné provedeni pohybu dle predlohy (rodic¢
predvadi pohyb a dité napodobuje) Toto napomaha k propojovani mozkovych center!


https://www.youtube.com/watch?v=Zis37jMv1t0
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/13431/PREDSKOLNI-DITE-A-RYTMICKE-CITENI.html/
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/13431/PREDSKOLNI-DITE-A-RYTMICKE-CITENI.html/

LOGOPEDICKA ROZCVICKA: pousijeme pred basnitkou

- vysvétlit, proc je dilezita (déti které maji problémy v oblasti motoriky, mivaji vétSinou i problémy s
fec¢i. MlZeme tomu predchazet tim, Ze s détmi procvicujeme nejen koordinaci, obratnost téla,
motoriku rukou ale i sprdvnou hybnost jazyka, procvicujeme svalstvo ust, mékké patro a svalstvo rt()
Pomticky: gumovy medvidek na paratku

Motivace: Medvidek si hral v lese, ale nedaval pozor a uspinil se. My si zahrajeme na medvédici a své
medvidatko pékné umyjeme, protoZze kazda maminka chce mit détatko cisté.

Ukol: medvidka drZime v ruce 5 cm pied Usty

a) Vyplaznout jazyk a dotknout se bonbdnu (maminka si musi ovéfit, Ze je to jeji méda)

b) Pohyb jazykem od spodu bonbdnu nahoru — pozor, pohybuje se jen jazycek, ne ruka! (myjeme
médovi zada)

c) Olizneme bonbdn zprava, zleva — pozor opét pohyb jen jazykem, ruka se nehybe (Umyjeme médu
z jedné a druhé strany — starsSi mohou prava a leva)

d) Naspulime Usta jako kdyZz bychom chtéli fici ,,0“ a vsuneme bonbdn do ust vzniklym otvorem -
opakovat 3x pozor na pdratko!

e) Zachytime bonbdn zuby a opatrné pohybem ruky stdhneme z paratka.

O JAZYCKOVI —::U = PODIVAL SE
NAHORU, JESTLT

SVITI SLUNICKO.

(jozyk vypldznout co
nejvys ke Spicce nosu)

POTOM SE
PODIVAL DOLU,
JESTLI NENT
VENKU BLATO.

(wpldiznout zo” 3 :.'0
nejnit k bradé) )
i

BYL JEDNOU
JEDEN JAZYCEK,
A TEN BYDLEL

V PUSINCE. RANO
SE PROBUDIL A
PROTAHL SE.

{vyplaznout co nejddl)

-
£ 74
BYLO HEZKY A TAK SEL NA PROCHAZKU. A LOUCE POTRAL
" KONICKA A SVEZL / [0 U
: SE NA NEM. # ;
X KOYZ UVIDEL

HOUPACKU,
POHOUPAL SE.

(pr stélém Eelistnim vhlu piazir
Jozyk vodorevné ven a zpdtky)

{Klapdnim jazyka
napadobovat zvuk
konskych kopyt)

(Gozykem plynule kmitat z koutku do keutku)

DOSTAL Z TOHO ZIZEN, TAK SE NAPTL | PAK ST DUKLADNE APROTOZE UZ
. MLECKA TAKO P\ UMYL PUSINKU. BYL VECER,
KOCTEKA. : NEJDRIV NAHORE o / PROTAHL SE
(napodobovat kociéi DO PUSTNKY.

2pisab piti pri pevném

Eelistim dhlu a stéle
Joze hlavy)

B (pr otevrenyeh dstech

pohiybovat: jazykem po horaim rtu

od jednoho koutku ke druhému;

vyplaznout jezyk
potom totéz provadét no spodnitn} e Y

vedarowné ¢o nejdal)




JAZYKOLAMY: https://junior.rozhlas.cz/jazykolamy-8059269

SOE TSKE STRANKY

JAZYKOLAMY
V hlavni roli lorda Rolfa hrél Viadimir VIk strhl smé hrst srstl,
Leraus a na Kavir hrala Klara Krélova.
Str& prst skrz krk Kolouch, kohout s mouchou mnohou, s

hloupou chloubou houpou nohou, plavou

Od poklopu ke poklopu Kykdop koullkouli  dlouhoustrouhou ouzkou, chroupou oukrop
s pouhou houskou,

Nenaolejuje-li t& Julie, naolejuji Julli ja.

Petr Fletr pletl svetr. Pletl Petr Fletr svetr?

Svalr plofl Petr Flev. Rozprostovlasatila-i se dcera kréle
Nabuchodonozora, ¢i nerozprostoviasatila-li
Pfidel za mnou jeden Rek, a ten mifek,  se dcera kréle Nabuchodonozora.
abych mu fek, kollk je v Recku feckych
fek. A j& mu fek, Ze nejsem Rek, abych Je Oliviér olivrejovany,
mu fek, kolik je v Recku feckych fek, nebo je Oliviér neolivrejovany?
NenHI Oliviér ollvrejovany,

ZalyZafivilsl lyZaf potkal ~ musime Oliviéra olivrejovat.
nezalyZafvaisi lyZafku.

Na3e lomenice je mezl lomeniceml ta nejlomenicovatéjil lomenice.

Sla Prokopka pro Prokopa:

Pojd Prokope pro proroka.

Na Prokopa promokne kdekteré kopa.
Stryc Susta susl Svestky. Pfed potokem pét kopek konopi,

za potokem pét kopek konopi.

Tak pokopete-l ml to pole,

nebo nepokopete-li mi to pole?


https://junior.rozhlas.cz/jazykolamy-8059269

HUDEBNI CINNOSTI:

Nauc se pisnicku. Mazes opét doprovodit péknym taneckem a poslat video

pani ucitelky ti nazpivaly pisni¢ku - https://www.youtube.com/watch?v=Ub-1FvtF024
https://www.youtube.com/watch?v=u7pArlwcBhs

Zatancuj si Jsme vajicka slepici https://www.youtube.com/watch?v=yJ5il0yBX7w
Zatancuj si s rodi¢i Pta¢i tanec https://www.youtube.com/watch?v=bZdg7A3HTgo

CO TiM PROCVICUJEME A ROZVIJIME: pamét, hudebni pamét, Fe¢, sluchové vnimani (naslouchani),
hudebni cit, pozornost, neurosvalova koordinace a jemna i hruba motorika, rytmické a tonalni citéni,
hudebni predstavivost a tvorivost i fantazie. Rozviji se a kultivuje mravni a estetické vnimani, citéni
a prozivani déti. Prostfednictvim textd pisni se uci byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé
i k vécem. Prozivaji radost ze zvladnutého a poznaného, ocenuji, ze kazdy v hudbé mlze umét Iépe
néco jiného — nékdo hezky zpiva, jinému se dafi rytmicky hrat na nastroje, jiny krasné tanci.
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Y N R i ROUORNRVDGNI Text a hudba:

Marie Kruzikova
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https://www.youtube.com/watch?v=Ub-1FvtF024
https://www.youtube.com/watch?v=u7pArIwcBhs
https://www.youtube.com/watch?v=yJ5iI0yBX7w
https://www.youtube.com/watch?v=bZdg7A3HTgo

CTENi POHADKY:

O zeleném vajicku (Eduard Petiska)

,Kohoutku, chtéla bych vysedé¢t zelené vajicko®, fekla slepi¢ka kohoutkovi. ,,Kdopak to kdy slysel,
ze by slepicka snésela zelena vajicka, polekal se kohoutek.

,Jdi a pfines mi je. Diiv mi nechod’ na o¢i, fekla uminéna slepicka. A tak Sel kohoutek hledat zelené
vajicko.

PtiSel k pani kraté. ,,Pani kriito, neméate zelené vajicko?*
»Ale kohoutku, kde bych vzala zelené vajicko? Jdi k teté huse, ti‘eba néjaké ma.*

Kohoutek Sel k teté huse: ,,Teto huso, nemate zelené vajicko?“

,,1 ty kohoutku, snad se mi neposmivas! Copak snasim zelena vajicka?*
,INeposmivam se, ale slepicka mé posila, abych ji pfinesl zelené vajicko.*
,,Jdi a zeptej se Spack, tieba tam najdes zelené vajic¢ko.*

Kohoutek sel ke Spackiim.
,,Prosim vas, Spackové, slepicka mé poslala pro zelené vajicko, nemate néjaké?
,,Kdepak bychom je vzali, ale zeptej se drozda, snad vi o zeleném vajicku.*

Kohoutek Sel k drozdovi. ,,Prosim, drozde, slepicka mé posila pro zelené vajicko, nemas néjaké? Uz
jsem byl u pani kriity, u tety husy i u Spackti, a nikde nemaji zelené vajicko. Pokud ho nema4s ani ty,
tak mi aspon porad’.*

Drozd odpovédel: ,,Zelené vajicko nemam, ale snad je bude mit skiivanek. Toho se zeptej.*

Kohoutek Sel ke skFivankovi. ,,Skiivanku, prosim pekné¢, nemas zelené vajicko? Slepicka mé posila,
abych ji néjaké ptinesl.”

Skiivanek se zamyslel a povida: ,,Takova vejce by mohla mit jen babic¢ka sova. Nenajdes-li zelené
vajicko u ni, nenajdes ho nikde.*

Kohoutek sel k babicce sové: ,,Babi¢ko sovo, prosim pékné, nemas zelené vajicko? Slepicka mé
posila, abych ji néjaké prinesl. UZ jsem vSude byl a nikde jsem zelené vaji¢ko nedostal.*
Babicka sova ospale zamrka a povida: ,,Takova vejce nezndm. Vrat se dom a fekni slepicce, at’ jen
snasi bila vajicka.

Kohoutek jde smutné domi. Pied vraty se zastavi. Alenka maluje velikono¢ni kraslice a dava
barevna vajicka na okno. Jedno vajicko je krasné zelené.
Frrr - vyleti kohoutek na okno a uz pospicha se zelenym vajickem k slepicce.

» 10 je krasa kohoutku,” raduje se slepicka ze zeleného vajicka a posadi se na né. Vajicko pod
ni kifupne a zbudou jen zelené stiepy. Je vyfouknuté. Nic v ném neni. ,,Bila vajicka jsou piece jen
lepsi,* povida slepicka, ,,asponi vime, Ze se z nich vylihne kufatko.“ A kohoutek je rad, Ze nemusi
shanét nové zelené vajicko.



PRACE S POHADKOU/TEXTEM:
Cteni pohadky
O ¢em pohadka vypravi?

PFi vyprdvéni pouzij obrazky zvifatek: vystfihni je a chronologicky sefad tak, jak se v pohadce
vyskytovala — viz obrazky. Nebo si mGzes obrdzky z pohadky namalovat sdm

Odpovéz na otazky k pohadce:

Co chtéla slepicka od kohoutka? Za jakymi zviratky Sel kohoutek pro radu? Ktera zviratka snaseji
vajicka a kterd zvitatka rodi mladdatka bez vajicek? Sehnal kohoutek zelené vajicko? Jak to nakonec
dopadlo? Zlobila se slepi¢ka?

CO TiM PROCVICUJEME A ROZVIJIME: porozuméni obsahu, pojmenovani postav, ¢asova osa, rozvoj
slovni zasoby. Cteni je pro déti velmi dileZitou souéasti predgramatickych dovednosti — dité by mélo
zvladat prevypravét jednoduchou déjovou linku. MoZno podpofit obrazkovym materidlem.
(Posloupnost, ¢asova osa, hry sobrazky.) Pohddky pomahaji ditéti soustfedit se. Zlepsuji tak
pozornost!

Hadanky — rozvijime logické a kombinacni feseni, pozornost, postfeh, vnimani, orientaci v prostoru,
pamét, predstavivost a védomosti z riznych oblasti poznani.

Hadanky:

.,V kurniku ho slipka hlida,

nez ho dame do osatky,

jedno, druhé, tteti ptida,

hospodafi, vrat’ se zpatky.* (vajicko)

,,Kure se ztratilo, odeslo zrana,
kokodék, cely den, vola ho mama.* (slepicka)

»Ruce a par dlouhych proutkd,
K tomu tenky dratek,

pletu si ji na koledu,

jaro slavi svatek.” (pomlazka)

»Barvicka chtéla by potesit nas,
natira travu 1 listy.

Jenom list papiru utekl vcas,

na tebe pocka si Cisty.” (zelena)

»Vejce jako obrazek,
malované z lasky,

komu radost udéla

zitra u pomlazky? (kraslice)



Poznas$ zviratka z pohadky? Vis, jak se zvifatka ymenuji? A co takhle si obrazky vystiihnout,
nalepit je na Spejli a zahrat si s nimi pohadku?




Drozd

Skfivan polni | | NASI PTACI

Spacek Skiivan
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GRAFOMOTORIKA, JEMNA MOTORIKA:
Dbame na spravny uchop tuzky, spravné sezeni a spravny naklon papiru.

SPRAVNY UCHOP TUZKY:
https://www.youtube.com/watch?v=3dI7kicGP_A&feature=emb logo
https://www.jak-spravne-psat.cz/priklady-spravneho-a-spatneho-psani/,
http://www.prodys.cz/spravny-uchop
http://www.grafomotorika.eu/uchopy-psaciho-nacini/
http://www.grafomotorika.eu/nespravne-uchopy/
https://www.predskolnivek.cz/spravny-uchop-tuzky-jak-ma-vypadat-a-kdy-zacit-s-nacvikem/
https://predskolniporadna.cz/je-opravdu-nutne-spravne-drzet-tuzku/
DALSi VYBORNE ODKAZY:
https://www.hanami.cz/publikace/videa-k-carymary/
https://www.uceni-v-pohode.cz/procvicovani-grafomotoriky/

CO TiM PROCVICUJEME A ROZVIiJIME: pohybové schopnosti, zdokonalovani hrubé a jemné
motoriky a rozvijime schopnost koordinovat pohyb ruky a vnimani oka, hmatové vnimani,
vizuomotorika

PRED GRAFOMOTORIKOU JE VELICE DULEZITE SE UVOLNIT A PROCVICIT RAMENA A ZAPESTI!

Pohybové cviceni Cvicime s dfevénym nebo umélohmotnym vajickem (nebo draténkou)
Mava kridly slepicka, pohyby , kridylek” namaluj 1. vejce
snesla praveé vajicka. krouzivy pohyb pokréenych pazi namaluj 2. vejce

pred télem — ,mlynek”
Kohoutek k ni rychle bézi, kruhy pokréenyma rukama namaluj 3. vejce

pysny je, tak ¢echra pefi. otocka s tfepanim zapazenych pazi namaluj 4. vejce

ROZCVIC SI RUKU - RIiKEJ SI RIKANKU (Mava kfidly slepicka ...) A PRI Ni MALUJ VAJICKA — OVAL.

11


https://www.youtube.com/watch?v=3dI7kicGP_A&feature=emb_logo
https://www.jak-spravne-psat.cz/priklady-spravneho-a-spatneho-psani/
http://www.prodys.cz/spravny-uchop
http://www.grafomotorika.eu/uchopy-psaciho-nacini/
http://www.grafomotorika.eu/nespravne-uchopy/
https://www.predskolnivek.cz/spravny-uchop-tuzky-jak-ma-vypadat-a-kdy-zacit-s-nacvikem/
https://predskolniporadna.cz/je-opravdu-nutne-spravne-drzet-tuzku/
https://www.hanami.cz/publikace/videa-k-carymary/
https://www.uceni-v-pohode.cz/procvicovani-grafomotoriky/

e DO GRAFOMOTORIKY PATRI | CVIKY NA ROZHYBANI ZAPESTI. TO SI
ROZHYBES TAK, KDYZ UDELAS Z PLASTELINY VALECKY — PAPRSKY SLUNICKU.

\\'I/

7T\
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o JEDNOTAZKY — znamena: jednim tahem obtahni (plynule a nezastavuj). NejdFive si jednotazku
prejed prstikem, az potom obtahni pastelkou nebo voskovkou. Jednd se o uvolfiovaci cviceni,
kterymi si déti uvolni zapésti pro budouci psani.

UZITECNE ODKAZY NA JEDNOTAZKY:
http://msve.cz/learn/jednotazky.pdf
https://www.detskestranky.cz/rubrika/pracovni-listy/kresleni/jednotazky/
https://cz.pinterest.com/VeverkaMia/jednota%C5%BEky/
https://cz.pinterest.com/bbohkov/jednota%C5%BEky/

/8
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http://msve.cz/learn/jednotazky.pdf
https://www.detskestranky.cz/rubrika/pracovni-listy/kresleni/jednotazky/
https://cz.pinterest.com/VeverkaMia/jednota%C5%BEky/
https://cz.pinterest.com/bbohkov/jednota%C5%BEky/
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SLUCHOVE VNIMANI:
1. Zahraj si sluchové hry:

Kolikrat jsem pipla — Nejdiive maminka, pozdéji nékdo z déti, piedstavuje slepi¢ku. Déti sedi
v kruhu, maji zaviené oc¢i a maminka pipne. Déti hadaji, kolikrat slepicka pipla.

Lihnuti kuratek — Poviddame si o tom, jak se vylihnou kufatka z vaji¢ek. Pak déti zaviou o¢i a
poslouchaji. Tuknuti diivky znamena, Ze skordpka praskla a kutatko se vylihlo. Déti poslouchaiji, kolik
kuratek se vylihne, kolikrat maminka tukne. MiZeme doplnit basnic¢kou: ,,Na skordpku tuky tuk — a
pak chvili ani muk. Najednou vsak buchy buch — ve skordpce velky ruch. Kfdp a rup! Kurdtko se
vyklubalo. KFic¢i, co to prdce dalo.”

CO TiM PROCVICUJEME A ROZVIJIME: sluchovéd pamét, vnimani rytmu, pozornost, naslouchani,
sluchova diferenciace (rozliSeni zvukové podobnych hlasek s-z, Z-$, b-p, g-k, v-f, a-o-e; tvrdé a mékké
slabiky di, ti, ni — dy, ty, ny; poradi pismen ve slové, rozlisit dvé podobné znéjici slova: liska — myska,
Kldra — pdra, rGZe — miZe, pila — myla, Sdl — Zdr apod. Sluchové vnimani je nedilnou soucasti
pochopeni a porozuméni tedi, jeji zvukové a rytmické stranky, a tim i porozuméni obsahu sdéleni. Je
soucasti komunikace a podili se na rozvoji mysleni.

U kaZzdého slova vyznat potet slabik. U kazdého slova wznat potet slabik.
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ZRAKOVE VNIMAN:I:

Zakrouzkuj vSechna zelena vajicka — poznas rozdil v zelené barvicce?

CO TiM PROCVICUJEME A ROZVIiJIME: vnimani barev a tvard, zrakové rozlisovani, zrakova analyza a
syntéza (skladani tvaru nebo obr. ze 2/nékolika Casti bez predlohy, doplf chybéjici ¢asti obrazku),
zrakova pamét, zrakové rozlisovani, o¢ni pohyby (na fadku), figura a pozadi (napt. vejce a kolo kolem
néj)







MATEMATICKE PREDSTAVY:
1. Vystfihni vajicka a pocite;j:

Na P stranu dej 5 vajec, na L dej 2 vejce. Kde je vice a kde méné? Kolik je jich dohromady?
Na P stranu dej 1 vejce, na L dej 7 vajec. Kde je vice a kde méné? Kolik je jich dohromady?
Dale muze priklady vymyslet maminka/tatinek.

Roztfid vejce dle barev.

CO TiM PROCVICUJEME A ROZVIJIME: porovnavani, fazeni, tfidéni, uréovani mnozstvi, tvary, chapani
Ciselné rady, Ciselnych operaci
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Dokresli tolik vajigek, aby jich v kazdém kosicku bylo Sest
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ROZVOJ LOGICKEHO MYSLENI

CO TiM PROCVICUJEME A ROZVIiJIME: pozornost, postieh, orientace, logické mysleni

MATEMATICKE PREDSTAVY, LOGIKA

Jakou barvu ma nejvét3i tvar v levém okénku? Takovou barvu bude mit nejvétii obrazek
v pravém okénku.




% Jak se dostane vlastovka ke slunicku? Vezmi si pastelky a dokresli obrazky, které na
cesté ke slunicku chybi.

21




ROZVOJ PROSTOROVE ORIENTACE

Dokresli presné a spravné druhou stranu.

CO TiM PROCVICUJEME A ROZVIiJIME: pravo-levou a prostorovou orientaci (uvédoméni si pozice:
napravo, nalevo, vepredu, vzadu, nahote, dole, daleko, blizko, prvni, posledni, uprostfed, spravné
uréeni sménu), zrakové rozliSovani
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druhou polovinu ovecky.

avneé

7

Dokresli spr
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VYTVARNE CINNOSTI: vyrob nejméné 2 vyrobky

CO TiM PROCVICUJEME A ROZVIiJIME: jemnou motoriku, spont. tvofivost ditéte, fantazii

VELIKONOCNI PRANI : https://cz.pinterest.com/pin/351912458403202/ nebo zde

https://www.easypeasyandfun.com/paper-circle-hen-and-chick-craft/

eusypeqsyandFun.co

KURATKO SLEPICKA

DALSI KRASNE VELIKONOCNI NAPADY ZDE: http://krokotak.com/?s=easter

https://cz.pinterest.com/pin/328059154104196879/

24


https://cz.pinterest.com/pin/351912458403202/
https://www.easypeasyandfun.com/paper-circle-hen-and-chick-craft/
http://krokotak.com/?s=easter

VELIKONOCNI PRANI: vymaluj, vysttihni, preloz, vepi& prani a nékomu daruj/poili
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Velikonolni Stf%}mté ij 1Cko

Budeme potrebovat polovinu skorfapky od vajicka, kterou
naplnime hlinou nebo vatou.

Do pulky skordpky dame hlinu. Do hliny zasejeme seminka refichy
nebo obili.

Zalévame, aby nam to krasné vyrostlo.

Za par dni seminka vykli¢i a vytvori nam strapatou- vlasatou
hlavicku. MGZeme na skordpku domalovat oblicej.
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Jaknato:




°\ Bunny Box

Cut around the design. Fold between
the bunny heads to form the box.

Fold tab marked “a"

inside, and tape or glue.

Fold up the bottom of the box and the
three bow ties making sure that they
are on the outside of the box as shown.
Tape or glue them.

Fill the box with treats!
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DOPLNUJICI CINNOSTI: nepovinné

Pokusy s vajickem:

1. Vajic¢ko v lahvi — pomiicky: vaji¢ko uvafené natvrdo, zapalky, kousek papiru, sklenénou
lahev (pramér hrdla mensi, nez je pramér vajicka — pt. od kecupu).
Postup: Uvarené vajicko oloupeme a snazime se, aby bylo co nejmén¢ poruSené, hladké. Pak
zapalime kousek papiru a vhodime do sklenice. Na hrdlo posadime vajic¢ko, které se po chvili
,veucne® dovnitt. Jak dostat vajicko zpét z lahve? Lahev oto¢ime dnem vzhtru a pustime na
ni hodné teplou vodu. Uvniti se vzduch rozpina a vznika pietlak, ktery vytlaci vajicko opét
ven.

2. VznasSejici se vejce — pomiicky: vysoka sklenice (odmérny vélec), voda, sil, syrové
vajicko
Postup: Do poloviny sklenice si pfipravime slany nalev. Nasledné do sklenice dolijeme
cerstvou vodu, aniz by se vzajemn¢ smichala se slanou vodou (po 1zi¢kach, po sténach
sklenice). Opatrné ponoiime vajicko do sklenice mezi ob¢ vrstvy, 1ze ho i opatrn€ vhodit.
Vajicko se bude vznaset mezi obéma vrstvami.

3. Gumové vajicko — pomiicky: vajicko uvaiené natvrdo, sklenice, ocet
Postup: Vajicko dame do sklenice a zalijjeme octem. Druhy den ocet vymé&nime. Takto zalité
vajicko pak nechame ve sklenici alesponi tyden (n¢kdy déle). Ocet skotapku rozpusti, vajicko
bude gumové a mirné skakat (nehazet z velké vysky!!).

Pohybové hry:

Na vaji¢ka — ,, Zabubnujem na buben, hola, déti, pojd'te ven. Malovand vajicka snese nase
slepicka. Pojd’ sem, mala slepicko, daruj mi své vajicko. Dej mi bilé, cervené, nebo modre zbarvené.
Kazdé z déti ma v ruce jedno barevné vajicko. V rytmu bubinku chodi po prostoru a fikaji basnicku.
Uprostied sedi jedno dité s osatkou - SLEPICKA, ve které ma vajicka (jako barvy, co maji ostatni
déti). Na konci basnic¢ky zvedne jedno vajicko, a které dit€¢ ma vajicko stejné barvy, musi ho
odevzdat slepi¢ce do oSatky.

3

Utikej, vaji¢ko — Déti sedi v kruhu a posilaji si dvé vajicka (jedno vétsi, jedno mensi). VEtsi se
snazi chytit to mensi (obdoba hry ,,Obr a palecek*)

29
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Obejmi strom, ma ted hodné sily

Najdi zviratko, které je mensi, neZ tvij palec

Privon si ke kyticce

Poslouchej...slysiS ptacky? Zazpivej si s nimi

Sahni si na hlinu

Zavri oCi a nech se hladit slunecnimi paprsky

Schul se do travy a pomalu vstavej, jako kdyz klici seminko

Ukaz, co: - |éta
- leze
- plave
- béha

30
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Milé déti,

pokud budou mit rodi¢e &as, miZete si velikonoéniho beranka upéct pomoci
obrazkového receptu, ktery jsem pro vas pripravila. Nemusite nic vaZit, bude
vam staéit hrnicek a lzice @) Uréité poproste rodice o pomoc, hlavné az budete
davat beranka do trouby, ktera je moooooc horka!

Budete potirebovat:

-3 ks vejce

-1 hrnek rostlinného oleje
-1 hrnek mléka

- 1 balicek vanilkového cukru
-2 hrnky polohrubé mouky

- 1 balicek prasku do peciva

-1 hrnek cukru krupice
- mouckovy cukr na posypani

- lentilky, nebo rozinky na misto o¢i

T i
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Tésto vylijte do vymazana a vysypané ' a pecte asi 45
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minut v . Beranka ozdobite “ a misto oci date
nebo a beranka posypete (é‘ !
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Dobrou chut! @
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NAPADY NA TVORENI

https://www.tvorivedeti.cz/

https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/tvorime-s-detmi-3

https://www.alik.cz/

https://www.detskestranky.cz/

https://www.detsky-web.cz/online_vyukove materialy pro deti
http://www.napadyproanicku.cz/

http://krokotak.com/

skladani origami: https://www.youtube.com/playlist?list=PL3D18gChKv7JAZFMNv1d8J5aHqtlgTvaU

https://decko.ceskatelevize.cz/nenudim-se-doma
iVysilani CT
Byl jednou jeden Zivot, Byl jednou jeden ¢lovék

jakékoliv hry od Mindoku (oblibené jsou , Déti z Carcassonne®) http://www.mindok.cz/cz/uvodni-
strana

Albi kostky https://eshop.albi.cz/v-
kostce/?gclid=CjwKCAjwsMzzBRACEiwAx4ILG6cmmgjlyVyOiYu5qglHH jnuCLIM-m3XekmmBWKHO3-
0PHO07aYNBxoC7aQQAvD BwE

Ubongo https://www.albi.cz/hry-a-zabava/ubongo-junior/

Aktivity Junior https://www.eshop-piatnik.cz/activity/289-activity-junior--9001890733949.html
Dobble https://www.knihydobrovsky.cz/hra/dobble-kids-spolecenska-hra-43401857

pexesa, détské karty

Opakovani melodie, zvukl nebo vytleskavani
Pantomima

Slovni fotbal

Nechte déti vymyslet pribéhy nebo tvofit vlastni knihy
Kimova hra

Zavazovani tkanic¢ek

Hra na protiklady

Hadanky

Prekazkové drahy venku

Obrazkové cteni

Zde je mozné stahnout pracovni listy na konkrétni mésice http://www.predskolaci.cz/ke-stazeni
https://www.predskolaci.cz/

https://e-predskolaci.cz/

https://e-predskolaci.cz/ - dole na strance muzete stahovat zdarma E — BOOK ZDARMA
https://www.vesela-chaloupka.cz/klicove-slovo/predskolaci/
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https://e-predskolaci.cz/
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